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àéîé,éåíèåáùçììäéåúáòøáùáú,
˘Ï‡ÚÂ·„ÈÌ·Â.

ÂÎÈÂÔ˘‰·È‡‰‰‚Ó¯‡‡˙„·¯È·¯˜Ù¯‡
·‡‚„‰,‰È‡‰ÒÓÈÎ‰‡ÏÈ‰Ì‡˙„·¯ÈÂ
·„¯˘‰Î˙Â·Z

ãøùáø÷ôøà:âãåìéíîòùäöãé÷éíéåúø
îîòùäùîéíåàøõ.

ãàéìåáîòùäùîéíåàøõZëúéá
]È˘ÚÈ‰ÂÓÁ["àóéãééñãäàøõ,åéîéé
èôçäùîéí".ÂÓ˘ÓÚ˘Ú˘‡Ô‰˜·"‰
·"È„Â"‰‡Á˙.

åàéìåáîòùäéãéäíùìöãé÷éíZëúéá
]˘ÓÂ˙ËÂ["îëåïìùáúêôòìúä'.î÷ãù
àãéëååéãéê".Â‰ÈÈÂ,˘‰Ó˜„˘,˘‰Â‡
ÓÚ˘‰È„È‰Ì˘Ï‰ˆ„È˜ÈÌ,ÎÂÂ‡Â˙Â
]˘˙È["È„ÈÂ"˘Ï‰˜·"‰.

äùéá˘‡Ïááìéàçã,åøáéçééàùîå:
‡Ó¯·ÒÙ¯˙‰ÈÏÈÌ]Ù¯˜ˆ‰["åéáùúZ
éãéåéöøå"!ÂÓ˘ÓÚ˘‚ÌÓÚ˘‰·¯‡˘È˙
‰È‰·˘˙ÈÈ„ÈÂ˘Ï‰˜·"‰!?

ÂÓ˘ÈÔ:‡ÓÌ‰˜¯È‡‰˘Ï‰Î˙Â·‰È‡
"È„ÈÂ",‡·Ï"éãå"·Ï˘ÂÔÈÁÈ„ëúéá,
˘Ó˘ÓÚÂ˙‰È„‡Á˙.

åÓ˜˘ÈÔäëúéá‚Ì·‰Ó˘Í‰Î˙Â·"éöøå",
˘Ó˘ÓÚÂ˙ÂÏ˘ÂÔ¯·ÈÌ!?

àîøøáçîïáøéöç÷:·È„Â‰‡Á˙Z
éöøåàöáòåúéå!

ëãëúéá]˙‰ÏÈÌÁ["ëéàøàäùîéê,

îòùäàöáòåúéê,éøçåëåëáéíàùø
ëåú".

îéúéáéÓ‰Ó˜¯‡ÚˆÓÂ,˘‡Ó¯·ÒÙ¯
˙‰ÏÈÌ]Ù¯˜ÈË["äùîéíîñôøéíëáåãàì,
åîòùäéãéåîâéãäø÷éò".ÂÓÂÎÁ,˘ÈˆÈ¯˙
‰¯˜ÈÚ,˘‰È‡ÁÏ˜ÓÓÚ˘‰·¯‡˘È˙,‰È˙‰
·˘˙È‰È„ÈÌ!?

ÂÓ˘ÈÔ:äëé÷àîø‰Î˙Â·‰Ê‰:îòùä
éãéäíùìöãé÷éí,‰˜¯‡ÈÌÓÚ˘‰È„ÈÂ˘Ï
‰˜·"‰Zîéîâéã?Zäø÷éòÓ‚È„!
åîàééäåÓÚ˘‰È„È‰Ì˘Ïˆ„È˜ÈÌ?Z
îèø.˘ˆ„È˜ÈÌÓ·˜˘ÈÌÓ‰˜·"‰˘ÈÂ¯È„
ÓË¯,Â‰¯˜ÈÚ‰Â‡‰ÓÚÈ„ÚÏÎÍÏ·¯ÈÂ˙
˘‰ˆ„È˜ÈÌÓ˙ÙÏÏÈÌÚÏ‰ÓË¯,ÂÏÎÔ‰ÓË¯
ÈÂ¯„.

ÚÂ„ãøùáø÷ôøà:

îàéãëúéá:]„·¯ÈÌÎ‚["åéúã]ÏÁÙÂ¯·‰[
úäéäìêòìàæê]ÎÏÈÊÈÍ["?

àìú÷øé"àæê"àìàòìàåæê.

ÂÓ˘Ï‰Â‡,ùàíéùîòàãíãáøùàéå
‰Y· äâåïZééçàöáòå,˘‰È‡ÓÁÂ„„˙ÎÓÂ

È˙„,áàæéå,ÂÈÒ˙ÂÌ‡Â˙ÌÓÏ˘ÓÂÚ.

åäééåãàîøøáéàìòæø:îôéîä
àöáòåúéåùìàãíãåîåúìéúéãåú?ÂÏÙÈ
˘Ó·È‡‰‰‚Ó¯‡‡˙‰Ó˘Í„·¯ÈÂ˘Ï¯·È
‡ÏÚÊ¯,‰È‡˙Ó‰‰ÚÏ˘‡Ï˙Â:

îàéèòîà˘‡ÏÊ‡˙¯·È‡ÏÚÊ¯?ÂÎÈ·Ó‰
„ÂÓÂ˙‰‡ˆ·ÚÂ˙ÏÈ˙„Â˙,Ú„˘˘‡Ï¯·È
‡ÏÚÊ¯"ÓÙÈÓ‰‡ˆ·ÚÂ˙ÈÂ˘Ï‡„Ì„ÂÓÂ˙
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ÏÈ˙„Â˙"?

àéìéîà,‡Ì˙‡Ó¯˘‰Ô„ÂÓÂ˙ÏÈ˙„Â˙
îùåíãîçì÷ï,Â‰ÈÈÂ,·ÎÍ˘ÁÏÂ˜Â˙
‰‡ˆ·ÚÂ˙ÊÂÓÊÂ,Â‡ÈÔÓÁÂ·¯Â˙ÈÁ„ÎÓÂ
Ù¯˜‰È„Z

‰¯È‡ÈÔÓ˜ÂÌÏ˘‡Ï˙Â˘Ï¯·È‡ÏÚÊ¯ÓÙÈ
Ó‰‰ÔÁÏÂ˜Â˙.

˘‰¯ÈëìçãàåçãàÓ‰‡ˆ·ÚÂ˙Z
ìîéìúéäòáéãà!È˘ÏÎÏ‡Á˙Ó‰ÔˆÂ¯Í
·ÙÈÚˆÓÂ,Â‡ÙÈÏÂ·ˆÂ¯ÎÈ‚·Â‰·ÚÈÈ
‰Ó˜„˘Óˆ‡Â˘È˘ÏÎÏ‡Á˙Ó‰ÔˆÂ¯Í
ÓÈÂÁ„Z

ÂÎÓÂãàîøîø,˘ÎÍ˘ÈÂ·ÓÒÎ˙ÓÁÂ˙
]È‡‡[:

‰‡ˆ·Ú‰˜Ë‰Zæåæøú,˘·‰‰ÈÂÓÂ„„ÈÌ
‡˙Ó„˙Â˘Ï‰ÁÂ˘Ô,˘‰È˙‰Ê¯˙ÚÏÊ¯˙.

]‰ÎÂ‰‰È‡ÏÁˆÈ‡Ó‰ÚÏÁˆÈ‡Ó‰,
Â˘ÈÚÂ¯‰Ó„È„‰Ú˘‰·Ó„È„˙‰Ó¯Á˜
˘·ÈÔ‰‡‚Â„ÏÏÊ¯˙·ˆÂ¯˙˜˘˙,ÓÒ·È·
ÏÎÏ‰‡ˆ·ÚÂ˙,Î‡˘¯ÎÏ‰‡ˆ·ÚÂ˙
Ó˙ÂÁÂ˙[.)1(

‰‡ˆ·Ú‰ÒÓÂÎ‰Ï‰Zæå÷îéöä,˘·‰‰ÈÂ
Ó˙ÁÈÏÈÌÏ˜ÓÂı‡˙‰ÓÁ‰.

ÏÙÈ˘‰˜ÓÈˆ‰‰È˙‰Ú˘È˙·‡ÓˆÚÂ˙˘Ï˘
‡ˆ·ÚÂ˙]˜ÓÈˆ‰,‡Ó‰,Â‡ˆ·Ú[Ó˙ÂÍ
‡¯·Ú˙‰‡ˆ·ÚÂ˙˘Ï‰È„]ÁÂıÓ‰‡‚Â„Ï[.
˘‰È‰‰Î‰ÔÓÎÈÒ‡ˆ·ÚÂ˙ÈÂ‡Ï˙ÂÍ
‰ÓÁ‰,ÂÓÓÏ‡·‰‡˙È„Â,ÂÁÂÙ‰‡˙
˘Ï˘˙‡ˆ·ÚÂ˙‡ÏÂÚÏÙÒÈ„Â,ÂÓ‰
˘·˙ÂÎÔ‰È‰‰"˜ÓÈˆ‰".)2(

ÂÏÎÔ,‰‡ˆ·Ú‰ÒÓÂÎ‰ÏÊ¯˙,Á˘·˙Ï‚·ÂÏ
‰‰˙ÁÏ‰˘Ï˘Ï˘˙‡ˆ·ÚÂ˙˘·‰ÔÚ˘˙
‰˜ÓÈˆ‰,Â‰È‡ÚˆÓ‰˜¯‡˙"˜ÓÈˆ‰"]‡Í
‰‡‚Â„Ï,ÎÈÂÔ˘‰Â‡Ù¯„Ó‡¯·Ú˙
‰‡ˆ·ÚÂ˙‰ÏÏÂ,‡ÈÂÁ˘·‚·ÂÏ‰˜ÓÈˆ‰
ÓˆÈ„‰‰˘È[.

Â‰‡ˆ·Ú‰‡ÓˆÚÈ˙,‰‡¯ÂÎ‰Ó·ÈÔÎÏ
‰‡ˆ·ÚÂ˙Zæåàîä.

Â˜¯‡˙ÎÍÓ˘ÂÌ˘·‰‰È‰ÓÂ„„ÈÌ‡˙
"‡Ó˙‰·ÈÔ",Â‡˙"‡Ó˙‰ÎÏÈÌ",˘ÓÈ„˙‰
‰È‡ÎÓÈ„˙‡Ó˙‡È˘,Ó˙ÁÈÏ˙Ù¯˜‰È„Ú„
ÒÂÛ‰‡ˆ·Ú‰Ê‡˙.

Â‰‡ˆ·Ú‰ÒÓÂÎ‰Ï‰Zæåàöáò.

Â·‰‰ÈÂÂ˙ÈÌ‰Î‰ÈÌ‡˙Ó˙Ô‰„ÓÈÌ˘Ï
‰ÁË‡˙ÚÏ˜¯Â˙‰ÓÊ·Á.

Â‰‡ˆ·Ú‰‡Á¯Â‰Zæäâåãì!

Â‰È‡˜¯‡˙‚Ì·‰Ô,˘ÚÏÈ‰È˙ÔÓ„Ì

1.ÎÍÓ·‡¯‰‚¯"‡·˘Â˙‡ÏÈ‰ÂÓÒÎ˙Ú¯Ï‰
Ù¯˜‚Ó˘‰·,Â·ÎÍÓÈÈ˘·‰‚¯"‡‡˙‰Ò˙È¯‰
˘ÓˆÈÂÓ˜ÂÓÂ˙·‰ÔÁ˘·˙ÓÈ„˙‰Ê¯˙Ï˘È
ËÙÁÈÌ,ÂÏÚÂÓ˙ÌÓˆÈÂ˘‰È‡Á˘·˙Ï˘È
ËÙÁÈÌ,˘·Ó„È„‰˜˘˙È˙È˘˘Ï˘‰ËÙÁÈÌ.
ÂÚÈÈÔ·˘ÈÚÂ¯ÈÔ˘Ï˙Â¯‰ÏÓ¯Ô‰˜‰ÈÏÂ˙ÈÚ˜·
˘‰¯ÁÈ·‡˙·È‡Â¯‰Ó„È„‰·Ê¯˙.

2.ÎÍÓ·‡¯‰ÁÙıÁÈÈÌ·ÏÈ˜ÂËÈ‰ÏÎÂ˙ÏÓÒÎ˙
ÓÁÂ˙„ÛÈ‡‡·˙Â¯˙‰˜„˘ÈÌ,ÂÎ„·¯ÈÂÓ˘ÓÚ
·ÙÈ¯Â˘‰¯‡·"„Ï˙Â¯˙Î‰ÈÌÙ¯˘˙‡Ë‰ÏÎ‰
Â.

ÂÎÍÓÂÎÁ·‚Ó¯‡˘Ì·„·¯È¯·‡,˘‡Ó¯
˘˜ÂÓı"Î„˜ÓˆÈ‡È˘È".

ÂÓÂÎÁ,˘‡ÈÂÒÂ‚¯˜Â„Ì‡˙‡ˆ·ÚÂ˙ÈÂÚÏ
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‰ÁË‡˙˘Ï‡‰¯Ô‰Î‰ÔÂ·ÈÂÎ˘Ó˘ÁÂ
ÏÎ‰Ô,ÂÎÓÂÎÔÈ˙ÔÚÏ‰·‰ÔÓ„Ì‰‡˘Ì
˘ÏÓˆÂ¯ÚÎ„ÈÏË‰¯ÂÏ‚Ó¯ÈÓËÂÓ‡˙‚ÚÂ,
ÂÏ‰Î˘È¯ÂÏ‰ÎÒÏÓ˜„˘.

ÂÓÎÁ˜Â˘È‰Ê‡˙,Ó·‡¯˙‰‚Ó¯‡˘˘‡Ï˙Â
˘Ï¯·È‡ÏÚÊ¯Ï‡‰È˙‰ÓÙÈÓ‰‰‡ˆ·ÚÂ˙
ÓÁÂÏ˜Â˙.

àìà,îäèòí‰ÔîùåôåúÓÁÂ„„Â˙
ëéúéãåú?

ÂÚ‰ÚÏÎÍ¯·È‡ÏÚÊ¯:Î„Èùàíéùîò
àãíãáøùàéåäâåïZééçàöáòåúéå
áàæéå.

úàãáéøáééùîòàì:îôéîä‰àåæï
ëåìä÷ùä,å‡ÈÏÂäàìéä˘·˙Á˙È˙‰‡ÂÊÔ
‰È‡øëä?

Î„ÈùàíéùîòàãíãáøùàéåäâåïZ
éëåó‡˙‰àìéäìúåëä.

úåøáï:àìéùîéòàãíìàæéåãáøéí
áèìéí,îôéù‰‡ÊÈÈÌ„˜Â˙‰Ô,ÂÏÎÔäï
Ú˙È„Â˙Ï‰ÈÂ˙ëååúúçìäìàéáøéí·‡˘
‰‚È‰Ì.

ÂÚ˙‰Ó·È‡‰‰‚Ó¯‡·ÚÈ‰˘‰Ò˙Ù˜Â·‰
··È˙‰Ó„¯˘,‰‡ÌÓÂ˙¯Ï·ÚÂÏ‡˙
‰·˙ÂÏ‰·˘·˙.

ÂÈ˙ÎÔ˘‰ÌÏ‡˘ÓÚÂ‡˙‰·¯ÈÈ˙‡ÏÚÈÏ]‚
·[‰‡ÂÓ¯˙˘Ï‡·ÂÚÏÈÌ‡˙‰·˙ÂÏ‰

·˘·˙,‡Â˘È˙ÎÔÂ‰˘‡Ï‰‰È˙‰‡Ì·¯ÈÈ˙‡
Ê‡˙ÙÒ˜˙Ï‰ÏÎ‰.

àéáòéàìäå:îäåìáòåì·˙ÂÏ‰áúçìä
áùáú?)3(

Âˆ„„È‰ÒÙ˜‰Ì:

‰‡Ìãí‰·˙ÂÏÈÌ˘ÈÂˆ‡··ÚÈÏ‰‰¯‡˘Â‰
Î˙Âˆ‡‰ÓÈ˙Â˜‰·˙ÂÏÈÌ,‰Â‡·‚„¯
"îéô÷ãô÷éã",˘Î‡ÈÏÂ‰Â‡ÎÂÒÂÚÂÓ„
·Ó˜ÂÓÂ,Â‡ÈÂÓÁÂ·¯Ï‚ÂÛ‰‡˘‰ÎÓÂ„Ì
¯‚ÈÏ,ÂÏÎÔ‡ÈÔ‡ÈÒÂ¯·‰Âˆ‡˙ÂÓ˘ÂÌÁ·Ï‰
·˘·˙.

àå˘„ÌÊ‰"çáåøéîéçáø",ÓÁÂ·¯‰Â‡
Ï‚ÂÛ‰‡˘‰,ÎÓÂÎÏ„Ì,ÂÈ˘‡ÈÒÂ¯
·‰Âˆ‡˙ÂÓ˘ÂÌÁ·Ï‰·˘·˙.

ÂÚ˙‰ÓÓ˘ÈÎ‰‰‚Ó¯‡,ÂÓ·È‡‰˘È
Ó‰ÏÎÈÌ,‰‡Á„ÏÙÈ‰ˆ„‰¯‡˘ÂÔ˘„Ì
·˙ÂÏÈÌÓÙ˜„Ù˜È„,Â‰˘È,ÏÙÈ‰ˆ„˘„Ì
·˙ÂÏÈÌÁ·Â¯ÈÓÈÁ·¯.

‰Ó‰ÏÍ‰¯‡˘ÂÔ:

åàíúéîöéìåîøãí·˙ÂÏÈÌ‰Â‡·‚„¯
"îéô÷ãô÷éã",Â‡ÈÔ‡ÈÒÂ¯·‰Âˆ‡˙ÂÓ˘ÂÌ
Á·Ï‰Z

Ú„ÈÈÔÈ˘Ï‰Ò˙Ù˜Z

‰‡Ì¯˜ì‰Âˆ‡˙‰ãíäåàöøéê,Î„È
Ï‰ÂÂÎÁ˘‰È‡·˙ÂÏ‰,ÂÏ‡ÈÂ˙¯,åÏÎÔùøé,

ÙÒÈ„ÂÂ‡Á¯ÎÍ„ÂÁÛ‡Â˙Ô‡Ï˙ÂÍ‰ÓÁ‰,
˘‰¯È‡ÈÔ„¯Í·È‡„ÌÏ˜ÓÂıÎÍ.
3.˘È‡ÈÒÂ¯ÈÌ˘ÏÓÏ‡ÎÂ˙˘·˙ÈÈ˙ÎÂ

··ÚÈÏ˙·˙ÂÏ‰:‰Âˆ‡˙‰„Ì,˘‡ÒÂ¯‰Ó˘ÂÌ
"ËÈÏ˙˘Ó‰"]ÂÏ„Ú˙‰¯Ó·"ÌÓ˘ÂÌ
"ÓÙ¯˜"[,ÂÙ˙ÈÁ˙‰Ù˙Á˘Ï‰‡˘‰˘‡ÒÂ¯‰



áúåìäùàú ‰Y·                                                                                       ‰Y·ìæ

ÓÂ˙¯Ï·ÚÂÏ·˙ÁÏ‰·˘·˙,ÎÈÂÔ˘‡ÈÔ
‡ÈÒÂ¯˘ÏÁ·Ï‰Óˆ„‰Âˆ‡˙‰„Ì,˘‰¯È
„ÌÓÈÙ˜„Ù˜È„,Â‡ÈÔÎ‡ÔÁ·Ï‰.

àåãìîàìÚ˘ÈÈ˙ôúçäåàöøéê,˘Ó˙ÎÂÈÔ
··ÚÈÏ˙Â‰¯‡˘Â‰Ï‰¯ÁÈ·‡˙Ù˙Á‰˘Ï
‰‡˘‰,‰ÈÂ˙˘ÎÏÊÓÔ˘Ï‡·ÚÏ‰‰‡˘‰
Ù˙Á‰ˆ¯,Â‡ÈÂÂÁÏ·ÚÈÏ‰,åàñéø
Ï‰¯ÁÈ·Â·˘·˙,Ó˘ÂÌÓÏ‡Î˙"·Â‰"?

å‚Ìàíúéîöéìåîø˘¯˜ìãíäåàöøéê,
Â‡ÈÂÓ˙ÎÂÈÔÏÚ˘ÈÈ˙Ù˙Á,åôúç˘Ú˘‰
·‰··ÚÈÏ˙Â,îîéìà÷àúéZ

Ú„ÈÈÔÈ˘Ï‰Ò˙Ù˜Z

‰‡Ìäìëä‰È‡ëøáéùîòåï,ãàîø:ãáø
ùàéïîúëåéïîåúø,ÂÏÎÔÓÂ˙¯ÏÂÏ·ÚÂÏ
‡ÛÚÏÙÈ˘·ÎÍ‰Â‡ÚÂ˘‰Ù˙Á,‰ÈÂ˙Â‡ÈÂ
Ó˙ÎÂÂÈÔÏÚ˘ÈÈ˙Ù˙Á,Â¯·È˘ÓÚÂÔÒÂ·¯
˘ÓÂ˙¯ÏÚ˘Â˙„·¯˘‡ÈÂÓ˙ÎÂÈÔ.)4(

àåäìëäëøáééäåãä,ãàîø:ãáøùàéï
îúëåéïàñåø,ÂÏÎÔÈ‰È‰‡ÒÂ¯Ï·ÚÂÏ
·˘·˙.

å‚Ìàíúéîöéìåîø˘äìëäëøáééäåãä,
‰ÒÂ·¯„·¯˘‡ÈÂÓ˙ÎÂÈÔ‡ÒÂ¯Z

Ú„ÈÈÔÈ˘Ï‰Ò˙Ù˜,ÎÈÏÙ˙Á˘ÎÊ‰È˘ˆ„
˘Ï˙È˜ÂÔ‡ÍÈ˘ÏÂ‚Ìˆ„˘Ï˜Ï˜ÂÏZ

ÂÏÎÔÈ˘Ï‰Ò˙Ù˜Z

‰‡Ìî÷ì÷ìäåààöìäôúç‰Ê‰,àåîú÷ï
äåààöìäôúç?

ÎÈ‡ÓÌÓˆ„‡Á„‰Â‡Ó¯ÁÈ·‡˙‰Ù˙Á
ÂÚÂ˘‰‡Â˙ÂÂÁÏ·ÚÈÏ‰,Â·ÎÍ‰Â‡ÚÂ˘‰
··ÚÈÏ˙ÂÓÏ‡Î˙˙È˜ÂÔ˘Ï·ÈÔ,‡ÍÓˆ„
˘È,‡˘‰·˙ÂÏ‰Á˘Â·‰ÈÂ˙¯Ó‡˘‰
·ÚÂÏ‰,ÂÓ˘ÂÌ‰ˆ„‰Ê‰,Á˘·˙Ú˘ÈÈ˙

Óˆ„ÓÏ‡Î˙"·Â‰".
‰ÒÓÍÏ‰Á˘È·Ú˘ÈÈ˙Ù˙Á·‚ÂÛ‰‡„Ì

ÎÓÏ‡Î˙·ÈÔ,‰Â‡Ó‰ÙÒÂ˜"ÂÈ·Ô‡˙‰ˆÏÚ",
˘‡Ó¯·ÁÂ‰.

Â„Â‰¯‡˘ÂÈÌ·Ó‰Â˙‰ÓÏ‡Î‰˘Ï‰Âˆ‡˙
‰„Ì,‰‡Ì‰È‡Ó˘ÂÌ‰ÁÏ˘˙‰‡„Ì‡Â·ÚÏ
‰ÁÈÈÌ˘ÈËÏ‰„ÌÓÓÂ,‡Â·ËÈÏ˙‰˘Ó‰
·„Ì‰ÈÂˆ‡ÚˆÓÂ,ÚÈÈÔ·˙ÂÒ'„"‰„ÌÓÈÙ˜„
Ù˜È„.

ÂÏ˘ÂÂ˘Ï¯˘"ÈÎÓ‰ÙÚÓÈÌ·ÒÂ‚È‰Ï‰ÏÔ,
‰È‡,˘‰‡ÈÒÂ¯‰Â‡Ó˘ÂÌ"Ú˘ÈÈ˙Á·Â¯‰",
ÂÓ˘ÓÚ˜ˆ˙˘‰‡ÈÒÂ¯‰Â‡·Á·Ï˙‰‡„Ì.

4.‰˜„Ó‰ÏÒÂ‚ÈÈ˙"„·¯˘‡ÈÂÓ˙ÎÂÈÔ".
È˘ÁÓ˘‰‡ÂÙÈÌ˘ÂÈÌ˘·Â‡„Ì‰ÚÂ˘‰

„·¯‡ÈÒÂ¯‡ÈÂÁÈÈ·ÚÏÈÂ,]ÓÏ·„‡ÂÒ‡Â

ÙÈ˜ÂÁÙ˘[,Â‡ÏÂ‰Ì:
‡.„·¯˘‡ÈÂÓ˙ÎÂÈÔ
‰ÓÂ˘‚"„·¯˘‡ÈÂÓ˙ÎÂÈÔ"‰Â‡Î‡˘¯

‰‡„ÌÓ˙ÎÂÈÔÏÚ˘Â˙ÙÚÂÏ‰ÓÒÂÈÈÓ˙,ÂÎ˙Âˆ‡‰
ÓÙÚÂÏ‰Ê‡˙‰Â‡ÚÂ˘‰„·¯ÂÒÛ,˘‰Â‡‡ÈÂ
Ó˙ÎÂÈÔÏÚ˘Â˙Â,‡Í‰Â‡Ú˘‰Ú˜·ÙÚÂÏ˙Â.

ÂÎ‚ÂÔÓÈ˘‚Â¯¯·˘·˙ÎÒ‡ÚÏ‡„Ó‰,
ÂÓ˙ÎÂÈÔÏÚ˘Â˙ÙÚÂÏ‰˘Ï‚¯È¯˙ÎÒ‡,‡Í
Î˙Âˆ‡‰ÓÙÚÂÏ˙Â‰Â‡ÚÂ˘‰„·¯ÂÒÛ,˘Ï
Ú˘ÈÈ˙Á¯Èı·˜¯˜Ú,˘‰È‡Á¯È˘‰,‡Í‰Â‡‡ÈÂ
Ó˙ÎÂÈÔÏÚ˘ÈÈ˙‰Á¯Èı,‡Ï‡¯˜Ï‚¯Â¯‡˙
‰ÎÒ‡.

ÂÁÏ˜Â¯·ÈÈ‰Â„‰Â¯·È˘ÓÚÂÔ‰‡Ì"„·¯
˘‡ÈÂÓ˙ÎÂÈÔ",ÓÂ˙¯ÓÔ‰˙Â¯‰ÏÚ˘Â˙Â,‡Â
‡ÒÂ¯.

‰ÓÁÏÂ˜˙‰È‡·ÎÏ‰‡ÈÒÂ¯ÈÌ˘·˙Â¯‰,
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‰Ù˙ÁÎÓÚ˘‰˘Ï˜Ï˜ÂÏÂÏ‡˘Ï˙È˜ÂÔ,
Â‡ÈÔ·Ú˘ÈÈ˙Ù˙Á˘ÎÊ‰Ó˘ÂÌÓÏ‡Î˙·ÈÔ,
ÂÓÂ˙¯ÏÚ˘Â˙Â·˘·˙.

‰Ó‰ÏÍ‰˘È:

àéëàãàîøé,

åàíúéîöéìåîøãíçáåøéîéçáøZ

Ú„ÈÈÔÈ˘Ï‰Ò˙Ù˜Z

‰‡Ììãíäåàöøéê,åàñåø,ÎÈÂÔ˘‰Â‡
Ó˙ÎÂÈÔÏ‰Âˆ‡˙Â,Â‰¯È‰Â‡ÁÂ·Ï·‰.

Î‡˘¯‰‡„ÌÓ˙ÎÂÈÔÏÚ˘Â˙„·¯‰È˙¯ÂÚ˘‰
ÚÓÂ‚Ì„·¯‡ÈÒÂ¯,·Ï‡˘Ó˙ÎÂÈÔÏÚ˘ÈÈ˙‰„·¯
‰˘È‰‡ÒÂ¯.

Â‰È‡ÓÁÏÂ˜˙·Ò·¯‡,ÂÏ‡·„¯˘˘Ï
‰Ó˜¯‡Â˙!

¯·È˘ÓÚÂÔÓ˙È¯,ÏÙÈ˘‰Â‡ÒÂ·¯˘ÁÂÒ¯
‰ÎÂ‰ÏÚ˘ÈÈ˙ÓÚ˘‰‡ÈÒÂ¯‰ÂÒÛÏÚ˘ÈÈ˙
ÓÚ˘‰‰È˙¯,Ó˙È¯‡˙Ú˘ÈÈ˙Â˘Ï‰„·¯‰˘È
ÓÔ‰˙Â¯‰.

Â¯·ÈÈ‰Â„‰˘‡ÂÒ¯,ÒÂ·¯˘ÁÂÒ¯‰ÎÂ‰
ÏÚ˘Â˙‡˙‰„·¯‰˘È‡ÈÂÈÎÂÏÏ‰ÈÂ˙ÒÈ·‰
Ï‰È˙¯.

Â‡Ó¯Â·„·¯È¯·Â˙ÈÂÎÓ‰‰Ò·¯ÈÌ
ÏÓÁÏÂ˜˙ÊÂ.

‰‡Á„,˘¯·È˘ÓÚÂÔÒÂ·¯ÎÈÁÂÒ¯‰ÎÂ‰
ÏÚ˘ÈÈ˙‰„·¯‰˘ÈÓ‚„È¯‡Â˙ÂÎÓÈ˘‡ÈÂ
Ó˙ÈÈÁÒ‡ÏÈÂ,ÂÎ‡ÈÏÂ‰Â‡Ï‡Ú˘‰ÚÏÈ„Â.
Â¯·ÈÈ‰Â„‰‡ÈÂÒÂ·¯ÎÍ.

Â‰˘È,˘ÏÙÈ¯·È˘ÓÚÂÔ,ÚÏ‰„·¯‰˘È,
‰Ú˘‰·Ï‡ÎÂ‰,‡ÈÔ‡˙"˘Ì‰ÙÚÂÏ‰"
]‰‚¯"˘˘˜ÂÙ·˘Ú¯ÈÈÂ˘¯‚Î‰[,ÂÎ‚ÂÔ·‚¯È¯˙
Á¯Èı,‡ÈÔÚ˘ÈÈ˙‰Á¯ÈıÓÂ‚„¯˙ÎÓÚ˘‰
"Á¯È˘‰",ÎÈÓÚ˘‰Â‰È‰ÙÚÂÏ˙‚¯È¯‰ÂÏ‡
ÙÚÂÏ˙Á¯È˘‰.

ÂÏ˜ÓÔÈ·Â‡¯‰Ò·¯˘ÏÈ˘ÈÏÓÏÂ˜˙ÊÂ.
ÂÏÙÈ˘È‰·È‡Â¯ÈÌ‰ÏÏÂÈ‰È‰˙ÏÂÈÓ‰Â
‰·È‡Â¯ÏÁÈÂ··"ÙÒÈ˜¯È˘È‰"]·ÚÓÂ„‰·‡[:

ÏÙÈ‰·È‡Â¯‰¯‡˘ÂÔ,Î‡˘¯Â„‡È˘‚Ì‰„·¯
‰˘ÈÈÈÚ˘‰ÚÏÈ„Â,Á˘·‰„·¯Î‡ÈÏÂ‰˙ÎÂÈÔ
ÏÚ˘Â˙‚Ì‡˙‰„·¯‰˘È,ÂÏÎÔ‰Â‡Ó˙ÈÈÁÒ

‡ÏÈÂ.
Â‡ÈÏÂÏÙÈ‰·È‡Â¯‰˘È,ÎÈÂÔ˘Â„‡È˘‚Ì
‰„·¯‰˘ÈÈÈÚ˘‰,È˘ÚÏ‰„·¯‰˘È‡˙˘Ì
‰ÙÚÂÏ‰.

·.ÓÏ‡Î‰˘‡È‰ˆ¯ÈÎ‰Ï‚ÂÙ‰
„ÈÔÊ‰‡ÓÂ¯·‰ÏÎÂ˙˘·˙·Ï·„,Â‰Â‡ÏÓ„

Ó"ÓÏ‡Î˙ÓÁ˘·˙",˘ÎÏ‰ÚÂ˘‰ÓÏ‡Î‰
·˘·˙Â‡ÈÂˆ¯ÈÍ‡˙˙ÎÏÈ˙‰ÓÏ‡Î‰,‰¯È‰Â‡
ÙËÂ¯ÚÏÈ‰Ï„Ú˙¯·È˘ÓÚÂÔ.

‰ÁÈÏÂ˜·ÈÔ„·¯˘‡ÈÂÓ˙ÎÂÈÔÂ·ÈÔÓÏ‡Î‰
˘‡È‰ˆ¯ÈÎ‰Ï‚ÂÙ‰‰Â‡·ÎÍ,˘„·¯˘‡ÈÂ
Ó˙ÎÂÈÔ‡Ó¯·ÓÈ˘ÚÂ˘‰˘˙ÈÙÚÂÏÂ˙,
ÂÓ˙ÎÂÈÔÏ‡Á˙ÂÏ‡Ï˘È‰.Â‡ÈÏÂ‰ÚÂ˘‰
ÓÏ‡Î‰˘‡È‰ˆ¯ÈÎ‰Ï‚ÂÙ‰ÚÂ˘‰ÙÚÂÏ‰‡Á˙
·Ï·„,ÂÓÎÂÈÔÏÚ˘Â˙‰,‡Ï‡˘‡ÈÂˆ¯ÈÍ‡˙
˙ÎÏÈ˙‰ÓÏ‡Î‰.

‚.Ó˜Ï˜Ï
ÙËÂ¯Ê‰‡Ó¯¯˜·ÓÏ‡ÎÂ˙˘·˙,˘‡Ì‰Â‡

Ó˜Ï˜Ï·ÓÏ‡Î˙Â,‡ÈÔ‰È‡Á˘·˙ÏÓÏ‡Î‰,
Â‡ÈÂÁÈÈ·ÚÏÈ‰.

‡ÍÁÏ˜Â¯·ÈÈ‰Â„‰Â¯·È˘ÓÚÂÔ·˘˙È
ÓÏ‡ÎÂ˙,ÁÂ·ÏÂÓ·ÚÈ¯‡˘,‰‡Ì‚Ì·‰ÔÙËÂ¯
‰Ó˜Ï˜Ï.

ÂÎ‡Ô¯·È˘ÓÚÂÔ‰Â‡‰ÓÁÓÈ¯,ÂÒÂ·¯˘Ó‰Â˙
ÓÏ‡Î˙ÁÂ·ÏÂÓ·ÚÈ¯‰È‡˜Ï˜ÂÏ,˘‰¯ÈËÈÏ˙
‰„Ì]"‰„Ì‰Â‡‰Ù˘"[Ó˜Ï˜Ï˙‡˙‰Ù˘
˘·„Ì,‚Ì‡Ì‰È‡Ó‰ÂÂ‰˙È˜ÂÔ·‡„Ì‡Â
··‰Ó‰˘‰Âˆ‡Ó˘Ì‰„Ì.

ÂÎÓÂÎÔ‰·Ú¯˙‡˘Ó˜Ï˜Ï˙‡˙ÁÂÓ¯
‰·ÚÈ¯‰,‚Ì‡ÌÈ˘·‰˙È˜ÂÔ˘‡Ù˘¯Ï·˘Ï
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àåãìîà¯˜ìäàúòöîåäåàöøéê.

åÎÈÂÔ˘‡ÈÂÓ˙ÎÂÈÔÏ‰Âˆ‡˙‰„ÌZùøé
Ï·ÚÂÏ.

å‡ÂÏÌ,Ó‡È„Í,‚Ìàíúéîöéìåîø˘¯˜
ìäàúòöîåäåàöøéê,åãíîîéìà÷àúé,
Â‰Á·Ï‰Ú˘È˙ÚÏÈ„Â·Ï‡ÎÂ‰Z

Ú„ÈÈÔÈ˘Ï‰Ò˙Ù˜Z

‰‡Ìäìëäëøáééäåãä‰‡ÂÒ¯„·¯˘‡ÈÂ
Ó˙ÎÂÈÔ,Â˘Ó‡Ó˙˜Ô‰Â‡·Á·Â¯‰ÊÂ,ÂÏÎÔ
‡ÒÂ¯ÏÂÏ·ÚÂÏ·˘·˙.

àå˘Ó‡äìëäëøáéùîòåï,‰Ó˙È¯„·¯
˘‡ÈÂÓ˙ÎÂÈÔ?

å‚Ìàíúéîöéìåîø˘äìëäëøáééäåãä
‰‡ÂÒ¯„·¯˘‡ÈÂÓ˙ÎÂÈÔZ

Ú„ÈÈÔÈ˘Ï‰Ò˙Ù˜Z

‰‡Ì‰Âˆ‡˙‰„Ì‰Ê‡˙,·‚„¯"î÷ì÷ì
áçáåøä"‰È‡Á˘·˙,Â‡ÈÔÏ‡ÒÂ¯‡˙
Ú˘ÈÈ˙‰Á·Â¯‰‰Ê‡˙,ÎÈ"Ó˜Ï˜Ï·Á·Â¯‰"
ÓÂ˙¯.

àå˘Ó‡·‰Âˆ‡˙‰„ÌÏ"îú÷ïáçáåøä"
äåàÁ˘·,ÂÈ˘Ï‡ÂÒ¯ÂÏ¯·ÈÈ‰Â„‰?

å‚Ìàíúéîöéìåîø˘"î÷ì÷ìáçáåøä"
äåàÁ˘·Z

Ú„ÈÈÔÈ˘Ï‰Ò˙Ù˜,ÎÈÈ˘ˆ„Ï‡ÒÂ¯‡ÙÈÏÂ
‡Ì‰Â‡Ó˜Ï˜ÏÂÏ‡Ó˙˜Ô,ÚÏ‰ˆ„˘ÙÒÂ˜
Î¯·ÈÈ‰Â„‰,˘„·¯˘‡ÈÂÓ˙ÎÂÈÔ‡ÒÂ¯,
ÂÙÒÂ˜·Ó˜Ï˜Ï·Á·Â¯‰Î¯·È˘ÓÚÂÔ,
‰ÓÁ„˘˘Ó˜Ï˜Ï·Á·Â¯‰ÁÈÈ·.

‰ÈÂ˙ÂÁÏ˜Â¯·ÈÈ‰Â„‰Â¯·È˘ÓÚÂÔ·„ÈÂ
˘Ï"Ó˜Ï˜Ï·Á·Â¯‰"Z

Ï„Ú˙¯·ÈÈ‰Â„‰ÎÏ‰Ó˜Ï˜ÏÈÌÙËÂ¯ÈÌ,
Â‡ÙÈÏÂ‰ÚÂ˘‰Á·Â¯‰‡ÈÂÁÈÈ·‡Ï‡‡Ì
È˘·‰˙È˜ÂÔ,Î‚ÂÔ‰˘ÂÁË·‰Ó‰,˘‡ÈÔ

·‡˘‰Ê‡˙.
„.Ó˙ÚÒ˜
Ó˙ÚÒ˜‰Â‡‡„Ì‰ÚÂ˘‰ÓÚ˘‰‡Á„,

·Ó˙ÎÂÈÔ,‡Í‡ÈÂÈÂ„Ú‡˙Ó˘ÓÚÂ˙ÓÚ˘‰Â.
Î‚ÂÔ‰ÁÂ˙Í„·¯·˘·˙,ÂÒ·Â¯˘‰Â‡„·¯

˙ÏÂ˘,ÂÓˆ‡˘‰Â‡ÓÁÂ·¯.
‡Â‡„Ì‰·‡ÚÏ‡˘‰,ÂÎÒ·Â¯˘‰È‡‡˘˙Â,

ÂÓˆ‡˘‰È‡‡ÁÂ˙Â.
ÙËÂ¯Ê‰,‡Ó¯·ÎÏ‰‡ÈÒÂ¯ÈÌ˘·˙Â¯‰,‡Í

‰Â‡‡ÓÂ¯Ï‚·ÈÙËÂ¯Ó˜¯·Ô.
Â¯·ÈÚ˜È·‡‡È‚¯·˙˘Â·Â˙ÈÂÒÈÓÔÁ'ÓÒ˙Ù˜
‡ÌÓ˘ÓÚÂ˙‰ÙËÂ¯‰Ê‰‰È‡˘‡ÈÔ‰‡„Ì
‰Ó˙ÚÒ˜ÚÂ˘‰ÎÏÏÓÚ˘‰‡ÈÒÂ¯,‡Â˘‰Â‡¯˜
ÙËÂ¯Ó˜¯·Ô.ÂÙ˜‡ÓÈ‰·‡·‡Â‡„ÂÔ,
‰ÓˆÂÂÈÌÚÏ˘·È˙˙·Â‡ÂÚ·„Â·˘·˙,Â¯Â‡ÈÌ

‡Â˙ÌÚÂ˘ÈÌÓÏ‡Î‰·‡ÂÙÔ˘ÏÓ˙ÚÒ˜,‰‡Ì
ˆ¯ÈÎÈÌ‰ÌÏÓÂÚÌÓÎÍ.

‰.˘Â‚‚
˘Â‚‚È˙ÎÔ·˘È‡ÂÙÈÌ,Î˘‡ÈÂÈÂ„Ú‡˙

ÚˆÌ‰‡ÈÒÂ¯,‡Â˘‡ÈÂÈÂ„Ú˘„·¯Ê‰‡ÒÂ¯.
Î‚ÂÔ‰ÓÁÏÏ˘·˙ÓÁÓ˙˘‡ÈÂÈÂ„Ú‡˙

ÚˆÌ‰‡ÈÒÂ¯˘„·¯Ê‰‡ÒÂ¯ÏÚ˘Â˙Â·˘·˙,‡Â
˘ÈÂ„ÚÓ‰‡ÈÒÂ¯,‡Í˘ÎÁ˘‰ÈÂÌ‰Â‡ÈÂÌ
‰˘·˙.

ÂÎÔ‰‡ÂÎÏÁÏ·Ó˘ÂÌ˘‡ÈÂÈÂ„Ú˘‡ÎÈÏ˙
ÁÏ·‡ÒÂ¯‰,‡Â˘‡ÂÎÏÁÏ·Ó˘ÂÌ˘‰Â‡Ò·Â¯
˘ÁÏ·Ê‰ÓÂ˙¯‰Â‡·‡ÎÈÏ‰.

‰ÁÈÏÂ˜·ÈÔ˘Â‚‚ÏÓ˙ÚÒ˜‰Â‡·ÎÍ˘‰˘Â‚‚
ËÂÚ‰·‰Î¯˙‰‡ÈÒÂ¯,·ÚÂ„˘‰Ó˙ÚÒ˜ËÂÚ‰
·ÓˆÈ‡Â˙‰„·¯.
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˘ÁÈË˙‰Á˘·˙Ï˜Ï˜ÂÏ‡Ï‡Ï˙È˜ÂÔ
‰·‰Ó‰Ú·Â¯Â.‡Í‡ÌÁÂ·Ï‡„Ì·Á·È¯Â,
ÎÈÂÔ˘¯ˆÂÂÏÁ·ÂÏ·Â,‡ÈÔ‰Á·Ï‰Á˘·˙
Ï˙È˜ÂÔ‡Ï‡Ï˜Ï˜ÂÏ,ÏÙÈ˘ÊÂ‰È‡Ó‚Ó˙Â,
Ï˜Ï˜Ï‡˙Á·È¯Â.

Â‡ÈÏÂ¯·È˘ÓÚÂÔÒÂ·¯˘ÎÏ‰Ó˜Ï˜ÏÈÌ
ÙËÂ¯ÈÌÁÂıÓÁÂ·ÏÂÓ·ÚÈ¯.

ÂÓÚ˙‰,È˘ÏÂÏ„ÂÔ··ÂÚÏ‡˙‰·˙ÂÏ‰,
ÂÚÂ˘‰·‰Á·Ï‰]ÏÙÈ‰Ó‰ÏÍ‰Ê‰,˘„Ì
ÁÈ·Â¯ÈÓÈÁ·¯[,‡Í‡ÈÂÓ˙ÎÂÈÔÏÁ·ÂÏ·‰,
ÎÈÏ‡Ï„Ì‰Â‡ˆ¯ÈÍ,‡Ï‡Ï‰‡˙ÚˆÓÂ
‰Â‡·ÂÚÏ.Â·¯Â¯‰„·¯˘Ï‚·ÈÓÏ‡Î˙ÁÂ·Ï
‡ÈÔÊ‰˙È˜ÂÔ‡Ï‡˜ÈÏ˜ÂÏ.

‰¯È‡ÌÙÒÂ˜Î¯·ÈÈ‰Â„‰˘„·¯˘‡ÈÂ
Ó˙ÎÂÈÔ‡ÒÂ¯,Â·ÓÁÏÂ˜˙·Ó˜Ï˜Ï·Á·Â¯‰
ÙÒÂ˜Î¯·È˘ÓÚÂÔ˘ÁÂ·Ï·Á·Â¯‰ÁÈÈ·,
È‰È‰‡ÒÂ¯Ï·ÚÂÏ‡˙‰·˙ÂÏ‰·˘·˙,ÚÏ
‡Û˘‰Â‡‡ÈÂÓ˙ÎÂÈÔÏ‰Âˆ‡˙‰„Ì,ÂÚÏ
‡Û˘‰Á·Ï‰‡˘¯‰Â‡ÚÂ˘‰‰È‡˜ÈÏ˜ÂÏ
ÂÏ‡˙È˜ÂÔ.

ÂÎÍÈ˘ÏÂÏ„ÂÔZ

‰‡Ìáî÷ì÷ì·Á·Â¯‰äìëäëøáééäåãä,
˘‰Â‡ÙËÂ¯,ÂÎ‡Ô,˘‰Á·Â¯‰‰È‡˜Ï˜ÂÏ
È‰È‰ÓÂ˙¯Ï·ÚÂÏ·˘·˙.

ÂY‡àåäìëäëøáéùîòåï,˘‰Ó˜Ï˜Ï·Á·Â¯‰
ÁÈÈ·.

ÂÏÙÈ‰ˆ„‰Ê‰,‡ÒÂ¯Ï·ÚÂÏ·˙ÁÈÏ‰·˘·˙,
‡ÌÙÒÂ˜·„·¯˘‡ÈÂÓ˙ÎÂÈÔÎ¯·ÈÈ‰Â„‰.

ááé,··È˙Ó„¯˘Â˘Ïøá,àîøé‡˘È·È˙
‰Ó„¯˘:øáùøé,åùîåàìàñø.

Â‡ÈÏÂáäøãòà,·Ó˜ÂÓÂ˘Ï˘ÓÂ‡Ï,
àîøé:

øáàñø,åùîåàìùøé.

àîøøáçîïáøéöç÷:åñéîéê,Î„ÈÏ„Ú˙
ÓÈ‰Ì‰ÒÂ·¯ÈÌ˘¯·‰˙È¯Â˘ÓÂ‡Ï‡Ò¯,
ÂÓÈ‰Ì‰ÒÂ·¯ÈÌÏ‰ÈÙÍZ

àìåî÷éìéïìòöîï,åàìåî÷éìéïìòöîï.

Â‰ÈÈÂ,˘‡˘È·È˙Ó„¯˘Â˘Ï¯·,‰‰ÂÏÎÈÌ
·˘ÈË˙Â,ÒÂ·¯ÈÌ˘¯·‰Â‡‰Ó˙È¯Â˘ÓÂ‡Ï
‰Â‡‰‡ÂÒ¯.Â‡ÈÏÂ‡˘È‰¯„Ú‡,˘‰È‡
Ó˜ÂÓÂ˘Ï˘ÓÂ‡Ï,ÒÂ·¯ÈÌ˘˘ÓÂ‡Ï‰Â‡
‰Ó˙È¯Â¯·‰Â‡‰‡ÂÒ¯,Â‰Ì‰ÂÏÎÈÌÏ˜ÂÏ‡,
·˘ÈË˙˘ÓÂ‡Ï¯·Ì.

Â˙Ó‰‰‰‚Ó¯‡Ï˘ÈË˙·È˙Ó„¯˘Â˘Ï¯·,
‰ÒÂ·¯ÈÌ˘¯·‰Â‡‰Ó˙È¯:

åÎÈøáùøé,‰˙È¯Ï·ÚÂÏ·˙ÁÈÏ‰·˘·˙?

Â‰¯ÈÏÎ‡Â¯‰ÎÏ‰‰È˙¯·ÂÈÚÏ˘È
ÈÒÂ„Â˙:‰‡Á„,˘‰·ÂÚÏ‡ÈÂÓ˙ÎÂÈÔ
Ï‰Âˆ‡˙‰„Ì.Â‰˘È,˘"„·¯˘‡ÈÂ
Ó˙ÎÂÈÔ"ÓÂ˙¯.

Â‡ÈÏÂ‡ÂÓÂˆ‡ÈÌ˘¯·ÒÂ·¯Î¯·ÈÈ‰Â„‰,
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