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Ï˘ÎÂ¯ÓÈ˜˙.

åáéúäììñáøé:äéàÊÂ˘"úäàöáòáéï
ùééä"·ÓË¯‰Ï‰È˘Í.ÎÏÂÓ¯,‰È‡
‰Â„¯˙,Â‰È‡ÊÂ˘ˆ¯ÈÎ‰Ï˘ÎÂ¯ÓÈ˜˙.

ÂÓ˜˘‰‰‚Ó¯‡:‡ÌÓÁÏÂ˜˙Ì‰È‡ÓÁÏÂ˜˙
Ú˜¯ÂÈ˙,Î‡˘¯‰·ÚÏÓ˜ÈÈÌ‡˙„¯‰˘Ï
‰‡˘‰ÓÈ‰Â‡‰‡Á¯‡ÈÏ„¯,‰‡˘‰‰Â„¯˙
‡Â‰·ÚÏ‰Ó˜ÈÈÌ‡˙‰„¯,Ó„ÂÚÁÏ˜Â
„Â˜‡·Ó˜¯‰˘„¯‰‰‡‰Ó‰˜˙·‰?
Â‰¯ÈÊÂÓÁÏÂ˜˙Ú˜¯ÂÈ˙,·ÎÏ„¯˘·Â
‡ÂÒ¯˙‰‡˘‰‡˙ÚˆÓ‰ÓÏ‰ÈÂ˙Ï·ÚÏ‰,
Â˜ÈÈÌÏ‰·ÚÏ‰‡˙‰„¯.

å‡ÌÎÔ,ôìâå·È˙˘Ó‡ÈÂ·È˙‰ÏÏ
áëúåáäáòìîà,ÂÎÍÈÁÏ˜Â:

‡˘‰˘„¯‰ÓÏÈ‰Â˙Ï·ÚÏ‰,Â˜ÈÈÌÏ‰
‰·ÚÏ:

·È˙˘Ó‡È‡ÂÓ¯ÈÌ:˙ˆ‡ÂÈ˙ÔÎ˙Â·‰.ÎÈ
‰Â‡Ê‰˘˙Ô‡ˆ·Ú·ÈÔ˘ÈÈ‰,˘‰Â‡‰‡˘Ì
·˜ÈÂÌ‰„¯,ÂÏÎÔÈÂˆÈ‡‰·‚ËÂÈ˙ÔÏ‰
Î˙Â·˙‰.

·È˙‰ÏÏ‡ÂÓ¯ÈÌ:˙ˆ‡‰‡˘‰·Ï‡Î˙Â·‰,
ÎÈ‰È‡ÊÂ˘˙‰‡ˆ·Ú·ÈÔ˘ÈÈ‰,˘‰È‡
‰‡˘Ó‰·ÓˆÈ‡Â˙‰„¯,ÂÏÎÔÏ‡È˙Ô
Î˙Â·‰.

åòåã˙È˜˘È,˘ÓˆÈÂÓÙÂ¯˘··¯ÈÈ˙‡,

˘ËÚÓÌ˘Ï·È˙˘Ó‡È‡ÈÂÓÁÓ˙˘‰È‡
‰‡Á¯‡È˙ÏÓˆÈ‡Â˙‰„¯,‡Ï‡Ó˘ÂÌ
˘ÊÎÂ˙‰‰È‡Ï‡Ï‰È˜‡˙·‰,‚Ì·Ó˜ÂÌ
˘ÎÏÏÏ‡„¯‰.

„úéà:áéúùîàéàåîøéí:ÎÏ‡˘‰àéä
îé÷ä‡˙·‰,‡Ì‡È‰¯Âˆ‰Ï‰È˜Â,ÏÙÈ
˘‡È‰Ó˘ÂÚ·„˙Ï·ÚÏ‰Ï‰È˜.

àìàîçååøúà]‰·È‡Â¯‰·¯Â¯‰Â‡[,
„îúéúéïZãìàëáéúùîàé‰È‡.

˘ÈÂ··¯ÈÈ˙‡:àíäéäîëéøä,Â˙ÔÏ‰
˘Î¯‰,ÂÎÂÙ‰ÂÓÈ˜˙Â:

ÒY‡ Â„‰‰‚Ó¯‡:òãëîä,·ÔÎÓ‰Á„˘ÈÌÈ‰‡
‰˙ÈÂ˜,˘È˘ÏÂÏÂÓ¯˘‰Â‡ÓÎÈ¯‰Â‡ÈÂ
¯Âˆ‰ÏÈÂ˜Ó‡Á¯˙?

àîøøáààîøøáéøîéäáøàáààîøøá:
·Ôùìùäçãùéí.)1(

åùîåàìàîø:·Ôùìùéíéåí.

åøáééöç÷àîøøáééåçï:·Ôçîùéíéåí.

àîøøáùéîéáøàáéé:äìëäëøáééöç÷
ùàîøîùåíøáééåçï,ÁÓ˘ÈÌÈÂÌ.

Â˙Ó‰‰‰‚Ó¯‡:

áùìîàøáåøáééåçïÒ·¯ÈëìçãåçãZ

1.ÎÏÂÓ¯,˜Â„ÌÊÓÔÊ‰‡ÙÈÏÂ‰Â‡¯‡‰Î‡ÈÏÂ
‡ÈÂ¯Âˆ‰ÏÈÂ˜Ó‡Á¯˙,˙ÂÏÈÌ‡Â˘‡˜¯‡È
·ÚÏÓ‡‰Â‡,ÂÏ·ÒÂÛ‰Â‡ÈÂ˜,Â‡ÈÔˆÂ¯Í
··„È˜‰‡Ì‰Â‡ÓÎÈ¯‰.‡·ÏÓ˘‰‚ÈÚÏÊÓÔÊ‰,
‡Ì‡ÈÂ¯Âˆ‰ÏÈÂ˜Ó‡Á¯˙ˆ¯ÈÍ‰Â‡·„È˜‰.
ÂÎÏÊ‰Î˘¯Â‡ÈÌ‡Â˘‡ÈÂ¯Âˆ‰ÏÈÂ˜Ó‡Á¯˙,

‡·Ï‡Ì¯Âˆ‰‰Â‡ÏÈÂ˜Ó‡Á¯˙,‡ÙÈÏÂ‡Ì
‰Â‡·Ô˘‰,‡ÈÂÎÂÙ‰‡Â˙‰.Â‡Ì‡ÈÂ¯Âˆ‰
ÏÈÂ˜Ó‡Á¯˙]‰ÈÈÂ˘·„˜Â‰ÂÂÓˆ‡Â˘‡ÈÂ
¯Âˆ‰ÏÈÂ˜Ó‡Á¯˙[,‡ÙÈÏÂ‡Ì‰Â‡˜ËÔ·‰¯·‰
ÓÊÓÔÊ‰,ÎÂÙ‰‰Â‡‡Â˙‰ÂÓÈ˜˙ÂÓÙÈ‰ÒÎ‰.
‰¯‡"˘.
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ëéçåøôéä,ÏÙÈÁ¯ÈÙÂ˙Â.È˘˙ÈÂ˜˘‡ÈÂ
ÓÎÈ¯‡˙‡ÓÂ¯˜·˘Ï˘‰Á„˘ÈÌ,ÂÈ˘
˙ÈÂ˜Á¯ÈÛÈÂ˙¯‰ÓÎÈ¯‡˙‡ÓÂÎ·¯
·ÁÓ˘ÈÌÈÂÌ,ÂÁÏ˜ÂÓ‰‰È‡‰˘ÎÈÁÂ˙˘Ï
‰‚ÈÏ˘·Â‰˙ÈÂ˜ÓÎÈ¯‡˙‡ÓÂ.

àìàìùîåàì,‰‡ÂÓ¯˘ÓÎÈ¯‡˙‡ÓÂÎ·¯
·‚ÈÏ˘Ï˘ÈÌÈÂÌ,ëéäàéâååà,˘ÈÎÈ¯‰
‰˙ÈÂ˜Ï‡ÓÂÎÚ·Â¯˘Ï˘ÈÌÈÂÌ·Ï·„Z
îéîùëçúìä?)2(ÂÎÈÈ˘˙ÈÂ˜Á¯ÈÛÎÏÎÍ
Ï‰ÎÈ¯‡˙‡ÓÂ·˘Ï˘ÈÌÈÂÌ,Ú„˘Ï‡ÈÈ˜
Ó‡Á¯˙!?

ëéàúà]Î‡˘¯·‡[øîéáøéçæ÷àì‡ÁÈÂ
˘Ï¯·È‰Â„‰,àîø:ìàúöéúéäå]‡Ï
˙˜˘È·Â[ìäéëììéãëééì,Ï‡Â˙Ì‰ÎÏÏÈÌ
˘ÎÏÏéäåãäàçéîùîéäãùîåàì,Â‡Ó¯
˘˙ÈÂ˜ÓÎÈ¯‡˙‡ÓÂ·‚ÈÏ˘Ï˘ÈÌÈÂÌ.

‡Ï‡äëéàîøùîåàì:ëìæîïù‰˙ÈÂ˜
îëéøä,‡˙‡ÓÂ.Â‡ÈÔ˘ÈÚÂ¯Ï„·¯,‡Ï‡
·Â„˜ÈÌ‡˙‰Î¯˙‰˙ÈÂ˜·‡ÓÂ.Â‡Ì‡Â
¯Â‡ÈÌ˘ÓÎÈ¯‰,‰¯È‰·ÚÏÎÂÙ‰‡˙‡˘˙Â,
ÂÓÈ˜˙Â.)3(

ääéà‚¯Â˘‰ãàúàéì÷îéäãùîåàì]·‡‰
ÏÙÈ˘ÓÂ‡Ï[,ÂÏ‡‰È˙‰¯Âˆ‰Ï‰È˜‡˙
·‰Z

àîøìéä˘ÓÂ‡Ïìøáãéîéáøéåñó:æéì
áã÷ä]ˆ‡Â·„Â˜[‡Ì‰˙ÈÂ˜ÓÎÈ¯‰.

àæì,‰ÏÍ¯·„ÈÓÈ·¯ÈÂÒÛ,àåúáäáãøé

ãùé]‰Â˘È·‡˙‡ÓÂ˘Ï‰˙ÈÂ˜·˘Â¯‰
˘Ï˘ÈÌ[,åù÷ìéäìáøä,å÷îäãøìéä
òìééäå]Ï˜Á‡˙‰˙ÈÂ˜Â‰Ú·È¯‡Â˙Â
ÏÙÈ‰Ô[Z

ëéîèà,Î‡˘¯‰‚ÈÚÚÌ‰˙ÈÂ˜ìâáä,ÏÙÈ
‡ÓÂ,äåú÷àîñåé‰˙ÈÂ˜ìàôä˘Ï‡ÓÂ
]‰È‰‰˙ÈÂ˜Ó·ÈË·ÙÈ‰[Z

ëáùúäéìòéäîééä]Î·˘‰‰‡Ì‡˙
ÚÈÈ‰ÓÔ‰˙ÈÂ˜[!

àîøìä¯·„ÈÓÈ·¯ÈÂÒÛ:èóòééê!÷åí,
ãøéáøéê!]‰¯ÈÓÈÚÈÈÍ,Â˜ÂÓÈ˘‡È‡˙
·Í[,Â‰È˜È‡Â˙Â,ÏÙÈ˘‰Â‡ÓÎÈ¯Í.

Â„‰‰‚Ó¯‡:˙ÈÂ˜˘‰Â‡ñåîàZîà
éãò]ÓÈÔ‰Â‡ÈÂ„ÚÓÈ‡ÓÂ˘ÓÈ˜˙Â[?

àîøøáàùé:ÓÎÈ¯‰Â‡‡˙‡ÓÂáøéçà
åáèòîà]·¯ÈÁ˘Ï‰ÁÏ·Â·ËÚÓÂ[.

úåøáï:éå÷úéå÷åäåìê]ÓÂ˙¯Ï˙ÈÂ˜
ÏÈÂ˜‡˙ÁÏ·‡ÓÂ[òãòùøéíåàøáòä
çãùÓÏÈ„˙Â.

îëàïåàéìê,Ï‡Á¯Ú˘¯ÈÌÂ‡¯·Ú‰ÁÂ„˘,
‡ÒÂ¯Ï‰Ï‰È˜Â,Ó˘ÂÌ˘Ó‡Ê‰¯È‰Â‡
Á˘·ë"éå÷ù÷õ",Î‡ÈÏÂ‰Â‡ÈÂ˜„·¯
Ó˘Â˜ı,ãáøéøáéàìéòæø.

øáééäåùòàåîø:ÈÂ˜˙ÈÂ˜Â‰ÂÏÍàôéìå
àøáòåçîùùéí.‡¯·Ú˘ÈÌÏ·¯È‡,

2.Î˙·Â‰‡Á¯ÂÈÌ˘·È¯Â˘ÏÓÈÎ˙Â·"˘Ï˘‰
ÈÓÈÌ"ÂÏ‡˘Ï˘ÈÌÈÂÌ,ÂÏÙÈÊ‰Ó·Â‡¯˙ÈÂ˙¯
˜Â˘ÈÈ˙‰‚Ó¯‡.
3.˙·‡¯ÚÏÙÈ¯˘"È.ÂÏÙÈ„·¯È‰¯‡"˘

˘‰Â·‡Â·‰Ú¯‰ÏÚÈÏ,¯‡‰˘‰ÎÂÂ‰‰È‡,˘‡Ì
‡ÈÂ¯Âˆ‰ÏÈÂ˜Ó‡Á¯˙,‡ÈÔ˙ÂÏÈÌ‡˙‰„·¯
·‡˜¯‡È·ÚÏÓ‡,‡Ï‡·Â„˜ÈÌ‡Â˙Â,Â‡ÌÓˆ‡
˘‰Â‡ÓÎÈ¯‰,‰¯È‰Â‡ÎÂÙ‰‡Â˙‰ÂÓÈ˜˙Â.



àóòìôé ÒY‡                                                                                       ÒY‡ ëã

ÂÁÓ˘˘ÈÌÏÎÁÂ˘.)4(

Â¯˜‡Ìôéøù‰˙ÈÂ˜Ó‡ÓÂ,Â‰ÙÒÈ˜ÏÈÂ˜
ÓÓ‰ìàçøòùøéíåàøáòäçãù,åçæø
ÏÈÂ˜,‰¯ÈÊ‰ëéå÷ù÷õ.

àîøîø:îëàïåàéìêZÏ‡Á¯Ú˘¯ÈÌ
Â‡¯·Ú‰ÁÂ„˘Zëéå÷ù÷õ:

åøîéäéÒ˙È¯‰Ï„·¯È‰·¯ÈÈ˙‡‰ÏÏÂÓ„·¯È
·¯ÈÈ˙‡‡Á¯˙:

„˙È‡·ÓÒÎ˙Î¯È˙Â˙]Î·‡[:éëåìéäà
çìáîäìëéÚÏùúéí]ÁÏ·‡˘‰[èîà
]‡ÒÂ¯[?

åãéïäåà˘È‰‡‡ÒÂ¯:åîäáäîäËÓ‡‰,
Î‚ÂÔ‚ÓÏ,ùä÷ìúáîâòä,˘‡ÈÔ·‰Ó‰
ËÓ‡‰ÓËÓ‡‰ÓÁÈÈÌ‡Ï‡¯˜·ÓÂ˙‰,)5(

·ÎÏÊ‡˙äçîøúáçìáä,˘‰Â‡‡ÒÂ¯)6(Z

àãí]‡˘‰[ùäçîøúáîâòå,˘‰È‡ÓËÓ‡‰
ÓÁÈÈÌÎ˘‰È‡„‰,àéåãéïùúçîéø
áçìáå,˘È‰‡ÁÏ·‰‡˘‰‡ÒÂ¯Z

úìîåãìåîø·Ù¯˘˙‡ÈÒÂ¯È‡ÎÈÏ‰˘Ï
·‰ÓÂ˙ËÓ‡Â˙]ÂÈ˜¯‡È‡„[:

"àúäâîì,ëéîòìäâøääåà".‰ÂÒÈÙ‰

‰˙Â¯‰‡˙‰ÓÈÏ‰"‰Â‡",Î„ÈÏÓÚË,
ÂÏÂÓ¯:

¯˜äåà,‰‚ÓÏ,ÂÎÔÁÏ·Â,èîà.å‡ÂÏÌ,àéï
çìáîäìëéùúéíèîààìàèäåø.)7(

ÂÓÓ˘ÈÎ‰Â‡ÂÓ¯˙‰·¯ÈÈ˙‡:

éëåìàåöéàÓÎÏÏ‰‡ÈÒÂ¯,¯˜àúäçìá˘Ï
‰‡˘‰˘‰Â‡·Ï·„Ï‡ÈÈ‡Ò¯,Ó˘ÂÌùàéå
ùåä‡ÈÒÂ¯‰ÁÏ·áëì,˘‰¯ÈÁÏ··‰Ó‰
Ë‰Â¯‰ÓÂ˙¯‰Â‡Z

å‡ÂÏÌ,ìààåöéàÓÎÏÏ‰‡ÈÒÂ¯àúäãí˘Ï
‰‡„ÌÏ‰˙È¯Â,ÎÈÂÔùäåà,‡ÈÒÂ¯‰„Ì,ùåä
áëì,˘‡ÙÈÏÂ„Ì˘Ï·‰Ó‰Ë‰Â¯‰‡ÒÂ¯?

úìîåãìåîø]Ó‡Â˙Â‰Ó˜¯‡["‡˙‰‚ÓÏ,ÎÈ
ÓÚÏ‰‚¯‰äåà".

ÓÏÓ„È˙Â¯‰ÓÈÏ‰"‰Â‡",ÏÓÚË,ÂÏÂÓ¯Z

¯˜äåà‰‚ÓÏ,ÂÎÔ„ÓÂ,èîà.å‡ÂÏÌ,àéï
ãíîäìëéùúéíèîààìàèäåø.

ÂÓÓ˜¯‡‡Á„‡ÂÏÂÓ„ÈÌÚÏÁÏ·Â„Ì˘Ï
‰‡„Ì˘‰ÌÓÂ˙¯ÈÌ.)8(

åàîøÚÏ‰·¯ÈÈ˙‡‰Ê‡˙øáùùú:àôéìå

4.˙ÂÒÙÂ˙.ÂÓ˘ÂÌ˘‡È‡Ù˘¯ÏÙ¯˘"‡¯·Ú
ÂÁÓ˘Î„‡Ó¯È‡È˘ÈÂ‡ÙÈÏÂËÂ·‡",ÂÎÙÈ
˘‰‚Ó¯‡‡ÂÓ¯˙·ÎÓ‰Ó˜ÂÓÂ˙ÎÈÂˆ‡·Ê‰,
Ó˘ÂÌ˘·‰Ó˘Í‰ÒÂ‚È‡ÓÂÎÁ˘‡¯·ÚÂÁÓ˘
˘ÈÌÂÏ‡ÈÂ˙¯.

5.ÎÔ‰Â‡Ï˘ÂÔ¯˘"ÈÎ‡Ô,ÂÓ˘ÓÚ˘‰˜ÂÏ‡‰È‡
˘‡È‰ËÓ‡‰Î·¯ÓÁÈÈÌÎÓÂ˘‰È‡ËÓ‡‰
Ï‡Á¯ÓÈ˙‰.Â·¯˘"È·Î¯È˙Â˙Î·‡ÙÈ¯˘,˘‡ÈÔ
·‰ÊÈ·Â˙ÂÈ„Â˙,Â·„ÂÁ˜È˘Ï‰ÚÓÈÒÎÔ·ÎÂÂ˙

¯˘"ÈÎ‡Ô.

6.Î„‡Ó¯ÈÔ··ÎÂ¯Â˙]„·["‚ÓÏ‚ÓÏ"˘È
ÙÚÓÈÌ,Á„Ï‡ÒÂ¯ÁÏ·Â.¯˘"È.

7.ÓÏ˘ÂÔ¯˘"È·„"‰"‡ÈÔ·Â",¯‡‰˘·ÎÏÏ
Ï˘ÂÔ‰·¯ÈÈ˙‡˘‰Â‡Ë‰Â¯‚ÌÓ„¯·Ô,ÂÎÓ·Â‡¯
Ï˜ÓÔ„‡ÙÈÏÂÓˆÂ˙Ù¯È˘‰‡ÈÔ·Â.

8.ÎÔÙÈ¯˘¯˘"È·ÙÈ¯Â˘Â‰¯‡˘ÂÔ,ÂÎ˙·ÚÏÊ‰
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îöåúôøéùäÓ„¯·Ôàéïáå·ÁÏ·‰‡„Ì,
ÂÏ‡·„ÓÂ!)9(

Â‰¯È‰È˙¯Ê‰˘Ï‰·¯ÈÈ˙‡ÚÂÓ„·Ò˙È¯‰
Ï„·¯È‰·¯ÈÈ˙‡ÏÚÈÏ,˘˙ÈÂ˜‰ÈÂ˜Ó‡ÓÂ
ÓÚ·¯ÏÊÓÔ‰˜ˆÂ·ÏÂ,‰¯È‰Â‡ÎÈÂ˜
˘˜ı!?

ÂÓ˘ÈÔ:ìà÷ùéà:

äà„˜˙È··¯ÈÈ˙‡˘ÁÏ·‡„ÌÓÂ˙¯,
Ó„Â·¯·Î‚ÂÔãôøéù,˘ÙÈ¯˘Î·¯‰ÁÏ·
Ó„„È‰‡˘‰‡Ï‰ÎÏÈ.

äà„Á˘È·‰·¯ÈÈ˙‡ÏÚÈÏÎ"ÈÂ˜˘˜ı",
Ó„Â·¯·‰·Î‚ÂÔãìàôøéù‰ÁÏ·ÓÓ‰,
ÎÓÂ˙ÈÂ˜‰ÈÂ˜Ó˘„È‡ÓÂ,˘·‡ÂÙÔÊ‰
‡ÒÂ¯ÁÏ·‰,Ó„¯·Ô.)01(

åçìåôàZ‰ÈÙÂÍ‰„ÈÔ‰Â‡áãí.˘‡Ì

Ù¯˘‰„ÌÓ‚ÂÛ‰‡„Ì‰¯È‰Â‡‡ÒÂ¯
Ó„¯·Ô.ÂÎ˘Ï‡ÙÈ¯˘‰¯È‰Â‡ÓÂ˙¯.)11(

ëãúéà:ãíùÙÈ¯˘òìâáéëëø,Î‚ÂÔ
˘˘ÎÂÏÎÎ¯‰ÏÁÌ·˘ÈÈÂ,ÂÈÎ¯‰„Ì
·ÎÎ¯Z‰¯ÈÊ‰âåøøåÏ„ÌÓÚÏ‚·ÈÎÎ¯,
åàåëìåÏÎÎ¯.

Â‡ÈÏÂ„ÌùÏ‡ÙÈ¯˘ÓÔ‰‡„Ì,Â‰¯È‰Â‡
Ú„ÈÈÔáéïäùééí,‰¯È‰Â‡îåööåÏ„Ì,
Â·ÂÏÚÂ,åàéåçåùùÓ˘ÂÌ‡ÈÒÂ¯‡ÎÈÏ˙„Ì
‡„Ì.

àîøîø··¯ÈÈ˙‡:øáééäåùòàåîø:]ÈÂ˜
˙ÈÂ˜Â‰ÂÏÍ[àôéìåàøáòåçîùùéí.

ÂÓ˜˘ÈÔ:åäúéà:øáééäåùòàåîø:àôéìå
‚„Ï‰·ÔÚ„˘‰Â‡Â˘‡çáéìúåòìëúéôéå
ÓÂ˙¯ÏÂÏ‰Ó˘ÈÍÂÏÈ˜Ó‡ÓÂ.

‰¯"Ô·˘Ì‰˙ÂÒÙÂ˙,˘‡ÈÔÊ‰˙ÈÓ‡ÏÏÓÂ„
ÓÓ˜¯‡‡Á„,ÎÈÓˆÈÂ·ÎÓ‰Ó˜ÂÓÂ˙„ÓÓÚËÈÔ
ÓÁ„˜¯‡ÎÓ‰„·¯ÈÌ,Î„‡˘ÎÁÔ·ÓÚÈÏ‰Ù¯˜
‰‰‰]ÈÁ·[,„ÓÓÚËÎÓ‰„·¯ÈÌÓ"˙ÓÚÂÏ
ÓÚÏ".

Â·ÙÈ¯Â˘˘ÈÙÈ¯˘¯˘"È:„Ì˙ÓÚË
Ó‰ÓÈÏ‰"Ê‰",˘‡Ó¯:"‡Í‡˙Ê‰Ï‡˙‡ÎÏÂ",
ÏÏÓ„‡˙Ê‰Ï‡˙‡ÎÏÂ,‡·Ï˙‡ÎÏÂ„ÌÓ‰ÏÎÈ
˘˙ÈÌ.

9.ÎÍÓ·Â‡¯·¯"Ô·˘Ì‰¯Ó·"Ô,˘„·¯È¯·
˘˘˙‡Ó¯Â‰ÔÚÏÁÏ·Â‰ÔÚÏ„Ì˘ÏÓ‰ÏÎÈ
˘˙ÈÌ,ÂÎÔÓ˘ÓÚÏÙÈ‰Ó·Â‡¯·‰Ú¯‰ÏÚÈÏ
˘‰Â‡ÏÓ„ÓÏ˘ÂÔ‰·¯ÈÈ˙‡,Â‰¯È·ÁÏ·Â„Ì
Î˙Â···¯ÈÈ˙‡‡˙‡Â˙Â‰Ï˘ÂÔ.

Â·„ÈÔ·˘¯‡„Ì,‰‡Ì‰Â‡‡ÒÂ¯·‡ÎÈÏ‰,
ÁÏ˜Â‰¯‡˘ÂÈÌ]‰·È‡Ì‰¯"ÔÎ‡ÔÂ‰‡¯ÈÍ
·Ê‰[.ÚÈÈÔ·˙ÂÒ'„"‰ÈÎÂÏ,˘‰·È‡Â‡˙‚¯Ò˙

‰˙Â¯˙Î‰ÈÌ,‰ÓÂˆÈ‡‰‡˙·˘¯‡„ÌÓ‡ÈÒÂ¯
Ï‡˙Ú˘‰.

ÂÏ„Ú˙‰¯Ó·"Ì,·˘¯‡„Ì‡ÒÂ¯·‡ÎÈÏ‰
ÓÁÓ˙‡ÈÒÂ¯Ú˘‰,˘‰¯È·Ù¯˘˙‡ÈÒÂ¯È‡ÎÈÏ‰
]ÒÂÛÙ¯˘˙˘ÓÈÈ[Ó‰‰Î˙Â·‡˙‰‰È˙¯˘Ï
˘·ÚÓÈÈÁÈ‰,Â‡˙ÒÈÓÈ‰·‰Ó‰‰Ë‰Â¯‰,
Â‡Ó¯·‰Ì"Ê‡˙‰·‰Ó‰‡˘¯˙‡ÎÏÂ".ÂÓÂÎÁ
Ó‰Î˙Â·‰Ê‰,˘ÎÏ„·¯˘‰Â‡ÁÂıÓ‰Ì,Ï‡
˙‡ÎÏÂ.ÂÏ‡Â‰·‡ÓÎÏÏÚ˘‰Ú˘‰.Â„Ú˙
‰¯Ó·"Ô˘‰Â‡ÓÂ˙¯·ÈÔÓÔ‰˙Â¯‰Â·ÈÔÓ„¯·Ô,
Â‰¯"ÔÎ‡ÔÙÒ˜Î„·¯È‰¯Ó·"Ì.

01.·¯ÈË·"‡Î˙·‡˙ËÚÌ‰‡ÈÒÂ¯Ó˘ÂÌ˘‰Â‡
¯‡‰ÎÈÂ˜Ó‡·¯ÓÔ‰ÁÈ]Â¯‡‰·¯ÈË·"‡
‰„Ó"Á·‰Ú¯‰[,Â‰¯‡"˘Î˙·‰ËÚÌÓ˘ÂÌ
„‡˙ÈÏ‡ÈÁÏÂÙÈ·ÁÏ··‰Ó‰ËÓ‡‰.

11.·È‡¯¯˘"È‡˙ËÚÌ‰ÁÈÏÂ˜,ÎÈ‡ÌÙÈ¯˘



àóòìôé ÒY‡                                                                                       ÒY‡ ëå

ÂÓ˘ÈÔ:àéãéåàéãéZçãùéòåøàäåà.
‰ÎÏ˘ÈÚÂ¯‡Á„‰Â‡,˘·‚ÈÏ‡¯·Ú‡ÂÁÓ˘
ÓÒÂ‚Ï‰Â‡ÏÈ˘‡Á·ÈÏ˙ÂÚÏÎ˙ÈÙÈÂ.

àîøøáéåñó:äìëäëøáééäåùò,˘ÈÂ˜
˙ÈÂ˜Â‰ÂÏÍÚ„‡¯·ÚÂÁÓ˘˘ÈÌ.

ÂÓ·È‡‰Ú˙‰‰‚Ó¯‡ÚÂ„˘˙ÈÓÈÓ¯Â˙
ÂÒÙÂ˙˘ÙÒ˜¯·ÈÂÒÛ‰ÏÎ‰ÎÓÂ˙Ô:

‡.úéà,øáéîøéåñàåîø:âåç]ÓÈÈÏÏ
ÓÎ‡·Ï·Â[)21(éå÷çìá˘ÏÚÊáùáú
·˘·ÈÏ¯ÙÂ‡‰.

ÂÓÙ¯˘˙‰‚Ó¯‡:îàéèòîàÓÂ˙¯ÏÚ˘Â˙
ÎÔ·˘·˙?

ÎÈéå÷ÁÏ··ÙÈÂ‰Â‡·ÎÏÏÓÏ‡Î˙
"îôø÷")31(]˘‰È‡˙ÂÏ„‰˘ÏÓÏ‡Î˙„˘,
˘‰È‡‡Á˙ÓÏ"ËÓÏ‡ÎÂ˙‰‡ÒÂ¯Â˙·˘·˙[
‰Ú˘È˙ëìàçøéã]ÚÏÈ„È˘ÈÂÈ[,˘‰¯È‡ÈÔ
„¯Í·È‡„ÌÏÈÂ˜Ó·‰Ó‰·ÙÈ‰Ì‡Ï‡
ÏÁÏÂ·‡˙‰ÁÏ·ÏÎÏÈÂÏ˘˙Â˙‡Â˙Â
Ó‰ÎÏÈ.ÂÓÏ‡Î‰‰Ú˘È˙"ÎÏ‡Á¯È„"
]·˘ÈÂÈ[‡È‰‡ÒÂ¯‰·˘·˙‡Ï‡Ó„¯·Ô.
åáî÷åíöòøà]·Ó˜ÂÌˆÚ¯˘Ï‰ÁÂÏ‰[ìà
âæøåøáï.

àîøøáéåñó:äìëäëøáéîøéåñ!

·.úéà:çåíàéùâìéà]˘ÌÓ˜ÂÌ[àåîø:

öéåø]Ó¯Ê·[‰Ó˜ÏÁ‡˙ÓÈ‰‚˘ÓÈÌÓÔ
‰‚‚,ùòìåáå÷ù÷ùéï,˜˘ÈÔÂÚ˘·ÈÔ
‰ÒÂ˙ÓÈÌÂÓÚÎ·ÈÌ‡˙˜ÈÏÂÁ‰ÓÈÌ„¯ÎÂ,
ÂÚÏÈ„ÈÊ‰‰ÓÈÌ‡ÈÌÈÂ¯„ÈÌ„¯Í‰Ó¯Ê·
‡Ï‡Ó˙Ù˘ËÈÌÚÏ‰‚‚Â„ÂÏÙÈÌ‡Ï‰·È˙
˘˙Á˙ÈÂZ

‰¯ÈÊ‰îîòëïÏ˜˘˜˘ÈÔáøâìåáöòà
áùáú,Î„È˘Ï‡ÈÙ¯ÈÚÂÏÓÈÌÏ˜ÏÂÁ,åàéå
çåùùÓ˘ÂÌ‡ÈÒÂ¯˘·˙,Â‡Û˘ÚÂ˘‰·ÎÍ
ÓÏ‡Î˙˙È˜ÂÔ.

ÂÓ·‡¯˙‰‚Ó¯‡:îàéèòîàÓÂ˙¯ÏÚ˘Â˙
ÎÔ·˘·˙?

ÎÈ"îú÷ï"ëìàçøéãäåà,ÚÏÈ„˘ÈÂÈ‰Â‡,
˘‰¯È·¯‚ÏÂ‰Â‡Ó˙˜ÔÊ‡˙,ÂÓ„¯·Ô‰Â‡
˘‡ÒÂ¯,åáî÷åíôñéãàìàâæøåáäøáï
‡ÈÒÂ¯.

Â‚ÌÎ‡Ôàîøøáéåñó:äìëäëçåíàéù
âìéà!

˘ÈÂ··¯ÈÈ˙‡:ôéøù]‰˙ÈÂ˜Ó‡ÓÂ[ìàçø
òùøéíåàøáòäçãù,åçæø]ÏÈÂ˜[,‰¯È‰Â‡
ëéå÷ù÷õ:

ÓÙ¯˘˙‰‚Ó¯‡:åëîäÊÓÔ‰Â‡˘ÈÚÂ¯
‰Ù¯È˘‰˘È‰‡‡ÒÂ¯ÏÁÊÂ¯ÂÏÈÂ˜?

àîøÙÈ¯˘øáéäåãäáøçáéáààîø

‰„Ì‰¯È‰Â‡‡ÒÂ¯Ó„¯·ÔÓ˘ÂÌ˘‰Â‡„ÂÓ‰
Ï„Ì·‰Ó‰ÂÈ·Â‡ÂÏÂÓ¯˘„Ì·‰Ó‰‰Â‡‡ÂÎÏ,
Â‡ÈÏÂ„Ì˘·ÈÔ‰˘ÈÈÈÌ‰¯ÈÊ‰ÓÂˆˆÂ,Ó˘ÂÌ
˘‡ÈÔ‡„Ì¯Â‡‰Â.

ÂÏÙÈÊ‰Ó˘ÓÚ˘„Â˜‡„Ì˘·ÈÔ‰˘ÈÈÈÌ
ÓÂ˙¯,ÎÈ‡ÈÔ‡„Ì¯Â‡‰Â,‡·Ï„Ì‡Á¯˘Ï‡

ÙÈ¯˘,ÂÎ‚ÂÔ˘ÈÈÁÙÈÂÚÏÙˆÚÂÂÈÓˆÂı‰„Ì,
‰¯ÈÊ‰‡ÒÂ¯.
21.Â‡ÙÈÏÂ˘‡ÈÔ·ÂÒÎ‰,˙ÂÒÙÂ˙.
31.ÎÏ‰Ó˙˜„·¯ÓÓ˜ÂÌ˘‚„Ï·Â,Î˘‰Â‡
˙ÏÂ˘Â‡ÈÂÓÁÂ·¯,‰¯È‰Â‡·ÎÏÏÓÏ‡Î˙
"ÓÙ¯˜",Â‰È‡˙ÂÏ„‰˘ÏÓÏ‡Î˙"„˘",˘‰È‡
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ùîåàì:ùìùäéîéí‰Ì˘ÈÚÂ¯‰Ù¯È˘‰,
ÂÏ‡Á¯˘Ù¯˘Î˘ÈÚÂ¯Ê‰,ÂÁÊ¯,‰¯ÈÊ‰
ÎÈÂ˜˘˜ı.

àéëàãàîøé:Ï‡ÓÈÓ¯‡˘Ï¯·È‰Â„‰·¯
Á·È·‡Ó˘ÓÈ‰„˘Ó‡ÂÏ‰È‡.

‡Ï‡úéøáéäåãäáøçáéáà·¯ÈÈ˙‡÷îéä
ãùîåàì:˘ÈÚÂ¯Ù¯È˘‰ùìùäéîéí.

úåøáï:îé÷ú,ùîúáòìäáúåêòùøéí
åàøáòäçåãùÓÏÈ„˙·‰,äøéæåìà
úúàøñåìàúéùàZ

ÒY·òã˘ÈÚ·¯Âòùøéíåàøáòäçãù,˘Ó‡
˙˙Ú·¯,ÂÈÚÎ¯ÁÏ·‰,Â˙‚ÓÂÏ‡˙·‰
ÓÈÈ˜˙Â,)1(ãáøéøáéîàéø.

åøáééäåãäîúéøÏ‡ÌÏ‰È˘‡á‰‚ÈÚ·‰
Ïùîåäòùøçãù,ÎÈ„ÈÂÏ˙ÈÂ˜˘ÈÈ˜Ú„
‰ÊÓÔ‰Ê‰.

àîøøáéúïáøéåñó:

„·¯È¯·ÈÓ‡È¯,äïäïãáøéáéúùîàéZ

Â„·¯È¯·ÈÈ‰Â„‰,äïäïãáøéáéúäìì.

ùáéúùîàéàåîøéí:ÈÈ˜˙˙ÈÂ˜‰È‡
·Ó˘Íòùøéíåàøáòäçãù.

åáéúäììàåîøéí:ùîåäòùøçãù.

àîøøáïùîòåïáïâîìéàì:àéàôøù!)2(

ìãáøéäàåîø,¯·ÈÓ‡È¯,òùøéíåàøáòä
çãùˆ¯ÈÍ‰˙ÈÂ˜ÏÈÂ˜,‰¯ÈÊÂîåúøú
ìéùàÎ·¯áòùøéíåàçãçãù,Â‡Û˘ˆ¯ÈÍ
ÏÈÂ˜ÚÂ„˘Ï˘‰Á„˘ÈÌ,ÂÎ„ÓÙ¯˘ËÚÓ‡
Â‡ÊÈÏ.

Âìãáøéäàåîø,¯·ÈÈ‰Â„‰,‰Ó˙È¯áùîåä
òùøçãùÏ‚ÓÂÏ‡˙‰˙ÈÂ˜Z‰¯ÈÊÂ
îåúøúìäùàÎ·¯áçîùäòùøçãù,
Â‡Û˘ˆ¯ÈÍÏÈÂ˜ÚÂ„˘Ï˘‰Á„˘ÈÌ.

ìôéùàéïäçìáòëø,‡ÙÈÏÂ‡Ì˙˙Ú·¯,
àìàìàçøùìùäçãùéíÓ˙ÁÈÏ˙‰ÚÈ·Â¯.

àîøòåìà:äìëäëøáééäåãä!

åàîøîøòå÷áà:ìéäúéøøáéçéàìùàú
ÓÈ˜˙ìàçøçîùäòùøçãùÓÓÂ˙·ÚÏ‰,
Â‰ÈÈÂÎ¯·ÈÈ‰Â„‰,ÂÎÙÈ¯Â˘Â˘Ï¯·È˘ÓÚÂÔ
·Ô‚ÓÏÈ‡Ï.

àøéñéäãàáééàúàì÷îéäãàáéé]‡¯ÈÒÂ
˘Ï‡·ÈÈ·‡ÏÙÈ‡·ÈÈ[,àîøìéä‰‡¯ÈÒ
Ï‡·ÈÈ:

îäåìéàøñ‡˘‰ÓÈ˜˙áçîùäòùøçãù
ÓÏÈ„˙‰·Ô?

àîøìéä‡·ÈÈ:ÈÎÂÏ‡˙‰Ï‡¯Ò,ÎÈ:

çãà:·ÓÁÏÂ˜˙ãøáéîàéøåøáééäåãä,
äìëäëøáééäåãä.Â‰¯È‡Ó¯¯·ÈÈ‰Â„‰
˘˘ÓÂ‰Ú˘¯ÁÂ„˘„ÈÂÏÈ˜,ÂÎÈÂÔ˘‡ÈÔ

ÙÈ¯Â˜‚¯ÚÈÈ‰˙·Â‡‰Ó˜˘È‰˘‚„Ï‰·‰Ì.
¯˘"È.

1.Â·ÚÏ‰‰˘È‰¯È‡ÈÂ‡·ÈÂ˘Ï˙ÈÂ˜˘È˜‰
ÏÂ·ÈˆÈÌÂÁÏ··Ó˜ÂÌÁÏ·‰‡Ì,¯˘"È.

ÓÈ˜˙˘˙‚¯˘‰Ó·ÚÏ‰Â‰Â‡Ú„ÈÈÔÁÈÂÈÎÂÏ

Ï˜Â˙ÏÂ·ÈˆÈÌÂÁÏ·ÁÏ˜Â·‰‰¯‡˘ÂÈÌ
]‰·È‡Ì‰¯"ÔÎ‡Ô[‡ÌÈÎÂÏ‰‰È‡ÏÈ˘‡,ÎÈÂÔ
˘‡Û‡Ì˙˙Ú·¯‰¯È·ÚÏ‰Î‡Ô˘È˙ÔÏÂ·ÈˆÈÌ
ÂÁÏ·.

2.Î‚È¯Ò˙‰˘‡ÈÏ˙Â˙.


