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ÂY·àîøìêáøôãà:‡„¯·‰àéîàñéôà
„‡Â˙‰Ó˘‰:

øáéàìéòæøàåîø:‡ÌËÓ‡·ÈÂÌ˘Ï˘ÈÌ
àéåñåúøàìàùáòäÈÓÈÌ.

åàéñì÷àãòúêùìùéíÈÂÌáòéïÏ‰˘ÏÈÌ
ÓÈÔÊÈ¯Â˙,‡ÌÎÔñúåøëåìäå]ÈÒ˙Â¯
‰ÎÏ[ÂÓ‰ËÚÓÂ˘Ï¯·È‡ÏÈÚÊ¯!?

‡Ï‡Â„‡È˘Ï¯·È‡ÏÈÚÊ¯·Î"ËÈÂÌ„È
Ï‰˘ÏÈÌÓÈÔÊÈ¯Â˙,ÂÏÎÔ‡ÌËÓ‡·ÈÂÌ
˘Ï˘ÈÌ‡ÈÂÒÂ˙¯‡Ï‡˘·Ú‰ÈÓÈÌ,ÎÏÂÓ¯:
ÓÓ˙ÈÔÚ„˘ÈË‰¯ÂÈÂÎÏÏ‰·È‡˜¯·Â˙ÈÂ,)1(

Â·‡Â˙ÂÊÓÔ‰¯È‰Â‡Â‰‚ÊÈ¯Â˙˘·Ú‰
ÈÓÈÌÎ˘‡¯ÓÈ˘Ï‡‰·È‡˜¯·Â˙ÈÂ˘‰Â‡
ˆ¯ÈÍÏ‰Â‚·ÊÈ¯Â˙.

ÂÎÈÂÔ˘Ï¯·È‡ÏÈÚÊ¯·‰Î¯Á˘ÓÈÔ‰ÊÈ¯Â˙
‰È‡Î"ËÈÂÌÂ˙‡˜Ó‡Ï‡·Ê‰‰Â‡˘ÁÏ˜
ÚÏÈÂ,‰¯ÈÓÂÎ¯Á˘ÊÈ¯Â˙‰È‡Î"ËÈÂÌ;
Â·È‡Â¯ÓÁÏÂ˜˙˙‡˜Ó‡Â¯·È‡ÏÈÚÊ¯‰È‡:

˙‡˜Ó‡ÒÂ·¯:‚Ê¯ÂÁÎÓÈÌ·Ò˙ÌÊÈ¯
˘ËÓ‡·ÈÂÌ˘Ï˘ÈÌ˘ÈÒ˙Â¯˘Ï˘ÈÌÈÂÌ
‡ËÂÓÈ˘Ê¯ÊÈ¯Â˙ÓÙÂ¯˘˙˘Ï˘Ï˘ÈÌ
ÈÂÌ,˘‰Â‡ÒÂ˙¯˘Ï˘ÈÌÈÂÌ]„‰ÈÈÂÎÏ

‰ÊÈ¯Â˙,ÎÈÂÔ˘ÈÂÌ‰˘Ï˘ÈÌ‰Â‡·˙ÂÍÈÓÈ
‰ÊÈ¯Â˙[,Â¯·È‡ÏÈÚÊ¯‡ÈÂ‚ÂÊ¯,ÂÒÂ˙¯
˘·Ú‰ÈÓÈÌ·Ï·„Î„ÈÏ‰Ë‰¯.)2(

Î‡Ô˘·‰‰‚Ó¯‡ÏÙ¯˘‡˙˘ÈË˙¯·Ó˙‡,
˘‰¯ÈÓ„·¯È¯·È‡ÏÈÚÊ¯˘‰ËÓ‡·ÈÂÌ
˘Ï˘ÈÌ˘ÏÒ˙ÌÊÈ¯Â˙‡ÈÂÒÂ˙¯‡Ï‡
˘·Ú‰,È˘Ò˙È¯‰Ï˘ÈË˙Â˘ÓÈÔÒ˙Ì
ÊÈ¯Â˙‰Â‡˘Ï˘ÈÌÈÂÌ,˘‡ÌÎÔÏÓ‰‡ÈÂ
ÒÂ˙¯‡Ï‡˘·Ú‰;ÂÓ·‡¯˙‰‚Ó¯‡:

‡Ó¯ÏÍ¯·Ó˙‡:÷ñáøøáéàìéòæø:
"î÷öúäéåíëëåìå",ÎÏÂÓ¯:‡ÛÏÚÈÔ
Ò˙È¯‰‡Â‡ÂÓ¯ÈÌ"Ó˜ˆ˙‰ÈÂÌÎÎÂÏÂ",
ÂÎ‡ÈÏÂËÓ‡‡Á¯˘‰˘ÏÈÌÊÈ¯Â˙Â,Â‡ÈÏÂ
ÁÎÓÈÌÒÂ·¯ÈÌ:‡ÈÔ‡ÂÓ¯ÈÌ"Ó˜ˆ˙‰ÈÂÌ
ÎÎÂÏÂ"‡Ï‡ÏÚÈÔ˘ÈÎÂÏÏ‚ÏÁ‡Á¯˙ÁÈÏ˙
‰ÈÂÌ,‡·Ï‡ÌËÓ‡·ÈÂÌ˘Ï˘ÈÌ˜Â„Ì
˙‚ÏÁ˙Â‰·‡˙˜¯·Â˙ÈÂÏ‡‡Ó¯ÈÔ"Ó˜ˆ˙
‰ÈÂÌÎÎÂÏÂ".

ÚÂ„Ó˜˘‰‰‚Ó¯‡·ÈÔÏ¯·Ó˙‡Â·ÈÔÏ·¯
Ù„‡,Ó‰‡„úï·‡Â˙‰Ó˘‰:

äøééæéøîàäéåí,èîàéåíîàäñåúø
àúäëì.

ÓÙÂ¯˘˙˘Ï˘Ï˘ÈÌÈÂÌ,‰¯È˘Ó„¯·Ôˆ¯ÈÍ
‰Â‡Ï‰Â‚ÊÈ¯Â˙˘Ï˘ÈÌÈÂÌ,Â‡ÌÎÔ‡ÌËÓ‡
·ÈÂÌ˘Ï˘ÈÌˆ¯ÈÍ‰Â‡ÏÒ˙Â¯Ó„¯·Ô.

ÂÚÈ˜¯˜Â˘ÈÈ˙‰‚Ó¯‡‰È‡Ó‰Ó˘Í‰Ó˘‰,
˘˘ÈÂ:‰¯ÈÈÊÈ¯Ó‡‰ÈÂÌËÓ‡ÈÂÌÓ‡‰
Â‡Á„ÒÂ˙¯˘Ï˘ÈÌÈÂÌ,Â·‰Î¯Á‰ËÚÌ‰Â‡Z
ÎÙÈ˘˙·‡¯ÏÚÈÏ·‰Ú¯‰ZÓ˘ÂÌ˘‡Â
‚ÂÊ¯ÈÌ‡ËÂÈÂÌ˘Ï˘ÈÌ˘ÏÒ˙ÌÊÈ¯Â˙
˘‰ËÓ‡·ÈÂÌÊ‰‰Â‡ÒÂ˙¯˘Ï˘ÈÌÈÂÌ,ÂÊ‰Ï‡
ÈÁ‡Ï·¯Ù„‡,ÎÈÂÔ˘‡Û‡ÌËÓ‡·ÈÂÌ

˘Ï˘ÈÌ‡ÈÔ‰Â‡ÒÂ˙¯˘Ï˘ÈÌ‡Ï‡Ó„¯·Ô.

1.ÂÏ˘ÂÔ"ÒÂ˙¯"‡ÈÂ·„Â˜‡,ÂÏ‡˘‰Ï˘ÂÔ
Ê‰‡Ï‡‡‚·„·¯È˙‡˜Ó‡,˙ÂÒÙÂ˙¯·ÈÂÙ¯ı,
ÂÏÙÈÊ‰‡ÈÂÓ·È‡˜¯·Â˙ËÂÓ‡‰·ÒÂÛ˘·Ú˙
‰ÈÓÈÌ;Â‡ÂÏÌ‰ÓÙ¯˘‰·È‡˘ÈÙÈ¯Â˘ÈÌ·Ê‰,
‰‡Á„Î‰˙ÂÒÙÂ˙,Â‰˘È˘ÁÏÚÏÈÂÊÈ¯Â˙
ËÂÓ‡‰˘Ï˘·Ú‰ÈÓÈÌ,¯‡‰˘Ì.

2.ÂÓ‰˘‰Â‡ÒÂ˙¯˘Ï˘ÈÌÈÂÌÎ˘ËÓ‡·ÈÂÌ
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øáéàìéòæøàåîø:àéåñåúøàìàùìùéí
éåí.

Â˙È˜˘ÈÏ¯·Ó˙‡:

åàéñì÷àãòúêÎ„ÙÈ¯˘¯·Ó˙‡„ñáø
øáéàìéòæø"î÷öúäéåíëëåìå"‡ÛÏÚÈÔ
Ò˙È¯‰,‡ÌÎÔÎ˘ËÓ‡·ÈÂÌÓ‡‰‡Ó¯
"Ó˜ˆ˙‰ÈÂÌÎÎÂÏÂ"ÂÏ‡ñúåø‡Ï‡ùáòä
ÈÓÈÌÎ„ÈÏÈË‰¯ÂÏ‰·È‡˜¯·Â˙ÈÂ.

Â˙È˜˘ÈÓÈÏ·¯Ù„‡:

åàéìàñáø"î÷öúäéåíëëåìå"ÂÎ˘ÈË˙
·¯Ù„‡,‡ÌÎÔìñúåøëåìäåÈÓÈÌ˘‰¯È
‰Â‡ÚÂÓ„Ú„ÈÈÔ·˙ÂÍÈÓÈÊÈ¯Â˙Â.

ÂÓÈÈ˘·˙‰‚Ó¯‡‡˙‰Ó˘‰·ÈÔÏ„Ú˙¯·
Ó˙‡Â·ÈÔÏ„Ú˙·¯Ù„‡:

)3(ìòåìíìààîøéïî÷öúäéåíëëåìåàé
äëéìñúåøëåìäå!?

àîøøéùì÷éù:äééåèòîàãøáéàìéòæø,
ÎÈàîø÷øà:"æàúúåøúäæéøáéåíîìàú
éîéæøå",ÂÓ‰˘‡Ó¯‰‰˙Â¯‰"Ê‡˙˙Â¯˙
‰ÊÈ¯"ÓÈÂ˙¯‰Â‡)4(Z

‡Ï‡˘äúåøäàîøä:èîàáéåíîìàúúï
ìåúåøúæéø„‰ÈÈÂ˘Ï˘ÈÌÈÂÌ.)5(

ÎÏÂÓ¯:Ï„Ú˙·¯Ù„‡,‡Û˘ÓÚÈ˜¯‰„ÈÔ
‰È‰ÏÂÏÒ˙Â¯‡˙‰ÎÏ,·‡‰‰˙Â¯‰Â‚Ê¯‰
Ï‰˜Ï˘Ï‡ÈÒ˙Â¯‡Ï‡˘Ï˘ÈÌÈÂÌ.

ÂÏÙÈÎÍÎ˘Ê¯Ó‡‰ÈÂÌ,ÂÈÂÌ‰Ó‡‰‰Â‡ÈÂÌ
ÓÏ‡˙‰¯È‰Â‡ÒÂ˙¯˘Ï˘ÈÌÈÂÌ,)6(Â‡ÌÊ¯
Ò˙ÌÊÈ¯Â˙˘ÈÂÌ‰˘Ï˘ÈÌ‰Â‡"‡Á¯
ÓÏ‡˙"˘‡ÈÔÊÈ¯Â˙‡Ï‡Î"ËÈÂÌ,‡Ê‡ÈÂ
ÒÂ˙¯‡Ï‡˘·Ú‰ÈÓÈÌÏ„Ú˙¯·È‡ÏÈÚÊ¯.

ÂÏ„Ú˙¯·Ó˙‡Ó˙ÈÈ˘·˙‰Ó˘‰:

ÏÚÂÏÌ‰È‰ÏÂÏÂÓ¯Ï„Ú˙¯·È‡ÏÈÚÊ¯·ÓÈ
˘ËÓ‡·ÈÂÌ‰Ó‡‰Z"Ó˜ˆ˙‰ÈÂÌ
ÎÎÂÏÂ",ÂÏ‰Á˘È·ÂÎËÓ‡‡Á¯ÓÏ‡˙
˘ÈÒ˙Â¯˘·Ú‰·Ï·„ÂÎ„¯Í˘‰Â‡ÒÂ·¯
·ËÓ‡·ÈÂÌ˘Ï˘ÈÌ˘ÏÒ˙ÌÊÈ¯Â˙Z

‡Ï‡˘‚ÊÈ¯˙‰Î˙Â·‰È‡Ï‰ÁÓÈ¯,˘‡ÌÊ¯
ÊÈ¯Â˙ÓÙÂ¯˘˙ÏÓÒÙ¯ÈÓÈÌ)7(ÂÏ‡Ò˙Ì
ÊÈ¯Â˙,‡ÌËÓ‡·ÈÂÌÓÏ‡˙"˙ÔÏÂ˙Â¯˙
ÊÈ¯"„‰ÈÈÂ˘Ï˘ÈÌÈÂÌ.

Ó‡‰Â‡Á„,‰Â‡Ó˘ÂÌ‚ÊÈ¯‰‡ËÂÈÂÌ˘Ï˘ÈÌ
˘ÏÒ˙ÌÊÈ¯Â˙]ÂÎÓÂ˘˙·‡¯·‰Ú¯‰ÏÚÈÏ
‡ÏÈ·‡„¯·Ó˙‡[,Â‡Û˘ÏÙÈ·¯Ù„‡‚Ì‡Ì
ËÓ‡·ÈÂÌ˘Ï˘ÈÌ‡ÈÂ‡Ï‡Ó˘ÂÌ‚ÊÈ¯‰‡ËÂ
ÓÈ˘Ê¯˘Ï˘ÈÌÈÂÌ,ˆ¯ÈÍÏÂÓ¯„Ò·È¯‡ÏÈ‰
Ï·¯Ù„‡˘‰ÎÏ‚ÊÈ¯‰‡Á˙‰È‡Â‡ÈÏ‡‰‡Ï‡
˜ÈÈÓ‡‰‡,˙ÂÒÙÂ˙.

3.·Ù˘ÂËÂ,ÏÙÈ‰ÙÈ¯Â˘‰Ó˙·‡¯Î‡ÔÚÏÙÈ
Ó‰¯"Û˘·˙ÂÒÙÂ˙,‡ÈÔ‰·‰ÏÙÈÒ˜‡ÊÂ,Â¯‡‰
"‡¯ÊÈ‰Ï·ÂÔ"‡Â˙˜ÈË.

4.‡Á¯ÂÈÌ.

5.·‰Î¯Á˘‡ÈÔ‰ÎÂÂ‰˘È‰È‰ÊÈ¯˘Ï˘ÈÌ
ÈÂÌ,˘‰¯ÈÏ·¯Ù„‡‡ÈÔÊÈ¯Â˙‡Ï‡Î"ËÈÂÌ,
Â˘Ï˘ÈÌÈÂÌ˘‡Ó¯ÂÎ‡Ô‰ÈÈÂÎÓÂ"Ò˙ÌÊÈ¯Â˙
˘Ï˘ÈÌÈÂÌ"˘˘ÈÂ·Ó˘˙Â,„‰ÈÈÂÎ"ËÈÂÌ
ÚÌÈÂÌ‰·‡˙˜¯·Â˙ÈÂ·ÈÂÌ‰˘Ï˘ÈÌ.

6.·Ù˘ÂËÂÏ‡Â„Â˜‡‡ÌÊ¯Ó‡‰ÈÂÌ,‡Ï‡
‰Â‡‰„ÈÔ‡ÌÊ¯˘Ï˘ÈÌÈÂÌÓÙÂ¯˘ÈÌÂÏ‡Ò˙Ì
ÊÈ¯Â˙.

7.‡.˘‰¯ÈÎÔÓ˘ÓÚÂ˙‰Î˙Â·:ËÓ‡·ÈÂÌ
ÓÏ‡˙˙ÔÏÂ˙Â¯˙Ò˙ÌÊÈ¯,‰¯È˘Ú„‰˘˙‡
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ìéîàÓÁÏÂ˜˙¯·Ó˙‡Â·¯Ù„‡ëúàé
‰È‡]‰‡Ì‰Î¯Á‰Â‡˘‰˙‡ÈÌ‡Û‰Ì
ÁÏ˜Â·ÓÁÏÂ˜˙Ì[!?

Î˙Â··˙Â¯‰:"òãîìàúäéîéí",ùåîòé
îéòåè"éîéí"ùéíÂÏÎÔ‰ÈÈ˙È‡ÂÓ¯˘Ò˙Ì
ÊÈ¯Â˙˘ÈÈÓÈÌ?

ÏÙÈÎÍúìîåãìåîø:"÷ãåùéäéäâãìôøò"

Â"È‰È‰"·‚ÈÓË¯È‡˘Ï˘ÈÌ,)8(Î„ÈÏÏÓ„:
àéïâéãåìùòøôçåúîùìùéíéåí,ãáøé
øáééàùéä.

øáééåúïàåîø:àéåöøéêÏÏÈÓÂ„Ê‰:
äøéäåààåîø"ÎÏÈÓÈ„¯Ê¯Â˙Ú¯Ï‡
ÈÚ·Â¯ÚÏ¯‡˘Âòãîìàúäéîéí‡˘¯ÈÊÈ¯
Ï‰'˜„Â˘È‰È‰"Z

Ï‡„È·¯‰Î˙Â··Ò˙ÌÊÈ¯Â˙‡Ï‡·ÊÈ¯Â˙
ÓÙÂ¯˘˙,ÂÏÎÔ‡ÈÔ„ÈÔÊ‰‡ÓÂ¯‡Ï‡·ÓÈ˘Ê¯
Ó‡‰ÈÂÌ]‡Â‡ÙÈÏÂ˘Ï˘ÈÌÈÂÌ[,‡·Ï‰ÂÊ¯
Ò˙ÌÊÈ¯Â˙ÂËÓ‡·ÈÂÌ˘Ï˘ÈÌ‡ÈÂÒÂ˙¯‡Ï‡
˘·Ú‰·Ï·„,]ÂÓÏ˘ÂÔ‰˙ÂÒÙÂ˙Z˘Î˙·Â:
‡·ÏÎÈ„¯ÊÈ¯Â˙Ò˙Ì·‰‡Ï‡‡ÈÈ¯ÈÎÏÏ
˘‡ÌËÓ‡·ÈÂÌÓÏ‡˙˘È˙ÔÏÂÚÂ„˙Â¯˙ÊÈ¯
"„Â„‡ÈÏ‡È‰·ÈÔÏÈ‰˘Ï˘ÈÌ,ÎÈÂÔ„‡È˙ÏÈ‰
Ï¯·Ó˙‡Ó˜ˆ˙‰ÈÂÌÎÎÂÏÂ"Z¯‡‰,˘È˘
Ò·¯‡·„·¯ÏÁÏ˜·ÈÔÊÈ¯Â˙ÓÙÂ¯˘˙
ÏÊÈ¯Â˙Ò˙Ì,Âˆ¯ÈÍ˙ÏÓÂ„,Â¯‡‰‰ÈË·
‰ÁÈÏÂ˜·ÈÔÊÈ¯Â˙ÓÙÂ¯˘˙ÏÊÈ¯Â˙Ò˙Ì·„ÈÔ
Ó˜ˆ˙‰ÈÂÌÎÎÂÏÂ˘Î˙·Ó¯Ô¯È"Ê‰ÏÂÈ]ÊÈ¯Â˙
„‡[Ï„Ú˙‰¯Ó·"Ì[.

·.Ï˘ÂÔ‰˙ÂÒÙÂ˙‰Â‡:"„‚ÊÈ¯˙‰Î˙Â·‰Â‡
ÏÒ˙Â¯˘Ï˘ÈÌ,„ÚÏÎ¯ÁÍ·ÈÂÌÓÏ‡˙˜‡È,ÎÈ
ËÓ‡·ÈÂÌ˜‡Ú"‚„Ó˜ˆ˙‰ÈÂÌÎÎÂÏÂ,Ï‡
ÈÓ‡Î‡ÈÏÂËÓ‡ÈÂÌ˜‡‡Á¯ÓÏ‡˙„‡ÈÂ
ÒÂ˙¯‡Ï‡˘·Ú‰„‰‡‡ÌÏ‡ËÓ‡‰È‰
ˆ¯ÈÍÏ‰˘ÏÈÌÓÈÎÏÈÂÌ˜',‡ÌÎÔ"ÈÂÌ
ÓÏ‡˙"‰Â‡.

·È‡Â¯„·¯È‰Ì:‰Â˜˘‰Ï‰Ì,ÎÈÂÔ˘‡Â
‡ÂÓ¯ÈÌ"Ó˜ˆ˙‰ÈÂÌÎÎÂÏÂ"‡ÌÎÔÓ˘Ú·¯
Ó˜ˆ˙‰ÈÂÌÎ·¯‰Â‡"‡Á¯ÓÏ‡˙",Â‡ÈÍÏÓ„
ÏËÓ‡Â˘Ï˘ÈÌÈÂÌÓÓ‰˘‡Ó¯‰‰˙Â¯‰"ÂÊ‡˙
˙Â¯˙‰ÊÈ¯·ÈÂÌÓÏ‡˙",˘‰¯È‡ÈÔÊ‰‡Ï‡
‡Á¯ÓÏ‡˙!?

Â·È‡¯Â,ÎÈ‡Û‡Ì‡Â‡ÂÓ¯ÈÌÓ˜ˆ˙‰ÈÂÌ

ÎÎÂÏÂ,‡ÈÔ‰ÙÈ¯Â˘˘ÎÏÊÈ¯‡Á¯˘˜ÈÈÌÓ˜ˆ˙
ÈÂÌ‰‡Á¯ÂÔ,˘Â·‡ÈÔÊ‰˙ÂÍÓÏ‡˙ÈÓÈÊ¯Â,Ê‰
‡ÈÂ,˘Ï‡ÓÂÚÈÏ"Ó˜ˆ˙‰ÈÂÌÎÎÂÏÂ"‡Ï‡‡Ì
‰·È‡˜¯·Â˙ÈÂÂ‰ÙÒÈ˜‡˙ÊÈ¯Â˙Â,‡Â‡Ì
ËÓ‡˘ÙÒ˜‰ÊÈ¯Â˙Ë‰¯‰˘ÏÂÓÓÈÏ‡,ÂÏÎÔ
Î˘‡Â„ÈÌÚÏËÂÓ‡˙Â‡Ì‰È‡·"ÈÂÌÓÏ‡˙"
‡Â‡Á¯ÓÏ‡˙,ÎÈÂÔ˘‡ÌÏ‡˘ËÓ‡‰È‰Ê‰
Ú„ÈÈÔ·"ÈÂÌÓÏ‡˙"˜¯‡˙‰ËÂÓ‡‰˘‰È‡
‰È˙‰·ÈÂÌÓÏ‡˙,]Â‡Á¯ÈÌÙÈ¯˘ÂÎÂÂ˙Ì,ÎÈÂÔ
˘ÏÎ˙ÁÈÏ‰‡ÈÔ‡ÂÓ¯ÈÌ"Ó˜ˆ˙‰ÈÂÌÎÎÂÏÂ",
Â‡Ó¯·„Ú˙Ì˘‰Â‡„ÈÔ„‡Â¯ÈÈ˙‡[.

Â·Ê‰Ó˙·‡¯˙‚ÌÒ·¯˙ÁÎÓÈÌ˘‰Ì‡ÂÓ¯ÈÌ
˘‡ÌËÓ‡‡Á¯Ó˜ˆ˙‰ÈÂÌÒÂ˙¯‰Â‡‡˙
‰ÊÈ¯Â˙,Â‡˘¯ÏÎ‡Â¯‰ˆ¯ÈÍ·È‡Â¯,ÎÈÂÔ
˘"Ó˜ˆ˙‰ÈÂÌÎÎÂÏÂ";‡Ï‡ËÚÓÌ˘ÏÁÎÓÈÌ
‰È‡,ÎÈ‡Û˘ÚÏÈ„È‰ËÂÓ‡‰Î·¯Ú·¯ÂÈÓÈ
Ê¯Â,ÓÎÏÓ˜ÂÌÎ˘‡Â„ÈÌÚÏ‰ËÂÓ‡‰ÚˆÓ‰,
Á˘·˙‰È‡ÎÓÈ˘‰È˙‰·˙ÂÍÈÓÈÊÈ¯Â˙Â,ÂÏÎÔ
‰È‡ÒÂ˙¯˙‡˙‰ÎÏ.

¯‡‰ÒÈÎÂÌ˘ÏÙÈ¯Â˘‰Ó˘‰Ï„Ú˙¯·
Ó˙‡ÂÏ„Ú˙·¯Ù„‡Ï˜ÓÔËÊ‡·Ó˘‰,
Â·‰Ú¯Â˙˘Ì.

8.Ï˘ÂÔ‰˙ÂÒÙÂ˙‰Â‡:˙ÏÓÂ„ÏÂÓ¯˜„Â˘
È‰È‰‚„ÏÙ¯ÚÂ‡ÈÔ‚È„ÂÏÙÁÂ˙Ó˘Ï˘ÈÌÈÂÌ
ÎÓÈÔ"È‰È‰".

ÂÈ˘ÏÙ¯˘ÎÂÂ˙Ì·˘È‡ÂÙÈÌ:
‰‡Á„„"È‰È‰"ÏÙÈ¯·ÈÈ‡˘È‰‰Â‡ÏÈÓÂ„
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Âàéàìåäïéîéíùöøéëéíìîìàåú
]Ï‰˙ÓÏ‡Â˙[,äåéàåîøùìùéíÈÂÌ,ÎÏÂÓ¯:
Á„˘‰˘ÏÏ·‰‰Â‡Î"ËÈÂÌÂÓÁˆ‰,Â‡Â
‡ÈÔ‡ÂÓÂÈÌ‡Ï‡ÈÓÈÌ˘ÏÓÈÌ,ÂÏÙÚÓÈÌ
ÓÁÒ¯ÈÌÈÂÌÊ‰Â‰ÁÂ„˘‰Â‡ÁÒ¯]Î"Ë
ÈÂÌ[,ÂÙÚÓÈÌ˘‡ÂÓÓÏ‡ÈÌÈÂÌÊ‰Â‰ÁÂ„˘
‰Â‡ÓÏ‡]Ï'ÈÂÌ[,Â‡Ó¯‰‰˙Â¯‰˘Ú„ÈÂÌ
Ê‰˘‡ÂÓÓÏ‡ÈÌ‡Â˙ÂÂÓÁÒ¯ÈÌ‡Â˙ÂÚ„
‡ÊÈ‰Â‚ÈÓÈÊÈ¯Â˙,‰¯È˘‡ÈÔÊÈ¯Â˙‡Ï‡
Î"ËÈÂÌ.)9(

îàéìàåZ

øáîúàãàîøëøáééàùéä˘‡Û‰Â‡
„Â¯˘"È‰È‰"˘‰Â‡˘Ï˘ÈÌÈÂÌ.)01(

åáøôãàãàîøëøáéÈÂ˙Ô˘‡ÈÔÊÈ¯Â˙
‡Ï‡Î"ËÈÂÌ.

àîøìêøáîúà:

ÏëåìéòìîàZ·ÈÔÏ¯·ÈÈ‡˘È‰Â·ÈÔÏ¯·È
ZùìùéíÈÂÌáòéïÏÓÈÔÒ˙ÌÊÈ¯Â˙.

åäëàá"òãåòãáëìì"ôìéâé:

øáééàùéäñáø:òãåìàòãáëìì,ÂÓˆ‡
˘‡Ì‰ÈÈÂÏÂÓ„ÈÌÓ"Ú„ÓÏ‡˙‰ÈÓÈÌ"‰È‰
Ó˘ÓÚ˘‰ÊÈ¯Â˙‰È‡Î"ËÈÂÌ,)11(ÂÏÎÔ
ÏÂÓ„‰Â‡Ó"È‰È‰"˘ÓÈÔ‰ÊÈ¯Â˙‰Â‡
˘Ï˘ÈÌÈÂÌ.

åøáéñáø:òãåòãáëìì,ÂÓˆ‡˘Ó"Ú„
ÓÏ‡˙‰ÈÓÈÌ"ÏÂÓ„¯·È˘ÊÈ¯Â˙‰È‡
˘Ï˘ÈÌÈÂÌ,ÎÈÓ˘ÓÚÂ˙‰ÙÒÂ˜‰È‡
Ï‰ÎÏÈÏ‡Û‡˙ÈÂÌ‰˘Ï˘ÈÌ.

‡·ÏÏ„Ú˙·¯Ù„‡‡ÎÔ˙‡È‰È‡,„Ï¯·È
È‡˘È‰Ò˙ÌÊÈ¯Â˙‰È‡˘Ï˘ÈÌÈÂÌ,Â‡ÈÏÂ
Ï¯·È,Ò˙ÌÊÈ¯Â˙‰È‡Î"ËÈÂÌ.

àîøîø:

àéàìåäïéîéíùöøéëéïìîìàåú,äåéàåîø
ùìùéí.

Ó˜˘‰‰‚Ó¯‡:ÓÈÔÏÍ˘‰ÎÂÂ‰‰È‡ÏÈÓÈ
‰ÁÂ„˘ÂÈÂÌ˘Ï˘ÈÌ,åàéîà„"ÈÓÈÌ
˘ˆ¯ÈÎÈÌÏÓÏ‡Â˙"‰Â‡ùáú]ÓÓ˘[,
ÎÏÂÓ¯:˘Ï‡È‡Ò¯·‚ÈÏÂÁ‡Ï‡Ú„˘·˙,
˘‰¯È‰˘·˙ÓÓÏ‡˙‡˙‰˘·ÂÚ!?)21(

ÚÏ˘ÈÚÂ¯‚È„ÂÏ˘Ú¯˘‰Â‡˘Ï˘ÈÌÈÂÌ,ÂÏ‡ÚÏ
ÓÈÔÈÓÈ‰ÊÈ¯Â˙ÚˆÓÌ,Â‡ÈÔ˘ÈË˙ÂÏ‚Ó¯È
Î„¯·Ó˙‡,ÂÎÙÈ¯Â˘Ê‰Ó˘ÓÚ·Ï˘ÂÔ‰¯‡"˘.

‰˘È:„"È‰È‰"‰Â‡ÏÈÓÂ„ÚÏÓÈÔÈÓÈ
‰ÊÈ¯Â˙,ÂÏ˘ÂÔ"‚È„ÂÏ˘Ú¯"‰Â‡Ï˘ÂÔÈÓÈ
ÊÈ¯Â˙,Â˜ˆ˙Ó˘ÓÚÎÙÈ¯Â˘Ê‰,·˙ÁÏ˙„·¯È
‰˙ÂÒÙÂ˙„"‰Ó‡ÈÏ‡Â.

Â¯‡‰·Ó˘‰Ï˜ÓÔËÂ‡"˘‡ÈÔ˙‚ÏÁ˙
ÙÁÂ˙‰Ó˘Ï˘ÈÌÈÂÌ",Â¯‡‰·ÒÙ¯ÈÒÂÛÙÈÒ˜‡
Î‰Â·"ÚÓ˜‰ˆÈ"·"˘Ì.

9.˙·‡¯ÚÏÙÈ‰Ó‡È¯È,Â‰˙ÂÒÙÂ˙˜Èˆ¯Â.

01.Ï˘ÈË˙‰¯‡"˘˘‰ÏÈÓÂ„Ó"È‰È‰"‰Â‡
ÚÏ‚È„ÂÏÙ¯ÚÂÏ‡ÚÏÓÈÔÈÓÈ‰ÊÈ¯Â˙,
ÂÎÓ·Â‡¯·‰Ú¯‰ÏÚÈÏ,‰‡„‡Ó¯ÈÔ"Î˙‡È"
‡ÈÂÚÏÓ˜Â¯‰„¯˘‰‡Ï‡ÚÏÚÈ˜¯‰„ÈÔ,ÂÎÓÂ
„Ï·¯Ù„‡ÏÎÂÏÈÚÏÓ‡‡ÈÂÎ¯·ÈÈÂ˙Ô·Ó˜Â¯
‰„·¯ÈÌ‡Ï‡·ÚÈ˜¯‰„ÈÔ,¯‡‰ÚÓ˜‰ˆÈ"·ÒÂÛ
ÙÈÒ˜‡Î‰.

11.¯‡‰Ó‰˘˙Ó‰¯·ÈÂÚ˜È·‡‡È‚¯ÚÏÊ‰.

21.Ó‡È¯È,ÂÏÙÈ„·¯ÈÂ‡Û‡ÌÈÁÂÏ˘·˙
Ï‡Á¯ÈÂÌ˙ÈÙ˜ÚÊÈ¯Â˙Â;Â·„·¯È‰ÓÙ¯˘Ï‡
Ó˘ÓÚÎÔ.
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ÂÓ˘ÈÔùáú,îéàéëàçñéøåúà!?ÎÏÂÓ¯:
ÂÎÈÈ˘˘·ÂÚ˘‡ÈÂ·Ô˘·Ú‰ÈÓÈÌ,ÎÈ‡Ê
‡ÎÔ‰È‰¯‡ÂÈÏ˜¯Â‡‡˙‰˘·˙˘‰È‡
ÓÓÏ‡˙‡˙‰˘·ÂÚ,‡·ÏÎÈÂÔ˘‡ÈÔ˘·ÂÚ
·ÏÈ˘·Ú‰ÈÓÈÌ˘Â·‡ÈÔ‰˘·˙˜¯‡˙
˘‰È‡ÓÓÏ‡˙‡˙‰˘·ÂÚ;Ó‰˘‡ÈÔÎÔ
·ÁÂ„˘,˘ÙÚÓÈÌ‰Â‡ÓÏ‡ÂÙÚÓÈÌ‰Â‡
ÁÒ¯,ÂÓˆ‡˘ÈÂÌ‰˘Ï˘ÈÌÓÓÏ‡‡˙
‰ÁÂ„˘.)31(.

ÊY‡ÚÂ„Ó˜˘‰‰‚Ó¯‡:åàéîà"ÈÓÈÌ˘ˆ¯ÈÎÈÌ

ÏÓÏ‡Â˙"‰Â‡ùä,˘ÙÚÓÈÌ‰È‡ÓÏ‡‰
Î˘‰Á„˘ÈÌÓÏ‡ÈÌ,ÂÙÚÓÈÌ‰È‡ÁÒ¯‰
Î˘‰Á„˘ÈÌÁÒ¯ÈÌ!?)1(

ÂÓ˘ÈÔ:‰¯È‰Î˙Â·‡ÂÓ¯"Ú„ÓÏ‡˙
‰ÈÓÈÌ",Âîéîéï˘‰ìéåîé]ÂÎÈÓÂÈÌ
˘‰ÏÈÓÈÌ[!?)2(

åäàøáïã÷éñøéàîøé:îéïùàéïîåéï
éîéíìùéí,˘‡Ìˆ¯ÈÎ‰‰˘‰ÚÈ·Â¯
ÈÂÒÈÙÂÏ‰ÈÓÈÌ?)3(

31.˙·‡¯ÚÏÙÈ‰Ó‡È¯È,]ÂËÚÂÈÂ˙ÒÂÙ¯È˘
˘Ì[.

1.ÎÍÙÈ¯˘Â‰˙ÂÒÙÂ˙.Â‰Ó‡È¯ÈÙÈ¯˘"ÈÓ‡
˘‰,˘‰¯ÈÈ˘·‰ÁÂ„˘‰ÚÈ·Â¯,˘ÓÓÏ‡‡˙
‰˘‰‰Ù˘ÂË‰".

ÂÏÙÈÙÈ¯Â˘‰˙ÂÒÙÂ˙,·È‡Â¯‰ÙÒÂ˜‰Â‡ÏÙÈ
˜Â˘ÈÈ˙‰‚Ó¯‡:ÓÈÔÈÓÈ‰ÊÈ¯Â˙‰Â‡˘ÈÌ
Ú˘¯ÙÚÓÈÌÎ"ËÈÂÌ]‰ÈÈÂ˘Ó"ÁÈÂÌ[‡Ì"Ú„
ÂÏ‡Ú„·ÎÏÏ",Â‡Ì"Ú„ÂÚ„·ÎÏÏ"È‰‡ÓÈÔ
ÈÓÈ‰ÊÈ¯Â˙˘ÈÌÚ˘¯ÙÚÓÈÌ˘Ï˘ÈÌÈÂÌ
]‰ÈÈÂ˘"ÒÈÂÌ[.Â„·¯Ê‰ÁÈ„Â˘‰Â‡,˘‰¯È
‰˘‰‰Ó˙ÓÏ‡˙‰È‡˘˙Ï·‰‰ÓÈ˙ÏÙÈ
‰Á„˘ÈÌÎÙÈ˘ÓÈÏ‡ÂÌ·È˙‰„ÈÔ‡ÂÁÈÒ¯ÂÌ,
Â‡ÈÏÂÏÚÈÔÊÈ¯Â˙·Â‡Ï˙˙„ÈÔ˘‰‰ÓÈ˙
ÏÙÈÓÒÙ¯ÈÓÈÌ˜ˆÂ·;ÂÈ˘ÓÈ˘‡ÂÓ¯,˘‡ÎÔÊÂ
‰È‡„ÁÈÈ˙‰‚Ó¯‡.

·.Î˙·‰¯‡"˘:Â‰Â‰ÓˆÈÏ˘ÂÈÈ"˙Ù˘˙
Ó¯Â·‰Ï‡˙Ù˘˙".

Â·"Ó˘Ó¯‰ÏÂÈ"]ÙÈÈÌÂ‡‚¯Â˙[‰ÚÈ¯,
˘Ó„·¯È‰¯‡"˘È˘¯‡È‰ÏÓ‰˘„Â·Â
‰‡Á¯ÂÈÌ]¯‡‰ËÂ¯È‡·Ô¯‡˘‰˘‰È·,ÂÚ¯ÂÍ
Ï¯˘Ì,Â"Ú¯ÂÍÏ¯"ÒÂÎ‰‰·ÚÏ˙ÂÒÙÂ˙
„"‰˙ÙÒ˙[‡Ì‡Û·Ó˜ÂÌ˘‰Ó¯Â·‰‰Â‡
ÁÂÓ¯‡‡ÂÓ¯ÈÌ"˙Ù˘˙Ó¯Â·‰Ï‡˙Ù˘˙",
ÂÓ˘ÂÌ˘È˘ÏÂÓ¯,˘¯˜Ï‰˜Ï‡ÈÔ˙ÂÙ˘ÈÔ‡˙

‰Ó¯Â·‰,ÂÓ„·¯È‰¯‡"˘ÓÂÎ¯Á˘‡Û
Î˘‰Ó¯Â·‰‰Â‡ÁÂÓ¯‡,ÎÏÏ‡‰Â‡˘‡ÈÔ˙ÂÙÒÈÔ
‡˙‰Ó¯Â·‰.

ÚÂ„‰ÚÈ¯˘Ì,˘Ó„·¯È‰¯‡"˘È˘Ï‰ÂÎÈÁ
˘"˙Ù˘˙Ó¯Â·‰Ï‡˙Ù˘˙"‰Â‡·˙Â¯˙Â„‡È
ÂÏ‡·˙Â¯˙ÒÙ˜,¯‡‰Ó‰˘Î˙·¯·ÈÂÚ˜È·‡
‡È‚¯·ÈÂÓ‡Ú·‡.

2.‰Ó‡È¯ÈÙÈ¯˘ÏÙÈ˘ÈË˙Â,˘˜Â˘ÈÈ˙‰‚Ó¯‡
‰È˙‰˘‰ÁÂ„˘‰Â‡‰ÓÓÏ‡ÂÚ„‡Â˙ÂÁÂ„˘
È‰‚ÊÈ¯Â˙:"Ú„ÓÏ‡˙‰ÈÓÈÌ"Î˙È·,Â˘‰
·ÁÂ„˘‰È‡Ó˙ÓÏ‡˙ÂÏ‡·ÈÓÈÌ.

ÂÏÙÈÙÈ¯Â˘‰˙ÂÒÙÂ˙·˜Â˘ÈÈ˙‰‚Ó¯‡,·È‡Â¯
˙È¯Âı‰‚Ó¯‡‰Â‡,˘‡ÛÚÏÙÈ˘·ÙÂÚÏ
Ó˙ÓÏ‡˙‰˘‰ÚÏÈ„ÈÈÓÈÌ˘ÙÚÓÈÌ‰Á„˘ÈÌ
ÁÒ¯ÈÌÂÙÚÓÈÌ‰ÌÓÏ‡ÈÌ,ÓÎÏÓ˜ÂÌÏÙÈ
‰‡Ó˙Ó˙ÓÏ‡˙‰˘‰ÚÏÈ„È‰Á„˘ÈÌ,‡Ï‡
˘‰ÈÓÈÌÓÈÏ‡Â‡˙‰ÁÂ„˘Â‰ÁÂ„˘ÓÈÏ‡‡˙
‰˘‰,ÎÈ‡ÈÔ‡Â‡ÂÓ¯ÈÌ˘·˘‰ÎÍÂÎÍÈÓÈÌ,
‡Ï‡"È·Á„˘ÈÌ·˘‰",‡Ï‡˘‰Á„˘ÈÌ‡ÈÌ
˘ÂÈÌ.

3.ÎÔÓÙ¯˘ÈÌ‰˙ÂÒÙÂ˙.ÂÎÔÙÈ¯˘‰¯Ó·"Ì
·‰ÏÎÂ˙˜È„Â˘‰ÁÂ„˘.

Â·Ó‚ÈÏ‰‰‡‡È˙‡:‡Ó¯¯·È‡·‡‡Ó¯
˘ÓÂ‡Ï:ÓÈÔ˘‡ÈÔÓÂÈÔÈÓÈÌÏ˘ÈÌ?",ÂÙÈ¯˘


