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Â‡ÏÈ·‡„¯·È‡ÏÚÊ¯Ó˙¯ıÏ‰¯·‡˘È‰ÎÈ:

Î¯ÈÂÎ¯È˙Z‰ÔÂ‰ÈÒËÔ.

Ú·Â„‰Ê¯‰ÂÓ˘Ó˘È‰ZÏ‡‰ÔÂÏ‡
‰ÈÒËÔ.]˘‡ÛÚ·Â„‰Ê¯‰ÚˆÓ‰‡È‰
ÓËÓ‡‰·Ó˘‡,ÂÎÏ˘ÎÔ·‰ÈÒË[.

¯·ÈÚ˜È·‡‡ÂÓ¯:Î¯ÈÂÎ¯È˙‰ÔÂ‰ÈÒËÔ.
Ú·Â„‰Ê¯‰‰È‡ÂÏ‡‰ÈÒË‰.]„Ú·Â„‰Ê¯‰
ÓËÓ‡‰·Ó˘‡ÂÏ‡·‰ÈÒË.ÂÎÔÏ‡·‡·Ô
ÓÒÓ‡,˘„ÈÔ‡Á„Ï‰Ì[.

Ó˘Ó˘È‰Ï‡‰ÔÂÏ‡‰ÈÒËÔ.

ÂÓ˜˘ÈÔ‡„¯·‡˘È:

òáåãäæøäZáùìîààçøéíùäñéèå
àåúäîùëçúìä.

àìà,äéàùäñéèäàçøéíZäéëé
îùëçúìä?ÎÈˆ„È˙ÎÔ˘‰Ú·Â„‰Ê¯‰
˙ÒÈË„·¯‡Á¯.

ÂÓ˙¯ˆÈÔ:àîøøîéáøéäãøáééáà:
Ó˘ÎÁ˙Ï‰ëãúï·ÓÒÎ˙Ê·ÈÌ:

‡Ì‰È‰Óˆ‡äæááëóîàæéí‡Á˙.
åÎ‚„Âàåëìéïåîù÷éïÓÂËÏÈÔáëó
‰Ó‡ÊÈÌ‰ùéä:

‰¯È‡Ìëøòäæá,˘È¯„‰‰ÎÛ˘·‰Óˆ‡
‰Ê·ÂÚÏ˙‰Î‚„‰‰ÎÛ˘·‰‰‡ÂÎÏÈÔ
ÂÓ˘˜ÈÔZèîàéï‰‡ÂÎÏÈÔÂ‰Ó˘˜ÈÔÓ˘ÂÌ
ËÂÓ‡˙‰ÈÒË,˘‰¯È‰ÒÈËÔ‰Ê·.

Â·ÎÈ‰‡È‚ÂÂ‡Ó˘ÎÁ˙Ï‰·Ú·Â„‰Ê¯‰,
˘‰È˙‰·ÎÛÓ‡ÊÈÌ,Â‰Î¯ÈÚ‰ÎÂ·„‰‡˙

‰ÎÛ,Â·ÎÍ"‰ÒÈË‰"‡˙‰„·¯‰ÓÂËÏÚÏ
‰ÎÛ‰˘È‰.

Ù‚Y· ÂÓÓ˘ÈÎ‰‰Ó˘‰:Â‡Ìëøòåäï,˘‰Î¯ÈÚ
ÎÂ·„Ì˘Ï‰‡ÂÎÏÈÔÂ‰Ó˘˜ÈÔ‡˙ÎÛ
‰Ó‡ÊÈÌÂ˘‡Â‰Ô‡˙‰Ê·‰Óˆ‡·ÎÛ
‰˘È‰Z‰¯È‰Ôèäåøéï.ÏÙÈ˘„·¯Ë‰Â¯
‰ÓÒÈË‡˙‰ËÂÓ‡‰‡ÈÂËÓ‡.ÏÙÈ˘Ï‡
‡Ó¯‰ËÂÓ‡˙Ó˘‡‡Ï‡¯˜·‡„Ì‰Â˘‡.

Â‚ÌÓ˘ÂÌÓ˘Î·ÂÓÂ˘·‡ÈÔÏËÓ‡Ì]‡Û
„·‡ÂÙÔ˘ÎÊ‰ÏÎ‡Â¯‰‰Â‡·ÎÏÏÓ˘Î·
ÂÓÂ˘·,˘‰¯È‰Ê·Î‡ÈÏÂ˘ÚÔÚÏÈ‰Ì[,ÏÙÈ
˘‰Ì‡ÈÌÓÈÂÁ„ÈÌÏÓ˘Î·ÂÓÂ˘·.

ëîàïàæìàäàãúéà:ëìäèîàåú
äîñéèåú‡˙‰‡Á¯ÈÌ,èäåøåú]‰ÏÏÂ
˘‰ÂÒËÂ[çåõîäéñèåùìæá,˘ÁÈ„˘‰·Â
˙Â¯‰˘‰Â‡ÓËÓ‡‡˙‰„·¯˘‰Â‡ÓÒÈË,
ùìàîöéåìåçáøáëìäúåøäëåìä
·˘‡¯ËÂÓ‡Â˙.

ìéîàãìàëøáéò÷éáà?ãàéëøáé
ò÷éáààéëàîéòáåãäæøä˘ÓËÓ‡‰
·‰ÈÒË]Ï‡Â˜ÈÓ˙‡„¯·‡˘È[.

Â„ÁÈÔ:àôéìåúéîàøáéò÷éáà.úà
··¯ÈÈ˙‡æáåëìããîéìéä,˘Ú·Â„‰Ê¯‰
‡Û‰È‡·ÎÏÏÊ·,˘‰¯ÈÓ„‰ÈÏÙÈÔÏ‰
˘˙ËÓ‡·‰ÈÒË,Â„‰‰ÈÈÂÊ·.

áòéøáçîàáøâåøéà:òáåãäæøä
‰ÓÂ¯Î·˙ÓÁÂÏÈÂ˙˘˙Ù¯˜‰‰‡Ìéùä
ìàáøéí,˘ÎÏ‡·¯Â‡·¯ÓÓ‰ÈËÓ‡·ÙÈ
ÚˆÓÂ,àåàéäìàáøéí?)1(

1.„Â˜‡·Ú"Ê˘ÏÁÂÏÈÂ˙ÓÈ·ÚÈ‡ÏÈ‰,‡·ÏÚ"Ê˘˘˙·¯‰Ù˘ÈË‡„Ë‰Â¯‰.Â‰ÂÎÈÁÂ˙Â'·„"‰
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ÂÓ·‡¯ÈÔ:äéëàãäãéåèéëåììäçæéøä
˘‡ÈÔˆ¯ÈÍ‡ÂÓÔÏÎÍÏ‡˙È·ÚÈÏÍ,ãëîàï
ãîçáøú˘Î‡ÈÏÂÓÁÂ·¯˙ãîé.

ëéúéáòéìê,äéëàãàéïäãéåèéëåì
ìäçæéøäZîàé?

Âˆ„„È‰ÒÙ˜‰Ì:

ÓÈ‡Ó¯ÈÔëéåïãàéïäãéåèéëåììäçæéøä
Zëîàïãîúáøàãîé,Î‡ÈÏÂ‰È‡
˘·Â¯‰Â·ËÏ‰ÓÚ·Â„‰Ê¯‰.

àåãéìîàäàìàîçñøà.˘ÎÏÁÏ˜È‰
Óˆ‡ÈÔ,Â‰¯È‰È‡Î‡ÈÏÂÓÁÂ·¯˙?

åàéëàãáòéìäìäêâéñà:

äéëàãàéïäãéåèéëåììäçæéøäZìà
úéáòéìê,ãÂ„‡Èëîàïãîúáøàãîé.

ëéúéáòéìêäéëàãäãéåèéëåì
ìäçæéøäZîàé?

ÓÈ‡Ó¯ÈÔëéåïãäãéåèéëåììäçæéøä
ëîàïãîçáøàãîé.

àåãéìîàäùúàîéäà÷ùìôäåùøéà,
Ú˙‰‰È‡ÓÙÂ¯˜˙ÏÁÏ˜ÈÌ.

ÂÓÒ˜ÈÔ:úé÷å!

áòéøáàçãáåéáøàîé:òáåãäæøä
˘ÏÈÓ‰˘‰È‡ôçåúäîëæéúZîäå?

îú÷éóìäøáéåñó:ìîàéÙ˜‡ÓÈ‰?

àéìéîàìòéïàéñåøà,ÏÈ‡Ò¯·‰‡‰?‰‡
Ù˘ÈË‡„‡ÒÂ¯‰.„ìàéäààìàÎÓÂ"æáåá
áòìò÷øåï",˘‰Â‡˘ÌÚ·Â„‰Ê¯‰˜Ë‰
ÎÊ·Â·?

ãúéà:Î˙È·"åéùéîåìäíáòìáøéú
]˘Ì‰Ú·Â„‰Ê¯‰[ìàìäéí"æäæáåááòì
ò÷øåï!

îìîã,ùëìàçãåàçãòùäãîåú
éøàúå,åîéçäáúåêëéñå.ëéåïùæåëøä
îåöéàäîúåêëéñå,åîçá÷äåîù÷ä.
ÂÚÏÎÔ˜¯‡‰‰Î˙Â·"·ÚÏ·¯È˙"Ï˘ÂÔ
·¯È˙‡‰·‰ÂÁ·‰.)2(

‰¯È,˘È˘‰Ú·Â„‰Ê¯‰ÙÁÂ˙‰ÓÎÊÈ˙,Â‡Ì
ÎÔÂ„‡È˘‰È‡‡ÒÂ¯‰·‰‡‰.

àìà‰‡È·ÚÈ‡‰È‡ìòéïèåîàä.‰‡Ì
Ú·Â„‰Ê¯‰˘‰È‡ÙÁÂ˙‰ÓÎÊÈ˙ÓËÓ‡‰Z
îàé?

ÓÈ‡Ó¯ÈÔëéåïãÚ·Â„‰Ê¯‰àéú÷ù
ìùøõ,îäùøõîèîàáëòãùäàó
òáåãäæøäîéáëòãùä.

àåãéìîà,äààéú÷ùÓÈìîú
]Î„Ï˜ÓÔ[.îäîúÓËÓ‡„Â˜‡áëæéúàó
òáåãäæøäáëæéú?

àîøøáàåéàåàéúéîàøáäáøòåìà:
úàùîò˘‰Â˜˘‰ÏÓ˙Â„È‰‰Â‡·ÎÊÈ˙
Ó‰‡ãúéà:

òáåãäæøäôçåúä˘‰È‡îëæéúZàéï
áäèåîàäëìòé÷ø.

Ú"Ê,„‡ÈÔÊ‰Óˆ„ÈÏÙÂ˙‡Ó„‰]˘‰¯È·‡È
‡Ù˘¯Ï‰ÁÊÈ¯‰‡ÙÈÏÂÚ"È‡ÂÓÔ„ÂÓ‰ÓÓ˘
Ï„‰.ÚÈÈÔ‰Ú¯‰7ÏÚÈÏ·Ú"‡[‡Ï‡·Ï‡Â

ÈÏÙÂ˙‡Ù˘ÈË‡Ï‚Ó'ÎÔ.

2.Â·˙Â„"‰ÂÈ˘ÈÓÂ,Î˙·Â,„Ó„˜¯‡‰·ÚÏ·¯È˙
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ùàîø"åéùìêàúòôøä]˘Ï‰Ú·Â„‰
Ê¯‰[òì÷áøáéäòí".

‰Â˜˘‰Ú·Â„‰Ê¯‰Ï˜·¯‰Ó˙,Î„ÈÏÏÓ„Í:
îäîúÓËÓ‡áëæéúZàóòáåãäæøä
ÓËÓ‡˙áëæéú.

Â‰ÂÈÔ·‰:åøáï,ìîàéäìëúà,„‰ÈÈÂ:
ÓÈÔÏ¯·ÔÏ„¯Â˘„Â˜‡Ï˜ÂÏ‡ÂÏÂÓ¯ÎÈ
Ï„Ú˙ÌÓ‰„àéú÷ùÚ·Â„‰Ê¯‰ìùøõ
‰Â‡Ï˜ÂÏ‡,ÏÏÓ„ãìàîèîàáîùà,
Î„ÙÏÈ‚ÈÏÚÈÏ‡„¯·ÈÚ˜È·‡ÂÈÏÙÈÓ˘¯ı
„‡È‰ÓËÓ‡‰·Ó˘‡]‡ÏÈ·‡„¯·È‡ÏÚÊ¯[.

ÂÎÓÂÎÔÓÈÔÏ‰Ì˘Ó‰˘Ú·Â„‰Ê¯‰
‡È˙˜˘ìãä‰Â‡Ï˜ÂÏ‡,ÏÏÓ„ãàéä
ÓËÓ‡‰ìàáøéï,Î„‡Ó¯ÈÔÏÚÈÏ]Ù··[.

ÂÎÓÂÎÔÓÈÔÏ‰ÌÎÈÊ‰˘ìîú‡È˙˜˘·‡
ÏÏÓ„Ï˜ÂÏ‡,ãìàîèîàáëòãùä.

àéîà‡ÈÙÎ‡,„ìçåîøà˜È˘,Â„¯Â˘ÎÍ:

ìîàéäìëúàà÷ùäøçîàÚ·Â„‰Ê¯‰
ìùøõZìèîåééáëòãùä.

ìãä‰˜È˘‰‰Î˙Â·Zìèîåééáàáï
îñîà]ÂÎÏ˘ÎÔ·Ó˘‡[.

ÂÎÓÂÎÔà÷ùäøçîàìîúZìèîåéé
áàäì.

ÂÓ˙¯ˆÈÔ:èåîàúòáåãäæøäãøáïäéà,

„ÎÏ‰‰È˜˘ÈÌÏ„‰ÂÏÓ˙‡ÈÌÎ˙Â·ÈÌ
·˙Â¯‰‡Ï‡··È‡ÈÌ.Â‰‰È˜˘Ï˘¯ı
Ó"˘˜ı˙˘˜ˆÂ"‡Û‰Â‡‡ÒÓÎ˙‡·ÚÏÓ‡,
„˘˜ı‡ÈÂÏ˘ÂÔ˘¯ı,‡Ï‡‰Â‡ÎÈÂÈ˘Ì
‚‡È‰Â‡.

åÎ˘È˘ÏÙÈÂ‰·¯È¯‰·ÈÔ÷åìàåçåîøà
·ÓÈÏÈ„¯·ÔZì÷åìàî÷ùéï,ìçåîøà
ìàî÷ùéï.

Ó˙È˙ÈÔ:

îéïìñôéäùäéàèäåøä?˘‡È‰
Ó˜·Ï˙ËÂÓ‡‰ùàîø:"ãøêàéäáìá
éí".Â„¯˘ÈÔÓÎ‡Ô˘‰‡È‰‰¯È‰È‡ÎÈÌ,
˘‡ÈÂÓ˜·ÏËÂÓ‡‰.

‚Ó¯‡:

ÂÓ·‡¯ÈÔ‡˙‰ÈÏÙÂ˙‡„Ó˙È˙ÈÔÓ‰ÙÒÂ˜:
Ó‡È˜Ó˘ÓÚÏÔ˜¯‡?Â‰¯Èôùéèà˘àéä
áìáéíäéà?

‡Ï‡,äà÷îùîòìï:˘‡È‰„È‰ëéíZ
îäéíèäåøàóñôéäèäåøä.

úéà:çéäàåîø:ìîãäÏÒÙÈ‰˘‰È‡
Ë‰Â¯‰îù÷,)3(˘‰¯ÈÒÙÈ‰ÎÏÈÚı‰È‡,
ÂÎÏÈÚı‡È˙˜˘Ï˘˜,„Î˙È·"ÓÎÏÎÏÈÚı
‡Â·‚„‡ÂÚÂ¯‡Â˘˜".

Ó˘ÓÚ˘Î¯˙ÂÏ‰Ô·¯È˙Ï‰ÈÂ˙ÎÏ˘Ú‰‡ˆÏÌ
ÂÓÎ‡ÔÏÓ„Â˘‰È˙‰˜Ë‰ÎÊ·Â·ÂÏ‡¯˜˘‰È‰
Ï‰„ÓÂ˙Ê·Â·.

3.Ê‰‡ÓÂ¯¯˜ÏÚÈÔËÂÓ‡˙Ó‚Ú,‡·ÏÏÚÈÔ
ËÂÓ‡˙Ó„¯Ò‡ÈÔˆ¯ÈÍÏ‰ÈÂ˙„ÂÓ‰Ï˘˜]ÚÈÈÔ

Ï˜ÓÔÙ„,‡‰Ú¯‰2[ÂÓ"ÓÒÙÈ‰‡È‰ÓËÓ‡‰
·Ó„¯Ò‰Â‡ÈÏÂ‡È‰ÓÈÂÁ„˙ÏÓ„¯Ò,˘ÚÈ˜¯‰
Ú˘ÂÈ‰Ï‰Ú·¯˙ÒÁÂ¯Â˙Â‡ÂÓ¯ÈÌÏÈÂ˘··‰
"ÚÓÂ„ÂÚ˘‰ÓÏ‡Î˙Â",˙Â„"‰ÏÓ„‰.

Â·ÓÁÂ˙Ï‡,‡Î˙·Â‰˙Â'·„"‰˘È„‰,
„‡ÙÈÏÂÒÙÈ‰˘Ú˘ÂÈ‰Ï‰Ú·È¯·È‡„ÌÏ‡
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Â„¯˘ÈÔ:îäù÷îéèìèì·ÈÔÎ˘‰Â‡îìà
Â·ÈÔÎ˘‰Â‡øé÷ï,àóëì‰‡ÓÂ¯·‡Â˙Â
ÙÒÂ˜‡ÈÂÓ˜·ÏËÂÓ‡‰‡Ï‡‡ÌÎÔ‰Â‡
îéèìèìîìàåøé÷ï.ìàôå÷éÏ‰ÂˆÈ‡
ñôéä,ãàéäîéèìèìúîìàåøé÷ï,
˘‰¯È‡È‡Ù˘¯ÏËÏËÏ‰Î˘‰È‡ÓÏ‡‰
ÓÁÓ˙‚Â„Ï‰.)4(

ÂÓ·‡¯ÈÔ:îàéáéééäå„˙‡„Ó˙È˙ÈÔ
ÂÁÈ‰?

àéëàáéééäå:ñôéäùìçøñ,˘Ï‡
‰Â˜˘‰Ï˘˜,Â‰È‡‡È‰Î˙Â·‰·‡Â˙Â
ÙÒÂ˜.

îàïãàîø„ÈÏÙÈÔÏÒÙÈ‰˘‰È‡Ë‰Â¯‰
Ó"àéäáìáéí",äàÒÙÈ‰˘ÏÁ¯Òîé
áìáéíäéà,ÂË‰Â¯‰.

Â‡ÈÏÂìîàïãàîøÓ˘ÂÌ˘‰È‡ëù÷,‰¯È
„Â˜‡äêãëúéáéâáéù÷Î‚ÂÔÎÏÈ‡Â
ÒÙÈ‰‰Ú˘ÂÈÈÌÚı,‡Ó¯ÈÔãàéîéèìèìú
îìàåøé÷ï,àéï,‡Ê‰È‡Ó˜·Ï˙ËÂÓ‡‰àé
ìà,ìà.

àáìñôéäùìçøñ,„Ï‡Î˙È·‡‚·È˘˜,
‰¯Èàò"âãàéäîéèìèìúîìàåøé÷ïÓÈ
‰È‡ËÓ‡‰.

àéîé‡ÈÎ‡·ÈÈÈ‰Â:ñôéúäéøãï,˘‰È‡
˜Ë‰]ÏÙÈ˘‰‰¯˜ËÔ[.

ìîàïãàîø"àéäáìáéí",äàîé
àéäáìáéíäéà]Â"ÈÌ"Ï‡Â„Â˜‡,‡Ï‡
‡Û‰¯·ÎÏÏÊ‰[.

ìîàïãàîø·ÚÈÔîéèìèìúîìàåøé÷ï,
äàîéîéèìèìúîìàåøé÷ï.

ãàîøøáéçéàáøò÷áéà:îôéîä
àîøåñôéúäéøãïèîàä?îôé
ùèåòéíàåúäáéáùäåîåøéãéïàåúä
ìîéí,Â‰¯È‰È‡ÓÈËÏËÏ˙‡ÛÎ˘‰È‡
ÓÏ‡‰.

àîøøáééäåãäàîøøá:ìòåìíàì
éîòàãíàúòöîåîáéúäîãøù
åàôéìåùòäàçú.ùäøéëîäùéí
ùéúîùäæå„ÓÒÎ˙ÎÏÈÌ„ÒÙÈ˙
‰È¯„ÔËÓ‡‰ááéúäîãøù,åìàúâìä
èòîäÓ„ÂÚ˘Â‰‰È‡ÓÎÏÒÙÈ‰.òã
ùáàøáéçéàáïò÷áéà,åôéøùä.

àîøøáééåúï:ìòåìíàìéîòàãí
òöîåîáéúäîãøùåîãáøéúåøä
åàôéìåáùòúîéúä,ùàîø"æàú
äúåøäàãíëééîåúáàäì",Â„¯˘ÈÔ:
àôéìåáùòúîéúäúäàòåñ÷áúåøä!

àîøøéùì÷éù:àéïãáøéúåøä
îú÷ééîéïàìàáîéùîîéúòöîåòìéä,
ùàîø"æàúäúåøäàãíëééîåú
áàäì".]ÂÎ˙·‰ÁÊÂÔ‡È˘·‡‚¯Â˙ÈÂ]‡‚[,
˘‰ÓÈ˙‰‰‡ÓÂ¯‰Î‡Ô‰È‡:‰¯È‚˙‰ÁÈÈÌ
‰˘ÈËÁÈÈÌ.˘‰‰Ó˙‰‰Ê‡˙‰È‡‰ÈÂˆ¯˙‡˙
‰ÁÈÈÌ‰‡ÓÈ˙ÈÈÌ[.

Ù„Y‡ àîøøáà:åìçéà,„‡Ó¯ÒÙÈ‰
‰ÓÈËÏËÏ˙ËÓ‡‰,‡ÙÈÏÂ‡Ì‰È‡ÎÏÎÍ
‚„ÂÏ‰Ú„˘‡È‰ÓÈËÏËÏ˙‡Ï‡Ú"È

ÓËÓ‡‰Ó„¯Ò,ÎÈÂÔ˘‰È˘È·‰·‰‡È‰‡Ï‡Î„È
ÏÚ·Â¯‡˙‰ÈÌÏ‡Á˘·ÎÚ˘ÂÈÏÈ˘È·‰.

4.ÂÓ‰˘ÓÈËÏËÏ˙·ÈÌÏ‡Á˘·ËÏËÂÏÎÈÂÔ
„ÚÈ˜¯‰ÈÏÂÎ‰ÓÁÓ˙‰ÓÈÌ,˙Â„"‰Ï‡ÙÂ˜È.


