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ÏÂÚ·Â¯‰˘·Á·„ÓÈÌ,Â‡ÈÂˆ¯ÈÍÏ˙˙ÏÂ
ÓÔ‰˘·ÁÚˆÓÂ)21(.

ÎÚ˙„‰‰‚Ó¯‡·„·¯È˘ÓÂ‡Ï:

àîøìéäøáéàìøáàùé,îéàîøùîåàì:
ÎÈáòìçåáììå÷çéäéáìéäÂ˙ÔÏÂ˙˘ÏÂÌ
Ú·Â¯ùáç˘‰˘·ÈÁ·˜¯˜Ú?

åäàîøùîåàì:áòìçåáâåáäàúäùáç
Â‡ÈÂÓÁÊÈ¯Ï˜Â‰ÎÏÂÌ!

àîøìéä¯·‡˘È:ìà÷ùéà:

ëàï˘‡Ó¯˘ÓÂ‡Ï˘‡ÈÂ‚Â·‰‡˙‰˘·Á
Ú·Â¯ÁÂ·Â,Ó„Â·¯áùáçäîâéòìëúôéí,
ÎÏÂÓ¯˘·Á˘‰˘·ÈÁ‰˜Â‰Ú„˘˘ÏÌ
‚È„ÂÏÂ,˘‰Â‡Î·¯·˘ÏÂ‡Ù˘¯Ï·Â‡
ÂÏ˜Á˙‡˙‰˘·ÁÚÏ‰Î˙ÙÈÈÌ)31(,åëàï
˘‡Ó¯˘ÓÂ‡ÏÎÈ‚Â·‰‡˙‰˘·Á,Ó„Â·¯
áùáçùàéïîâéòìëúôéí˘Ú„ÈÈÔÏ‡˘ÏÌ
‚È„ÂÏÂÂ‰Â‡ÚÂ·¯Ï‚Ó¯ÈÏ¯˘Â˙·ÚÏ‰ÁÂ·.

àîøìéä¯·È‡:åäàîòùéíáëìéåí,å÷à
îâáéÂ‰È‰Ó‚·‰ùîåàìÚ·Â¯·ÚÏ‰ÁÂ·
ÓÔ‰˜Â‰àôéìåùáçäîâéòìëúôéí!

àîøìéä¯·‡˘È:ìà÷ùéà:

ˆÂY‡ äà,Ê‰˘‰Â‡‚Â·‰‡ÙÈÏÂ˘·Á‰Ó‚ÈÚ
ÏÎ˙ÙÈÌ,Ó„Â·¯·‡ÂÙÔãîñé÷áéäëùéòåø
àøòàåùáçà,˘‚Â·‰‡˙‰˜¯˜ÚÚ·Â¯ÁÂ·
˘˘ÂÂÈÂÎ˘ÈÚÂ¯‰˜¯˜ÚÚÌ‰˘·Á,˘‡Ê
‡ÈÂˆ¯ÈÍÏ‰ÁÊÈ¯ÏÂ‡˙‰˘·Á.

äà,Ê‰˘ˆ¯ÈÍÏ‰ÁÊÈ¯Ï˜Â‰˘·Á‰Ó‚ÈÚ
ÏÎ˙ÙÈÌ,Ó„Â·¯·‡ÂÙÔãìàîñé÷áéäàìà
ëùéòåøàøòà,˘‡ÈÔÏÂÁÂ·‡Ï‡·˘ÈÚÂ¯
‰˜¯˜Ú·Ï‡‰˘·Á.Â‡Êˆ¯ÈÍÏ˘ÏÌÏ˜Â‰
Ú·Â¯‰˘·Á.Â‡ÈÂˆ¯ÈÍÏ˙˙Ï˜Â‰‡˙
‰˘·ÁÓÔ‰˜¯˜Ú‡Ï‡ÈÎÂÏÏÒÏ˜Â·„ÓÈÌ,
ÎÓÂ˘‡Ó¯˘ÓÂ‡ÏÏÚÈÏ.

àîøìéä¯·È‡:äéçàìîàïãàîø‰ÒÂ·¯
˘àéàéúìéäæåæéììå÷çìàîöéîñì÷ìéä
ìáòìçåá·ÊÂÊÈ‡Ï‡È˘Ï·ÚÏ‰ÁÂ·ÊÎÂ˙

··È˙‰‚ÊÏÔÂÈÏ„‰Á˘·˘ÈÂÈ,Ó‰˘‡ÈÔÎÔ‡Ì
‚„Ï‰ÚÂ·¯‡ÈÂÁ˘·˘ÈÂÈ‡Ï‡‡ÌÎÔ‚„Ï
·ÎÓÂ˙ÈÎ¯˙.

21.ÎÍ·È‡¯˙ÂÒÙÂ˙,ÂÓ‰˘‡Ó¯˘ÓÂ‡Ï
"˘Ï˘‰",˙‡Â˘ÈÈ¯,˘˘ÈÈ¯‚Ì‡¯ÈÒ,˘‡Ì·‡
ÏÒÏ˜ÂÓ‡¯ÈÒÂ˙Â,ÈÎÂÏÏ˘ÏÌÏÂÚ·Â¯‰˘·Á
˘‰˘·ÈÁ·„ÓÈÌ,Â‡ÈÂˆ¯ÈÍÏ˙˙ÏÂÓÔ‰˘·Á
ÚˆÓÂ.ÂÎÔ„Ú˙¯Â·‰ÓÙ¯˘ÈÌ.

‡·Ï„Ú˙‰¯"Á˘ÓÎ‡ÔÈ˘Ï„ÈÈ˜:ÎÈ˘Ï˘‰
„ÂÂ˜‡ÂÏ‡ÈÂ˙¯.ÂÓ˘ÓÚÓÎ‡Ô˘‰‚ÊÏÔ˘‡ÈÂ
Ó‰ÚÓ‰ÌZ‡ÈÔ˘ÓÈÌÏÂ‡Ï‡ÂËÏÓ‚ÂÛ
‰˘·Á.ÂÎÔ‰È‡„Ú˙‰¯‡·"„]·‰˘‚Â˙ÈÂ
Ï¯Ó·"Ì‚ÊÈÏ‰··,ÂÎÔ·ÁÈ„Â˘ÈÂ[.

‰˜Â·ı˘ÈÚÂ¯ÈÌ]‡Â˙˜Ê[Ó˜˘‰Ï„Ú˙

‰¯"Á,Ó‰˘Â‰·ÎÂ¯˘ÈÎÂÏÏÒÏ˜‡˙‰‡Á
‰Ù˘ÂË·„ÓÈÌ‡Û˘È˘Ï‡Á‰Ù˘ÂËÁÏ˜·‚ÂÛ
‰ÁÙı,Â‡ÈÏÂ‰‚ÊÏ‡ÈÂÈÎÂÏÏÒÏ˜‡˙‰‚ÊÏÔ
·„ÓÈÌÎ˘È˘Ï‚ÊÏÔÁÏ˜·‚ÂÛ‰ÁÙı.Â‡Ù˘¯
˘·‚ÊÏÔÏ‡¯ˆÂÏ‰ÙÒÈ„Â‡˙‚ÂÛ‰˘·Á˘Ë¯Á
ÂÚ˘‰,ÓÙÈ˙˜˙‰˘·ÈÌ.

31.ÎÍ‰Â‡„Ú˙‰¯"ÁÂÎÔ¯˘"ÈÂ‰¯È"Û.‡·Ï
¯"˙ÂÎÔ‰¯˘·"‡ÓÙ¯˘ÈÌ,ÎÈ‰ÎÂÂ‰‰È‡
Ï˘·Á‰Ó‚ÈÚÏÎ˙ÙÈÌZ˘ÚÓÏÂ·Â.ÎÏÂÓ¯,
È˘˘·Á˘Âˆ¯ÓÁÓ˙ÚÓÏÂ‰Âˆ‡Â˙,ÂÈ˘˘·Á
‰·‡ÓÚˆÓÂ˘Ï‡Ó‚ÈÚ˘Î¯Ú·Â¯ÂÏÎ˙ÙÈ
‰‡˘ÈÌ.Â·˘Ì¯·ˆÓÁ‚‡ÂÔÓÂ·‡˘ÙÈ¯˘:
˘·Á‰Ó‚ÈÚÏÎ˙ÙÈÌ,Î‚ÂÔ‡ÈÏÔ˘Î·¯‚„ÏÎÏ
ÎÍÚ„˘Ó‚ÈÚÏÎ˙ÙÈ‡„Ì.
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Ï˜Á˙‡˙‚ÂÛ‰˜¯˜Ú‰Ó˘ÂÚ·„˙ÏÂZ
ùôéøÓÂ·ÈÌ„·¯È˘ÓÂ‡Ï˘‰·ÚÏ‰ÁÂ·
‡ÈÂˆ¯ÈÍÏ˙˙˙˘ÏÂÌÏ˜Â‰Ú·Â¯‰˘·Á
˘‰˘·ÈÁ·˜¯˜ÚZÓÔ‰˜¯˜Ú,‡Ï‡ÈÎÂÏ
Ï˘ÏÌÏÂ·ÎÒÛ)1(.

àìàìîàïãàîø‰ÒÂ·¯˘àéàéúìéäæåæé
ììå÷çîöéîñì÷ìéäìáòìçåá,Â‡ÈÔÏ·ÚÏ
ÁÂ·ÊÎÂ˙ÚÏ‰˜Â‰Ï‚·Â˙„ÂÂ˜‡ÓÔ‰˜¯˜Ú
‰Ó˘ÂÚ·„˙ÏÂ.

‡ÌÎÔìéîàìéäÈ‡Ó¯ÏÂ‰˜Â‰:àéäååìé
æåæéäåäîñì÷éàìêîëåìéäàøòà,‡Ì‰ÈÂ

ÏÈÊÂÊÈÌ‰ÈÈ˙ÈÈÎÂÏÏÒÏ˜‡Â˙ÍÓÎÏ
‰˜¯˜Ú,ÂÏ˙˙ÏÍ‡˙‰ÊÂÊÈÌÚ·Â¯‰ÁÂ·
·Ó˜ÂÌ‰˜¯˜Ú,äùúàäáìéâøéåàãàøòà
ùéòåøùáçàé.ÚÎ˘ÈÂ˙ÔÏÈÏÙÁÂ˙ÁÏ˜˙
‡„Ó‰Î˘ÈÚÂ¯‰˘·Á˘ÏÈ.

àîøìéä¯·‡˘È:äëàáîàéòñ÷éï,Î‡Ô
·Ó‰Ó„Â·¯Zëâåïãùåéäéäìéä˘Ú˘‰
ÏÂ‰ÏÂÂ‰‡˙‰˘„‰‰ÊÂàôåúé÷é,ÎÏÂÓ¯
ãàîøìéä‰ÏÂÂ‰ÏÓÏÂ‰:ìàéäàìêôøòåï
àìàîæä,Â·‡ÂÙÔÊ‰‰˘„‰Ó˘ÂÚ·„˙
·‡ÂÙÔÓÂÁÏËÏ·ÚÏÁÂ·,ÂÏ„·¯È‰ÎÏZ
‰˜Â‰‡ÈÂÈÎÂÏÏÒÏ˜Â·„ÓÈÌ,‡Ï‡‚Â·‰

1.‰˜ˆÂ˙‰ÁÂ˘Ô]ÒÈÓÔ˜ËÂ„[Ó˜˘‰,ÎÈ‚Ì
ÏÓ‡Ô„‡Ó¯˘‡ÈÂÈÎÂÏÏÒÏ˜‡˙‰·ÚÏÁÂ·
·ÊÂÊÈ,ÓÎÏÓ˜ÂÌÈÎÂÏÏ˙˙Ï·ÚÏÁÂ·‡˙
‰˘·Á˘Ï‰˜¯˜ÚÏÒÈÏÂ˜‰ÁÂ·,ÎÈ‚Ì‰˘·Á
‰Â‡˜¯˜Ú,Â‚Ì‰Â‡‰˘˙Ú·„ÎÈÂÔ˘˘ÈÚ·„
‰ÏÂ‰‚Ì‡˙Ó‰˘È˜‰‡Á¯È‰‰ÏÂ‡‰,Â‡ÌÎÔ
˜˘‰Ó„ÂÚÎ˘‰ÁÂ·‰Â‡Î‚„‰˜¯˜Ú·Ï‡
‰˘·ÁÈÎÂÏ·ÚÏ‰ÁÂ·Ï˜Á˙‡˙ÎÏ‰˜¯˜Ú
ÏÙ¯ÚÂÔ‰ÁÂ·]Â‡˙‰˘·Á˘ÚÏ‚·È‰˜¯˜Ú
ÏÂ˜Á·ÚÏ‰ÁÂ·ÈÁ„ÚÌ‰˜¯˜ÚÂÓ˘ÏÌÏÏÂ˜Á
Ú·Â¯Â[,Â‰ÏÂ˜ÁÏ‡ÈÎÂÏÏ˙˙Ï·ÚÏÁÂ·˜¯˜Ú
ÚÌ˘·Á·˘ÈÚÂ¯‰ÁÂ·ÂÏ˘ÈÈ¯ÏÚˆÓÂ‡˙˘‡¯
‰˜¯˜Ú.

ÂÎ˙·‰˜ˆÂ˙‰ÁÂ˘Ô,ÎÈÓÎ‡Ô¯‡È‰Ï˘ÈË˙
‰·"Á˘ÒÂ·¯ÎÈ‡Û‡Ì‰ÏÂ‰Ó˘Ú·„‡˙
‰˜¯˜ÚÂ˙˘È˜‰Ï‡Á¯‰‰ÏÂ‡‰,ÓÎÏÓ˜ÂÌ
Î˘·‡‰·ÚÏÁÂ·ÏË¯ÂÛ˜¯˜Ú˘‰È˙‰˜ÈÈÓ˙
·ÊÓÔ‰‰ÏÂ‡‰,‰ÏÂ‰Ï‡ÈÎÂÏÏ„ÁÂ˙ÂÏ˜¯˜Ú
˘˜‰‡Á¯È‰‰ÏÂ‡‰,ÂÏÎÔ‰ÏÂ˜ÁÏ‡ÈÎÂÏ
Ï„ÁÂ˙‡˙‰·ÚÏÁÂ·Ï˜Á˙ÏÙ¯ÚÂÔÁÂ·Â
Ó‰˘·Á˘‰È‰‡Á¯È‰‰ÏÂ‡‰.

ÂÏÙÈ„Ú˙‰˘"Í˘ÁÂÏ˜ÚÏ‰·"ÁÚ„ÈÈÔ
˜˘‰,ÂÓ˙¯ı‰˜ˆÂ˙‰ÁÂ˘Ô,ÎÈ‰˘·Á‚¯ÂÚ

Ó˜¯˜Ú˘˜‰‰ÏÂ‰‡Á¯È‰‰ÏÂ‡‰,ÎÈÂÔ˘‰˘·Á
Ï‡‰È‰‡ˆÏ‰ÏÂ‰‡Ï‡‰Â‡˘·Á˘‰˘·ÈÁ
‰ÏÂ˜Á,Â‰·ÚÏÁÂ·‚Â·‰Ó‰˘·Á¯˜Ó˘ÂÌ
˙˜‰ÓÈÂÁ„˙Î„È˘Ï‡˙ÚÏ„Ï˙·ÙÈÏÂÂÈÔ,
ÂÎÏ‰˙˜‰˘È‚·‰Ó˘·Á˘‰˘·ÈÁÏÂ˜Á,‰È˙‰
¯˜·‡ÂÙÔ˘‰ÁÂ·‰Â‡Î˘ÈÚÂ¯‰˜¯˜ÚÚÌ
‰˘·Á,‡·Ï‡Ì‰ÁÂ·‰Â‡¯˜Î˘ÈÚÂ¯‰˜¯˜Ú,
·‡ÂÙÔÊ‰‡ÈÔ˙˜‰,ÂÏÎÔ‰ÏÂ˜Á‡ÈÂÈÎÂÏÏ˙˙
‡˙‰˘·Á˘‡ÈÂÓ˘ÂÚ·„ÏÁÂ·.ÂÈÂˆ‡ÏÙÈ
„·¯È‰˜ˆÂ˙‰ÁÂ˘Ô,˘‡Ì·ÊÓÔ‰‰ÏÂ‡‰‰È‰
˜¯˜ÚÎ˘ÈÚÂ¯‰ÁÂ·,‰˘·Á‡ÈÂÓ˘˙Ú·„ÎÏÏ.

‡·Ï‰‡Ó¯È·È‰]„ÈÈ‚·È˙ÁÂ·ÒÈÓÔÎ‰Ê[
Ó·È‡ÎÈ·¯‡·"„]·˘ÈË‰Ó˜Â·ˆ˙·"Ó˜È[
Ó·Â‡¯˘Ï‡Î„·¯È‰˜ˆÂ˙‰ÁÂ˘Ô,˘Î˙·ÎÈ‚Ì
‡Ì‰˜¯˜Ú‰È˙‰Î‚„˘ÈÚÂ¯‰ÁÂ·,ÓÎÏÓ˜ÂÌ
‚Ì‰˘·Á˘È·Â‡Ó˘ÂÚ·„,ÎÈ˘Ó‡˙˙˜Ï˜Ï
‰˜¯˜ÚÂ˙¯„ÓÚ¯Î‰.

Â‚ÌÏ„·¯È‰¯‡·"„‡Ù˘¯ÏÈÈ˘·‡˙˘ÈË˙
‰˘"Í,ÎÓÂ˘Î˙·‰Ë·Ú˙‰ÁÂ˘Ô]ÚÏ‰˜ˆÂ‰"Á
˘Ì[,ÎÈ‡ÓÌ‰˘·ÁÓ˘˙Ú·„,‡·ÏÓÎÏÓ˜ÂÌ
‡Ì·˘Ú˙‰Ù¯ÚÂÔÈ˘˜¯˜ÚÎ˘ÈÚÂ¯‰ÁÂ·,
‰ÓÏÂ‰Ï‡ÁÈÈ·Ï˜·Ï‡˙‰Ù¯ÚÂÔÓÔ‰˘·Á,ÎÈ
Ó‰˘‰˘·ÁÓ˘˙Ú·„‰Â‡˙˜‰ÏËÂ·˙‰ÓÏÂ‰,
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‡˙‰˜¯˜Ú,ÂÏÎÔ‚Ì‡˙‰˘·Á˘‰˘·ÈÁ
‰˜Â‰,·ÚÏ‰ÁÂ·‡ÈÂˆ¯ÈÍÏ˘ÏÌÏÂ
Ó‰˜¯˜Ú‡Ï‡Ó˘ÏÌÏÂ·„ÓÈÌ.

àîøøáà:‡Ìâæì„·¯,åäùáéç‡˙‰‚ÊÈÏ‰
åîëø‡Â˙‰Ï‡Á¯ÚÌ‰˘·Á.åÎÔ‡Ìâæì
„·¯åäùáéç‡˙‰‚ÊÈÏ‰ÂÓ˙åäåøéù‡˙
‰‚ÊÈÏ‰Ï·ÂZîäùäùáéç‰‚ÊÏÔ,ÂÈ˘ÏÂ
ÊÎÂ˙·˘·Á]ÏÓÁˆ‰˘ÏÈ˘Â¯·ÈÚÎÓÂ
˘¯‡ÈÂÏÚÈÏÏ„Ú˙¯·È˘ÓÚÂÔ,‡Â˘È˘ÏÂ
ÊÎÂ˙·ÎÏ‰˘·ÁÏÓ˘˙ÈÂÓÙÈ˙˜˙
‰˘·ÈÌ[,ÊÎÂ˙ÊÂîëø‰‚ÊÏÔÏ˜Â‰,ÂÎÔ
‰„ÈÔ·ÈÂ¯˘,îäùäùáéç‰‚ÊÏÔäåøéù)2(,
ÂÏÎÔÎ˘‚Â·‰‰‚ÊÏ‡˙‰‚ÊÈÏ‰,ˆ¯ÈÍÏ˘ÏÌ
Ï˜Â‰ÂÏÈÂ¯˘Ú·Â¯‰˘·Á.

áòéøáà:‡Ìäùáéçìå÷ç‡ÂÈÂ¯˘,îäå

‰‡ÌÈ˘Ï˜Â‰ÂÏÈÂ¯˘ÊÎÂ˙·˘·ÁÏ˜·Ï
ÓÓÂÏÓÁˆ‰Ï˘ÏÈ˘ÂÏ¯·ÈÚÎÓÂ‰‚ÊÏÔ
]Ï„Ú˙¯·È˘ÓÚÂÔ[)3(‡ÂÏ‡?

áúøãáòéàäãøôùèä‡Á¯È˘˘‡Ï‡˙
‰˘‡Ï‰ÁÊ¯ÂÙ˘Ë‡Â˙‰:

îäîëøøàùåïìùé·ÁÙı˘ÓÎ¯ÏÂ?ëì
æëåúùúáàìéãå·ÁÙı‰Â‡ÓÎ¯,ÂÎÈÂÔ
˘Ï‚ÊÏÔ‰È‰ÊÎÂ˙Ï˜·Ï·˘·Á‰‚ÊÈÏ‰
ÏÓÁˆ‰˘ÏÈ˘Â¯·ÈÚ]Ï„Ú˙¯·È˘ÓÚÂÔ[,
‡Û‰˜Â‰Â‰ÈÂ¯˘˜È·ÏÂÓ‰‚ÊÏÔÊÎÂ˙ÊÂ)4(.

áòéøáà:‡ÌäùáéçòåáãëåëáéíÁÙı
˘‚ÊÏîäå‰‡ÌÈ˘ÏÂÊÎÂ˙·˘·Á˘‰˘·ÈÁ
·‚ÊÈÏ‰‡ÂÏ‡?

ÂÏ‡Ï¯Ú˙Â˘ÈˆË¯ÍÏ˜Á˙Ó‰˘·ÁÂÏÂÂ˙¯ÚÏ
‰˜¯˜Ú.

2.‰˘ÈË‰Ó˜Â·ˆ˙·˘Ì‰¯Ó"‰Â¯·ÈÂÈÂ˙Ô
ÂÎÔ‰˙Â¯˙ÁÈÈÌÓ·‡¯ÈÌ,˘¯·‡ÓÁ„˘,ÎÈ‡Û
ÚÏÙÈ˘‚ÊÏÔ˜Â‰‡˙‰˘·Á¯˜ÓÙÈ˙˜˙
‰˘·ÈÌ,ÓÎÏÓ˜ÂÌ‚Ì‰ÏÂ˜Á˘Ï‡˘ÈÈÍ‡ˆÏÂ
˙˜˙‰˘·ÈÌZ˜Â‰‡˙‰˘·Á,ÎÈ‡Á¯È
˘‰‚ÊÏÔ˜‰Î·¯‡˙‰˘·ÁÈÎÂÏ‰Â‡‚Ì
ÏÓÂÎ¯ÂÂÏ‰Â¯È˘Â.ÂÚÂ„ÁÈ„˘¯·‡]·‰Ó˘Í[,ÎÈ
‡Û‡Ì‰‚ÊÏÔÚˆÓÂÏ‡‰˘·ÈÁÂÎÏ‰˘·Á
Ú˘‰‡ˆÏ‰ÏÂ˜Á,ÓÎÏÓ˜ÂÌ˜‰‰ÏÂ˜Á,ÎÈ
‰‚ÊÏÔÓÎ¯ÏÏÂ˜ÁÎÏÊÎÂ˙˘˙·‡ÏÈ„Â.

3.ÎÍÙÈ¯˘¯˘"È˘ÎÏ‰ÒÙ˜˘Ï¯·‡‰Â‡
Ï„Ú˙¯·È˘ÓÚÂÔ˘Ó˜·Ï‰‚ÊÏÔ‡˙‰˘·Á
·˘Î¯Â.

ÂÓ·‡¯‰ÙÈÈ‰Â˘ÚÎÈÏ„Ú˙¯·ÈÈÂÁÔ
˘‰‚ÊÏÔÓ˜·Ï‡˙‰˘·ÁÓÙÈ˙˜˙‰˘·ÈÌ,
‰ÏÂ˜Á‡ÈÂÈÎÂÏÏÊÎÂ˙·˘·Á‡ÌÏ‡ÊÎ‰·Â

‰‚ÊÏÔ·ÚˆÓÂ.ÂÓ˘ÂÌÎÍÙÈ¯˘¯˘"ÈÎÈ‰ÒÙ˜
˘Ï¯·‡‰Â‡¯˜ÏÙÈ¯·È˘ÓÚÂÔ˘‚ÊÏÔÊÂÎ‰
ÏÓÁˆ‰ÂÏ˘ÏÈ˘ÂÏ¯·ÈÚ.Â‰ÒÙ˜‰Â‡,‰‡ÌÓ‰
˘Ó˜·Ï˘Î¯Ú·Â¯‰˘·Á‰Â‡ÓÙÈ˙˜˙
‰˘·ÈÌÂÏÎÔ‡Ì‰˘·ÈÁ‰ÏÂ˜Á‡ÈÂÊÂÎ‰·Â,
‡Â˘Ó‡‰‚ÊÏÔÊÂÎ‰·˘Î¯‰˘·ÁÓÚÈ˜¯‰„ÈÔ,
ÂÊÎÂ˙ÊÂÓÎ¯‰‚ÊÏÔÏÏÂ˜Á.

‡·Ï‰˙ÂÒÙÂ˙]„"‰ÎÏ[ÁÂÏ˜ÈÌÚÏ¯˘"È,
ÂÎ˙·Â,ÎÈ‰ÏÂ˜Á˜Â‰‡˙ÊÎÂ˙‰‚ÊÏÔ·˘·Á
‡Û‡Ì‰Â‡Ó„ÈÔ˙˜˙‰˘·ÈÌ.ÂÎÔÓ·Â‡¯
·¯˘·"‡Â·¯Ó"‰Â¯·ÈÂÈÂ˙Ô˘ÎÓÂ˘˙È˜Â
Ï‚ÊÏÔÓÙÈ˙˜˙‰˘·ÈÌÎÍ˙È˜ÂÏÏÂ˜Á
˘‰˘·ÈÁ,ÎÈÂÔ˘‰‚ÊÏÔÓÂÎ¯ÏÏÂ˜ÁÎÏÊÎÂ˙
˘˙·‡ÏÈ„Â.

4.Ï„Ú˙‰˙ÂÒÙÂ˙Â‰¯˘·"‡,‰‚Ó¯‡ÏÚÈÏ
Ù˘Ë‰˘‰‚ÊÏÓÒÏ˜‡˙‰‚ÊÏÔÓÔ‰˘·Á
·„ÓÈÌ.ÂÓ˜˘‰‰˜Â·ı˘ÈÚÂ¯ÈÌ]‡Â˙˜Ê[ÎÈ‡Ì
ÎÔ‡ÈÔÏ‚ÊÏÔÁÏ˜·‚ÂÛ‰˘·Á‡Ï‡¯˜ÊÎÂ˙
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àîøìéäøáàçàîãôúéìøáéà:ÂÎÈ
ú÷úàìòåáãëåëáéíé÷ååòáåãÂÎÈ
ÚÓÂ„ÂÚ˘‰˙˜‰Ï‚ÂÈÏÊÎÂ˙·˘·Á
˘‰˘·ÈÁ·‚ÊÈÏ‰?

àîøìéä:ìàöøéëà,Ï‡‰Âˆ¯ÎÂÏ‰Ò˙Ù˜
‡Ï‡·‡ÂÙÔëâåïãæáéä˘ÓÎ¯Â‰‚ÂÈ‰‚ÊÏÔ
ìéùøàì,Â‰ÒÙ˜,‰‡ÌÈ˘ÏÈ˘¯‡Ï˘˜‰
Ó‰‚ÂÈÊÎÂ˙·˘·Á˘Ó˘·ÈÁ·‚ÊÈÏ‰.

Â˙Ó‰ÈÔ:ñåóñåóÎÏÊÎÂ˙äáàîçîúòåáã
ëåëáéíäøéäåà„ÈÂëòåáãëåëáéí,Â‰¯È
ÎÏ‰ÊÎÂ˙·˘·Á‰‚ÊÈÏ‰‰Â‡ÓÁÓ˙‰‚ÊÏÔ,
ÂÎÈÂÔ˘‰‚ÊÏÔ‰Â‡‚ÂÈÂ‡ÈÔÏÂÊÎÂ˙·˘·Á
‰‚ÊÈÏ‰,‚Ì‰˜Â‰‰È˘¯‡Ï˘·‡ÓÁÓ˙Â‡ÈÔ
ÏÂÊÎÂ˙·˘·ÁÈÂ˙¯ÓÔ‰‚ÂÈ.

ÂÓ˙¯ˆÈÔ:ìàöøéëà,Ï‡‰Âˆ¯ÎÂÏ‰Ò˙Ù˜
‡Ï‡·‡ÂÙÔëâåïãâæìéùøàìåæáäéäìéä
ÂÓÎ¯‰‰‚ÊÏÔ‰È˘¯‡ÏÏ‚ÂÈ,åäùáéçäòåáã
ëåëáéí,åäãøÂÁÊ¯òåáãëåëáéíåæáä
ÂÓÎ¯‰ìéùøàì,îàé,‰‡ÌÈ˘ÏÏÂ˜Á
‰È˘¯‡ÏÊÎÂ˙·˘·Á˘‰˘·ÈÁ‰‚ÂÈ·‚ÊÈÏ‰
Ï˜·ÏÚ·Â¯ÂÏÓÁˆ‰˘ÏÈ˘Â¯·ÈÚ?

Âˆ„„È‰ÒÙ˜:îéàîøéï‰‡Ì‡Â‡ÂÓ¯ÈÌ:
ëéåïãîòé÷øà˘Ó˙ÁÈÏ‰‚ÊÏ‰éùøàìåäãø

Â‡Á¯ÎÍ˘Â·‰‚ÈÚÏÈ„ÈéùøàìZÏÎÔÈ˘
ˆ„ÏÂÓ¯ÎÈòáãéøáïú÷úàÚ˘ÂÁÎÓÈÌ
˙˜‰,ÂÈ˘ÏÂÊÎÂ˙·˘·Á‰‚ÊÈÏ‰Ï˜·Ï
Ú·Â¯Â˙˘ÏÂÌÓ‰‚ÊÏ.

àåãìîà˘Ó‡ëéåïãàéëàòåáãëåëáéí
áàîöòÂ‰Â‡Ê‰˘‰˘·ÈÁ‡˙‰‚ÊÈÏ‰Zìà
òáãåìéäøáïú÷úà.Ï‡Ú˘ÂÏÂÁÎÓÈÌ
˙˜‰˘È‰È‰ÏÂÊÎÂ˙·˘·Á‰‚ÊÈÏ‰?

Ï‚Ó¯‡‡ÈÔÈ˘Â·Ï˘‡Ï‰ÊÂ,‡Ï‡úé÷å
˙˘‡¯˘‡Ï‰ÊÂ·Ó˜ÂÓ‰Ú„˘È·Â‡‡ÏÈ‰Â
‰˙˘·ÈÂÈÈ˘·‰.

‰‚Ó¯‡„‰ÎÚ˙‡ÈÊ‰˘ÈÂÈÈÌ·ÁÙı
Á˘·ÈÌ˘ÈÂÈ˘˜Â‰·Â‰‚ÊÏÔ‡˙‰ÁÙı.

àîøøáôôà:äàéîàïãâæìãé÷ìà
îçáøéäÓÈ˘‚ÊÏ„˜ÏÓÁ·È¯Âå÷èìéäÂ˜ˆı
‡Â˙Â,àóòìâáãùãéàîàøòàìàøòà
ãéãéä‡ÛÚÏÙÈ˘‰˘ÏÈÎÂÓ‰˜¯˜Ú˘Ï
‰‚ÊÏÏ˜¯˜Ú˘ÏÂZìà÷é‰‚ÊÏÔ‡˙
‰„˜ÏÏÚˆÓÂ·˘ÈÂÈÊ‰)5(.

îàéèòîà?

îòé÷øàãé÷ìàîé÷øéåäùúàîéãé÷ìà

Ï˜·Ï˙˙˘ÏÂÌÓÔ‰‚ÊÏ,‡ÌÎÔÎÈˆ„ÈÎÂÏ
‰‚ÊÏÔÏÓÎÂ¯‡˙‰˘·ÁÏÏÂ˜Á.

ÂÓ˙¯ı‰˜Â·ı˘ÈÚÂ¯ÈÌ,ÎÈ·‡Ó˙È˘Ï‚ÊÏÔ
ÁÏ˜·‚ÂÛ‰˘·Á,‡Ï‡ÎÈÂÔ˘‡È‡Ù˘¯Ï‰Ù¯È„
‡˙‰˘·ÁÓÔ‰ÁÙıÈ˘Ï‚ÊÏÊÎÂ˙ÏÒÏ˜Â
·„ÓÈÌ,ÂÏÎÔÈÎÂÏ‰‚ÊÏÔÏÓÎÂ¯‡˙‰˘·Á.

·‡ÈÏ˙‰˘Á¯]„"‰Â‰‰[Î˙·,ÎÈ‡Ù˘¯
ÏÂÓ¯˘‡ÈÔÏ‚ÊÏÔÁÏ˜·‚ÂÛ‰˘·Á,ÂÓÎÏÓ˜ÂÌ
È˘ÏÂ˜ÈÈ‚ÊÈÏ‰·ÁÙıÏÚÈÔÏ˜·Ï„ÓÈÌ
˙ÓÂ¯˙‰˘·Á,ÂÊÎÂ˙ÊÂÈÎÂÏ‰Â‡ÏÓÎÂ¯.

5.·¯·ÈÂÙ¯ıÎ˙·,ÎÈ‰˜Âˆı„˜Ï˘ÚÂ˘‰
ÙÈ¯Â˙Á˘·ÎÓÂ‰¯È‚˙·‰Ó‰˘Á˘·˘ÈÂÈ,
ÂÎ‡Ô˘‡ÈÂÁ˘·˘ÈÂÈÓ„Â·¯·„˜ÏÈ·˘
˘‡ÈÂÚÂ˘‰ÙÈ¯Â˙‡Â˘Ó„Â·¯Î‡Ô·Ú˜¯‡˙
‰„˜ÏÚÌ˘Â¯˘ÈÂ,˘ÈÎÂÏÏËÚÂ·Ó˜ÂÌ‡Á¯.
ÚÂ„Î˙·¯·ÈÂÙ¯ı·˘Ì˘ÈË‰]ÂÊÂ‰È˘ÈË˙
‰˙ÂÒÙÂ˙Î‡Ô[,ÎÈ„Â˜‡·‰Ó‰˘È˘Ï‰ÁÈÂ˙
ÈÎ¯·‰ÈÂ˙¯‰˘ÈÂÈÎ˘‰Â¯‚‰,‡·Ï‡Ì˜ˆı
‡ÈÏÔ,‰˘ÈÂÈ‡ÈÂÈÎ¯ÎÏÎÍ,Â‡ÈÂÁ˘·˘ÈÂÈ
‰˜Â‰.
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îé÷øéÓ˙ÁÈÏ‰‰È‰˜¯‡„˜ÏÂÚÎ˘ÈÂ‚ÌÎÔ
˜¯‡„˜Ï,ÂÏ‡Ú˘‰·Â˘ÈÂÈ‰˘ÌÓÁÓ˙
ÓÚ˘‰‰˜ˆÈˆ‰,ÏÎÔÓÚ˘‰Ê‰‡ÈÂ˜Â‰
Ï‚ÊÏÔ)6(,‡Ï‡ˆ¯ÈÍÏ‰˘È·‡˙‰„˜ÏÚˆÓÂ
Ï‚ÊÏ.

Â‡ÙÈÏÂ‡Ì‚ÊÏãé÷ìàåòáéãâåáéÂÚ˘‰
ÓÓÂ‚Ê¯ÈÚıZìà÷é.

ÎÈäùúàîéäúâåáéããé÷ìàîé÷øéÎÈ
ÚÎ˘ÈÂÚÏÎÏÙÈÌ‚Ê¯È„˜Ï‰Ì˜¯‡ÈÌ,
ÂÚ„ÈÈÔ˘Ì„˜ÏÚÏÈ‰Ì,ÏÙÈÎÍ‰ÓÚ˘‰‡ÈÂ
Á˘·˘ÈÂÈ˘˜Â‰.

‡·Ï‡Ì‚ÊÏâåáé‚Ê¯ÈÚıåòáãéäåëùåøé
ÂÚ˘‰Ó‰Ì˜Â¯Â˙Z÷é,ÎÈ˘˙‰˘ÓÌ
ÚÏÈ„È‰ÓÚ˘‰.

Â‡Ì‚ÊÏëùåøéøáøáé˜Â¯Â˙‚„ÂÏÂ˙
åòáãéäåëùåøéæåèøéÂÚ˘‰Ó‰Ì˜Â¯Â˙
˜ËÂ˙Zìà÷é,ÎÈÚ„ÈÈÔ˘Ì˜Â¯Â˙
ÚÏÈ‰Ì.

Â‡ÌòáãéäåÚ˘‰ÓÔ‰˜Â¯Â˙÷öåöééúà
˜¯˘ÈÌZ÷é,ÎÈ˘˙‰˘ÓÌ.

àîøøáà:äàéîàïãâæìÓÈ˘‚ÊÏìåìéáà
ÏÂÏ·åòáãéäåäåöéÂÚ˘‰ÓÓÂÚÏÈÌ,

˘˙Ï˘‡˙ÎÏ‰ÚÏÈÌÓÔ‰˘„¯‰Z÷é
·ÓÚ˘‰Ê‰‡˙‰ÏÂÏ·,ãîòé÷øàìåìéáà
îé÷øéåäùúàäåöéÎÈÓ˙ÁÈÏ‰‰È‰˜¯‡
"ÏÂÏ·"ÂÚÎ˘ÈÂ‰Ì"ÚÏÈÌ".

ÂÎÔ‡Ì‚ÊÏäåöéÚÏÈÌåòáãéäåçåôéà
ÂÚ˘‰Ó‰Ì¯ˆÂÚÂ˙˘ÏÓË‡Ë‡,˘ÙÈˆÏÎÏ
ÚÏ‰Ï˘ÈÌ]˘‰Â‡ÓÚ˘‰˘‡È‡Ù˘¯
Ï·ËÏÂ[Z÷é·ÓÚ˘‰Ê‰‡˙‰¯ˆÂÚÂ˙,ÎÈ
îòé÷øàäåöéåäùúàçåôéàÓ˙ÁÈÏ‰‰ÈÂ
˜¯‡ÈÌ"ÚÏÈÌ"ÂÚÎ˘ÈÂ‰Ì¯ˆÂÚÂ˙˘Ï
ÓË‡Ë‡.

Â‡Ì‚ÊÏçåôéà¯ˆÂÚÂ˙˘ÏÓË‡Ë‡åòáãéä
ùøùåøàÂÚ˘‰Ó‰ÌÁ·ÏZìà÷é,îàé
èòîà?ÎÈ‰Â‡ÓÚ˘‰˘‡Ù˘¯Ï·ËÏÂ,
ãäãøñúøìéäåäåéçåôéà˘‰Â‡ÈÎÂÏÏÁÊÂ¯
ÂÏÙ¯ÂÌ‡˙‰Á·ÏÂ‰ÌÚ˘ÈÌ˘Â·¯ˆÂÚÂ˙
˘ÏÓË‡Ë‡.

áòéøáôôà:‡Ìçì÷ääúéåîú]‰ÚÏ‰
‰‡ÓˆÚÈ˘Ï‰ÏÂÏ·[·È„È‰‚ÊÏÔîäå,ÎÈˆ„
ÓÁ˘È·ÈÌÓÚ˘‰Ê‰ÏÚÈÔ˘ÈÂÈ?

úàùîò:

ãàîøøáéîúåïàîøøáééäåùòáïìåé:
‡ÌéèìääúéåîúZôñåì‰ÏÂÏ·ÏÓˆÂÂ˙Â.

6.Ó·Â‡¯·‚Ó¯‡ÎÈ‡Ì‰È‰Ó˘˙‰˘ÓÂ‰È‰
˜Â‰‡˙‰„˜Ï·˘ÈÂÈ.ÂÓ˜˘ÈÌ‰·È˙‡‰¯Ô
Â‰„·¯‡·¯‰Ì]Á"‡ÒÈÓÔÁ[,˘‰¯ÈÎÏÊÓÔ
˘‰„˜ÏÓÁÂ·¯‡ÈÔÓÚ˘‰‚ÊÈÏ‰,ÎÈ‡ÈÔ‚ÊÈÏ‰
·˜¯˜ÚÂ˙,ÂÎ˘Ú˘‰˙ÏÂ˘‡ÊÚ˘‰·Â‰˘ÈÂÈ,
Â‡ÌÎÔ‡ÈÔÎ‡ÔÓÚ˘‰‚ÊÈÏ‰.

ÂÎ˙·Â‰˜Â·ı˘ÈÚÂ¯ÈÌ]‡Â˙˜Ë[Â‰‡Ó¯È
Ó˘‰]ÒÈÓÔÏ·Ê·‰‚‰[Â‰‚¯È"Ê]‰ÏÎÂ˙‚ÊÈÏ‰
„"‰ÂÏÙÈ[,ÎÈÓÚ˘‰‰˘ÈÂÈ‰Â‡‚ÌÓÚ˘‰

‰‚ÊÈÏ‰,Â‰ÂÎÈÁÂÓÎ‡Ô,˘‡ÌÓÚ˘‰‰‚ÊÈÏ‰
Â‰˘ÈÂÈ·‡ÈÌÎ‡Á„,˜Â‰·˘ÈÂÈ.

‡·Ï‰ÁÊÂÔ‡È˘]ÒÈÓÔÈÊËÂ[Î˙·,˘Ó„Â·¯
·‡ÂÙÔ˘‡ÁÊÂ·È„Â·ÊÓÔ‰˜ˆÈ¯‰ÂÏÎÔÈ˘‚Ì
ÓÚ˘‰‚ÊÈÏ‰,Â‰ÂÎÈÁÓÎ‡ÔÎÈ‡ÌÚÂ˘‰˘ÈÂÈ
·˘Ú˙ÓÚ˘‰‰‚ÊÈÏ‰,˜Â‰.ÂÓ·Â‡¯·„Ú˙
‰ÁÊÂÔ‡È˘˘ˆ¯ÈÍÓÚ˘‰Ù¯„Ï‚ÊÈÏ‰ÂÏ˘ÈÂÈ
‡Û˘ÈÎÂÏÈÌÏ‰ÈÂ˙·‡Â˙‰˘Ú‰,ÂÏÎÔÓˆ¯ÈÍ
˘È‡ÁÂÊ‡˙‰„˜Ï·È„.


