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ÚÏÈÂ¯·‡ÓÈäåàÓ˘ÂÌ

È‡Y‡˘Á˘·˘¯·‡˙Ô‡˙‰ÓÚÂ˙ÏÚÈÈÈ˘¯‡Ï,
Ó˘ÂÌãìàñééîåä÷îéä˘Ï‡ÒÈÈÓÂÏÒÙ¯
ÏÂ˘¯·‡˙Ô‡˙‰ÓÚÂ˙ÏÚÈÈ‰‚ÂÈÈÌ.

úéà,àîøåòìéåòìáéîéïäöãé÷ùäéä
îîåäòì÷åôäùìöã÷ä,ôòíàçúáàúä
àùäìôéåáùéáöåøúàîøäìå,øáé
ôøñé,àîøìä,äòáåãä]Ï˘ÂÔ˘·ÂÚ‰[,
ùàéïá÷åôäùìöã÷äëìåí.àîøäìå,øáé,
àíàéïàúäîôøñéäøéàùäåùáòä
áéäîúéí)1(.òîãåôøñäîùìå.ìéîéí
çìä·ÈÓÈÔ‰ˆ„È˜åèäìîåú,àîøåîìàëé
äùøúìôéä÷ãåùáøåêäåà,øáååùì
òåìíàúäàîøúëìäî÷ééíôùàçú

îéùøàìëàéìå÷ééíòåìíîìà˘‰¯ÈÏÙÈÎÍ
·¯‡‰‡„ÌÈÁÈ„È,ÏÏÓ„Í˘ÎÏ‰Ó˜ÈÈÌ
Ù˘‡Á˙ÓÈ˘¯‡ÏÎ‡ÈÏÂ˜ÈÈÌÚÂÏÌÓÏ‡,
ÂÚÂ„˘ÓˆÈÂ˘‡Ó¯‰˜„Â˘·¯ÂÍ‰Â‡Ï˜ÈÔ
˘‰¯‚‡˙‰·Ï'˜ÂÏ„ÓÈ‡ÁÈÍÊÂÚ˜ÈÌ‡ÏÈ',
Ï‡‡Ó¯'„Ì‡ÁÈÍ'‡Ï‡'„ÓÈ‡ÁÈÍ'ÎÏÂÓ¯
„ÓÂÂ„ÌÊ¯ÚÂÂÊ¯ÚÊ¯ÚÂÚ„ÚÂÏÌ,ÂÓÎ‡Ô
˘‰Ó‡·„Ù˘‡Á˙ÓÈ˘¯‡ÏÎ‡ÈÏÂ‡È·„
ÚÂÏÌÓÏ‡,Â‰Ó˜ÈÈÌÙ˘‡Á˙ÓÈ˘¯‡Ï
Î‡ÈÏÂ˜ÈÈÌÚÂÏÌÓÏ‡ZÂËÚÂÓÏ‡ÎÈ
‰˘¯˙ÏÙÈ‰˜„Â˘·¯ÂÍ‰Â‡Z

åÎÈáéîéïäöãé÷ùäçéäàùäåùáòä
áéäéîåúáùéíîåòèåúäììå?îéã÷øòå
ìåâæøãéå)2(!Âúà,äåñéôåìåòùøéí
åùúéíùäòìùåúéå)3(.

Ï˙˙ÓÓÚÂ˙È‰ÌÏ‚ÂÈÈÌ˘‰¯È‡ÈÔÏ‰ÌÊÎÂ˙
·ÎÍ.ÂÎ˙·„ˆ¯ÈÍÏÂÓ¯˘‚Ì·˙È‰ÏÚÈÈ
ÚÎÂ"ÌÈ˘˜ˆ˙ÊÎÂ˙,‡Ï‡˘È˘ÏÓÚË‡˙
ÊÎÂ˙ÌÎÎÏ˘È˙Ô.ÂÚÈ"˘˘‰ÂÒÈÛ„¯˜ÏÚÎÂ"Ì
È˘˜ˆ˙ÓˆÂ‰ÏÙ¯ÒÚÈÈÚÎÂ"Ì,‡·ÏÏÈ˘¯‡Ï
‡ÈÔÎÏÏÓˆÂ‰·Ê‰.

Â·ÚÈ˜¯‰ÚÈÔ‡ÌˆËÂÂ‰‚ÂÈÈÌÚÏ‰ˆ„˜‰,
ÚÈ'·˜Â·ı˘ÈÚÂ¯ÈÌÏÚÈÏÁ‡˘‰·È‡Ó„·¯È
‰¯"Ô·Ò‰„¯ÈÔÂ·„ÏÓ„ÈÌÓ‡·¯‰Ì˘·ÈÁ
ˆËÂÂÚÏ‰ˆ„˜‰.‡Í‰¯Ó·"Ì·‰ÏÎÂ˙ÓÏÎÈÌ
]Ù¯˜È'‰ÏÎ‰È'[ÒÂ·¯,˘‡ÈÔ·ÈÁÓˆÂÂÈÔÚÏ
‰ˆ„˜‰,‡Ï‡˘‡ÌÂ˙ÈÌÓ˜·ÏÈÌÓ‰Ì.ÂÚÈ'
·˘Â"˙Î˙·ÒÂÙ¯ÈÂ"„ÒÈÓÔ˜È"„.

1.‡ÍÓ˙ÁÈÏ‰Ï‡È„Ú˘ÚÂÓ„ÈÌÏÓÂ˙·¯Ú·,
˘‡ÌÏ‡ÎÔ‰È‰Â˙ÔÏ‰ÓÈ„Ó˘ÏÂZ
Ó‰¯˘"‡.ÂÚÈ"˘ÚÂ„.

2.ÙÈ¯˘‰Ó‰¯˘"‡,„‰ˆ„˜‰‰È‡‡Á˙
ÓÓÚ·È¯È‰‚ÊÈ¯Â˙,ÎÓÂ˘‡Ó¯Â·¯‡˘‰˘‰ËÊ

Z‡.

3.·˘Ì‰‚¯"‡‰·È‡ÂÏÙ¯˘‡˙‰Á˘·ÂÔ,„‰Ï‡
ÏÚÈÏ‡Ó¯Â˘‰ÓÙÈÒ‡˙‰ÚÈ·„·¯ÈÌÊÂÎ‰
Ï‡Á„Ú˘¯·¯ÎÂ˙,Â‰Â‡ÙÈÈÒ‰·Ó‰˘‡Ó¯Ï‰
·˘·ÂÚ‰˘‡ÈÔ·˜ÂÙ‰˘Ïˆ„˜‰ÎÏÂÌ.Â‰È‡
Â˘·Ú‰·È‰‰Ì˘Ó‰‡˘ÈÌÎÙÂÏÈ"‡·¯ÎÂ˙,
Óˆ‡˘˙·¯Í·˘ÓÂÈÌÂ˘ÓÂ‰·¯ÎÂ˙,
Â·Ó„¯˘‡Ó¯Â˘ÎÏ·¯Î‰‰È‡˘Ï˘‰Á„˘ÈÌ,
Â˘ÓÂÈÌÂ˘ÓÂ‰ÙÚÓÈÌ‚'Á„˘ÈÌ‰ÌÚ˘¯ÈÌ
Â˘˙ÈÌ˘‰.

Â‰˙Â¯˙ÁÈÌÎ˙·˘‰ÂÒÈÙÂÏÂÚ˘¯ÈÌÂ˘˙ÈÌ
˘‰Î‚„Ú˘¯ÈÌÂ˘˙ÈÌ‡Â˙ÈÂ˙˘·˙Â¯‰.
Â·Á˙"ÌÒÂÙ¯Î˙·,„ÎÓÂ˘‰˜„Â˘·¯ÂÍ‰Â‡
˙·ÚÓ˜ÈÔ‡˙„ÌÊ¯ÚÈÂ˙ÈÂ˘Ï‰·Ï,ÎÏ˘ÎÔ
˘‰ÚÂ˘‰ËÂ·‰ÓÁ˘·ÈÌÏÂ·˘Î¯Â‚Ì‡˙Ê¯Ú
ÓÈ˘‰ÁÈ‰.ÂÈÚÔ˘ÓˆÂ˙Ù¯È‰Â¯·È‰‰Â‡ÏÎÏ
‰ÙÁÂ˙·ÔÂ·˙,Óˆ‡˘˜È·Ï˘Î¯Ú·Â¯‰‡˘‰
Â˘·Ú˙·È‰Â‡¯·Ú‰Ú˘¯·È·È‰]ÏÙÈÁ˘·ÂÔ
·ÔÂ·˙ÏÎÏ‡Á„Ó‰˘·Ú‰[,Óˆ‡˘‰ÁÈ‰
Ú˘¯ÈÌÂ˘˙ÈÌÙ˘Â˙,ÂÎ‚„Ê‰‰ÂÒÈÙÂÏÂ
Ú˘¯ÈÌÂ˘˙ÈÌ˘‰.
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úåøáï,îòùäáîåáæäîìê)4(ùáæáæ
àåöøåúéååàåöøåúàáåúéåáùéáöåøúÎÈ
‰È‰ÓÂˆÈ‡‡˙ÎÏÎÒÙÂÂÎÒÙÈ‡·Â˙ÈÂÎ„È
Ï‰‡ÎÈÏ‡˙‰ÚÈÈÌ)5(.åçáøåòìéå‰˙‡ÒÙÂ
‡ÏÈÂàçéååáéúàáéååàîøåìå,àáåúéê
âæå‡Âˆ¯Â˙åäåñéôåòì‰‡Âˆ¯Â˙ùì
àáåúí,å‡ÈÏÂàúäîáæáæí!àîøìäí,
ÓÚ˘ÈÚ„ÈÙÈÌÚÏÓÚ˘È‡·Â˙È,˘ÎÔàáåúé
âæå‡Âˆ¯Â˙ìîèä·ÚÂÏÌ‰Ê‰.å‡ÈÏÂàé
âæúéìîòìäÏÚÂÏÌ‰·‡.ùàîø'àîú
îàøõúöîçåöã÷îùîéíù÷ó',ÎÏÂÓ¯,
Î‡˘¯'‡Ó˙Ó‡¯ı˙ˆÓÁ'˘ÚÂ˘ÈÌÈ˘¯‡Ï
ÓÚ˘Èˆ„˜‰,‡ÊÈ'ˆ„˜Ó˘ÓÈÌ˘˜Û'Ï˘ÏÌ
‚ÓÂÏËÂ·ÏÚÂ˘È‰ˆ„˜‰.

ÂÚÂ„,˘àáåúéâæåáî÷åíùäéãùåìèúáå,
Â‡Âˆ¯Â˙È‰ÌÓˆ‡ÈÌ·ÒÎ‰,å‡ÈÏÂàé

âæúéáî÷åíùàéïäéãùåìèúáå,ùàîø
'öã÷åîùôèîëåïëñàê',ÎÏÂÓ¯,˘ÓÚ˘È
‰ˆ„˜Â‰Ó˘ÙË‚ÂÊÈÌ˙Á˙ÎÒ‡‰Î·Â„.

ÂÚÂ„˘àáåúéâæåãáøùàéïòåùäôéøåú,
åàéâæúéãáøùòåùäôéøåú˘‰¯È
‚ÓÈÏÂ˙ÁÒ„ÈÌ‰È‡Ó‰„·¯ÈÌ˘ÚÂ˘‰ÙÈ¯Â˙
·ÚÂÏÌ‰Ê‰Â‰˜¯Ô˜ÈÓ˙ÏÚÂÏÌ‰·‡)6(.
ùàîø'àîøåöãé÷ëéèåáëéôøé
îòììéäíéàëìå'ÎÏÂÓ¯˘È‡ÎÏÂ‰ˆ„È˜ÈÌ
‡˙Ù¯Èˆ„˜Â˙È‰Ì·ÚÂÏÌ‰Ê‰.

ÚÂ„‰ÂÒÈÛÓÂ·Ê‰ÓÏÍZ

àáåúéâæå]àåöøåú[îîåï,åàéâæúé
àåöøåúôùåúùàîø'ôøéöãé÷òõçééí
]‚ÓÂÏÙÈ¯Â˙ÓÚ˘‰‰ˆ„È˜ÈÌ,‰Â‡ÎÚı

4.¯˘"ÈÙÈ¯˘„‰Â‡·‰˘Ï‰ÈÏÈ‰ÓÏÎ‰ÓÊ¯Ú
Á˘ÓÂ‡ÈÌ.ÂÎÔÎ˙·¯·ÈÂ‚¯˘ÂÌ.‡·Ï
‰Ó‰¯˘"‡‰·È‡ÓÒÙ¯ÈÂÁÒÈÔÓÙÂ¯˘·˘Ì
'‚Â¯ÈÂÔ‰‡¯ÂÍ'˘‰È‰ÓÏÍ‚¯.

5.‰˜˘‰‰'ÚÈÂÔÈÚ˜·'„‰Ï‡‡ÒÂ¯Ï‡„ÌÏ·Ê·Ê
ÈÂ˙¯ÓÁÂÓ˘.Â„ÂÁ˜ÏÂÓ¯˘‡ÎÔ·Ê·Ê¯˜ÁÂÓ˘.
Â˙È¯ı„ÎÏ‰ËÚÌ˘Ï‡È·Ê·ÊÈÂ˙¯ÓÁÂÓ˘‰Â‡
Î„È˘Ï‡È·‡ÏÈ„ÈÚÈÂ˙,Â·ÓÏÍ‡ÈÔÏÁÂ˘ÏÊ‰
ÎÓÂ˘‡Ó¯Â·‰Â¯ÈÂ˙Èˆ‡ÓÏÍÂÎ‰Ô‚„ÂÏ˘‡ÈÔ
·‡ÈÔÏÈ„ÈÚÈÂ˙.

Â·ÒÙ¯‡‰·˙ÁÒ„ÁÏ˜·'Ù¯˜Î',‰·È‡
˘È˘˘˘‰‡ÂÙÈÌ˘ÓÂ˙¯Ï·Ê·ÊÈÂ˙¯ÓÁÂÓ˘.
‡.·Ó˜ÂÌÙÈ˜ÂÁÙ˘.·.‰ÈÎÔ˘È˘‰¯·‰
ÚÈÈÌ.‚.·Ú˘È¯ÓÂÙÏ‚.„.Î˘Ó˘˙Î¯·ÓÏ‡Î‰
˜·ÂÚ‰Î„ÈÓÁÈ˙ÂÂÈÂ˙¯,ÈÎÂÏÏ˙˙‡˙‰ÓÂ˙¯
Ïˆ„˜‰‡Û‡Ì‰Â‡ÈÂ˙¯ÓÁÂÓ˘.]ÂÎÔÎ˙·
··È‡Â¯‰ÏÎ‰ÒÈÓÔ˙¯"Â„"‰‡ÙÈ'[.‰.
Ï‰ÁÊ˜˙˙Â¯‰.Â.ÓÈ˘Ó·Ê·ÊÓÚÂ˙ÈÂÏ‰·ÏÈÌ,

Î‚ÂÔÏ·Â˘È¯˜Ó‰Â¯È·ÂÈÓ˘¯˙ÈÌÂÏ„Â¯·‰ÈÎÏÈ
Î·Â„,Ú„ÈÛ˘È˙ÔÎÒÛÊ‰Ïˆ„˜‰.

6.·Ó˘‰Î˙Â·,‡ÏÂ„·¯ÈÌ˘‡„Ì‡ÂÎÏ
ÙÈ¯Â˙È‰Ì·ÚÂÏÌ‰Ê‰Â‰˜¯Ô˜ÈÓ˙ÏÚÂÏÌ‰·‡,
ÎÈ·Â„‡·Â‡ÌÂ‚ÓÈÏÂ˙ÁÒ„ÈÌÂ‰˘ÎÓ˙·È˙
‰Ó„¯˘ÂÎÂ',‡ÍÏ‡ÓÂÊÎ¯·Ó˘‰ÓˆÂ˙ˆ„˜‰,
Â˜˘‰„‰Ï‡Î‡Ô‡Ó¯Â„‚Ì‰ˆ„˜‰‰È‡
Ó‰„·¯ÈÌ˘‡„Ì‡ÂÎÏÙÈ¯Â˙È‰Ì·ÚÂÏÌ‰Ê‰
Â‰˜¯Ô˜ÈÓ˙ÏÚÂÏÌ‰·‡.ÂÙÈ¯˘‰Ó‰¯˘"‡
„‰ˆ„˜‰ÎÏÂÏ‰·‚ÓÈÏÂ˙ÁÒ„ÈÌ‰ÓÂÊÎ¯˙
·Ó˘‰.ÚÈ"˘.Â‰˜˘‰·‰‚‰Â˙‡‰·˙‡È˙Ô‰¯È
·ÒÂÎ‰ÓËZ·‡Ó¯Â˘·˘Ï˘‰„·¯ÈÌ‚„ÂÏ‰
‚ÓÈÏÂ˙ÁÒ„ÈÌÓ‰ˆ„˜‰,Â‡ÌÎÔÎÈˆ„‡Ù˘¯
ÏÏÓÂ„˘Î˘Ì˘‚ÓÈÏÂ˙ÁÒ„ÈÌ‡„Ì‡ÂÎÏ
ÙÈ¯Â˙È‰·ÚÂÏÌ‰Ê‰‰Â‡‰„ÈÔˆ„˜‰,Â‰Ï‡
‚„ÂÏ‰‚ÓÈÏÂ˙ÁÒ„ÈÌÓÔ‰ˆ„˜‰.‡ÓÌ
‰¯Ó·"Ì·ÙÈ¯Â˘‰Ó˘ÈÂ˙·˙ÁÈÏ˙ÓÒÎ˙Ù‡‰
Î˙·,˘‚ÓÈÏÂ˙ÁÒ„ÈÌ‰Â‡˘Ì˘ÂÙÏÚÏ˘È
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ÁÈÈÌ‰˜ÈÈÌÏÚÂÏÌ[)7(,åìå÷çôùåúçëí',
‰¯È˘ÚÂ˘‰‰ˆ„˜‰ÂÓÁÈ‰Ù˘Â˙˜¯ÂÈ
'ÏÂ˜ÁÙ˘Â˙'.

ÂÚÂ„,˘àáåúéâæåìàçøéí,å‡ÈÏÂàé
âæúéìòöîé,ùàîø'åìêúäéäöã÷ä')8(

‰¯È˘‰ˆ„˜‰Ó˙ÈÁÒ˙ÏÚÂ˘È‰.

ÂÚÂ„,˘àáåúéâæåìòåìíäæäåàéâæúé
ìòåìíäáàùàîø'åäìêìôéêöã÷êëáåã
ä'éàñôê'ÎÏÂÓ¯˘‡Á¯˘‰ÂÏÍ‰‡„ÌÏ·È˙
ÚÂÏÓÂ,‰ÂÏÎÈÌÏÙÈÂÓÚ˘Èˆ„˜˙Â)9(.

˘ÈÂ·Ó˘‰,‰˘ÂÎ¯„È¯‰·ÚÈ¯‡ÈÂÁÈÈ·
Ï‰˘˙˙Û·‰Âˆ‡Â˙‰ÚÈ¯‡Ï‡‡ÌÎÔ„¯·‰
˘ÈÌÚ˘¯ÁÂ„˘Zåàí÷äáäáéúãéøä
äøéäåàëàùéäòéøÓÈ„.

Ó‰˘Ó·Â‡¯·îúéúéï„‰„¯·ÚÈ¯‡ÈÂ
Á˘·ÓÈ„Î‡˘È‰ÚÈ¯,‡Ï‡‡ÌÎÔ˜‰·‰
„È¯‰,‰Â‡ãìàëøáïùîòåïáïâîìéàì.
ãúéà,øáïùîòåïáïâîìéàìàåîø,àí
÷äáä·ÚÈ¯,‡ÙÈÏÂ÷ø÷òëìùäåàäøé
äåàëàùéäòéøÓÈ„,ÂÁÈÈ·Ï‰˘˙˙Û
·‰Âˆ‡Â˙‰ÚÈ¯.‰¯È,˘Ï˘ÈË˙¯·Ô˘ÓÚÂÔ
·Ô‚ÓÏÈ‡Ï,„È·˜È˙˜¯˜ÚÎÏ˘‰Â‡Î„È
Ï‰Á˘·Ó·È‰ÚÈ¯.

ÂÓ˜˘ÈÔ:åäÏàúéà,„øáïùîòåïáï

âîìéàìàåîø,˘àí÷äùí·ÚÈ¯÷ø÷ò
äøàåéäìáéúãéøääøéäåàëàùéäòéø.
ÂÓ·Â‡¯˘Î„ÈÏ‰Á˘·Ó·È‰ÚÈ¯ˆ¯ÈÍ
Ï˜Â˙˜¯˜Ú‰¯‡ÂÈ‰Ï·Â˙ÚÏÈ‰„È¯‰,
Â‡ÈÏÂ··¯ÈÈ˙‡ÏÚÈÏ‡Ó¯Â,„‡ÙÈÏÂ‡Ì˜‰
˜¯˜Ú˘‚„Ï‰ÎÏ˘‰Â‡,ÓÈ„‰Â‡Î‡˘È
‰ÚÈ¯.

ÂÓ˘ÈÔ:úøéúàé,åàìéáàãøáïùîòåï
áïâîìéàì,ÁÏ˜Â˙‡ÈÌ·„·¯È¯·Ô˘ÓÚÂÔ
·Ô‚ÓÏÈ‡Ï,È˘˘‡Ó¯Â·˘ÓÂ˘ˆ¯ÈÍÏ˜Â˙
·ÚÈ¯˜¯˜Ú˘¯‡ÂÈÏ·Â˙ÚÏÈ‰·È˙„È¯‰.
ÂÈ˘˘‡Ó¯ÂÓ˘ÓÂ˘‡Û‡Ì˜‰˜¯˜ÚÎÏ
˘‰Â‡Á˘·Î‡˘È‰ÚÈ¯.

Ó˙È˙ÈÔ:

‰˘Â˙ÙÈÌ·Áˆ¯,Â¯ˆ‰‡Á„Ó‰˘Â˙ÙÈÌ
ÏÙ¯˜‡˙‰˘Â˙ÙÂ˙ÂÏÁÏÂ˜‡˙‰Áˆ¯,àéï
çåì÷éïàúäçöø,òãùéäàÏ‡Á¯‰ÁÏÂ˜‰
àøáòàîåúìæäåàøáòàîåúìæä.‡·Ï‡Ì
‰Áˆ¯˜Ë‰Ó˘ÓÂ‰‡ÓÂ˙,ÂÏ‡Á¯‰ÁÏÂ˜‰
Ï‡È˘‡¯·È„ÎÏ‡Á„Ó‰Ì‡¯·Ú‡ÓÂ˙,
‡ÈÔÈÎÂÏ‰‡Á„ÏÎÙÂ˙‡˙Á·È¯ÂÏÁÏÂ˜‡˙
‰Áˆ¯Z

ËÚÌ„ÈÔÊ‰Ó·Â‡¯·‰Ó˘Í‰Ó˘‰,ÎÈ‡ÈÔ
‰˘Â˙ÛÈÎÂÏÏÎÂÛ‡˙˘Â˙ÙÂÏÁÏÂ˜,‡Ï‡

ÚÈÈÌ,‡Á„˘ÈÚÊÂ¯‰‡„ÌÏÈ˘¯‡Ï·ÓÓÂÂ,
Î‚ÂÔˆ„˜‰,Â‰˘È˘ÈÚÊÂ¯·‚ÂÙÂ,Î‚ÂÔÈÁÂÌ
‡·ÏÈÌ.ÂÚÏÊ‰Î˙·‰¯Ó·"Ì„Ó‰˘‡Ó¯Â
·Ó˘‰„‚ÓÈÏÂ˙ÁÒ„ÈÌ‡„Ì‡ÂÎÏÙÈ¯Â˙È‰
·ÚÂÏÌ‰Ê‰,‰ÎÂ‰ÚÏÎÏÒÂ‚È‚ÓÈÏÂ˙ÁÒ„ÈÌ.

7.ÚÏÙÈ¯˘"È˘Ì.

8.ÙÒÂ˜Ê‰‡Ó¯ÚÏ‰Ó˘È·‡˙‰Ó˘ÎÂÔÏÚÈ
·˘Ú‰˘ˆ¯ÈÍ‰ÚÈ‡Â˙Â,ÂÚÏÎÍ‡Ó¯'ÂÏÍ
˙‰È‰ˆ„˜‰ÏÙÈ‰'‡ÏZ‰ÈÍ'.

9.ÎÈ‰‡ÒÈÙ‰‰È‡·ÎÏÓ˜ÂÌÓÈ˙˙ˆ„È˜ÈÌ,
ÂÊ‰Â'Î·Â„‰'È‡ÒÙÍ'Ï‰ˆÈÏÍÓ„È‰˘Ï‚‰ÈÌ,
ÂÎÓÂ˘‡Ó¯ÂÏÚÈÏ„‰ˆ„˜‰ÓˆÈÏ‰ÓÔ‰‚‰ÈÌ

ZÓ‰¯˘"‡.
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‡ÌÎÔ‚ÌÏ‡Á¯‰ÁÏÂ˜‰Ï‡È˘˙‰˘ÓÂ
˘Ï‰„·¯˘‡Â˙ÂÁÂÏ˜ÈÌ,Â˘ÈÚ¯ÂÁÎÓÈÌ
˘ÎÏÊÓÔ˘È˘·Áˆ¯‡¯·Ú‡ÓÂ˙Ú„ÈÈÔ
˜¯ÂÈ‰'Áˆ¯'.‡·Ï˘ËÁ˘‰Â‡ÙÁÂ˙Ó‡¯·Ú
‡ÓÂ˙‡ÈÂ˜¯ÂÈ'Áˆ¯',Â‡ÈÔ‰‡Á„ÈÎÂÏ
ÏÎÂÛ‡˙˘Â˙ÙÂÏÈËÂÏÁÏ˜˘‡ÈÂ˜¯ÂÈ
Áˆ¯)01(.

åÎÔìàÈÎÂÏ‡Á„ÏÎÙÂ˙‡˙˘Â˙ÙÂÏÁÏÂ˜
àúäùãä,òãùéäàáäÏ‡Á¯‰ÁÏÂ˜‰
úùòä÷áéïìæäåúùòä÷áéïìæä)11(.

øáééäåãäàåîø‡ÈÔˆ¯ÈÍ˘È‰È‰˙˘Ú‰
˜·ÈÔÏÎÏ‡Á„Ó‰Ì,‡Ï‡òãùéäàáä
úùòúçöéé÷áéïìæäåúùòúçöéé÷áéï
ìæä!

åÎÔìàÈÎÂÏ‡Á„ÏÎÙÂ˙‡˙˘Â˙ÙÂÏÁÏÂ˜
àúäâéä,òãùéäàáäÏ‡Á¯‰ÁÏÂ˜‰çöé
÷áìæäåçöé÷áìæä.ÎÈÊ‰Â‰˘ÈÚÂ¯‰ÙÁÂ˙
·ÈÂ˙¯Î„È˘˘ËÁÊ‰È˜¯‡'‚È‰')21(.

øáéò÷éáààåîø‡ÈÔˆ¯ÈÍ˘È‰È‰Ï‡Á¯
‰ÁÏÂ˜‰ÁˆÈ˜·ÏÎÏ‡Á„Ó‰Ì,‡Ï‡„È
˘È‰È‰ÏÎÏ‡Á„Ó‰Ì‡Á¯‰ÁÏÂ˜‰˘ËÁ

˘ÏáéúøåáòÎÈ‚Ì˘ËÁÊ‰Ú„ÈÈÔ˜¯ÂÈ
‚È‰)31(.

åÎÔìàÈÎÂÏ‡Á„ÏÎÙÂ˙‡˙˘Â˙ÙÂÏÁÏÂ˜
àúäèø÷ìéï,åìààúäîåøï]ÓÈÔË¯˜ÏÈÔ[,
åìààúäùåáê,åìààúäèìéú,åìààú
äîøçõ,åìààúáéúäáã˘ÎÂ˙˘ÈÌ·Â
ÊÈ˙ÈÌ)41(,åìààúáéúäùìçéï˘„‰
˘Ó˘˜ÈÌ‡Â˙‰Ó‰ÓÚÈÔ‰ÒÓÂÍÏ‰)51(,òã
ùéäàáäï‡Ï‡‡ÌÎÔ‚ÌÏ‡Á¯‰ÁÏÂ˜‰
È‰È‰·‰ÌëãéìæäåëãéìæäÎÏÂÓ¯,˘È˘‡¯
·È„ÎÏ‡Á„Ó‰ÌÁÏ˜¯‡ÂÈ·‡Â˙Â„·¯,
ÂÎÓÂ˘ÓÓ˘ÈÎ‰‰Ó˘‰Ï·‡¯

æääëìì,ëìùéçì÷åùîåòìéå˘‚ÌÏ‡Á¯
‰ÁÏÂ˜‰Ï‡È˘˙‰LÓÂ˘Ï‡Â˙Â„·¯,
çåì÷éïÈÎÂÏ‰‡Á„ÏÎÙÂ˙‡˙Á·È¯ÂÏÁÏÂ˜
ÚÓÂ·„·¯.åàíìàå‡ÌÏ‡Á¯‰ÁÏÂ˜‰
È˘˙‰˘ÓÂ˘Ï‰ÁÙı]ÓÁÓ˙˜ËÂ[àéï
çåì÷éï!)61(

àéîúé‡Ó¯Â˘‡ÌÈ˘˙‰˘Ì‰„·¯‡Á¯
‰ÁÏÂ˜‰‡ÈÔÁÂÏ˜ÈÌ·Â,‡ÈÔÊ‰‡Ï‡áæîï
ùàéïùéäíøåöéí,

01.ÚÏÙÈ˙˘Â·Â˙‰¯‡"˘ÎÏÏ˜'˙˘Â·‰‡',
Â·‡Ó˙˘ÎÔ¯‡‰·¯Â¯Ó„·¯È¯˘"È·Î˙Â·Â˙
ˆÁ·]ÚÈ'Ï‰ÏÔ‰Ú¯‰21[.ÂÎÔ¯‡‰˘ÙÈ¯˘Â
‰˙ÂÒ'ÚÈ'·‰Ú¯‰‰·‡‰.

11.ÂÎ˙·Â‰˙ÂÒ',„‡ÛÚÏÙÈ˘‚Ì˘„‰˘‚Â„Ï‰
ÎÏ˘‰Â‡˜¯ÂÈ‰˘„‰.Â‡ÌÎÔ‡Û‡ÌÏ‡È˘‡¯
·È„ÎÏ‡Á„Ó‰Ì˙˘Ú‰˜·ÈÔ,‰Ï‡ÓÎÏÓ˜ÂÌ
˘‡¯·È„ÎÏ‡Á„Ó‰ÌÁÏ˜‰˜¯ÂÈ˘„‰.‡Û
ÚÏÙÈÎÔ‡ÈÔÁ·È¯ÂÈÎÂÏÏÎÂÙÂÏÁÏÂ˜,Ó˘ÂÌ
˘ÙÁÂ˙Ó˘ÈÚÂ¯Ê‰‡ÈÔÊÂ˘„‰Á˘Â·‰,ÎÈ‡ÈÔ
ËÂ¯ÁÈÌÏÁ¯Â˘ÂÏÊ¯ÂÚ·˘ËÁÎ‰˜ËÔ.

21.ÚÏÙÈ¯˘"ÈÎ˙Â·Â˙ˆÁZ‡.

31.ÚÏÙÈ¯˘"È˘Ì.

41.¯˘"È··‡ÓˆÈÚ‡˜ÈÊZ‡.

51.Â‡ÈÔ·˘„‰ÊÂ˘ÈÚÂ¯˘ÏË'˜·ÈÔÎÓÂ
˘˘ÈÂ·˙ÁÈÏ˙‰Ó˘‰,ÎÈÂÔ˘È˘ÓÚÈÔÒÓÂÍ
Ï˘„‰ÊÂÂ‡Ù˘¯ÏÊ¯ÂÚ·‰˘‡¯Ê¯ÚÈÌ‡Û‡Ì
‡ÈÔ·‰˙˘Ú‰˜·ÈÔZ¯˘"È.

61.·˙˘Â·Â˙‰¯˘·"‡]ÒÈÓÔ˙˙˜Â[Î˙·,
˘ÈÒÂ„„ÈÔÊ‰‰Â‡Ó˘ÂÌ'ÂÚ˘È˙‰È˘¯Â‰ËÂ·'.
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àáìáæîïùùéäíøåöéíÏÁÏÂ˜,àôéìå
ôçåúîëàïéçìå÷å!)71(Z„ÈÔÊ‰‰Â‡
Ù˘ÂËÂ‡ÈÔˆÂ¯ÍÏ‰˘ÓÈÚÂ,˘‰¯ÈÂ„‡È‡Ì
˘È‰Ì¯ÂˆÈÌÈÎÂÏÈÌÏÁÏÂ˜·ˆÂ¯‰
˘‰ÒÎÈÓÂÚÏÈ‰,ÂÏ‡˘ÂÎ‡Ô„ÈÔÊ‰‡Ï‡
Ó˘ÂÌ‰„ÈÔ‰·‡)81(Z

å‡Ì‰ÈÂ˘Â˙ÙÈÌ·ëúáéä÷ãùÒÙ¯˙Â¯‰,
‡Â·È‡ÈÌÂÎ˙Â·ÈÌ‰Î˙Â·ÈÌÚÏ˜ÏÛ
ÂÓ„Â·˜ÈÌÈÁ„ÎÒÙ¯˙Â¯‰)91(.‰¯È,àóòì
ôéùùéäíøåöéíÏÁÏÂ˜ìàéçìå÷åÓ˘ÂÌ
˘‚‡È‰„·¯ÏÁ˙ÎÌ)02(.

‚Ó¯‡:

àîøøáéàñéàîøøáééåçï,àøáòàîåú
ùàîøå·Ó˘‰,˘‡ÈÔÁÂÏ˜ÈÌ‡˙‰˘„‰
‡Ï‡‡ÌÎÔÈ˘‡¯·È„ÎÏ‡Á„Ó‰ÌÁˆ¯

·‚Â„Ï‡¯·Ú‡ÓÂ˙,‡Â˙Ì‡¯·Ú‡ÓÂ˙‰Ì
çåõîùìôúçéíÁÂıÓ‡¯·Ú‡ÓÂ˙ÂÒÙÂ˙
˘ˆ¯ÈÍ˘È‰È‰ÏÎÏ‡Á„·Ù˙Á·È˙Â.ÎÏÂÓ¯,
¯‡Â·ÔÂ˘ÓÚÂÔ,˘·˙È‰Ì‰ÈÂÙ˙ÂÁÈÌÏ˙ÂÍ
Áˆ¯‡Á˙,Â‰ÈÂ˘Â˙ÙÈÌ·‡Â˙‰Áˆ¯,ÂÚ˙‰
¯Âˆ‰‡Á„Ó‰ÌÏÁÏÂ˜.ˆ¯ÈÍ˘È˘‡¯·È„
ÎÏ‡Á„Ó‰Ì‡¯·Ú‡ÓÂ˙·Áˆ¯ÎÓ·Â‡¯
·Ó˘‰,ÂÓÏ·„Ê‰ˆ¯ÈÍ˘È‰È‰ÏÎÏ‡Á„
Ó‰Ì‡¯·Ú‡ÓÂ˙ÂÒÙÂ˙·Ù˙Á·È˙Â,Î„È
˘ÈÂÎÏÏÙ¯˜‡˙‰Ó˘‡ÓÚÏ‰ÁÓÂ¯.Óˆ‡
˘‡ÈÔ‰‡Á„ÈÎÂÏÏÎÂÛ‡˙Á·È¯ÂÏÁÏÂ˜
‡Ï‡‡ÌÎÔÈ˘˘˘‰Ú˘¯‡ÓÂ˙·Áˆ¯,ÎÈ
Ï‡Á¯‰ÁÏÂ˜‰ˆ¯ÈÍ˘È‰È‰ÏÎÏ‡Á„
˘ÓÂ‰‡ÓÂ˙,‡¯·Ú‡ÓÂ˙·Ù˙Á·È˙ÂÂÚÂ„
‡¯·Ú‡ÓÂ˙ÂÒÙÂ˙·Áˆ¯.

úéàîéäëéàéïçåì÷éíàúäçöøòã
ùéäàáäùîåäàîåúìæäåùîåäàîåú
ìæä.åäÏààïúïàøáòàîåúìæäåàøáò

Â·Ó˘˙¯·È‡‰¯Ô]Ù"·‰ÏÎ‰È'ÒÈÓÔ‚'[,
‰Ò˙Ù˜,Ó‰Â‰ËÚÌ˘‡ÈÔ‰‡Á„ÈÎÂÏÏÎÂÛ‡˙
Á·È¯ÂÏÁÏÂ˜‡ÌÏ‡È˘‡¯·È„ÎÏ‡Á„Ó‰Ì
ÁÏ˜˘˘ÓÂÚÏÈÂ.‰‡Ì‰ËÚÌ‰Â‡Óˆ„'˘Ú·Â„
‰˘Â˙ÙÂ˙',ÎÏÂÓ¯„ÎÈÂÔ˘‡ÈÔÏÎÏ‡Á„Ó‰Ì
ÁÏ˜‰¯‡ÂÈÏ˘ÈÓÂ˘·Ù¯„,Â¯˜Ó˘ÂÌ
˘‰˘˙˙ÙÂ˘È‰ÌÂˆ¯Ï‰ÌÁÏ˜‰¯‡ÂÈ
Ï˘ÈÓÂ˘,‡ÌÎÔ·˘Ú˙‰‰˘˙˙ÙÂ˙˘ÈÚ·„ÎÏ
‡Á„‡˙ÁÏ˜ÂÏ˘ÈÓÂ˘Á·È¯ÂÂ˘Â·‡ÈÂÈÎÂÏ
Ï‰ÒÈ¯˘Ú·Â„Ê‰.‡Â˘‰ËÚÌ˘‡ÈÔÈÎÂÏ‰‡Á„
ÏÎÂÛ‡˙Á·È¯ÂÏÁÏÂ˜,‰Â‡Ó˘ÂÌ˘·ÁÏÂ˜‰ÊÂ
ÈÙÒÈ„Á·È¯Â,ÎÈ‰„·¯˘·ÂÁÂÏ˜ÈÌÈÂÙÒ„˘Ï‡
È‰È‰¯‡ÂÈÏ˘ÈÓÂ˘,Â‡ÈÔÏ‡Á„Ó‰Ì¯˘Â˙
Ï‰ÙÒÈ„ÁÏ˜Á·È¯Â.ÂÚÈ"˘˘˙Ï‰Ê‡˙
·ÓÁÏÂ˜˙¯‡˘ÂÈÌ.

71.ÂÎ˙·‰Ó¯„ÎÈ,„‡Ì‰˘Â˙ÙÂ˙‡È‰˘Â‰,

ÎÏÂÓ¯,˘Ï‡Á„Ó‰˘Â˙ÙÈÌÈ˘ÁÏ˜ÈÂ˙¯‚„ÂÏ
·˘„‰,Â‡ÌÈÁÏ˜ÂÈ˘‡¯ÏÂÁÏ˜‰¯‡ÂÈ,Â‡ÏÂ
ÏÁ·È¯ÂÏ‡È˘‡¯ÁÏ˜‰¯‡ÂÈ,Â¯Âˆ‰‰˘È
ÏÁÏÂ˜.ÈÎÂÏÏÎÙÂ˙‡˙‰¯‡˘ÂÔÏÁÏÂ˜˘‰¯È
Ï‡Á¯‰ÁÏÂ˜‰È˘‡¯·È„ÈÂÁÏ˜‰¯‡ÂÈ.ÂÏ‡
˙˜‰˙˜‰ÊÂ‡Ï‡Ï‡Â˙Â˘Ï‡È˘‡¯ÏÂÁÏ˜
‰¯‡ÂÈ,ÂÎÈÂÔ„‡Ó¯‡È‡Ù˘È·˙˜˙ÁÎÓÈÌ,
˘ÂÓÚÈÌÏÂ.

81.¯˘"È,ÚÏÙÈ‰‚Ó¯‡ÏÚÈÏ‚Z‡,ÂÚÈ"˘
‰ÈË·.

91.ÚÈ'¯˘"ÈÎ‡Ô.ÂÏÚÈÏ‚Z‡,ÂÎÔ·¯˘"È
·˘·˙˜ËÂZ‡.

02.ÚÈ'Ï˜ÓÔÈ„Z‡˙Â„"‰˘‡Ì,„Î˙·Â
˘‡ÈÔÊ‰‚‡È‡Ï‡‡ÌÎÔÁÂ˙ÎÈÌ‡Â˙ÌÏÓË¯˙
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àîåúìæä?àìàùîòîéäëãøáéàñé
˘ÓÏ·„‰‡¯·Ú‡ÓÂ˙˘ÚÏÈ‰ÌÓ„Â·¯
·Ó˘‰,ˆ¯ÈÍÎÏ‡Á„˘È‰È‰ÏÂ‡¯·Ú
‡ÓÂ˙ÂÒÙÂ˙·Ù˙Á·È˙ÂZùîò
îéä!)12(

åàéëàãøîéìäåîéøîàÈ˘˘‰·È‡Â‡˙
„·¯È¯·È‡ÒÈÎ˙˘Â·‰Ï˘‡Ï‰Z

úï·Ó˘˙ÈÂàéïçåì÷éïàúäçöøòã
ùéäàáäàøáòàîåúìæäåàøáòàîåú
ìæä.å˜˘‰äÏ‡úéà··¯ÈÈ˙‡˘ˆ¯ÈÍ
˘È‰È‰ùîåäàîåúìæäåùîåäàîåúìæä.

ÂÚÏ˜Â˘È‰ÊÂàîøøáéàñéàîøøáééåçï,

„àøáòàîåúùàîøå·Ó˘˙ÈÂ,‰ÎÂ‰
Ï‡¯·Ú‡ÓÂ˙çåõî‡¯·Ú‡ÓÂ˙ùìôúçéí
˘ˆ¯ÈÍÎÏ‡Á„·Ù˙Á·È˙Â.

àîøøáäåà,ÓÈ˘‰È‰ÏÂÁˆ¯Â·‰˘È
·˙ÈÌ,Î‡˘¯Ï·È˙‡Á„‰È‰˘ÈÙ˙ÁÈÌ
Â‡ÈÏÂÏ·È˙‰˘È‰È‰¯˜Ù˙Á‡Á„.ÂÁÈÏ˜
·˙ÈÌ‡ÏÂ·ÈÔ·ÈÂÂ˙ÔÏÎÏ‡Á„Ó‰Ì·È˙
·Áˆ¯,ÂÏ‡ÙÈ¯˘Ï‰ÌÎÈˆ„ÈÁÏ˜Â‡˙
‰Áˆ¯,‰¯È,çöøîúçì÷úìôéôúçéäÊ‰
˘È˘ÏÂ˘ÈÙ˙ÁÈÌ··È˙ÂÂËÏ˘È˘ÏÈ˘
Ó‰Áˆ¯,ÂÊ‰˘È˘··È˙ÂÙ˙Á‡Á„ÂËÏ
˘ÏÈ˘Áˆ¯)22(.

åøáçñãààîø‡ÈÔ‰Áˆ¯Ó˙ÁÏ˜˙ÏÙÈ

ÁÏÂ˜‰,‡·Ï‡ÌÁÂ˙ÎÈÌÏÓË¯‰‡Á¯˙‡ÈÔÊ‰
‚‡È.ÂÚÈ'·‰Ú¯Â˙˘Ì.

12.‰˜˘‰‰¯˘·"‡,„‡ÌÎÔÓˆ‡˘ÏÚÂÏÌÎ„È
˘ÈÂÎÏ‰‡Á„ÏÎÂÛ‡˙Á·È¯ÂÏÁÏÂ˜ˆ¯ÈÍ
˘È‰È‰·Áˆ¯˘ÓÂ‰‡ÓÂ˙ÏÎÏ‡Á„Ó‰Ì.Â‡Ì
ÎÔÓ‰ËÚÌÎ˙·‰‰Ó˘‰„ˆ¯ÈÍ˘È‰È‰‡¯·Ú
‡ÓÂ˙.ÂÏÎÔÎ˙·‰¯˘·"‡ÏÁ„˘,˘Áˆ¯˘È˘
·‰·„ÈÂ˜˘ÓÂ‰‡ÓÂ˙ÈÎÂÏ‰‡Á„ÏÎÂÛ‡˙
Á·È¯ÂÏÁÏÂ˜·‰,Ó˘ÂÌ˘Áˆ¯ÎÊÂ‡È‰Ú˘ÂÈ‰
Ï‰ÈÁ˘ÌÎÏÈÌ‡Ï‡ÏÙ¯Â˜Ó˘‡]ÎÈÙ¯È˜˙
‰Ó˘‡‰È‡„·¯‰Î¯ÁÈÏ·È˙Â˘Â·Ï‡˘‡¯
Ó˜ÂÌÏ‰ÈÁÎÏÈÌ,ÎÏÂÓ¯,˘‚ÌÏÙÈ‰ÁÏÂ˜‰
Ï‡ÈÎÏÂÏ‰ÈÁ˘ÌÎÏÈÌ[,ÂÚÏÊ‰Î˙Â··Ó˘‰
˘ÓÒÙÈ˜˘È‰È‰‡¯·Ú‡ÓÂ˙ÏÊ‰Â‡¯·Ú‡ÓÂ˙
ÏÊ‰.‡·Ï‡ÌÈ˘·‰ÈÂ˙¯Ó˘ÂÓ‰‡ÓÂ˙„‡Ê
‰Áˆ¯ÚÂÓ„˙‚ÌÏ‰ÈÁÎÏÈÌ·Ó˜ÂÌ‰Â˙¯
ÓÙ¯È˜˙‰Ó˘‡,‡Êˆ¯ÈÍ˘È‰È‰˘Ó‰‡ÓÂ˙
ÏÎÏ‡Á„Ó‰Ì.Â‰¯Ó"‰Â‰¯"ÔÁÏ˜ÂÚÏ
‰¯˘·"‡.Â·È‡¯‰Á˙ÌÒÂÙ¯„Ó‰˘‰¯"ÔÁÂÏ˜
ÚÏ‰¯˘·"‡‰Â‡Ï˘ÈË˙Â˘ÒÂ·¯„‡Â˙Ì„'
‡ÓÂ˙‡ÈÌ˜ÂÈÂ˙Ï·ÚÏ‰Ù˙ÁÏ‚Ó¯È‡Ï‡È˘

ÏÂÊÎÂ˙ÏÙ¯Â˜˘ÌÓ˘‡Â‡·ÏÁ·È¯ÂÈÎÂÏ
Ï‰˘˙Ó˘·Ê‰]Â‰¯˘·"‡ÁÏ˜ÚÏÈÂÚÈ'Ï‰ÏÔ
·‰Ú¯Â˙[,Â‡ÌÎÔ˘Â·‡ÈÔÏÂÓ¯„Áˆ¯˘È˘·‰
‡¯·Ú‡ÓÂ˙·Ï·„‡È‰¯‡ÂÈ‰Ï˘ÈÌ·‰ÎÏÈÌ,
˘ÎÔ‡Û˘ˆ¯ÈÍÏ‡¯·Ú‡ÓÂ˙Î„ÈÏÙ¯Â˜˘Ì
Ó˘‡Â,Ú„ÈÔÈÎÂÏÏ‰ÈÁÎÏÈÌ·„'‡ÓÂ˙˘Ï
Á·È¯Â·˘Ú‰˘Ï‡ÈÙ¯Â˜˘ÌÁ·È¯ÂÓ˘‡Â.

ÂÚÏ˜Â˘È˙‰¯˘·"‡Ó„ÂÚÏ‡‡Ó¯‰‰Ó˘‰
„ˆ¯ÈÍ˘ÓÂ‰‡ÓÂ˙,˙È¯ı‰¯ÈË·"‡„‡ÈÔ„·¯È
‰Ó˘‰‡ÓÂ¯ÈÌ‡Ï‡ÚÏ‰‡¯·Ú‡ÓÂ˙˘ˆ¯ÈÍ
Ï‰ÈÂ˙ÏÎÏ‡Á„ÓÏ·„‰‡¯·Ú‡ÓÂ˙˘ˆ¯ÈÍ
·Ù˙Á‰·È˙,Â‡ÈÏÂ‡˙‡Â˙Ì‡¯·Ú‡ÓÂ˙
˘ˆ¯ÈÍ˘È‰È‰ÏÎÏ‡Á„·Ù˙Á‰·È˙Ï‡Î˙·‰
‰Ó˘‰,ÎÈ‡ÈÔÊ‰„·¯˜·ÂÚ,˘‰¯È·È˙˘È˘ÏÂ
ÈÂ˙¯ÓÙ˙Á‡Á„ˆ¯ÈÍÈÂ˙¯Ó‡¯·Ú‡ÓÂ˙.

22.ÚÏÙÈ¯˘"È,ÂËÚÌ‰„ÈÔ‰Â‡ÎÈÎÍ‡ÂÓ„ÈÌ
‡˙„Ú˙‰‡·˘‰˙ÎÂÈÔÏ˙˙Ï‡Â˙Â˘ËÏ˘È
Ù˙ÁÈÌ,˘È˘ÏÈ˘·Áˆ¯.ÂÎ˙·Â‰¯‡˘ÂÈÌ
˘·„Â˜‡ÙÈ¯˘¯˘"È‡˙‰ÒÂ‚È‰·‡·˘˙Ô
Ï·ÈÂ‡˙‰·˙ÈÌ,ÎÈ˘˙È˘Â˙ÙÈÌ‡Â˘˙È‡ÁÈÌ
‰ÂËÏÈÌ·È¯Â˘‰ÂËÏÈÌÁÏ˜ÈÌ˘ÂÈÌ·Áˆ¯
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Ù˙ÁÈ‰,‡Ï‡åúéïàøáòàîåúìëìôúç
åôúç)32(˙ÁÈÏ‰ÂËÏÎÏ‡Á„Ó‰Ì‡¯·Ú
‡ÓÂ˙ÓÂÏÙ˙Á·È˙Â,]‡¯·Ú‡ÓÂ˙‡ÏÂ
‡ÈÌ‡Ï‡Ï‡Â¯Í,ÎÏÂÓ¯ÓÙ˙Á·È˙ÂÂ‰Ï‡‰
Ï˙ÂÍ‰Áˆ¯,‡·Ï¯ÂÁ·‰˘ËÁ˘ÂËÏ‰Â‡

ÎÙÈÓÈ„˙‰Ù˙ÁÎÓ·Â‡¯·‰Ó˘Í
‰ÒÂ‚È‰)42([åäùàøçåì÷éïáùåä!

úéà··¯ÈÈ˙‡ëååúéäãøáçñãàZ

ÂÏ‡ÂËÏ‰‡Á„ÈÂ˙¯ÓÁ·È¯Â‡Û‡ÌÈ˘Ï·È˙Â
˘ÈÙ˙ÁÈÌ.ZÂÏÙÈÊ‰‰ÓÁÏÂ˜˙·‚Ó¯‡‰È‡
ÚÏ‡ÂÓ„Ô„Ú˙Â˘Ï‰‡·,‡Ì˙ÎÂÈÔÏ˙˙Ï‡Â˙Â
˘ËÏ‡˙‰·È˙ÚÌ˘ÈÙ˙ÁÈÌÁÏ˜ÎÙÂÏ·Áˆ¯
‡ÂÏ‡.

ÂÎ˙·‰¯‡"˘„Ó‰˘ÙÈ¯˘¯˘"È„Â˜‡·‡·
˘˙Ô‰·˙ÈÌÏ·ÈÂÂÏ‡ÙÈ¯˘„Ó„Â·¯·˘Â˙ÙÈÌ
˘ËÏÎÏ‡Á„Ó‰Ì·È˙,‰Â‡Ó˘ÂÌ˘ÈË˙¯·
ÁÒ„‡,‡·Ï‡˙˘ÈË˙¯·‰Â‡È˙ÔÏ‰Ò·È¯‡Û
·˘Â˙ÙÈÌ˘ËÏÎÏ‡Á„Ó‰Ì·È˙.„ÎÈÂÔ˘·È˙
·ÚÏ˘ÈÙ˙ÁÈÌ˘Â‰ÈÂ˙¯Ó‰·È˙·ÚÏÙ˙Á
‡Á„,‡ÌÎÔÂ„‡È‡Â˙Â˘ËÏ‡˙‰·È˙·ÚÏ˘È
‰Ù˙ÁÈÌ˘ÈÏÌÚ·Â¯Ê‰ÏÁ·È¯Â,Â‡ÌÎÔÈ˘
ÏÂÓ¯˘·ÎÏÏ‰˙˘ÏÂÌ˜‰‚Ì‡˙‰‡¯·Ú‡ÓÂ˙
·Áˆ¯ÓÂÏ‰Ù˙Á‰ÂÒÛÎ„È˘ÈÂÎÏÏÙ¯Â˜·Â
‡˙Ó˘‡Â.ÂÎÓÂ˘‡Ó¯ÂÏÚÈÏÊZ‡‚·È˘È
‡ÁÈÌ˘ÁÏ˜Â,Â‡Á„ËÏÎ¯ÌÂ‡Á„ËÏ˘„‰.
Â‡Ó¯Â˘Ì˘ÎÈÂÔ˘·ÚÏ‰Î¯Ì˘ÈÏÌÏ·ÚÏ
‰˘„‰Ú·Â¯‰‰Ù¯˘˘·ÈÔ˘ÂÂÈ‰Î¯ÌÏ˘ÂÂÈ
‰˘„‰,·ÎÏÏÊ‰˜‰ÊÎÂ˙Ï‰ÎÈÒ‡˙ÓÁ¯˘˙Â
‡¯·Ú‡ÓÂ˙·˙ÂÍ‰˘„‰,ÎÈ‡ÌÏ‡ÎÔ‡ÈÂ
ÈÎÂÏÏÁ¯Â˘‡˙‰˘„‰.Â‡ÌÎÔ‰Â‡‰„ÈÔÎ‡Ô
È˘ÏÂÓ¯˘˜‰·ÚÏ‰·È˙˘È˘·Â˘ÈÙ˙ÁÈÌ
ÓÁ·È¯ÂÓÁ·È¯Â,‡¯·Ú‡ÓÂ˙ÓÂÏ‰Ù˙ÁÏÙ¯Â˜
˘Ì‡˙Ó˘‡¯.

‰¯"ÈÓÈ‚‡˘]˘‰·È‡Â‰¯Ó·"ÔÂ‰¯˘·"‡[
ÙÈ¯˘‡˙‰ÒÂ‚È‰·‡ÂÙÔ‡Á¯,ÂÏ˘ÈË˙ÂÓ„Â·¯
Î‡Ô·˜¯˜Ú‰Ù˜¯˘·ÂÚÏÈ‰·˙ÈÌ,Â¯‡Â·Ô
Ù˙Á˘ÈÙ˙ÁÈÌÏ·È˙ÂÂ˘ÓÚÂÔÙ˙Á¯˜Ù˙Á
‡Á„.Â‡Á¯ÎÍ‚„¯Â‡˙‰Áˆ¯Ó„Ú˙˘È‰Ì.
Â·È‡¯·˘ÈÚÂ¯È‰‚¯"˘¯ÂÊÂ·Ò˜È]‡Â˙¯"‚[„ÏÙÈ

Ê‰‰ÓÁÏÂ˜˙Î‡Ô‰È‡·‡ÂÓ„‡,Ó‰˙ÎÂÂÂ
˘‚„¯Â‡˙‰‚„¯,„ÏÚ˙¯·‰Â‡ÎÂÂ˙Ì··È˙
‰‚„¯ÏÊÎÂ˙Ï‡Á„˘ÈÁÏ˜ÈÌ·Áˆ¯ÂÏÁ·È¯Â
¯˜ÁÏ˜‡Á„.ÂÏ„Ú˙¯·ÁÒ„‡ÎÂÂ˙ÌÏÊÎÂ˙
ÏÎÏ‡Á„Ó‰Ì‡¯·Ú‡ÓÂ˙ÓÂÏÙ˙Á·È˙Â
Â‰˘‡¯·˘Â‰.ÂÚÈ"˘ÚÂ„ˆ„„ÈÌ··È‡Â¯
ÓÁÏÂ˜˙Ì.Z‰¯Ó·"Ì]‰ÏÎÂ˙˘ÎÈÌ,Ù¯˜·'
‰ÏÎ‰‡'[ÙÈ¯˘‡˙‰ÒÂ‚È‰Î‰¯"ÈÓÈ‚‡˘,‡Ï‡
˘‰¯Ó·"ÌÏ‡‰ÊÎÈ¯ÎÏÏ˘·Â‚„¯ÏÁˆ¯,Âˆ"Ú
‡ÌÎÔ·Ó‰˜Â‡˙‰Áˆ¯,ÂÚÈ'·Ê‰·˘ÈÚÂ¯È
‰‚¯"˘.

32.‰¯‡˘ÂÈÌ‰·È‡Â‡˙„·¯È‰È¯Â˘ÏÓÈ,
„‡Â˙Ì‡¯·Ú‡ÓÂ˙‡ÈÌ˜ÂÈÂ˙Ï‚Ó¯ÈÏ·ÚÏ
‰Ù˙Á,‡Ï‡È˘ÏÂ¯˜ÊÎÂ˙ÏÙ¯Â˜˘Ì‡˙
Ó˘‡Â,‡ÍÁ·È¯ÂÈÎÂÏÏ‰˘˙Ó˘ÏÚÈ˙ÈÌ·‡Â˙Ì
‡¯·Ú‡ÓÂ˙.‡Í‰¯˘·"‡„Á‰Ê‡˙,ÂÎ˙·
„„·¯È‰È¯Â˘ÏÓÈ‡ÈÌÎ„·¯È‰‚Ó¯‡˘ÏÙÈÂ.
Â‰ÂÎÈÁÊ‡˙Ó„·¯È¯·‰Â‡˘‡Ó¯„Ê‰ÂËÏ
˘È˘ÏÈ˘ÂÊ‰ÂËÏ¯·ÈÚ,ÂÏ˘ÈË˙ÂÂ„‡È˘Ê‰
˘ÂËÏ˘È˘ÏÈ˘ÂËÏ‡Â˙Ì·˜ÈÔ‚ÓÂ¯Â‰¯È
‰Ì˘ÏÂÏ‚Ó¯È,ÂÓ„·¯È¯·‰Â‡˘ÓÚÏ„·¯È
¯·ÁÒ„‡,˘‡Â˙Ì‡¯·Ú‡ÓÂ˙˘ÂËÏÓÂÏ
‰Ù˙Á‰Ì˘ÏÂ·˜ÈÔ‚ÓÂ¯.˘‰¯ÈÏ‡ÁÏ˜Â¯·
‰Â‡Â¯·ÁÒ„‡‡Ï‡·˘ÈÚÂ¯˘ÂËÏÎÏ‡Á„
Ó‰Ì·Áˆ¯,ÂÏ‡ÁÏ˜Â‡ÌÂËÏ˘ÈÚÂ¯Ê‰
Ï‚Ó¯È‡Â˘‰Â‡¯˜ÊÎÂ˙ÏÙ¯Â˜˘Ì‡˙Ó˘‡Â,
ÚÈ"˘.‡Í‰¯"ÔÒÂ·¯Î„·¯È‰È¯Â˘ÏÓÈ.

42.Â‡Ì‡ÈÔ‰Ù˙Á¯Á·‡¯·Ú‡ÓÂ˙,Ó˘ÏÈÓÈÌ
ÏÂ‡¯·Ú‡ÓÂ˙Ó‰ˆ„„ÈÌZ˘ÂÏÁÔÚ¯ÂÍÒÈÓÔ
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ôúçéíùáçöø,éùìäïÏ·ÚÏÈ‰Ù˙ÁÈÌ
àøáòàîåú·Áˆ¯ÓÂÏÙ˙Á·È˙Ì,Â‡Ìäéä
ìæäôúçàçãåìæäùéôúçéí,æäùéùìå
ôúçàçãåèìàøáòàîåúÓÂÏÙ˙Á·È˙Â,
åæäùéùìåùéôúçéíåèìùîåäàîåú
‡¯·Ú‡ÓÂ˙Î‚„ÎÏÙ˙Áåäùàøçåì÷éï
áùåä!

Â‡Ìäéäìæä‡Á„Ó·ÚÏÈ‰·˙ÈÌôúçøçá
ùîåäàîåú,åèìùîåäàîåúëâã
äôúçåàøáòàîåúáçöø.ÂÓ˙Ó‰:àøáò
àîåúáçöøîàéòáéãúééäå?‰Ï‡Î·¯ËÏ
˘ÓÂ‰‡ÓÂ˙ÓÂÏÙ˙Á·È˙Â.

àîøàáééäëé÷àîø,åèìùîåäàîåú
áàåøêäçöøÎ¯ÂÁ·Ù˙ÁÁˆÈ¯Â,å‡Â¯Í
‡Â˙Ì˘ÓÂ‰‡ÓÂ˙‰Ìàøáòàîåúáøåçá
äçöø.Î„ÈÔÎÏÙ˙Á‰ˆ¯ÈÍ‡¯·Ú‡ÓÂ˙
ÓÂÏÂ.

àîøàîéîø,äàéôéøàãñåôìéÓÈ˘‰È‰
·˙ÂÍÁˆÈ¯Â)52(ÁÙÈ¯‰˘ÓÈÁÈÌ·‰‚¯ÚÈÈ
˙Ó¯ÈÌÏÓ‡ÎÏ·‰Ó‰)62(,‰¯ÈéùìåÏ‡Â˙Â
˘‰ÁÙÈ¯‰·¯˘Â˙Âàøáòàîåú·Áˆ¯ìëì
øåçåøåçÓÁÙÈ¯‰ÊÂ)72(,ÎÈ·ÎÏÏÁÙÈ¯‰ÊÂ
ÊÎ‰‚Ì·‡¯·Ú‡ÓÂ˙Ò·È·‰Î„È˘ÈÂÎÏ
Ï‚˘˙ÏÁÙÈ¯‰ÊÂÓÎÏˆ„)82(.åìààîøï‡Í
„ÈÔÊ‰‡ÈÂàìà·‡ÂÙÔãìàîééçãìéä
ôúçà˘‡ÈÔ··È˙Ù˙ÁÓÈÂÁ„˘„¯ÎÂ
ÈÂˆ‡ÈÌÏÁÙÈ¯‰ÊÂ,‡Ï‡‰Â‡ÈÂˆ‡„¯Í
‰Ù˙Á‰¯‚ÈÏÂ‰ÂÏÍÏ‡Â˙‰ÁÙÈ¯‰,ÂÎÈÂÔ
˘ÎÔÊÎ‰·‡¯·Ú‡ÓÂ˙ÓÒ·È·ÏÁÙÈ¯‰ÏÎÏ
ˆ„Z

È‡Y· àáìîééçãìéäôéúçà,‡Ì‰È‰ÏÂÙ˙Á
··È˙˘‰È‰ÒÓÂÍÏÁÙÈ¯‰,Â„¯ÍÙ˙ÁÊ‰
‰È‰Ó˘ÏÈÍ‡˙‰‚¯ÚÈÈÌÂÂËÏ‡Â˙Ì,
·Ó˜¯‰Ê‰àéïìåàìààøáòàîåúìôé
ôúçå,Â‡ÈÔÏÂ‡¯·Ú‡ÓÂ˙ÏÎÏˆ„.˘‰¯È
¯‚ÈÏ‰Â‡Ï‚˘˙ÏÁÙÈ¯‰ÊÂ„¯Í‰Ù˙Á,

˜Ú"·ÒÚÈÛ‡.

52.¯·ÈÂ‚¯˘ÂÌÙÈ¯˘„‰ÎÂ‰˘ÙÏÏ‡Á„
·È¯Â˘‰ÁÏ˜Ê‰ÂÎÔÙÈ¯˘‰¯ÈË·"‡.‡·Ï‰È„
¯Ó"‰ÙÈ¯˘„‰˜‰‰‡Á„ÏÁ·È¯ÂÁÏ˜·Áˆ¯
˘È˘·ÂÙÈ¯‡„ÒÂÙÏÈ,ÂÚÏÊ‰‡Ó¯Â˘·ÎÏÏÊ‰
ÓÎ¯ÏÂ‚Ì‡¯·Ú‡ÓÂ˙ÏÎÏ¯ÂÁ,ÂÎÔ¯‡‰
Ó„·¯È‰ÙÂÒ˜ÈÌ.

62.ÚÏÙÈ¯˘"È.‡·Ï‰¯"ÈÓÈ‚‡˘Â‰¯Ó"‰
ÙÈ¯˘Â„‰Â‡·Â¯˘ÓÚ·„ÈÌ·ÂÚÂ¯Â˙ÚÏÈ„È
‚¯ÚÈÈ˙Ó¯ÈÌ.ÂÎ˙·‰¯Ó"‰„„Â˜‡ÏÙÈÙÈ¯Â˘
Ê‰ÓÂ·ÔÓ„ÂÚ˙ÂÏÂ‡¯·Ú‡ÓÂ˙ÏÎÏ¯ÂÁ,
˘‰¯ÈÙÚÓÈÌ˘·‡Óˆ„Ê‰ÂÙÂ¯˜‡˙ÚÂ¯Â˙ÈÂ,
ÂÙÚÓÈÌ˘·‡Óˆ„Ê‰.ÂÚÏÙÈ¯Â˘¯˘"È‰˜˘‰,
Ó„ÂÚ˙ÂÏÂ‡¯·Ú‡ÓÂ˙ÏÎÏˆ„‰Ï‡ÈÎÂÏ
Ï‰˘ÏÈÍ‡˙‚¯ÚÈÈ‰˙Ó¯ÈÌÓˆ„‡Á„·Ï·„,

Â‡ÈÔ·ÎÍË¯Á‰.

72.ÎÏÂÓ¯˘È˘ÏÂ˘˘Ú˘¯‰‡Ó‰·Áˆ¯,‡¯·Ú
‡ÓÂ˙ÓÎÏˆ„˘Ï‰ÁÙÈ¯‰Ï‡¯·Ú¯ÂÁÂ˙È‰,ÎÔ
Ó˘ÓÚÓ¯˘"ÈÎ‡Ô,ÂÎÍ‰·È‡Â‰¯‡˘ÂÈÌ·˘Ì
¯·ÈÂÁ‡Ï.‡·Ï‰·È‡Â‰¯‡˘ÂÈÌ·˘Ì
‰¯‡·"„,„Ó‰˘‡Ó¯ÂÎ‡Ô'È˘ÏÂ‡¯·Ú‡ÓÂ˙
ÏÎÏ¯ÂÁÂ¯ÂÁ'‡ÈÔ‰ÎÂ‰˘ÂËÏ·ÙÂÚÏ‡¯·Ú
‡ÓÂ˙ÓÎÏˆ„,‡Ï‡˘ÂËÏ‡¯·Ú‡ÓÂ˙Ïˆ„
‡Á„·Ï·„,‡Ï‡˘‰Â‡ÈÎÂÏÏ·ÁÂ¯·‡ÈÊ‰ˆ„
È‰ÈÂ‡Â˙Ì„'‡ÓÂ˙.ÂÎ˙·‰¯˘·"‡˘‰Ò·¯‡
ÂË‰Î„·¯È‰¯‡·"„,‡Ï‡˘Ï˘ÂÔ‰‚Ó¯‡
ÓÎ¯ÈÚÈÂ˙¯Î„·¯È¯·ÈÂÁ‡Ï,ÚÈ"˘.

82.ÂÚÈ'ÏÚÈÏ˘‰·‡Â˜Â˘È˙‰¯Ó"‰„Ó‰
ËÈ¯Á‰È˘·Ê‰,ÚÈ"˘.


