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ÎÂÏÌ·ÈÁ„ùáòéíÙ˘,Â‡ÈÏÂáôøèï
]Î˘‰Â‡ÓÂ‰‡Â˙Ì‡Á„‡Á„[àúäîåöà
ùáòéíçñøàçã.)422(

àîøìéä,úàåîääéúäòíãéä,ãëúéá
"åàúãéäáúå".]‰ÓÈÏ‰"Â‡˙"¯È·ÂÈ‰È‡,
ÂÓÏÓ„˙ÚÏ˙‡ÂÓ‰ÂÒÙ˙˘ÂÏ„‰˘Ì[.

àìàîòúä,˘"Â‡˙"·‡Ï¯·Â˙˙‡ÂÓ‰,
‰‡Ì‚Ì‡Ó¯ÎÈúàåîääéúäòíáéîï,

˜Î‚Y·ãëúéá"åàúáéîéïàçéåáïàîå"?)522(

àîø¯·ÈÁÈÈ‡Ï‡·‡ÁÏÈÙ‡,îøâìéúèåáä
äéúäáéãé,åàúäîá÷ùìàáãäîîé?!

ÎÏÂÓ¯,È˘ÏÈ·˘‡Ï‰ÊÂËÚÌÈ˜¯ÎÓ¯‚ÏÈ˙
˘Ï‡‰ÈÈ˙È¯Âˆ‰Ï‚ÏÂ˙Â,ÂÏÎÔ„ÁÈ˙ÈÍ·˜˘
·˙ÁÈÏ‰.

äëéàîøøáéçîàáøçéà,ÓÈ˘‰˘ÏÈÓ‰
ÏÓÈÔ˘·ÚÈÌ,æåéåëáã,ùäåøúäáãøê,
åìéãúäáéïäçåîåú.

ùàîø,"àùøéìãäàåúäììåéáîöøéí".
ìéãúäáîöøéí,)622(åàéïäåøúäáîöøéí.

ÂÏÎÔÏ‡Ù¯Ë‡Â˙‰‰Î˙Â·,ÎÈÂÔ˘Ú„ÈÈÔÏ‡
Èˆ‡‰Ï‡ÂÈ¯‰ÚÂÏÌ,‡Ï‡‰È˙‰·ÓÚÈ‡Ó‰.

áòàîééäøáçìáåîøáùîåàìáø
çîé:ëúéá,)·¯‡˘È˙Ï,Î‰("åéäéëàùø
éìãäøçìàúéåñóÂÈ‡Ó¯ÈÚ˜·‡ÏÏ·Ô
˘ÏÁÈÂ‡ÏÎ‰‡ÏÓ˜ÂÓÈÂÏ‡¯ˆÈ"åâå,'

Âˆ¯ÈÍ·‡Â¯:îàéùàëéàúéìéãéåñó?
Ó„ÂÚ„Â˜‡Î˘ÂÏ„ÈÂÒÛ‰ÁÏÈËÈÚ˜·
ÏÁÊÂ¯Ï‡¯ıÈ˘¯‡Ï?

àîøìéä,øàäéò÷áàáéåùàéïæøòåùì
òùåîñøàìàáéãæøòåùìéåñó)722(,
ùàîø"åäéäáéúéò÷áàùåáéúéåñó
ìäáäåáéúòùåì÷ù"åâå'.

àéúéáéä,‰‡Î˙È··ÒÙ¯˘ÓÂ‡Ï)‡,Ï,(‚·È
ÓÏÁÓ˙ÚÓÏ˜,Î˘Ù˘ËÂÚÏˆ˜Ï‚,Â‰‚Â‡˙
˘È„Â„,"åéëíãåãîäùóåòãäòøá
ìîçøúí".ÂÚÓÏ˜‰Â‡ÓÊ¯ÚÂ˘ÏÚ˘ÈÂ,
˘‰¯È‰È‰·Â˘Ï‡ÏÈÙÊ,ÂÓÒ¯·È„„Â„
˘‰È‰Ó˘·ËÈ‰Â„‰,ÂÓ„ÂÚ‡Ó¯ÈÔ˘‡ÈÂ
ÓÒ¯‡Ï‡·È„Ê¯ÚÂ˘ÏÈÂÒÛ?

àîøìéä,ãà÷øéêáéàéìàà÷øéêëúåáé

‰¯È‡ÈÔÎ‡Ô‡Ï‡ÁÒ„·Ï·„?
ÂÓ·‡¯¯˘"È)Ó‚ÈÏ‰È‚Œ·(˘‰È˙‰Î‡Ô

ˆÈÚÂ˙·ÓÒÈ¯˙‰ÒÈÓÈÌ˘Ï‡È˙Ù¯ÒÌ‰„·¯
˘ÓÒ¯Ï‰ÒÈÓÈÌ.)ÂÚÈÈÔ˘Ì·¯˘"˘(.

422.Î˘‰Â‡ÓÂ‰‡Â˙Ì·Ù¯˘‰‡Á„‡Á„,
‡Ó¯,"ÎÏÙ˘˘˘ÈÌÂ˘˘",‰ÂÒÛÚÏÈ‰Ì‡˙
ÈÂÒÛÂ˘È·ÈÂ,‰¯È˘˘ÈÌÂ˙˘Ú.

Â‰Ù˘‰ÁÒ¯‰‰È˙‰Ó·ÈÏ‡‰,˘‰¯È
·ÎÏÏÔ‡Ó¯,"˘Ï˘ÈÌÂ˘Ï˘",Â‡ÈÏÂ·Ù¯ËÔÏ‡
Óˆ‡Â‡Ï‡˘Ï˘ÈÌÂ˘ÈÌ.¯˘·"Ì.

522.·ÚÏÓ‡‡Ó¯ÈÔ˘‰È˙‰˙‡ÂÓ‰ÚÌÎÏ
‰˘·ËÈÌ.˙ÂÒÙÂ˙.Â··‡Â¯„·¯ÈÂ,ÚÈÈÔ
Ó‰¯˘"‡·ÁÈ„Â˘È‡‚„Â˙.

622.·¯˘·"ÌÓ˘ÓÚ˘ÈÂÎ·„ÂÏ„‰·Óˆ¯ÈÌ,
Â"·ÈÔ‰ÁÂÓÂ˙",‰ÎÂ‰·˙ÂÍÓˆ¯ÈÌ.

‡Í‰¯‡"ÌÎ˙·„„Â˜‡˜Ë·ÈÔ‰ÁÂÓÂ˙
ÏÂÓ¯˘‰È˙‰Ó·‡ÈÓˆ¯ÈÌ.ÂÂÏ„‰Ë¯ÌÎÈÒ˙Ì
ÏÓˆ¯ÈÌÓÓ˘.ÂÚÈÈÔÚÂ„·Ó‰¯˘"‡.

722.‰˜˘‰‰ÓˆÙ‰‡È˙Ô,‰¯È·Ó„¯˘
˙ÁÂÓ‡)Ù¯˘˙ÂÈÁÈ(‡Ó¯¯"˘·¯ÁÓÔÚˆÓÂ
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]ÓÈ˘ÏÈÓ„Í·È‡ÈÌÏ‡ÏÈÓ„ÍÎ˙Â·ÈÌ[.

ãëúéá)„·¯È‰ÈÓÈÌ‡,È·,Î‡(,"áìëúåàì
ö÷ìâôìåòìéåîîùäòãä)ˆ"Ï"Ú„Á"(
åéåæáãåéãéòàìåîéëàìåéåæáãåàìéäåà
åöìúéøàùéäàìôéíàùøìîùä".Â‡Ì
ÎÔ,ÎÈÂÔ˘‰ÈÂÚÓÂÓ·ÈÈÂÒÛÓÒ¯ÚÓÏ˜
·È„Â.

îúéáøáéåñó,‰Ï‡Î˙È·)„·¯È‰ÈÓÈÌ‡,
„,Ó·(,"åîäíîïáéùîòåïäìëåìäø
ùòéøàùéíçîùîàåúåôìèéäåòøéä
åøôéäåòæéàìáééùòéáøàùíåéëåàú
ùàøéúäôìèäìòîì÷åéùáåùíòãäéåí
äæä"

‰¯ÈÓÒ¯ÚÓÏ˜·È„Ì,‡ÛÚÏÙÈ˘Ï‡‰ÈÂ
Ó·ÈÈÂÒÛ?

àîøøáäáøùéìà:éùòé,îáéîùäàúé.
ãëúéá"åáéîùäçôøåéùòé".ÂÏÎÔÓÒ¯
ÚÓÏ˜·È„Ì.

‰‚Ó¯‡Ï‰ÏÔ,˙·‡¯·‡ÏÂÎÒÈÌ‰·ÎÂ¯
ÂËÏÙÈ˘ÈÌ:

‡Ó¯·˙Â¯‰,"ëéàúäáëåøáïäùåàä
éëéø,ìúúìåôéùéíáëìàùøéîöàìå",
Â„¯˘ÈÔÓ„Î˙È·"éîöàìå",˘‡ÈÔ‰·ÎÂ¯
ÂËÏÙÈ˘ÈÌ‡Ï‡·„·¯˘ÓˆÂÈ·È„‰‡·
·˘Ú˙ÓÈ˙‰.‡Í·„·¯‰¯‡ÂÈÏ·‡ÏÈ„‰‡·
Ï‡Á¯ÓÈ˙‰‡ÈÂÂËÏÙÈ˘ÈÌ.

ÏÙÈÂÈ˙·‡¯‡ÏÂÎÒÈÌÁ˘·ÈÌ"¯‡ÂÈ",
Â‡ÏÂ"ÓÂÁÊ˜".

úåøáï··¯ÈÈ˙‡:äáëåøåèìôéùéí,
áæøåòåáìçééíåá÷éáä,åáîå÷ãùéï,‡Ì
‰È‰‡·ÈÂÎ‰Ô)1(.ÂÏ˜ÓÔÈ·Â‡¯.

åÎÔÂËÏÙÈ˘ÈÌ,áùáçùùáçåëñéí
ÓÚˆÓÔìàçøîéúúàáéäï)2(.

ëéöã]·‡ÈÊ‰˘·ÁÂËÏÙÈ˘ÈÌ[?

‡Ìäéçìäïàáéäï)3(ôøäîåçëøú]„‰ÈÈÂ
˘˙‰Ï‡Á¯˘ÈÚ·Â„·‰ÂÈÚÏ‰ÏÂÓÁˆÈ˙
Ó‰¯ÈÂÁ[,‡åîåùëøú]·ÒÎÂÌ˜ˆÂ·ÏÊÓÔ
ÓÒÂÈÈÌ[,áéãàçøéí,ÂÏ‡‰È˙‰·È„‰‡·
·˘Ú˙ÓÈ˙‰,‰·ÎÂ¯ÂËÏÙÈ˘ÈÌ·˘Î¯

˘‡ÈÔÚ˘ÈÂÓÒ¯‡Ï‡·È„Ê¯ÚÂ˘Ï¯ÁÏ,„‰ÈÈÂ
‚ÌÓ·È·ÈÓÈÔ?

1.¯˘·"Ì.ÂÚÈÈÔ˘Â"˙¯Ú˜"‡)Ó‰„Â"˜ÒÈÓÔ
¯‚(˘‰Ò˙Ù˜··ÔÎ‰˙‰˘Â‡‰ÏÈ˘¯‡Ï,
˘·ÚÏ‰ÂËÏÊ¯ÂÚÏÁÈÌÂ˜È·‰·˘·ÈÏ‰,‰‡Ì
‚Ì·Î‰"‚·ÎÂ¯ÂËÏÙÈ˘ÈÌ.

2.Ï˜ÓÔÈ·Â‡¯,˘·¯ÈÈ˙‡ÊÂ‰È‡Î„Ú˙¯·È.‡Í
Ï„Ú˙¯·Ô,‡ÈÔ‰·ÎÂ¯ÂËÏÙÈ˘ÈÌ·˘·Á
˘‰˘·ÈÁÂ‰ÎÒÈÌ‡Á¯ÓÈ˙˙‡·È‰Ì.

‡ÓÌ·˜ˆÂ˙‰ÁÂ˘Ô)¯ÚÁŒ‡(Î˙·,
˘ÏÓÒ˜˙‰‚Ó¯‡‡Û¯·ÔÓÂ„Â˘‰·ÎÂ¯ÂËÏ

ÙÈ˘ÈÌ·˘·Á‡„ÓÓÈÏ‡,ÎÏÊÓÔ˘Ï‡‰˘˙‰
˘Ì‰ÁÙı.]Î‚ÂÔ„È˜Ï‡Â‡ÏÈÌ,‰ÓÂ·‡Ï‰ÏÔ[.
ÂÚÈÈÔÚÂ„·Ó‰˘·‡¯·Ê‰Ï‰ÏÔ.

3.Â‡Ì‰È˙ÂÓÈÌ‰˘ÎÈ¯Â‡Â‰ÁÎÈ¯Â‡˙‰Ù¯‰,
„Ú˙‰˙ÂÒÙÂ˙,„‡Û·Î‰‡È‚ÂÂ‡·ÎÂ¯ÂËÏÙÈ
˘ÈÌ.‡Ï‡„‡˙‡Ï‡˘ÓÚÈÔ,„‡ÙÈÏÂ˘‰È˙‰
ÓÂ˘Î¯˙Î·¯·ÁÈÈ‰‡·,‡È‰Á˘·˙Î¯‡ÂÈ.

‡Í„Ú˙¯·ÈÂÈÂ‰,˘‡ÈÂÂËÏÙÈ˘ÈÌ.
ÂÚÈÈÔÓ‰¯˘"‡.ÂÏ„·¯ÈÂ,‰ÂÈÎ‡ÈÏÂ‰È˙ÂÓÈÌ
·Â·˙ÈÌ·˜¯˜Ú,˘‡ÈÔ‰·ÎÂ¯ÂËÏ·Ê‰ÙÈ
˘ÈÌ.
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‰Ù¯‰)4(.

àå·Ó˜¯‰,ùäéúäøåòäáàôø]·˘„‰
˘ÓÊÂÂ˙È‰ÓˆÂÈÈÌ˘Ì[åéìãä,‡ÛÚÏÙÈ
˘ÈÏ„‰Ï‡Á¯ÓÂ˙‰‡·,áëåøåèìôéùéí
·ÂÏ„.‰Â‡ÈÏÂ˘·Á„ÓÓÈÏ‡‰Â‡,Á˘È·
Î‡ÈÏÂ‰ÂÁÊ˜‰‡·ÓÁÈÈÌ·‡Â˙Â˘·Á)5(.

àáì‡Ì‰È˙ÂÓÈÌáåáúéíåèòåëøîéí

·ÎÒÈÌ˘‰Â¯È˘Ï‰Ì‡·È‰Ì,Â‡Á¯ÎÍ·‡Â
ÏÁÏÂ˜,àéï‰áëåøåèìôéùéí·˘·Á
˘‰˘·ÈÁÂ‰È˙ÂÓÈÌ.Ú„Î‡Ô‰·¯ÈÈ˙‡.

Â‰ÂÈÔ·‰:äàé"äæøåòåäìçééíåä÷éáä",
äéëéãîé?

àéãàúéìéãéàáåäåïÓÁÈÈÌ,ôùéèà
˘‰·ÎÂ¯ÈËÂÏÙÈ˘ÈÌ,Î˘‡¯ÎÒÈ‰‡·.

4.„Ú˙‰¯˘·"ÌÂ‰˙ÂÒÙÂ˙·ÒÂ‚ÈÔ,˘‰·¯ÈÈ˙‡
ÚÂÒ˜˙·˘ÈÚÈÈÌ˘ÂÈÌ,‰‡',‰ÈÁÏ‰Ì
‡·È‰ÌÙ¯‰ÓÂÁÎ¯˙‡ÂÓÂ˘Î¯˙,Â·Ó˜¯‰Ê‰,
‰„ÂÔÏ‚·È˘Î¯‰Ù¯‰.Â‰·',‰È˙‰¯ÂÚ‰·‡Ù¯
ÂÈÏ„‰,Î‡Ô‰„ÂÔÏ‚·È‰ÂÏ„.

‡ÓÌ,Ï„Ú˙¯·ÈÂÈÂ‰,Â‰¯‡"˘,‰ÎÏ
Ó˜¯‰‡Á„,‰È˙‰ÓÂÁÎ¯˙‡ÂÓÂ˘Î¯˙‡Â¯ÂÚ‰
·‡Ù¯,ÂÈÏ„‰,‰·ÎÂ¯ÂËÏÙÈ˘ÈÌ·ÂÏ„.

ÂÈ˘Ï„ÂÔ,‰‡ÌÈ˘ÏÁÏ˜·ÈÔ˘Î¯‰Ù¯‰
˘˙ÁÈÈ·‰˘ÂÎ¯Ú·Â¯Ó‰˘Ú·„·Ù¯‰˜Â„Ì
ÓÈ˙˙‰‡·,Ï˘Î¯‰Ù¯‰˘˙ÁÈÈ·Ú·Â¯Ó‰
˘Ú·„·‰Ï‡Á¯ÓÈ˙˙Â.

ÂÎ˙·¯·ÈÂÈÂ‰,˘‰˘ÎÈ¯Â˙˘‰˙ÁÈÈ·Ú·Â¯
Ó‰˘Ú·„·ÁÈÈ‡·È‰Ì‰ÂÈ‡ÎÓÏÂ‰.ÂÓ‰˘Ú·„
Ï‡Á¯ÓÂ˙‰‡·‰ÂÈ˘·Á.

ÂÙ˜‡ÓÈ‡ÏÙÈÓ‰˘Ó·Â‡¯Ï˜ÓÔ,„‡ÈÎ‡
Ó‡Ô„‡Ó¯·„Ú˙¯·Ô˘‰·ÎÂ¯ÂËÏÙÈ˘ÈÌ
·ÓÏÂ‰,ÎÈÂÔ„Á˘È·ÎÓÂÁÊ˜.

‡·Ï,·˜ÂË¯Ò‰ÒÙÈ˜Â˙)ÎÏÏÊ‡Â˙‰(
‰ÂÎÈÁ˘˘ÎÈ¯Â˙ÁÙˆÈÌ‰ÂÈÎÓ˜Á,ÂÓ˙ÁÈÈ·
Ï˘ÏÌÓ¯‡˘ÚÏÎÏÊÓÔ‰˘ÎÈ¯Â˙.ÂÏÙÈ„·¯ÈÂ
‡ÈÔÏÁÏ˜·ÈÔ„ÓÈ‰˘ÎÈ¯Â˙˘ÓÁÈÈÌ,Ï„ÓÈ
‰˘ÎÈ¯Â˙˘Ï‡Á¯ÓÈ˙‰.ÂÏ‡Î„·¯È‰¯·ÈÂÈÂ‰
‰"Ï.

Â·˘ÈÚÂ¯È‰‚¯"˘¯ÂÊÂ·Ò˜È‰ÂÎÈÁÎ„·¯È
¯·ÈÂÈÂ‰,Ó‰‚Ó¯‡·Ú¯ÎÈÔ)Î‡Œ‡("‰Ó˘ÎÈ¯
·È˙ÏÁ·È¯ÂÂ‰˜„È˘Â,‰„¯·ÂÓÚÏ‰˘Î¯
Ï‰˜„˘".

Â‰‰,‡Ì‡Ó¯Î„·¯È‰˜ÂË¯Ò‰ÒÙÈ˜Â˙,
˘‰˘ÂÎ¯Ó˘ÏÌÓ¯‡˘Ú·Â¯˜ÈÔ‰˘ÎÈ¯˙,
Â‰ÂÈ‡ÎÓ˜Á,‡ÌÎÔ‰„ÈÔÂ˙Ô˘ÚÏÈÂÏ˙˙‡˙
ÎÏ‰„ÓÈÌÏÓ˘ÎÈ¯,Ú·Â¯‰˜ÈÔ˘˜‰··È˙
˜Â„Ì‰‰˜„˘.

ÂÓÂÎÁÏÎ‡Â¯‰Î„·¯È¯·ÈÂÈÂ‰,˘‰˜ÈÔ
·˘ÎÈ¯Â˙‰Â‡Ú·Â¯‰‰˘˙Ó˘Â˙,ÂÎÈÂÔ
˘‰‰˘˙Ó˘Â˙˘Ï‡Á¯‰‰˜„˘‰˘ÈÈÎ˙Ï‰˜„˘
ÚÏÈÂÏ˘ÏÌÏ‰˜„˘.

‡ÎÔ„Ú˙‰¯ÈË·"‡˘„ÓÈ‰ÁÎÈ¯˙Â‰˘ÎÈ¯Â˙
ÏÚÂÏÌ‰ÌÎÓÏÂ‰,ÂÓ˘ÓÚ,‡ÛÚÏÓ‰˘Ú·„Â
·‰Ï‡Á¯ÓÂ˙‰‡·.ÂÓ·Â‡¯Î„·¯È‰˜ÂË¯Ò
‰ÒÙÈ˜Â˙,˘ÁÈÂ·„ÓÈ‰˘ÎÈÂ¯˙ÎÂÏÂÁÏÎ·¯
ÓÁÈÈÌ.

ÂÚÈÈÔÚÂ„·ÚÈÔÊ‰·˜Â·ı‰Ú¯Â˙)ÒÈÓÔ
‚,È‡(,Â·˜ˆÂ˙‰ÁÂ˘Ô)˜ÎÂ,È‚(Â‡·ÈÓÈÏÂ‡ÈÌ
)ÎÁ,ÓÂ(.

5.È˘Ï„ÂÔ,·Ó˜¯‰˘‰Ù¯‰˙Ú·¯‰‡Á¯ÓÂ˙
‡·È‰Ì,‰‡Ì‚Ì·Ó˜¯‰Ê‰‰·ÎÂ¯ÈËÂÏÙÈ˘ÈÌ
·ÂÏ„.

„Ú˙˙ÂÒÙÂ˙¯È"„,˘‡Ì‰ÈÁ‰¯È˜È˙,
Â˙Ú·¯‰‡Á¯ÓÂ˙Â,‡ÛÏ„Ú˙¯·È‡ÈÔ‰·ÎÂ¯
ÂËÏÙÈ˘ÈÌ·ÂÏ„.„‰ÂÈ¯‡ÂÈ‚ÓÂ¯.

‡ÍÏ„Ú˙‰¯ÈË·"‡,‡ÈÔÁÈÏÂ˜Ï„Ú˙¯·È
·ÈÔ˙Ú·¯‰˜Â„ÌÓÂ˙ÂÏ˙Ú·¯‰Ï‡Á¯ÓÂ˙Â,
ÂÎÏÊÓÔ˘‡ÈÔÊ‰˘·Á˘‰˘·ÈÁÂ‰È˙ÂÓÈÌ,‡Ï‡
˘·Á‡„ÓÓÈÏ‡Ò·¯¯·È˘‰·ÎÂ¯ÂËÏÙÈ˘ÈÌ.
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åàéãìààúéìéãéàáåäåï,‰Ï‡øàåéäåà,
åàéïäáëåøåèìÙÈ˘ÈÌáøàåé
ëáîåçæ÷)6(?

Â‡ÈÔÊ‰„ÂÓ‰Ï˘·Á˘‰˘·ÈÁÂ‰ÎÒÈÌ
Ï‡Á¯ÓÈ˙˙‡·È‰Ì,„‰˙Ì,‰‡·‰È‰ÓÂÁÊ˜
·‚ÂÛ‰ÎÒÈÌÓÁÈÈÌ,ÂÎÈÂÔ˘‰Â˘·ÁÂ
Ó‡ÏÈ‰Ì,‰‡·Á˘·ÎÓÂÁÊ˜‡Û·˘·Á.

‡Í·Ó˙Â˙Î‰Â‰Ï‡ÊÎ‰‰‡·ÓÁÈÈÌ
·ÎÏÂÌ,Â‰ÂÈ¯‡ÂÈ?

ÂÓ˙¯ˆ˙‰‚Ó¯‡:äëàáîëéøéëäåä
]ÎÏÂÓ¯,‡˘È‰ÚÈ¯˜¯Â·ÈÂÂÓÎÈ¯ÈÂ˘ÏÎ‰Ô
Ê‰,ÂÓÊÎÈÔÏÂÊÈÎÂÈ‚ÓÂ¯·Ó˙Â˙·‰ÓÂ˙È‰Ô
ÓÈ„˘˘ÁËÂ˜Â„Ì˘‰ÂÙ¯˘ÂÓÔ‰·‰Ó‰[
òñ÷éï)7(,åÓ„Â·¯·Ù¯ãàùúçéèáçéé
ãàáåäåï,

Â‰¯Ó·"Ì)Ù¯˜‚Ó‰ÏÎÂ˙ÁÏÂ˙‰ÏÎ‰·(
ÙÒ˜,˘‰·ÎÂ¯ÂËÏ·‰Â·ÂÏ„‰ÙÈ˘ÈÌ.

Â‰¯‡·"„ÁÂÏ˜ÚÏÈÂ,ÂÒÂ·¯˘‰ÏÎ‰Î¯·Ô
˘‡ÈÔ‰·ÎÂ¯ÂËÏÙÈ˘ÈÌ·ÂÏ„,ÎÈÂÔ„‰ÂÈ˘·Á
˘‰˘·ÈÁÂ‰ÎÒÈÌ‡Á¯ÓÂ˙‰‡·.

Â·„Ú˙‰¯Ó·"Ì,Ó·‡¯‰Ó‚È„Ó˘‰,„‡Û
ÚÏÙÈ˘ÙÒ˜Î„Ú˙¯·Ô,ÓÎÏÓ˜ÂÌÒ·È¯‡ÏÈ‰
˘ÈÂ„Â·ÂÏ„.ÎÈÂÔ„‰ÂÈÎ"„È˜Ï‡Â‡ÏÈÌ",„‰ÂÈ
˘·Á‚ÂÙ‡.ÂÚÈÈÔÚÂ„·˜ˆÂ˙‰ÁÂ˘Ô)¯ÚÁŒ‡(.

Â··‡Â¯‰‚¯"‡)¯ÚÁ,„(Î˙·˘ÓÁÏÂ˜˙
‰¯Ó·"ÌÂ‰¯‡·"„˙ÏÂÈ‰·ÓÁÏÂ˜˙Ì·‰ÏÎÂ˙
‚ÊÈÏ‰)Ù"‡Ó‚È·‰‰È"‡(‰‡ÌÏÈ„‰‰ÂÈ˘ÈÂÈ
Ï‚·È‚ÊÏ‰‡ÂÏ‡.

ÂÏÙÈÊ‰,ˆ¯ÈÍÏÂÓ¯˘˙Ú·¯‰˜Â„ÌÓÈ˙˙
‰‡·,ÎÈÂÔ˘ÚÈ·Â¯‰ÂÈ˘ÈÂÈÏÎÂÏÈÚÏÓ‡.

6.ˆ¯ÈÍ·‡Â¯,Ó„ÂÚÊ˜˜‰‰‚Ó¯‡ÏÂÓ¯„‰ÂÈ
"¯‡ÂÈ",Â‰Ï‡‡ÌÏ‡ÊÎ‰‰‡··Ó˙Â˙‰Î‰Â‰
ÓÁÈÈÌ‡ÈÔÎ‡ÔÈ¯Â˘‰ÎÏÏ?

‡ÎÔ,·¯"ÈÓÈ‚‡˘‚¯Ò,"‡È„Ï‡‡˙ÈÏÈ„È
‡·Â‰ÂÔ,‡Ó‡È".ÂÏ‚¯ÈÒ˙Â,ÎÂ˙‰‚Ó¯‡Ï‰˜˘Â˙
˘‡ÈÔÎ‡ÔÈ¯Â˘‰ÎÏÏ.

‡Í·ÚÏÈÂ˙„¯·ÈÂÈÂ‰Î˙·,"ÂÈ˘ÏÂÓ¯
„‰ÎÈ˜‡Ó¯,‡ÙÈÏÂ‡Ì‰˙‰·ÚÏ‰·È˙Ï˙˙Ì
Ï‡·È‰Ì,ÂÓÁÓ˙ÎÍ˙ÌÏÈÂ¯˘ÈÌ,ÓÎÏÓ˜ÂÌ
¯‡ÂÈ‰Â‡.

Â‡Ù˘¯,„‰Â‰È„Ú‰Ó˜˘‰„‡ÈÎ‡Ï‡Â˜ÓÈ
·ÓÎÈ¯ÈÎ‰Â‰ÂÓÎÏÓ˜ÂÌ¯‡ÂÈ‰Â‡ÎÈÂÔ„Ï‡

‡È˘˙ÁÈË·ÁÈÈ‡·Â‰ÂÔ".
Â·˜Â·ı˘ÈÚÂ¯ÈÌ)˘Ú‡(‰ÂÎÈÁÓÎ‡Ô,
˘˘ÈÈÍÈ¯Â˘‰·„ÈÔ"ÓÎÈ¯ÈÎ‰Â‰"‚Ì˜Â„Ì
˘ÁÈË‰.ÂÈ˙·‡¯ÚÂ„Ï‰ÏÔ·„ÈÔÓÎÈ¯ÈÎ‰Â‰.

7.‡.ÚÏÙÈ‰¯˘·"Ì.ÂÓ˘ÓÚÓ„·¯ÈÂ,„ÎÈÂÔ
˘ÓÊÎÈÌ·ÏÈ·ÌÏÎ‰Ô,‰ÂÈ˜ÈÔ‚ÓÂ¯.ÂÎÔÎ˙·
·¯"ÈÓÈ‚‡˘,„‰ÂÈÎÎÒÈÎ‰Ô.

ÂÏÎÔÁÈ„Â˘‰‚Ó¯‡‰Â‡,„Ó˙Â˙˘Ï‡‰Â¯ÓÂ
ÎÓÈ˘‰Â¯ÓÂ„ÓÈ.‡Í‡ÈÏÂ‰Â¯ÓÂ‰Ó˙Â˙
·ÙÂÚÏ,Ù˘ÈË‡„Á˘È·ÎÓÂÁÊ˜,‡ÛÚÏÙÈ˘Ï‡
˙ÂÏÎ‰Ô‡˙‰Ó˙Â˙·È„ÈÌ.)ÂÚÈÈÔ¯˘"˘(.

·.‡ÓÌ·˙ÂÒÙÂ˙Ó·Â‡¯,˘„ÈÔÓÎÈ¯È
Î‰Â‰‡ÈÂÎ˜ÈÔ‚ÓÂ¯,‡Ï‡ÎÓ˙‰ÓÂÚË˙
˘‡ÙÈÏÂ·„·¯ÈÌ·ÚÏÓ‡‡ÒÂ¯ÏÁÊÂ¯·Â.Â‡ÛÚÏ
ÙÈ˘‡Ì¯ˆ‰ÈÎÂÏÏÁÊÂ¯·Â,ÓÎÏÓ˜ÂÌÎÏÊÓÔ
˘Ï‡ÁÊ¯·Â‰ÂÈÎÓÂÁÊ˜.

ÂÓ˘ÓÚ˘‡ÈÂ˜ÈÔ‚ÓÂ¯,‡Ï‡„ÓÎÏÓ˜ÂÌ
Á˘È·ÎÓÂÁÊ˜ÓÁÓ˙˘‡ÒÂ¯ÏÁÊÂ¯·Â.

Â‰ÂÎÈÁÓÎ‡Ô‰˜ˆÂ˙‰ÁÂ˘Ô)¯ÚÁ,ËÂ(,
˘˘ÈÈÎ˙È¯Â˘˙·ÎÂ¯‰·„·¯˘Ï‡ÊÎ‰·Â,‡Ï‡
˘Á˘·ÎÓÂÁÊ˜.ÂÏÎÔ,‰˘·ÚÏ˙˙ÏÁ·¯ÂÁÙı,
ÂÓ˙,‰·ÎÂ¯ÂËÏÙÈ˘ÈÌ.

ÂÚÈÈÔ˘Ì,„Á˘È·ÎÓÂÁÊ˜,ÎÈÂÔ˘‰Î‰ÔÈÎÂÏ
Ï˙ÙÂÒÓÓÂ.

‚.„Ú˙¯·ÈÂÈÂ‰:„ÓÎÈ¯ÈÎ‰Â‰‰ÂÈ˙˜˙
ÁÎÓÈÌ,˘"Ú˘Â‡˙˘‡ÈÂÊÂÎ‰ÎÊÂÎ‰".

ÂÏÙÈ„·¯ÈÂ,‰ÂÈÊÎÈ‰·‚ÂÛÓ˙Â˙‰Î‰Â‰.
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å÷ñáø"îúåúùìàäåøîåëîéùäåøîå
ãîå)8(".Â‡ÛÚÏÙÈ˘Ú„ÈÈÔÏ‡‰Ù¯È˘Â‡˙
‰Ó˙Â˙·ÙÂÚÏ,‰¯È‰ÌÎ‡ÈÏÂ·‡ÂÏÈ„Â,
ÂÊÎ‰·‰Ì.ÂÏÎÔ·Â‰·ÎÂ¯ÂËÏÙÈ˘ÈÌ
·‡Â˙ÔÓ˙Â˙.)9(

ÚÂ„˘ÈÂ··¯ÈÈ˙‡,˘‰·ÎÂ¯ÂËÏÙÈ˘ÈÌ

·îå÷ãùéï]Î‚ÂÔ˜„˘ÈÌ˜ÏÈÌ,‰‡ÎÏÈÌ
Ï·ÚÏÈÌ[˘˘ÁËÂ·ÁÈÈ‡·ÈÂ.

ÂÓ˜˘‰‰‚Ó¯‡:Ó„ÂÚÂËÏÙÈ˘ÈÌ,Â‰‡
ìàåãéãéäéäå?Â‡ÛÚÏÙÈ˘È˘Ï·ÚÏÈÌ
ÊÎÂ˙Ï‡ÎÂÏÓÔ‰˜„˘ÈÌ,ÓÎÏÓ˜ÂÌ‡ÈÔ
‰·˘¯Á˘·ÎÓÓÂÌ)01(,‡Ï‡"Ó˘ÏÁÔ

ÂÏ‡ÓÁÓ˙‰·ËÁ˙‰Â˙Ô.
Â‰˜˘ÂÚÏÈÂ,‡ÌÎÔÎÈˆ„Ò·¯¯·ÈÂÈÂ‰
˘˘ÈÈÍ„ÈÔ"ÓÎÈ¯ÈÎ‰Â‰"‡Û˜Â„Ì˘ÁÈË‰?
)ÎÊÎ¯ÏÚÈÏ,··‡Â¯˜Â˘È˙‰‚Ó¯‡(.

„.¯˘"È)‚ÈËÈÔÏŒ‡(ÓÙ¯˘,ÎÈÂÔ˘ÎÏ
‰Î‰ÈÌÈÂ„ÚÈÌ˘Ó˙Â˙‰Î‰Â‰È˙ÂÏÎ‰ÔÊ‰,
‰¯È‰ÌÓÒÏ˜ÈÌ‡˙È„È‰ÌÓÓ˙Â˙‡ÏÂ,
ÂÓÓÈÏ‡ÊÎ‰·‰Ô‰Î‰Ô.

ÂÓ·‡¯ÈÌ‰‡Á¯ÂÈÌ,ÎÈÂÔ˘Ó˙Â˙Î‰Â‰‰Ì
ÓÓÂÔ‰˘·Ë,‰¯ÈÎ˘ÎÏ‰Î‰ÈÌÓÒÈÁÈÌ
‡˙„Ú˙ÌÓÓÓÂÔÊ‰,‰ÂÈÎ‡ÈÏÂ‰Â‡‰Î‰Ô‰ÈÁÈ„
·ÚÂÏÌ,ÂÓÓÈÏ‡ÊÎ‰·ÎÒÈÌ.

8.‰¯ÈË·"‡)˜È„Â˘ÈÔÁŒ·(‚¯Ò·ÒÂ‚ÈÈÔ,
"Â˜‡Ò·¯Ó˙Â˙˘Ï‡‰Â¯ÓÂÏ‡ÂÎÓÈ˘‰Â¯ÓÂ
„ÓÈÔ".

Â·˘Ú¯‰ÓÏÍ)‡È˘Â˙Ù"‰,Â(Ó·‡¯,„Ò·¯
‰¯ÈË·"‡„Ï‡‡ÈÈ¯È‰Î‡·Î‰Ô,‡Ï‡·È˘¯‡Ï
˘È¯˘·‰Ó‰˘ÁÂË‰,ÏÚÈÔÏÈËÂÏÙÈ˘ÈÌ
·ËÂ·˙‰‰‡‰˘È˘ÏÂÏ‰ÁÏÈËÏ‡ÈÊ‰Î‰ÔÈ˙Â
‰Ó˙Â˙.

ÂÎÈÂÔ˘"Ó˙Â˙˘Ï‡‰Â¯ÓÂÏ‡ÂÎÓÈ
˘‰Â¯ÓÂ",ÂËÏÙÈ˘ÈÌ·ËÂ·˙‰‰‡‰,‡ÛÚÏ
ÙÈ˘È˘ÌÎ‡ÔÓÎÈ¯ÈÎ‰Â‰.

9.‰˜˘Â‰˙ÂÒÙÂ˙,‰¯È·ÒÓÂÍ‰‚Ó¯‡
ÓÚÓÈ„‰‡˙‰·¯ÈÈ˙‡Î„Ú˙¯·È,Â·ÒÂÛÙ¯˜
˘È„˜È„Â˘ÈÔÒ·¯¯·È„Ó˙Â˙˘Ï‡‰Â¯ÓÂÏ‡Â
ÎÓÈ˘‰Â¯ÓÂ„ÓÈÈÔ?

Â˙¯ˆÂ:‡.˙‡„‰Î‡Ï‡Ò·¯Î¯·È‡Ï‡·‰‡

„·ÎÂ¯ÂËÏÙÈ˘ÈÌ·˘·Á˘˘·ÁÂ‰ÎÒÈÌ
ÓÓÈÏ‡.‡Í·„ÈÔ"Ó˙Â˙˘Ï‡‰Â¯ÓÂ"Ï‡Ò·¯
ÎÓÂ˙Â.

·.„Â˜‡·Ó˙Â˙„˙¯ÂÓ˙ÓÚ˘¯Ò·¯„Ï‡Â
ÎÓÈ˘‰Â¯ÓÂ„ÓÈÔ,ÎÈÂÔ˘‡ÈÔÈÎ¯Â˙.‡·Ï
Ó˙Â˙„"Ê¯ÂÚÏÁÈÈÌÂ˜È·‰"˘‰ÌÈÎ¯Â˙·‚ÂÛ
‰·‰Ó‰,ÏÎÂÏÈÚÏÓ‡ÎÓÈ˘‰Â¯ÓÂ„ÓÈÈÔ.

ÂÏÙÈÊ‰Ó·Â‡¯Ó„ÂÚ˜Ë‰˙‡„Â˜‡Ê¯ÂÚ
ÏÁÈÈÌÂ˜È·‰,ÂÏ‡˙¯ÂÓ˙ÓÚ˘¯.ÎÈÂÔ„·˙¯ÂÓ˙
ÓÚ˘¯‡ÎÔÏ‡ÂÎÓÈ˘‰Â¯ÓÂ„ÓÈÔ.)¯˘"˘(.

Â·ÚÏÈÂ˙„¯·ÈÂÈÂ‰Î˙·,„‡ÛÏÓ‡Ô„‡Ó¯
"Ó˙Â˙˘Ï‡‰Â¯ÓÂÎÓÈ˘‰Â¯ÓÂ„ÓÈÈÔ",ÓÎÏ
Ó˜ÂÌ‡ÈÔ‰Î‰ÔÁ˘·ÎÓÂÁÊ˜·‰Ô.Â¯˜·Ê¯ÂÚ
ÏÁÈÈÌÂ˜È·‰,˘‰ÌÈÎ¯ÈÌ,Á˘·ÎÓÂÁÊ˜.

ÂÏÙÈ„·¯ÈÂ‡Ù˘¯ÏÈÈ˘·˜Â˘ÈÈ˙‰ÓÁ˙
ÁÈÂÍ)ÓˆÂ‰˙(ÚÏ‰¯Ó·"Ì)ÁÏÂ˙‚,‚(˘ÙÒ˜
„·ÎÂ¯ÂËÏÙÈ˘ÈÌ·Ê¯ÂÚÏÁÈÈÌÂ˜È·‰,ÂÏ‡
‰ÊÎÈ¯˙¯ÂÓÂ˙ÂÓÚ˘¯Â˙,Â‡ÈÏÂ·‰ÏÎÂ˙‡È˘Â˙
)‰,Â(ÙÒ˜„Ó˙Â˙˘Ï‡‰Â¯ÓÂÎÓÈ˘‰Â¯ÓÂ
„ÓÈÈÔ‡Û·˙¯ÂÓÂ˙ÂÓÚ˘¯Â˙?

ÂÏÙÈ„·¯È¯·ÈÂÈÂ‰‰"Ï‡˙È˘ÙÈ¯,„‡Û
ÚÏÙÈ˘Ó˙Â˙˘Ï‡‰Â¯ÓÂÎÓÈ˘‰Â¯ÓÂ,ÓÎÏ
Ó˜ÂÌ‡ÈÂÁ˘·ÎÓÂÁÊ˜¯˜·Ê¯ÂÚÏÁÈÈÌ
Â˜È·‰,ÏÙÈ˘‰ÌÈÎ¯ÈÌ.

01.‰¯˘·"Ì‰ÂÒÈÛÂÎ˙·,"ÂÏ‡˜¯ÈÔ·‰Â
·ÎÏ‡˘¯ÈÓˆ‡ÏÂ".ÂÓ˘ÓÚ,˘ÎÂ˙ÂÏÂÓ¯,
„˜Â˘ÈÈ˙‰‚Ó¯‡‰È‡Ó„ÈÔ¯‡ÂÈ.

Â‰˜˘‰‰˜Â·ı˘ÈÚÂ¯ÈÌ)˘Ú‚(Ó„ÂÚÊ˜˜
‰¯˘·"ÌÏ‰‚ÈÚÏ„ÈÔ¯‡ÂÈ,‰¯ÈÎÈÂÔ˘˜„˘ÈÌ
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‚·Â‰˜‡ÊÎÂ".

ÂÓ˙¯ˆ˙‰‚Ó¯‡:Ó„Â·¯á÷ãùéí÷ìéí
ÓÁÈÈÌ)11(,åàìéáàãøáééåñéäâìéìé,ãàîø,
îîåïáòìéíäåàÏÎÏ„·¯,Â‡ÛÏ˜„˘·Â
‡˘‰.ÂÏÎÔ‰·ÎÂ¯ÂËÏ·ÂÙÈ˘ÈÌ.

Â‰ÈÎÔ˘Â„·¯È¯·ÈÈÂÒÈ‰‚ÏÈÏÈ:

ãúéà··¯ÈÈ˙‡:‡Ó¯·˙Â¯‰)ÂÈ˜¯‡‰,Î‡(
"Ù˘ÎÈ˙ÁË‡åîòìäîòìáä'ÂÎÈÁ˘
·ÚÓÈ˙Â·ÙÈ˜„ÂÔ‡Â·˙˘ÂÓ˙È„‡Â·‚ÊÏ.."
ÂÓÎ‡ÔÏÓ„Â,‰˙Â·ÚÓÓÂÔÓÁ·È¯Â,ÂÎÙ¯
·Â,Â˘·ÚÏ˘˜¯,ÁÈÈ·Ï‰·È‡‡˘Ì‚ÊÏÂ˙.

Â„¯˘ÈÔÓ„Î˙È·"ÂÓÚÏ‰ÓÚÏ·‰'",ìøáåú
‡ÌÎÙ¯·÷ãùéí÷ìéí˘ÏÁ·È¯Â,˘‡Û‰Â‡
Ó·È‡‡˘Ì‚ÊÈÏÂ˙,ÓÙÈùäïîîåïáòìéí.
ãáøéøáééåñéäâìéìé.

ÚÂ„˘ÈÂ··¯ÈÈ˙‡ÏÚÈÏ:"äéçìäïàáéäï
ôøäîåçëøúåîåùëøúáéãàçøéíàå
ùäéúäøåòäáàôøåéìãä,áëåøåèìáä

ôéùéí".

Â‰ÂÈÔ·‰:äùúà,îåçëøúåîåùëøúãìàå
áøùåúàãîøäãéãäå÷ééîà]‡È‰Óˆ‡˙
·¯˘Â˙‰‡·[,àîøúù÷éì,]ÎÏÂÓ¯,ÂËÏ
·‰ÙÈ˘ÈÌ[,øåòäáàôøîéáòéà?!‰‡
Ù˘ÈË‡˘ÈËÂÏ·‰ÙÈ˘ÈÌ,˘‰¯È‡·ÈÂ
ÓÂÁÊ˜·‰?

ÂÓ˙¯ˆ˙‰‚Ó¯‡:äà÷àîùîòìï,
ãîåçëøúåîåùëøú˘·ÎÂ¯ÂËÏ·‰ÙÈ
˘ÈÌ,‡ÈÂÂËÏ‡Ï‡Î˘ÓÂÁÎ¯˙ãåîéà
ãøåòäáàôø.

„‰ÈÂ:îäøåòäáàôøÂËÏÙÈ˘ÈÌ,ÎÈÂÔ
„ùáçàãîîéìà÷ààúé,ÂÏ‡ÓÁÓ˙ËÂ¯Á
‰È˙ÂÓÈÌ,˘‰¯Èìà÷àçñøéáäîæåà,]Ï‡
‰ÂˆÈ‡ÂÚÏÈ‰˘ÂÌÓÊÂÂ˙,‡Ï‡‡ÎÏ‰
ÓÚˆÓ‰·˘„‰[.

˜Î„Y‡ àóîåçëøúåîåùëøú,‡ÈÂÂËÏÙÈ˘ÈÌ
‡Ï‡·‚ÂÂ‡„ùáçàãîîéìà÷ààúé,ãìà
çñøéáäîæåé)21(.

˜ÏÈÌÓÓÂÔ‚·Â‰‰Â‡,Ï‡˘ÈÈÎ‡·‰ÌÈ¯Â˘‰
ÎÏÏ,‡ÙÈÏÂ‚·ÈÁÏ˜Ù˘ÈËÂ˙,ÂÏ‡¯˜·ÁÏ˜
·ÎÂ¯‰?

ÂÓ˙¯ı,ÓˆÈÂ‚·ÈÓÚ˘¯˘È,˘‡ÛÚÏÙÈ
˘ÓÓÂÔ‚·Â‰‰Â‡,ÓÎÏÓ˜ÂÌ‰ÈÂ¯˘˘·‡
ÏÙ„Â˙Â‡Û‰Â‡ÓÂÒÈÛÁÂÓ˘.ÎÏÂÓ¯,˘ÈÈÎ˙·Â
È¯Â˘‰.ÂËÚÌ‰„·¯,ÎÈÂÔ˘‚ÂÛ‰„·¯˘ÈÈÍÏÂ
‡Ï‡˘„ÈÔ‰ÓÓÂÔ˘·Â‰Â‡˘Ï‚·Â‰.

ÂÎÓÂ˘ÓˆÈÂ·ÓÒÎ˙ÒÂÎ‰)Ï‰(„ÏÓ‡Ô
„‡Ó¯Ï‡·ÚÈÔ„ÈÔÓÓÂÔ·‡˙¯Â‚,ÈÎÂÏÏˆ‡˙
È„"Á·‡˙¯Â‚˘ÏÓÚ˘¯˘È,‡ÛÚÏÙÈ˘ÓÓÂÔ
‚·Â‰‰Â‡.ÂÁ˘È·"ÏÎÌ".

Â‡ÌÎÔ‡Ù˘¯ÏÂÓ¯‡ÛÎ‡Ô,˘‚ÂÛ‰„·¯
˘ÈÈÍÏÂ,Â˘ÈÈÎ‡·È‰È¯Â˘‰,‡Ï‡„Ï‡˜¯ÈÔ

·È‰"ÈÓˆ‡ÏÂ",ÂÏÎÔ‡ÈÔ‰·ÎÂ¯ÂËÏ·Ê‰ÙÈ
˘ÈÌ.ÂÚÈÈÔÚÂ„·‡Â¯˘ÓÁ)Ù¯˜ËÓ‰ÏÎÂ˙
‡È˘Â˙(.

11.·¯˘·"ÌÓ·Â‡¯˘Ï‡Á¯˘ÁÈË‰‡ÛÏ¯·È
ÈÂÒÈ‰‚ÏÈÏÈ,Ó˘ÏÁÔ‚·Â‰˜‡ÊÎÂ.

‡·ÏÏ„Ú˙‰˙ÂÒÙÂ˙)··‡˜Ó‡È·Œ·(‚Ì
Ï‡Á¯˘ÁÈË‰,ÓÓÂÔ·ÚÏÈÌ‰Â‡.

21.‰˜˘‰‰¯˘·"Ì,Ó„ÂÚÏ‡Î˙·Â¯˜
"¯ÂÚ‰·ÚÙ¯",ÂÓÓÈÏ‡È„ÚÈÔ„ÓÂÁÎ¯˙
ÂÓÂ˘Î¯˙„ÂÓÈ‡„¯ÂÚ‰·ÚÙ¯?

Â˙È¯ı,‡ÏÓÏ‡Î˙È·"ÓÂÁÎ¯˙ÂÓÂ˘Î¯˙",
‰ÈÈÂ‡ÂÓ¯ÈÌ˘ÎÏÓÂÁÎ¯˙ÂÓÂ˘Î¯˙Ï‡


