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Â·ÎÍ:ìéîãòìçìáéùáúÊÂ]˘·ÓÂˆ‡È
˘·˙¯‚ÈÏ‡Ù˘¯Ï‰˜ËÈ¯ÌÚÏ‰ÓÊ·ÁÎÏ
‰ÏÈÏ‰[,ù‰Ì÷øéáéï‡ÙÈÏÂ‡Ì˙ÁÂÏ
·ÓÂˆ‡È˘·˙˜„Â˘‰˘Ï"˘·˙"‡Á¯˙Z
áéåíäëéôåøéí,˘˜¯‡‚Ì‰Â‡"˘·˙".)8(

éëåìàóÁÏ·ÈÌ˘Ïùìéåíäëéôåøéí˘ÁÏ
Ï‰ÈÂ˙·Ú¯·˘·˙È‰ÈÂ˜¯·ÈÌáÏÈÏùáú
˘Ï‡Á¯ÈÂ?

úìîåãìåîø"áùáúå",ÚÌÂÈ"Â,
˘Ó˘ÓÚÂ˙ÂÏÓÚË:„Â˜‡·‡Â˙‰‰˘·˙‰Ì
˜¯·ÈÌÂÏ‡·˘·˙‡Á¯˙,ãáøéøáé
éùîòàì.

Â‰ÈÈÂ,ÎÈÂÔ˘Óˆ„‡Á„·‡‰Î˙Â·Ï¯·Â˙
˘Ó˜¯È·ÈÌÚÂÏ˙˘·˙ÊÂ·‡Á¯˙,ÂÓˆ„˘È
ÓÈÚË˘Ó˜¯È·ÈÌ„Â˜‡·˘·˙ÊÂ,„¯˘ÈÔ
Ï‰˙È¯‡˙˘Ï˘·˙·ÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌÏÙÈ
˘ÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ˜ÏÓ˘·˙,ÂÏ‡ÒÂ¯‡˙˘Ï
ÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ·˘·˙ÏÙÈ˘‰È‡ÁÓÂ¯‰
ÓÓÂ.

øáéò÷éáààåîø:"òìúùáúáùáúå"Z
ìéîãòìçìáéùáúù÷øáéíáéåíèåá˘ÁÏ
·ÓÂˆ‡È˘·˙.

éëåìÈ˜¯·ÂÁÏ·È‰˘·˙àóáéåíäëôåøéí
˘ÁÏ·ÓÂˆ‡È˘·˙?

úìîåãìåîø"áùáúå".

Â·ÎÍÁÏ˜Â¯·ÈÈ˘ÓÚ‡ÏÂ¯·ÈÚ˜È·‡:

ëù˙ÚÈÈÔ·„·¯È‰Ìúîöàìåîø:

ìãáøéøáééùîòàìZ‡ÙÈÏÂãøéíåãáåú,
˘‡ÈÔÁÈÂ··‰˜¯·˙Ì‰ÈÂÌ,÷øéáéïáéåí
èåá,‰¯ÈÙ˘ÈË‡˘ÁÏ·È˘·˙˘‡È‡Ù˘¯
Ï„ÁÂ˙‡˙‰˜Ë¯˙Ô˜¯È·ÈÔ·ÈÂÌËÂ·.)9(

åëéàéöèøéê÷øà"·˘·˙Â"Ï¯·Â˙‡ÙÈÏÂ
·˘·˙‡Á¯˙Zìéåíäëôåøéí.

ìãáøéøáéò÷éáàZãøéíåãáåúàéï
÷øáéïáéåíèåá.

åëéàéöèøéê÷øàZìîéùøà‰˜Ë¯˙ÁÏ·È
˘·˙áéåíèåá.

˜È„Y· àîøøáéæéøà:ëéäåéàÎ˘ÏÓ„˙È˙Â¯‰
áááì,ÏÙÈ˘ÚÏÈ˙ÈÏ‡¯ıÈ˘¯‡Ï,äåä
àîøé,Ò·¯˙ÈÏÂÓ¯,ÎÈ:

Î˙Â·‡Á¯‡ÂÓ¯"ÂÚ˘Â‡¯ÂÔÚˆÈ˘ËÈÌ",
„Ó˘ÓÚ˘‡Á¯ÈÌÈÚ˘ÂÂÏ‡Ó˘‰,ÓÎ‡ÔÏ˙"Á
˘·ÈÚÈ¯ÂÓˆÂÂÈÌÏÚ˘Â˙ÏÂÓÏ‡Î˙Â.

8.Ó·Â‡¯·ÓÒÎ˙ÒÂÎ‰]„·[„¯·ÔÒ·¯È
„ÏÚÂÏÌÏ‡ÈÁÂÏÂ˘·˙ÂÈÂ‰"ÎÊ‰‡Á¯Ê‰.ÎÈ
‡Ì·È˙‰„ÈÔ¯Â‡‰˘ÚÏÂÏÏ‰ÈÂ˙ÎÍ,‰Ì
ÓÚ·¯ÈÌ‡˙‰Á„˘·˘·ÈÏÊ‰.Â‰ËÚÌ,Ó˘ÂÌ
È¯˜‡ÂÓ˘ÂÌÓ˙È‡.˘Ï‡ÈÎÓ˘Â‰È¯˜Â˙ÂÏ‡
ÈÒ¯ÈÁÂ‰Ó˙ÈÌ·˘ÈÈÓÈÌ¯ˆÂÙÈÌ˘Ï‡ÈÒÂ¯
ÓÏ‡Î‰.ÂÒÂ‚È‡ÊÂ‡˙È‡Î„Ú˙‰ÁÂÏ˜ÈÌÚÏ

¯·Ô‰Ò·¯ÈÌÎÈÏÚÂÏÌ‰ÂÏÎÈÌ¯˜ÚÏÙÈ¯‡È˙
‰È¯Á,Â‡ÈÔÓ˘ÈÌ·˘·ÈÏ‡ÈÊ‰ˆÂ¯Í˘‰Â‡.
˙Â„"‰ÁÏ·È.

9.‰˜˘‰‰¯Ú"‡,‡ÙÈÏÂÏÓ‡Ô„‡Ó¯„„¯ÈÌ
Â„·Â˙˜¯È·ÈÔ·ÈÂ"ËÊ‰„Â˜‡·˘ÏÓÈ„·‰,
‡·ÏÚÂÏ˙„·‰,˘‡ÈÔ·‰‡ÎÈÏ‰Ï‡„ÌÏÙÈ
ÎÂÏÌ‡ÈÔÓ˜¯È·ÈÔ·ÈÂ"Ë,Â‰Î‡‰¯È·ÚÂÏ‰
˜ÓÈÈ¯È,ÂÓ‰‰Ù˘ÈËÂ˙˘ÁÏ·È˘·˙˜¯·ÈÔ
·ÈÂ"Ë?ÂÚÈÈÔ˘Ù˙‡Ó˙ÂÁÊÂ"‡‡Â"ÁÒÈ'
˜Î"Ë]Ï„ÛÊ·Ò˜"„[.
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äàãúéà:éåíäëôåøéíùçììäéåúòøá
ùáúZìàäéåúå÷òéïÏÙÈÎÈÒ˙˘·˙‡˙
˘˘˙‰˙˜ÈÚÂ˙˘˙Â˜ÚÈÌ·ÎÏÚ¯·˘·˙,
ÏÙÈ˘˙˜ÈÚÂ˙‡ÏÂÂÚ„ÂÏ‰·ËÈÏ‡˙‰ÚÌ
ÓÓÏ‡Î‰,ÂÏ‰·„ÈÏ·ÈÔÈÂÌ‰ÁÂÏÏ˘·˙,
Â‡ÈÏÂ·ÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ‡ÈÔÚÂ˘ÈÔÓÏ‡Î‰.

å‡Ì‰È‰ÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌÁÏáîåöàéùáú,
ìàäéåîáãéìéï·Â·˙ÙÈÏ‰,ÏÂÓ¯·‰·¯Î˙
"·¯ÂÍ‰Ó·„ÈÏ·ÈÔ˜Â„˘Ï˜Â„˘",)1(Î˘Ì
˘Ó·„ÈÏÈÔ·ÈÂÌËÂ·˘ÁÏ·ÓÂˆ‡È˘·˙.ÏÙÈ
˘‚ÌÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ˜¯‡˘·˙Z

·¯ÈÈ˙‡Ê‡˙Zãáøéäëìäéà!

ÂÏ‡‰ÚÏÈ˙È·„Ú˙È,·‰ÈÂ˙È···Ï,˘‰È‡
˙ÏÂÈ‰·ÓÁÏÂ˜˙Ì˘Ï¯·ÈÈ˘ÓÚ‡ÏÂ¯·È
Ú˜È·‡˘·Ó˘˙Â.

‡·Ïëéñìé÷àìäúí,Î˘ÚÏÈ˙ÈÏ‡¯ı
È˘¯‡Ï,àùëçéúéäÓˆ‡˙Èìéäåãäáøéä
ãøáéùîòåïáïôæé,ãéúéáå÷àîø:·¯ÈÈ˙‡
Ê‡˙Zøáéò÷éáàäéà.˘ÏÙÈÂÈÂÌ
‰ÎÈÙÂ¯ÈÌÂ˘·˙˘ÂÈÌ·ÁÂÓ¯˙Ô,ÂÏÎÔ‡ÈÔ
ˆÂ¯ÍÏ‰·„ÈÏ·ÈÈ‰Ì·˙˜ÈÚÂ˙.

ãàéøáééùîòàì,ëéåïãàîøçìáéùáú
÷øéáéïáéåíäëéôåøéíZÓˆ‡˘ÈÂÌ

‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ˜ÏÓ˘·˙,Â‡ÌÎÔ,ˆ¯ÈÍìéú÷ò
·ÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ˘ÁÏ·Ú¯·˘·˙,ÏÙÈ
ÎÈÒ˙‰˘·˙,Ó˘˙ÈÒÈ·Â˙:

‡.Î„ÈÏ‰·ËÈÏ‡˙‰Î‰ÈÌÓÏ‰˜¯È·‡˙
ÁÏ·ÈÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ˘ÁÏÏ‰ÈÂ˙Ú¯·˘·˙,
·˘·˙.

·.ëéäéëéãìéäåééãòéÏ˘ÈÌ‡Á¯Â˙,
˘Î‡˘¯ÈÁÂÏÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ·ÓÂˆ‡È˘·˙,
Â‡ÊÏ‡È˙˜ÚÂ·˘·˙ÏÙÈÎÈÒ˙ÈÂÌ
‰ÎÈÙÂ¯ÈÌZÈ„ÚÂ‰Î‰ÈÌÓÎÍ˘Ï‡˙˜ÚÂ
·˘·˙ÏÙÈÎÈÒ˙ÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ,ãçìáé
ùáú÷øéáéïáéåíäëéôåøéí.)2(

åàîéàìéäàà:ëäéíæøéæéïäï,Â‡ÈÔÏ‰Ì
ˆÂ¯Í·˙˜ÈÚÂ˙Î„È˘È‰È‰Ï‰ÌÒÈÓÔÏÊÎÂ¯
‡˙‰‰ÏÎ‰˘ÁÏ·È˘·˙˜¯È·ÈÌ·ÈÂÌ
‰ÎÈÙÂ¯ÈÌÂÏ‡Ï‰ÈÙÍ.ÂÏÚÂÏÌ‚ÌÏ¯·È
È˘ÓÚ‡Ï‡ÈÔ˙Â˜ÚÈÔ.

àîøìéäîø÷ùéùàáøéäãøáçñãàìøá
àùé:îéàîøéïëäéíæøéæéïäïÂ‡ÈÔÏ‰Ì
ˆÂ¯Í·˙˜ÈÚÂ˙?

åäúï·ÓÒÎ˙ÒÂÎ‰,·ÈÁÒÏÓÈÔ‰˙˜ÈÚÂ˙
·Ó˜„˘·ÎÏÈÂÌ,ÎÈ·Ú¯·˘·˙‰ÈÂÓÂÒÈÙÈÔ
·Ó˜„˘ùìù˙˜ÈÚÂ˙Î„Èìäáèéìàúäòí

1.¯˘"È.˘‰¯ÈÚÏ‰ÎÂÒ·Ï‡Â‰ÎÈ‡È‡Ù˘¯
Ï·¯Í,˘‰¯È‡ÒÂ¯Ï˘˙Â˙·ÈÂ‰"Î.ÂÏÈ˙ÔÏ˙ÈÂ˜
‚"Î‡È‡Ù˘¯,ÎÈ˘Ó‡‡˙ÈÏÓÈÒ¯Í]È˙¯‚Ï
ÏÚ˘Â˙ÎÔ[‡ÙÈÏÂÎ˘È‚„ÈÏ.¯˘"˘.

2.ÏÎ‡Â¯‰‰ÈÂˆ¯ÈÎÈÌÓ˘ÂÌÎÍÏ˙˜ÂÚ
·ÓÂˆ"˘˘ÁÏ·ÂÈÂ‰"Î,Ï‰Â„ÈÚ˘ÈÂ‰"Î˜Ï
Ó˘·˙,ÂÓÂ˙¯Ï‰˜¯È·Ú˙‰ÁÏ·È˘·˙.‡Ï‡,
˘ÏÚÂÏÌ‰˙˜ÈÚ‰‰È‡ÒÈÓÔÏÈˆÈ‡˙‰ÈÂÌ‰˜Ï,

ÂÎÈÒ˙‰ÈÂÌ‰ÁÓÂ¯,ÂÏÎÔÏ‡˘ÈÈÍÏ˙˜ÂÚ‡Ï‡
·ÈÂ‰"Î˘ÁÏ·Ú¯·˘·˙.˙Â„"‰ÏÈ˙˜Ú.

ÂÚÂ„Î˙·Â˘Ì,„‰‡„Ï‡‰˜˘˙‰‰‚Ó¯‡
˘È˙˜ÚÂ·ÈÂ‰"ÎÎ„È˘È„ÚÂ˘‰Â‡˜ÏÂÁÏ·È
ÈÂ‰"Î‡ÈÔ˜¯·ÈÔ·˘·˙˘Ï‡Á¯ÈÂ,Ó˘ÂÌ„ÏÊ‰
‡ÈÔˆ¯ÈÍ˙˜ÈÚ‰,„‚Ì‡Ì˘·˙ÂÈÂ‰"Î˘ÂÈÔ‡ÈÔ
Ï‰˜¯È·˘ÏÊ‰·Ê‰.

ÂÚÂ„Î˙·Â,„ÏÎÔÏ‡‰˜˘Â·‚Ó¯‡˘È·„ÈÏÂ
·ÓÂˆ"˘˘ÁÏ·ÂÈÂ‰"ÎÎ„ÈÈ„ÚÂ˘ÈÂ‰"Î‰Â‡



åàìå÷ùøéí ˜È„Y·                                                                                  ˜È„Y·ôè

îîìàëä.ÂÏ‡Á¯ÓÎÔ˙˜ÚÂÚÂ„ùìùÎ„È
ìäáãéìáéï÷åãùìçåì,˘ÓÚ˙‰Î·¯
‰˙˜„˘ÈÂÌ‰˘·˙.

ÂÓ˘ÓÚ˘˙˜ÈÚÂ˙‡ÏÂ‰ÈÂÓÈÂÚ„Â˙ÏÎ‰ÈÌ
·Ó˜„˘,ÂÓÂÎÁ˘‡ÈÔÏÒÓÂÍÚÏÊ¯ÈÊÂ˙
‰Î‰ÈÌ!?

ÂÓ˘ÈÔ:Ï‡‰ÈÂ˙˜ÈÚÂ˙‡ÏÂÓÈÂÚ„Â˙
ÏÎ‰ÈÌ‡Ï‡ÏÚÌ˘·È¯Â˘ÏÈÌ.

Âëãàîøàáéé·ÚÈÔ‰ÊÓÔ‰¯‡ÂÈÏ˜¯È‡˙
˘ÓÚÚÌÊ¯ÈÁ˙‰ÁÓ‰,˘‰È‰·Ó˜„˘ÒÈÓÔ
ÏÚÌ˘·È¯Â˘ÏÈÌÏ‰ÎÈ¯‡ÈÓ˙È‰Â‡ÊÓ‰
·˘Á¯È˙,·ˆÂı‰˘Ó˘ÚÏ·¯˘˙‰Ê‰·
˘„·‰‰ÏÈÈ‰ÓÏÎ‰.

Â‡Ó¯‡·ÈÈ˘Ï‡‰È‰Ê‰ÒÈÓÔÏÎ‰ÈÌ,ÎÈÂÔ
˘‰Ì˜¯‡Â˜¯È‡˙˘ÓÚ·ÊÓÔ‡Á¯,‡Ï‡
ìùàøòîàãáéøåùìéí.

äëàîé,‰˙˜ÈÚÂ˙˘·Ó˜„˘‰ÈÂìùàø
òîàãáéøåùìéí.

Â˙Â‰ÂÈÔ·‰:åìéú÷ò·ÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ˘ÁÏ
·Ú¯·˘·˙,ÒÓÂÍÏ˘·˙,ëéäéëéãìéãòé,
Î„È˘È„ÚÂ‰ÎÏ˘ÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ˜ÏÓ˘·˙,
ãùøéÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌá"÷éáúéø÷",˘ÓÂ˙¯
Ï‰ÎÈÔ·Â‡˙‰È¯˜‰˙ÏÂ˘]Ú·Â¯·È˘ÂÏÂ
·ÓÂˆ‡È‰ˆÂÌ[ÚÏÈ„ÈÈ˙Â˜‰ÚÏÈÌ
Ó‰˜ÏÁÈÌ,îïäîçäåìîòìä.

ÂÚÏ‡Û˘„·¯Ê‰,˘Ï‰Î˙‰‡ÂÎÏÏÓÂˆ‡È
˘·˙‡ÒÂ¯ÏÚ˘Â˙Â·˘·˙,Ó˘ÂÌ‡ÈÒÂ¯
"˘·Â˙"Ó„¯·ÔZ·ÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ‰˙È¯Â.
ÎÈÂÔ˘ÚÈÒÂ˜Â·‰Î˙‰‡ÂÎÏ‚Â¯Ó˙ÏÚÈÂÈ
‰Ù˘,ÂÓ˙˜ÈÈÌ·ÎÍ‰ÚÈÔ˘ÏÚÈÂÈ·ÈÂÌ
‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ.

àîøøáéåñó:˙˜ÈÚ˙˘ÂÙ¯·ÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ
‚Ì‰È‡‡ÒÂ¯‰Ó˘ÂÌ˘·Â˙,Â‡Ì‰È‰Ó˜ÂÌ
Ï‰˙È¯‰Ê‰¯˜Î„ÈÏ‰Â„ÈÚÏÚÌ˘Ó‚ÈÚÊÓÔ
˘·˙˘‰È‡ÁÓÂ¯‰‰ÈÓ‰.ÂÎ‚ÂÔ·ÈÂÌËÂ·,
˘˙Â˜ÚÈÔ·ÂÂÓ˙È¯ÈÌ‡ÈÒÂ¯˘·Â˙˘Ï
˙˜ÈÚ‰,Î„È˘È„ÚÂÎÈ‰‚ÈÚ‰ÊÓÔ˘Ï˘·˙,
Âˆ¯ÈÍÓÚ˙‰Ï‰ÓÚ‡ÙÈÏÂÓÚ˘ÈÈ˙ÓÏ‡ÎÂ˙
ÏˆÂ¯Í‡ÂÎÏÙ˘‰ÓÂ˙¯Â˙·ÈÂÌËÂ·.

‡Í‡ÈÔÓ˜ÂÌÏ‰˙È¯‡˙˙˜ÈÚ˙‰˘ÂÙ¯·ÈÂÌ
‰ÎÈÙÂ¯ÈÌÎ„ÈÏ‰Â„ÈÚÏÚÌ‡˙‰‰È˙¯˘Ï
˜È·˙È¯˜·Â,ìôéùàéïãåçéïùáåúÎ„È
ìäúéø.)3(

åøáùéùàáøéäãøáàéãéàîø:ÏÚÂÏÌ
„ÂÁÈÔ˘·Â˙‡ÛÎ„ÈÏ‰˙È¯.‡Ï‡˘¯˜
ùáåú˘‰È‡÷øåáä,ÏˆÂ¯ÍÚ˘ÈÈ˙„·¯ÓÈ„
Ú˙‰,äúéøå.‡·Ïùáåú˘‰È‡øçå÷ä,
ÏˆÂ¯ÍÚ˘ÈÈ˙„·¯·Ú˙È„‰¯ÁÂ˜Zìà
äúéøå.

ÂÏÎÔÏ‡‰˙È¯ÂÏ˙˜ÂÚ·ÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌÎ„È
Ï‰Â„ÈÚ‡˙‰‰È˙¯˘Ï˜È·˙È¯˜,˘‡ÈÔÊ‰

˜ÏÓ˘·˙ÂÁÏ·È˘·˙˜¯·ÈÌ·ÈÂ‰"Î,Ó˘ÂÌ
„‰·„Ï‰‡ÈÔ·‰Ù¯ÒÂÌÏ¯·ÈÌÎÓÂ·˙˜ÈÚ‰.
3.‰˜˘Â˙Â„"‰‡Ó¯,ÏÓ‰Ï‡˙È¯ˆÂÎÔÏÚÈÏ
ÚÏ‰˜Â˘È‡„ÏÈ˙˜Ú˘È„ÚÂ„ÁÏ·È˘·˙˜¯·ÈÔ
„ÈÂ‰"Î,„‰Â‡ÓÈÏ‰˙È¯.Â˙È¯ˆÂ,„Ê‰Ï‡‰ÂÈ
˜ÂÏ‡‡Ï‡ÁÂÓ¯‡,˘È˜ËÈ¯Â‰‡È·¯ÈÌÂÏ‡È·‡Â

ÏÈ„ÈÂ˙¯.
ÂÎ˙·‰Ó‰¯"˘‡,˘‡ÈÔÏ‰˜˘Â˙ÏÓ‰Ï‡
˙È¯ˆÂÏÚÈÏ˙È¯Âˆ‡„¯·˘˘˙„˘·Â˙¯ÁÂ˜‰
Ï‡‰˙È¯Â,˘‰¯È‰˙˜ÈÚ‰˘ÌÏ‡ÂÚ„‰‡Ï‡
Ï˘‰‡Á¯˙,Î˘ÈÁÂÏÈÂ‰"Î·ÓÂˆ"˘.Ó˘ÂÌ
„‰‚Ó¯‡ÙÂ¯Î˙˙È¯ÂıÊ‰ÏÓÒ˜‡.
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Â‚ÚÏÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ‰Ê‰˘ÁÏ·Ú¯·˘·˙,
˘‰¯ÈÏ‡È·˘ÏÂ‰ÂÏÈ¯˜·ÓÂˆ‡ÈÈÂÌ
‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ,˘‰Â‡ÏÈÏ˘·˙.Â‡ÈÔÊ‰Â‚Ú
‡Ï‡ÏÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ˘ÈÁÂÏ·˘‰‡Á¯˙
·ÈÂÌÁÂÏ.

Â‰ÂÈÔ·‰:åùáåú÷øåáäZÓÈäúéøå?

åäúï:éåíèåáùçììäéåúòøáùáúZ

úå÷òéïÎ„ÈÏ‰·ËÈÏ‡˙‰ÚÌÓÚ˘ÈÈ˙
ÓÏ‡ÎÂ˙‡ÂÎÏÙ˘.

åìàîáãéìéï,ÎÈ‰˘·˙ÈÂ˙¯˜„Â˘‰ÓÈÂÌ
ËÂ·,ÂÏ‡È˙˜‰‰·„Ï‰‡Ï‡·ÈÔÊÓÔÁÓÂ¯
ÏÊÓÔ˜Ï.

Â‡ÌÁÏÈÂÌËÂ··îåöàéùáúZîáãéìéï
Ó˜„Â˘˙‰˘·˙‰ÁÓÂ¯‰,åìàúå÷òéïÓÙÈ
˘‡ÈÔˆÂ¯ÍÏ‰·ËÈÏÓÓÏ‡Î‰ÎÈÂÔ˘ÎÒ
Ú˙‰ÈÂÌËÂ·.)4(

åàîàé‡ÈÔ˙Â˜ÚÈÔÏ„·¯ÈÍ˘‰˙È¯Â˘·Â˙
˜¯Â·‰ÏˆÂ¯Í‰È˙¯!?

ìéú÷òZëéäéëéãìéãòéãùøéáùçéèä,
ìàìúø!?

àìà,îçååøúàÓÁÂÂ¯ëãøáéåñó,˘Ï‡
‰˙È¯Â˘·Â˙ÏˆÂ¯Í‰È˙¯.

àîøøáéæéøààîøøáäåà,åàîøéìä
àîøøáéàáààîøøáäåà:éåíäëôåøéí
ùçììäéåúáùáúZàñåøá÷éáúéø÷,
ÏÙÈ˘Ï‡‰˙È¯Â‡˙‡ÈÒÂ¯˘·Â˙˘ÏÈÂÌ
‰˘·˙‡ÙÈÏÂÏ‡·ÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ˘È˘·Âˆ„
Ï‰˙È¯ÂÓÁÓ˙˘‰ÚÈÒÂ˜·˜È·˙‰È¯˜Ó·È‡
ÏÚÈÂÈÙ˘.

àîøøáîà:„·¯Ê‰ÏÓ„ÂÓ‰‡„úà
··¯ÈÈ˙‡:

îéïìéåíäëôåøéíùçììäéåúáùáú
ùàñåøá÷éáúéø÷?

úìîåãìåîø·ÈÁÒÏ˘·˙]˘ÓÂ˙ËÊ[
"ùáúåï˘·˙˜Â„˘".)5(

ÂÓ˘ÓÚÂ˙"˘·˙ÂÔ"‰È‡:ùáåúÓÚ˘ÈÈ˙
„·¯ÈÌÎ‚ÂÔ˜È·˙È¯˜.

ÂÓ„ÈÈ˜‰˙‡:ìîàé‡ÈˆË¯ÈÍ‰‡È˜¯‡
Ï‡ÒÂ¯˜È·˙È¯˜·˘·˙?

àéìéîàìîìàëäÓÓ˘,Î‚ÂÔ˙ÏÈ˘˙ÚÏÈ
‰È¯˜Î˘‰Â‡ÓÁÂ·¯Ï˜¯˜Ú,åäëúéá]˘ÓÂ˙
Î["ìàúòùäëìîìàëä",Â‡ÈÔˆÂ¯Í
·Ó˜¯‡ÓÈÂÁ„Ï‡ÒÂ¯˜È·˙È¯˜.

àìà,ìàå,à÷éáúéø÷‡ÈˆË¯ÈÍ˜¯‡,
Ï‡ÂÒ¯ÂÓÔ‰˙Â¯‰Ó˘ÂÌÚ˘‰„˘·Â˙.ÂÏÎÔ,
‡È‡Ù˘¯Ï‰˙È¯‡˙‡ÈÒÂ¯‰˘·Â˙ÓÔ

4.‰¯Ó·"Ì·‰Ï'˘·˙]Ù"‰‰"Î[ÙÒ˜„ÎÏ
ÓÂˆ"˘‰ÈÂ˙Â˜ÚÈÔÏ‰˙È¯‰ÚÌÏÓÚ˘È‰Ô.

ÂÎ˙·‰Ó"Ó„‰¯Ó·"Ì‰ÂÎÈÁÎÔÓÒÂ‚ÈÈ˙Â,
„Ó˘ÓÚ˘„Â˜‡·ÓÂˆ"˘˘ÁÏ·ÈÂ"ËÏ‡˙Â˜ÚÈÔ
Ó˘ÂÌ‡ÈÒÂ¯˘·Â˙,‡·Ï·ÎÏÓÂˆ"˘‰ÈÂ
˙Â˜ÚÈÔ.

Â‰¯‡˘ÂÈÌÁÏ˜ÂÚÏÈÂ,„‰‚Ó¯‡Ï‡‰˜˘˙‰

‡Ï‡˘È˙˜ÚÂ·ÓÂˆ"˘˘ÁÏ·ÂÈÂ"ËÎ„È
˘È˙ÚÒ˜Â·˘ÓÁ˙ÈÂ"Ë‡·Ï·ÓÂˆ"˘„ÚÏÓ‡
Ï‡‡ÈÎÙ˙ÏÔ˘Ï‡ÈÚÒ˜Â·ÓÏ‡Î˙¯˘Â˙.

5.¯˘"È.Â‰˙ÂÒ'„"‰‡Ï‡,Î˙·Â„‡ÒÓÎ˙‡
·ÚÏÓ‡‰Â‡.ÎÈ‡Ì‰È‰‡ÒÂ¯Ó‰˙Â¯‰‡ÈÍ
‰˙È¯Â·ÈÂ‰"Î.
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‰˙Â¯‰ÏˆÂ¯ÍÚ‚Ó˙Ù˘·ÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ
˘ÁÏÏ‰ÈÂ˙·˘·˙.

ÂÓÒ˜ÈÔ:ùîòîéä!

àîøøáéçééàáøàáààîøøáééåçï:éåí
äëôåøéíùçììäéåúáùáúZîåúø
á÷éáúéø÷.

îéúéáéÓ‰·¯ÈÈ˙‡„ÏÚÈÏ:îéïìéåí
äëôåøéíùçììäéåúáùáúùàñåø
á÷éáúéø÷Zúìîåãìåîø"ùáúåï".

ùáåúìîàé?àéìéîàìîìàëäZåäëúéá
"ìàúòùäëìîìàëä".àìàìàå,á÷éáú
éø÷!

Â„ÂÁ‰¯·ÈÈÂÁÔ:ìàÏ‡ÈÒÂ¯˘·Â˙·‡
‰Î˙Â·ÏÏÓ„.‡Ï‡ìòåìíìîìàëäÓÓ˘
·È¯˜ÓÁÂ·¯.å‡ÈˆË¯ÈÍ˜¯‡Î„Èìòáåø

òìéä‰Ôáòùä„"˘·˙ÂÔ"å‰Ô·ìàúòùä
ÎÏÓÏ‡Î‰.)6(

ÂÏÚÂÏÌ·˙ÏÂ˘‰ÂÈ‡ÈÒÂ¯˘·Â˙Ó„¯·Ô
‚¯È„‡,ÂÏÎÔ·˘·˙˘ÁÏ·‰ÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ
‰˙È¯Â‰Â.

úéàëååúéäãøáééåçï:éåíäëôåøéíùçì
˜ËÂY‡ ìäéåúáùáúîåúøá÷éáúéø÷.

åàîøøáéçééàáøàáààîøøáééåçï:
éåíëéôåøéíùçììäéåúáçåì)1(Zîôöòéï
áàâåæéí,åîôøëñéïáøéîåéíîïäîçä
åìîòìä,îôéòâîúôù.˘ÓÊÓÔ‰ÓÁ‰
Î·¯ÓˆÙÈÌÏ‡ÎÈÏ‰,ÂÓ‡ÊÈ˘Ú‚Ó˙Ù˘
Ó¯Â·‰·ÚÈÒÂ˜·‡ÂÎÏ.)2(

ãáé·È·È˙Â˘Ïøáéäåãä‰ÈÂî÷áé
ëøáà,Î¯Â·.

ãáéøáäâøãé‰ÈÂÓ‚¯„ÈÌ÷àøé,„ÏÂÚÈÔ.

Â‰¯ÈË·"‡Î˙·˘‡ÓÌ‰˜È·‰‡ÒÂ¯‰¯˜
Ó„¯·Ô,‡Ï‡˘È˘‡ÈÒÂ¯"˘·Â˙"ÎÏÏÈ˘‰Â‡
ÓÔ‰˙Â¯‰!˘‡ÌÏ‡ÎÔ,‡ÈÔÏÂÓÂÁ‰·˘·˙
ÓÔ‰˙Â¯‰,ÎÈÂÔ˘ÈÎÂÏÏÚ˘Â˙‰¯·‰ÓÏ‡ÎÂ˙,
ÂÓ˜ÁÂÓÓÎ¯.ÂÓÒ¯Ê‡˙‰Î˙Â·ÏÁÎÓÈÌ
˘È˜·ÚÂ‡˙Ù¯ËÈ‡ÈÒÂ¯‰"˘·Â˙".Â‰Î˙Â·
Ó‚Ï‰ÏÂÎ‡Ô„‡ÙÈÏÂ˜È·˙È¯˜,˘‰Â‡˘·Â˙
Ó„¯·Ô,˘‰˙È¯Â‡Â˙ÂÁÎÓÈÌ·ÈÂ‰"Î,ÓÎÏ
Ó˜ÂÌ·˘·˙˘ÁÏ·ÂÈÂ‰"Î,‡ÒÂ¯.

6.ÎÔÙÈ¯˘Â‰˙ÂÒ'·„"‰ÏÚÂÏÌ,„‰ÂÈ‡ÈÒÂ¯
„‡Â¯ÈÈ˙‡.Â‰˜˘‰¯‡"Ó‰Â¯Â·Èı,‡"ÎÏÓ‰
˜Ë‰‰·¯ÈÈ˙‡„Â˜‡˜È·˙È¯˜ÂÏ‡ÓÏ‡Î‰
‡Á¯˙,Ï‡Â˜ÈÓ˙‡ÊÂ.˘‰¯È·ÎÏÓÏ‡Î‰ÚÂ·¯
·Ú˘‰ÂÏ‡˙Ú˘‰.Â‚ÌÏÓ‰˜ËÂÈÂ‰"Î˘ÎÏ
·˘·˙ÂÏ‡˘·˙·ÚÏÓ‡.

Â··ÚÏ‰Ó‡Â¯ÓÙ¯˘„¯·ÈÈÂÁÔ‡ÈÂÓÙ¯˘

‡Ï‡‡˙‰Ó˜¯‡,„"˘·˙ÂÔ"‡˙‡ÏÓÏ‡Î‰,ÂÏ‡Â
„Â˜‡˜È·˙È¯˜,‡Ï‡ÎÏÓÏ‡Î‰ÂÎÏ˘·˙.
Â‰·¯ÈÈ˙‡‡È‰Ó˙Ù¯˘˙‡Ï‡Î„ÏÚÈÏ,Â¯·È
ÈÂÁÔÁÂÏ˜ÚÏ‰·¯ÈÈ˙‡.

1.Î˙·‰¯ÈË·"‡„‚ÌÎ˘ÁÏ·˘·˙ÓÂ˙¯
·‡ÏÂ,˘‰¯È‡ÈÔÎ‡Ô˘ÂÌÓÏ‡Î‰Â·ÎÏ˘·˙
ÓÂ˙¯.‡Ï‡ÚÈ˜¯‰¯·Â˙‡„Ï‡ÁÈÈ˘ÈÔ˘È·‡
Ï‡ÎÂÏ˙ÂÍÎ„È‰ÚÈÒÂ˜·‰Ì,ÂÏÎÔ˜ËÈÂ‰"Î
˘ÁÏÏ‰ÈÂ˙·ÁÂÏ,˘‰¯È‰ÁÈ„Â˘‡ÈÂÓ„ÈÔ
˘·Â˙‡Ï‡Ó„ÈÔÚÈÂÈÙ˘.

2.¯˘"È.Â·ÚÏ‰Ó‡Â¯ÓÙ¯˘Ï‰ÈÙÍ,˘‰˙È¯Â
ÏÂÎ„È˘Ï‡ÈˆË¯ÍÏË¯ÂÁ·Ú¯·ÂÈ‰È‰ÏÂÚ‚Ó˙
Ù˘.Â„Â˜‡ÓÔ‰ÓÁ‰ÂÏÓÚÏ‰,˘‡ÈÔÁ˘˘
˘È·‡Ï‡ÎÂÏÓÓÂ,ÎÈÊÓÔ‰‡ÎÈÏ‰˜¯Â·Â„ÂÓ‰
ÏÓÈ˘È˘ÏÂÙ˙·ÒÏÂ,‡·Ï˜Â„ÌÏÎÔ‡ÒÂ¯
ÓÁ˘˘˘È·‡Ï‡ÎÂÏ.


