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ÚÏÈ‰˘·˙‡,˘‰Âˆ‡˙„Ì·˘·˙‰È‡
ÓÏ‡Î‰‚ÓÂ¯‰,Â„‡Èñëääåà.)8(

ÂÓ·‡¯ÈÔ:îäåãúéîà,äàéãí,îéô÷ã
ô÷éã,‰Â‡Ù˜Â„ÂÎÂÒÂ‰Â‡Î˙ÂÔ·ÎÏÈÂ‡ÈÔ
·‰Âˆ‡˙ÂÚ˘ÈÈ˙Á·Â¯‰.÷àîùîòìï,
˘‰Â‡çáåøéîéçáø,Â‰Â‡ÈÂˆ‡ÚÏÈ„È
‰ÓˆÈˆ‰,åÚ˘ÈÈ˙ÂÓÂ˙¯˙ãåîéàãàéñôìéú
åëîåï˘˘ÈÂ·Ó˘˙ÈÂ,îäàéñôìéú
åëîåïëéìàòáéã,ñëääåà.àóäëéîé
ÓˆÈˆ‰,ëéìàòáéãñëääåà.

˘ÈÂ·Ó˘‰:ååúéïòìéäàéñôìéú:

àîøàáéé:àîøäìéàí:àéñôìéúà
ãëåìäåïëéáé,¯ÙÂ‡‰‰ÓÂÚÈÏ‰ÏÎÏ
‰Î‡·ÈÌ‰È‡:ùáîéàéúøáà,˘·ÚÓÂ˙
ÁÏ·.åçãàã÷éøà,Â‡Á˙˘Ï˘ÚÂ‰,ÂÈÈÁÌ
ÚÏ‰ÓÎ‰.

øáààîø:‰¯ÙÂ‡‰‰È‡:÷éøà,˘ÚÂ‰,
å÷ìáàøéùéà,ÊÙ˙Ï·‰‰ÈÂˆ‡˙Ó‡ÏÈ‰
Ó‰Úı.

ãøùäøáàÏ¯ÙÂ‡‰ÊÂáîçåæà.ÂÎÈÂÔ
˘˙‚Ï˙‰‰¯ÙÂ‡‰,÷øòéäåáéîéåîé
àñéà,˘‰ÈÂ¯ÂÙ‡ÈÌ,ìîééäå,‡˙·‚„È‰Ì,
Ó¯Â·ˆÚ¯ÚÏ‰‰ÙÒ„˘‚¯ÌÏ‰Ì.

àîøìäå¯·‡:ùá÷éìëåçãà,¯ÙÂ‡‰‡Á˙
Ú„ÈÈÔÏ‡‚ÈÏÈ˙È‡Â˙‰.ãàîøùîåàì:äàé
îàïãîùéàôéä,˘¯ÂÁı‡˙ÙÈÂ,åìàâéá
èåáà,Â‡ÈÂÓ‚·ÌÈÙ‰,÷èøåìéä

˜Ï„Y‡çñôåúà,ÙÈÂÓ˙·˜ÚÂ˙ÂÚÂÏ‰Ó‰Ì˘ÁÈÔ
‰˜¯‡"Á¯Ò".

îàéú÷úéä?Ó‰È¯ÙÂ‡˙Â?

ìéîùéèåáàáîéàãñì÷à,˘È¯Áı‰¯·‰
·ÓÈÒÏ˜‡]˙¯„ÈÌ[.

˘ÈÂ·Ó˘‰:‡Ììàùç÷îòøáùáú,
ÏÂÚÒ·˘ÈÈÂ.

úåøáï:ãáøéíùàéïòåùéïìˆÂ¯Íîéìä
áùáú,òåùéïìäáéåíèåá.ùåç÷éïìä
ëîåï,åèåøôéïìäééïåùîï.

àîøìéäàáééìøáéåñó:îàéùà˘ÁÈ˜˙
ëîåïáéåíèåá˘‰Â˙¯Ó˘ÂÌãçæéì÷ãøä,
ééïåùîïçæéîéáùáúÏÁÂÏ‰˘‡ÈÔ·Â
ÒÎ‰?

ãúéà:àéïèåøôéïééïåùîïìçåìäáùáú.

àîøøáéùîòåïáïàìòæøîùåíøáé
îàéø:àóèåøôéïééïåùîï.

àîøøáéùîòåïáïàìòæø:ôòíàçúçù
øáéîàéøáîòéå,åá÷ùåìèøåóìåééï
åùîï,åìàäçå¯·ÈÓ‡È¯ÏÚ˘Â˙ÏÂÎÔ.

àîøåìå:ãáøéê˘‰˙¯˙,éáèìåáçééê,
˘‰¯È‡˙‰ÁÂÏ‰Â‡ÈÍÓ˙È¯ÏÂÏË¯ÂÛ.

àîøìå:àóòìôéùàéàåîøëê,åçáøé
àåîøéíëê,îéîéìàîìàéìáéìòáåøòì
ãáøéçáøé.

ÂÓ„ÈÈ˜ÈÔ:äåàéäå¯·ÈÓ‡È¯,ãîçîéø
àôùéä.àáììëåìéòìîàùøé¯·ÈÓ‡È¯.

8.‰¯Ó·"Ì·ÙÈ¯Â˘‰Ó˘ÈÂ˙¯È˘Ù¯˜
˘ÓÂ‰˘¯ˆÈÌÎÂ˙·,˘ÁÈÂ·Á·Ï‰‰Â‡·Ó‰

˘È˘ÏÂÚÂ¯,ÎÈ‰ÚÂ¯Î˘ÈÁ·ÂÏÏ‡È˘Â·ÎÓÂ˙
˘‰È‰ÏÚÂÏÌ.ÂÈ˘ÏÚÈÈÔÓ„ÂÚ‡ÌÎÔ‰ÓˆÈˆ‰
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ÂÎÈÂÔ„Ò˙ÌÓ˙È˙ÈÔ¯·ÈÓ‡È¯,‡Ó‡È˘ÈÂ
·Ó˘˙ÈÂ"È˙ÔÊ‰·ÙÈÚˆÓÂÂÊ‰·ÙÈ
ÚˆÓÂ",ÂÏ‡ÈÚ¯·ÌÈÁ„?

ÂÓ˙¯ˆÈÔ:äúí·ÁÂÏ‰,ìàáòéìéëà,‡ÈÔ
ˆÂ¯ÍÏÚ¯·ÂÈÙ‰ÈÙ‰,‡·Ïäëà·ÓÈÏ‰,áòé
ìéëà,ˆ¯ÈÍÚÈ¯Â·ÈÙ‰.

ÂÙ¯ÎÈÔ:äëàîéìéòáãåìàìéìê,˘Ï‡
ÈÚ¯·ÈÙ‰ÈÙ‰?

ÂÓ˙¯ˆÈÔ:äééåã÷úéáîúéúéï"åúïæä
áôéòöîååæäáôéòöîå",˘ÓÚ¯·Â‡ÈÂ
ÓÚ¯·ÈÙ‰.

úåøáï:àéïîñéïàúäçøãì·ÈÂÌËÂ·
áîñúùìåÓ˘ÂÌ„ÓÁÊÈÎ·Â¯¯˘ÓÂˆÈ‡
ÓÓÂ‰ÙÒÂÏ˙)1(.åàéïîîú÷éïàåúåáâçìú,
˘‰ÈÂ¯‚ÈÏÈÌÏÎ·Â˙Ï˙ÂÎÂ‚ÁÏ˙Î„ÈÏ‰ÙÈ‚
Á¯ÈÙÂ˙Â.

àîøìéäàáééìøáéåñó:îàéùàîäà
ãúï:åúéíáéöäáîñúùìçøãìÎ„È
ÏÈÙÂ˙Â?

àîøìéä:äúí,··Èˆ‰,ìàîéçæéëáåøø,
ÎÈÂÂÔ˘ÎÏ‰·Èˆ‰ÈÂˆ‡˙„¯Í‰ÓÒ˙.

äëà,·ÒÈÂÔ‰Á¯„Ï·ÓÒ˙,˘˘‡¯
ÙÒÂÏ˙,îéçæéëáåøø.)2(

˘ÈÂ··¯ÈÈ˙‡:åàéïîîú÷éïàåúåáâçìú.

ÂÓ˜˘ÈÔ:åäúéà:îîú÷éïàåúåáâçìú.

ÂÓ˙¯ˆÈÔ:ìà÷ùéà.

ëàï„˘¯ÈÔ,‡ÈÈ¯Èáâçìúùìîúëú˘‡È‰
Ú˘È˙ÙÁÌ)3(.

ëàï„‡Ò¯ÈÔ,áâçìúùìòõ,˘·Î·ÂÈ‰
Ú˘‰ÙÁÌ.

àîøìéäàáééìøáéåñó:îàéùàÓÈ˙Â˜
‰Á¯„Ï·‚ÁÏ˙˘ÏÚı,îáéùøààâåîøé,
˘ˆÂÏÈÔ·˘¯·ÈÂÌËÂ·ÚÏ‚·È‚ÁÏÈÌ,Â‡Û
˘ÓÎ·‰‡˙‰‡˘?

àîøìéä:äúí,ìààôùøÏˆÏÂ˙Ó‡˙ÓÂÏ.
äëà·ÓÈ˙Â˜Á¯„ÏàôùøÏÚ˘Â˙Â
Ó‡˙ÓÂÏ)4(.

àîøìéäàáééìøáéåñó:îäåìâáï‚·È‰
·ÈÂÌËÂ·?

‰È‡ÁÈÏÂÏ˘·˙,Â‰¯ÈÎ·¯‰ÂÒ¯ÚÂ¯‰ÓÈÏ‰?
‡·ÈÊ¯ÒÈ'˜ˆ"Á.

1.ÂÚÈÈÔ·Ó˘‰·¯Â¯‰ÒÈ'˙˜"ÈÒ"˜È"·
˘„ÈÈ˜Ï˘ÂÔ‰‚Ó'"·ÓÒ˙˘ÏÂ",„Ó˘ÓÚ
„˘Ï‡Î„¯ÎÂÓÂ˙¯.„Ï‡‰ÁÓÈ¯Â‡Ï‡·Ù‰
ÂÎ·¯‰˘ÎÔ„¯Í·¯È¯˙Â·ÁÂÏ.ÂÚÂ„ÚÈÈ"˘
··È‡Â¯‰ÏÎ‰˘„Ô·„·¯È‰Ó"‡˘Î˙·˘‡ÌÏ‡
‰È‰‡Ù˘¯ÏÚ˘Â˙ÓÚ¯·ÈÂÌËÂ·,ÓÂ˙¯ÏÚ˘Â˙
·ÈÂÌËÂ·.

2.ÂÏ‡‰ÂÈ·Â¯¯‚ÓÂ¯,Ó˘ÂÌ˘‰ÙÒÂÏ˙¯‡ÂÈ‰

Ï‡ÎÈÏ‰.]˙Â„"‰‰Î‡[.

3.Â·È¯‡ÈÌ]ÒÈ'¯Ú„[·È‡¯‰ËÚÌÓ˘ÂÌ
˘·Ó˘ÎÔ‰È‰ÎÈ·ÂÈ·‚ÁÏ˙˘ÏÚıÂÏ‡·Ó˙Î˙.

·Ó‚È„Ó˘‰ÙÈ"·Ó‰ÏÎÂ˙˘·˙‰"‡‰·È‡
·˘Ì‰¯Ó·"Ô˘‰˜˘‰Ó„ÂÚ‰ÎÒ˙‰‚ÁÏ˙˘Ï
Ó˙Î˙ÏÁ¯„Ï‡È‰Á˘·˙ÎˆÈ¯ÂÛ?Â·È‡¯
Ó˘ÂÌ˘‡ÈÔˆÈ¯ÂÛ‡Ï‡·ÓÈÌ.

4.·¯È"Û·ÓÒÎ˙·Èˆ‰]·„ÙÈ‰¯È"ÛÈ·‡[
‚¯Ò:‰˙ÌÏÈÎ‡ÎÈ·ÂÈ‰Î‡‡ÈÎ‡ÎÈ·ÂÈ.Â·È‡¯
‰¯"Ô„Ï‡‰ÂÈÎÈ·ÂÈÓ˘ÂÌ˘ÒÂÙÂÏ·ÚÂ¯˘Â·.
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]ÂÓ‚·Ô·˘·˙ÁÈÂ·ÂÓ˘ÂÌ·Â‰.ÚÈÈÔÏÚÈÏ
ˆ‰‡Â¯Ó·"ÌÙ"È‰È"‚[.

àîøìéä:àñåø.

‡Ó¯ÏÈ‰:îàéùàîìéùä˘‰Â˙¯‰·ÈÂÌ
ËÂ·?

àîøìéä:äúí·ÏÈ˘‰,ìààôùøÏÏÂ˘
Ó‡˙ÓÂÏÓ˘ÂÌ˘Ù˙‰‡ÙÈ˙·Â·ÈÂÌ‰È‡
ËÂ·‰ÈÂ˙¯.

Â‡ÈÏÂäëà·‚·È‰,àôùøÏ‚·ÔÓ‡˙ÓÂÏ)5(.

ÂÙ¯ÎÈÔ:åäààîøéäøãòé:âáéä˘‰È‡
áúéåîà,îòìé.ÂÎÈÂÔ˘‚·È‰‰Ú˘È˙·Â
·ÈÂÌ‰È‡ËÂ·‰ÈÂ˙¯,˙È¯Ú˘ÈÈ˙‰·ÈÂÌ
ËÂ·?

ÂÓ·‡¯ÈÔ:äëé÷àîøé‰¯„ÚÈ:Ï‡˘¯˜
‰‚·È‰Ó‡˙ÓÂÏ‰È‡ËÂ·‰,‡Ï‡ãàôéìå
âáéäáúéåîà‰È‡îòìéà.

˘ÈÂ·Ó˘‰:àéïòåùéïìäçìå÷
ÏÎ˙ÁÈÏ‰:

àîøàáéé:àîøäìéàí:äàéçìå÷ãÚ·„È
Ïéå÷àZÎÈˆ„ÈÚ˘‰Â?

ìôéäìñèøéäìòéìàé,È‰ÙÂÍ˘Ù˙‰·‚„
ÎÏÙÈÓÚÏ‰Ïˆ„‰‚ÂÛ.ÓÙÈ‰Á˘˘ãéìîà

îéãáé÷âøãúàîééä,˘ÈÓÈÌ‰ÈÂˆ‡ÈÌ
·˘Ù˙‰·‚„,È„·˜ÂÏÓ˜ÂÌ‰Á˙Í.ÂÎ˘È·Â‡
Ï‰ÂˆÈ‡‡˙‰˙Á·Â˘˙,ÚÏÂÏÏ˜¯ÂÚ‡˙
¯‡˘‰‚È„,åàúéìéãé"ëøåúùôëä".

àéîéäãàáéé,˘‰È˙‰‡ÂÓ˙Â,òáãà
ëéñúúàìôìâà,‰È˙‰ÚÂ˘‰Ï˙ÈÂ˜Â˙ÎÈÒ
·˙ÂÍ‰ÁÏÂ˜Ú„ÁˆÈÂ,Î„ÈÏ‰Ù¯È„·ÈÔ˜ˆ‰
‰ÁÏÂ˜Ï‚È„.

àîøàáéé:äàééå÷àãìéúìéäçìå÷Z
ìééúéáìéúà,·‚„˘ÁÂ˜,ãàéúìéäùéôúà,
˘È˘ÏÂÒÈÂÓ˙]"‡ÈÓ¯‡"[˘‰Â‡ˆÓ„
‰ÈË·,Â·ˆ„Â‰˘È‰Â‡ÁÏ˜.]åìéëøëéä[
‚È¯Ò˙¯˘"È:åìéôëéäìùôúéäìúúàé,Â‡˙
‰ˆ„˘Ï‰"‡ÈÓ¯‡"È‰ÙÂÍÎÏÙÈ˙Á˙È˙
‰‚È„,Â‡˙‰¯‡˘‰ÁÏ˜È˙ÔÎÏÙÈÓÚÏ‰,
åìòôôéäìòéìàé,Â·¯‡˘Â‰ÚÏÈÂÔ,ÈÎÙÂÏ
ÎÏÙÈÁÂıÎ„È˘ÈÓÈ‰·‚„Ï‡È„·˜ÂÏÓÎ‰.

åàîøàáéé:àîøäìéàí:äàééå÷àãìà
éãéò,˘Ï‡ÈÎ¯‡ˆÏÂZîô÷úéä,Ó˜ÂÌ
ÈˆÈ‡˙‰¯ÚÈ.¯ÙÂ‡˙Â‰È‡:ìùééôéäîéùçà,
ÈÓ˘ÁÂ‰Â·˘ÓÔ˘Ë·ÚÂÏ‰·¯È˜‡˙‰·˘¯.
åìå÷åîéäìäãééåîà,ÂÈÚÓÈ„Â‰ÂÎ‚„‡Â¯
‰˘Ó˘.åäéëàãæéâ,Â‰ÈÎÔ˘ÈÈ¯‡‰˘˜ÂÛ,
˘Ì‰Â‡Ó˜ÂÌ‰˜·.Âìé÷øòéäáùòøúà
ùúéåòøá,ÂÈÚ˘‰Á˙Í˘˙ÈÂÚ¯·ÚÏÈ„È
˜ˆ‰˘Ï˘ÚÂ¯‰.àáìáëìéîúëåúìà,
îùåíãæøéó,Ó˘ÂÌ˘‰Â‡‚Â¯ÌÏÙÈÁÂ˙.

ÂÚÈÈÔ˘Ì··ÚÏ‰Ó‡Â¯˘·È‡¯„·¯È‰‚Ó'
"‰Î‡‡Ù˘¯"‰ÈÈÂÏ‡ÂÎÏÂÏÏ‡ÓÈ˙Â˜,ÎÈ
‰ÓÈ˙Â˜‡ÈÂˆ¯Í‡Ï‡ÏÓÙÂ˜ÈÌ.Â·¯Ó·"Ô˘Ì
‰˘È‚ÚÏÈÂ.

5.ÚÈÈÔ··ÚÏ‰Ó‡Â¯··Èˆ‰]˘Ì[˘·È‡¯
„‚·È‰‡Ù˘¯·ÏÚ„È‰ÎÈ‰ÁÏ·ËÂ·ÓÓ‰,
‡ÙÈÏÂÓ‰‚·È‰‰ÓÂ·Á¯˙.]ÚÈÈ"˘·È‡Â¯‰Ó˘Í
‰‚Ó'[.
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åàîøàáéé:àîøäìéàí:äàééå÷àãìà
îééõ˘‡ÈÂÈÎÂÏÏÈ˜.‰ÒÈ·‰‰È‡ÎÈîéé÷ø
äåàã÷øôåîéä,˘Ù˙ÈÂˆËÂÂ‡ÈÔÏÂÎÁ
ÏÓˆÂı·‰Ì.

îàéú÷úéä?ìéúåëñàãâåîøé,È˘ÈÓÂ
‚ÁÏÈÌ·ÎÏÈ.åìé÷èéä]‚È¯Ò˙¯˘"È:
åìå÷îéä[ìäãéôåîéäÂÈ˜¯·Â‡˙‰ÎÏÈÏÙÈÂ,
ÂÓ˙ÂÍÎÍÈ‚¯Ìãçééíôåîéä˘È˙ÁÓÌÙÈÂ,
åîééõ.

åàîøàáéé:àîøäìéàí:äàééå÷àãìà
îùúéä,˘Ó˘ÂÌÁÏÈÂ˘ÈÓ˙Â‡È‰
ÓÂ¯‚˘˙,ÂÓ˙ÂÍÎÍ˜˘‰ÏÁÂ˘‡˙„ÂÙ˜
‰Ï·)6(Z¯ÙÂ‡˙Â‰È‡:ìéôôéäáôååúà,
ÈÙÙÂÚÏÈÂ·ÓÈÙ‰,åîùúéä,Â˘ÈÓ˙Â
˙‰È‰ÈÎ¯˙.

åàîøàáéé:àîøäìéàí:äàééå÷àãìà
îòåé,˘˜˘‰ÏÂÏ‰ÎÈÒÂÏ‰ÂˆÈ‡‡ÂÈ¯Z
¯ÙÂ‡˙Â‰È‡:ìééúåñìéúàãàéîéä,È·È‡Â
‡˙‰˘ÏÈ‡˘ÂÏ„‰ÚÓÂ,åìéùø÷éäòéìåéä,
ÂÈÁÏÈ˜‰ÚÏ·˘¯Â,åîòåé,Â˘ÈÓ˙Â˙ÂÒ„¯.

åàîøàáéé:àîøäìéàí:äàééå÷àã÷èéï,
˘‰Â‡„˜,ìééúåìñéìúàãàéîéä,È·È‡Â
‰˘ÏÈ‡˘ÂÏ„‰ÚÓÂ,åìéùø÷éäòéìåéä,
ÂÈÁÏÈ˜‰ÚÏ·˘¯Âî÷åèàìàåìîà,
ÂÈ˙ÁÈÏÂÏÓ˘ÂÍÓ‰ÁÏ˜‰˜ˆ¯˘·˘ÏÈ‡Ïˆ„
‰¯Á·,˘ÎÓÂÎÔ‰˙ÈÂ˜È˙¯Á·ÂÈ‚„Ï.

åàé‰˙ÈÂ˜‰Â‡àìéí,ÙÂÁ]Ï‡ÓÁÓ˙

˘ÂÓÔ[ÈÁÏÈ˜ÂÚÏ·˘¯Â˘ÏÈ‡îàåìîà
ì÷åèà,ÈÓ˘ÎÂÓ‰ˆ„‰¯Á·Ïˆ„‰ˆ¯,
˘ÎÓÂÎÔ‰Â‡˙¯„ÏÂÙÈÁÂ˙Â.

åàîøàáéé:àîøäìéàí:äàééå÷à
ãñåî÷,˘ÎÏ·˘¯Â‡„ÂÌ,‰ÒÈ·‰‰È‡Ó˘ÂÌ
ãàëúéìàáìòáéäãîà··˘¯Â,‡Ï‡‰Â‡
·ÈÔ‰ÚÂ¯Ï·˘¯.ÂÓ˙ÂÍÎÍÈ˘ÒÎ‰ÏÓÂÏÂ
˘ÚÏÂÏ‰Â‡Ï‡·„‡˙ÎÏ„ÓÂ.ÂÏÎÔ,
ìéøúçå,ÈÓ˙ÈÂ,òããôìáéäãîéä,˘È·ÏÚ
··˘¯Â,åìéîäìåä.

ãúéà:àîøøáéúï:ôòíàçúäìëúé
ìëøëéäéí,åáàúàùäìôéÂÒÈÙ¯‰ÏÈ
ù‰È‡îìä‡˙áä‰øàùåïåîú,Â‡˙·‰
ùéåîú.Â‡˙‰·Ô‰ùìéùéäáéàúåìôé.
øàéúéåùäåààãåí.

àîøúéìä:äîúééìåÓÏÓÂÏÂòãùéáìò
áåãîå.äîúéäìåòãùáìòáåãîå,
åîìäàåúååçéä.åäéå÷åøéïàåúåúï
äááìéòìùîé.)7(

ùåáôòíàçú,äìëúéìîãéú÷ôåè÷éà,
åáàúàùäàçúìôéùîìä‡˙áä
‰øàùåïåîú.ùéåîú.ùìéùéäáéàúå
ìôé,øàéúéåùäåàéøå÷.äööúéáå,åìà
øàéúéáåãíáøéú,ÂÓÏ·„˘ÒÎ‰‰È‡ÏÂ,
‡ÛÏ‡‰È‰ÈÂˆ‡ÓÓÂ"„Ì·¯È˙",Â‰È‡
ÓˆÂ‰˘Èˆ‡‰„Ì.˘‡Ó¯:"‚Ì‡˙„Ì
·¯È˙Í".

6.·Ú¯ÂÍ‰Â·‡ÂÙÈ¯Â˘ÈÌÂÒÙÈÌ:˘‡ÈÔÈÎÂÏ
Ï‰˘˙ÈÔ.‡Â˘‡ÈÂÓÂˆÈ‡‰·ÏÓ‰‡Û.

7.·˘Ù˙‡Ó˙‰˜˘‰‡ÈÍ‡·ÈÈÏÓ„Ó¯·È˙Ô
‰··ÏÈ˘ÎÏÈÏ„˘‰Â‡È¯Â˜‡Â‡„ÂÌÏ‡ÓÏÈÌ

‡Â˙Â,Â‰¯ÈÈ˘ÏÂÓ¯„„Â˜‡‰˙Ì‰È‰‡ÒÂ¯
ÏÓÂÏÂÓ˘ÂÌ˘Î·¯Ó˙ÂÏ‰˘È·ÈÌ,Â·˙¯È
ÊÈÓÈ‰ÂÈÁÊ˜‰?

Â‡Ì‡Ó¯„‡·ÈÈÁÂÏ˜ÂÒÂ·¯„·˙¯ÈÊÈÓÈÏ‡
‰ÂÈÁÊ˜‰ÈÁ‡.ÚÈÈ"˘ÚÂ„.



øáéàìéòæøãîéìä ˜Ï„Y·                                                                                 ˜Ï„Y· òø

àîøúéìä:äîúééìåòãùéôåìáåãîå.
åäîúéäìå,åîìäàåúååçéä,åäéå÷åøéï
ùîåúïäááìéòìùîé.

Ó˙È˙ÈÔ:

˜Ï„Y·îøçéöéïàúä÷èï,·ÓÈÌÁÓÈÌ,áéïìôé
äîéìä,åáéïìàçøäîéìä.åîæìôéïòìéåÓÈÌ
ÁÓÈÌ,áéã,àáììàÈÊÏÛÚÏÈÂáëìé.

øáéàìòæøáïòæøéäàåîø:îøçéöéïàú
ä÷èïÎ„¯ÎÂáéåíäùìéùéÏÓÈÏ˙Âùçì
ìäéåúáùáú.ùàîø"åéäéáéåíäùìéùé
áäéåúíëåàáéí".

˙ÈÂ˜˘‰Â‡ñô÷‡Ì‰Â‡·ÔË'ÁÂ„˘ÈÌ‡Â
Á'ÁÂ„˘ÈÌ)1(.åàãøåâéåñ,˘È˘ÏÂÒÈÓÈ
ÊÎ¯Â˜·‰Î‡Á„,àéïîçììéïòìéåàú
äùáú.

åøáééäåãäîúéøáàãøåâéåñÏÓÂÏÂ
·˘·˙.

‚Ó¯‡:

Â‰ÂÈÔ·‰:Ó‡ÈËÚÓ‡˙È"·È„‡·ÏÏ‡
·ÎÏÈ",åäàîøúøéùàîøçéöéï,ÂÓ˘ÓÚ
‡ÙÈÏÂÎ„¯ÎÂ?

øáéäåãäåøáäáøàáåäãàîøéúøååéäå
Ó¯ÁÈˆÈÔ„¯È˘‡Ï‡ÂÎ„¯ÎÂ‰Â‡,‡Ï‡
"ëéöã"úé,ÂÒÈÙ‡ÏÙ¯Â˘È„¯È˘‡:
îøçéöéïàúä÷èïáéïìôéîéìäáéïìàçø
îéìä,ëéöãÓ¯ÁÈˆÈÔ‡Â˙Â?îæìôéïòìéå
áéã,àáììàáëìé.

àîøøáà:åäà"îøçéöéï"÷úé,ÂÓ˘ÓÚ
Î„¯ÎÂ.

àìààîøøáà:äëé÷úé:îøçéöéïàú
ä÷èï,áéïîìôé‰îéìä,áéïìàçøäîéìä.
áéåíäøàùåï,ëãøëå.åáéåíäùìéùéùçì
ìäéåúáùáú,îæìôéïòìéåáéã,àáììà
áëìé.

øáéàìòæøáïòæøéäàåîø:îøçéöéïàú
ä÷èïáéåíäùìéùéùçììäéåúáùáú,
ùàîø:"åéäéáéåíäùìéùéáäéåúí
ëåàáéí".]ÂÁÂÏ˜ÚÏ˙‡˜Ó‡˘‡Ó¯
·˘ÏÈ˘ÈÓÊÏÙÈÔ[.

úéàëååúéäãøáà:îøçéöéïä÷èïáéï
ìôéîéìäåáéïìàçøäîéìä,áéåíøàùåï
ëãøëå.åáéåíäùìéùéùçììäéåúáùáú,
îæìôéïòìéåáéã.

øáéàìòæøáïòæøéäàåîø:îøçéöéïàú
ä÷èïáéåíäùìéùéùçììäéåúáùáú.åàó
òìôéùàéïøàéäìãáø,æëøìãáøÈ˘.
ùàîø"åéäéáéåíäùìéùéáäéåúí
ëåàáéí".

åëùäïîæìôéï,àéïîæìôéïìàáëåñ,åìà
á÷òøä,åìàáëìé,àìàáéã.

Â‰ÍÒÈÙ‡„˙È˘‡ÈÔÓÊÏÙÈÔ‡Ï‡·È„,
àúàïìúà÷îà,„‰‡Ï¯·È‡ÏÚÊ¯·Ô
ÚÊ¯È‰˘¯È‡ÛÎ„¯ÎÂ.

Â‰ÂÈÔ·‰:îàé"àóòìôéùàéïøàéä
ìãáø",‡Ó‡È‡ÈÔÊÂ¯‡È‰‚ÓÂ¯‰?

1.ÚÈÈÔ·˙ÂÒ'¯Ú"‡˘‰˜˘‰ÚÏ¯˘"ÈÓ„ÂÚÏ‡ÙÈ¯˘˘"ÒÙ˜"‰ÈÈÂ˘ÂÏ„·ÈÔ‰˘Ó˘Â˙?


