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Î„ÈÏÁÈÈ·ÏÚ˘Â˙·ÈÓÈÔ.ÂÏÎÔ·˜·Ï‰˘‡Ó¯·‰
Î‰Â‰·Ï·„ÓÎ˘È¯¯·È˘ÓÚÂÔ·˘Ó‡Ï.

ÂÓ˜˘ÈÔ:Â‡Ï‡"Î‰Ô"˘‡Ó¯·˜·Ï‰,)6(ÏÓ‰ÏÈ?
Â‰¯ÈÎ·¯‡Ó¯·‰"·È‡‰¯Ô",ÂÈ„ÂÚÏÂ˘ËÚÂ‰
Î‰Â‰,Â‡ÈÏÂÏÏÓ„˘ˆ¯ÈÍÏÚ˘Â˙‰·ÈÓÈÔ‡È‡Ù˘¯
ÏÏÓÂ„Ó"Î‰Ô",ÂÏ˘ÌÓ‰Î˙··‰‚Ì"Î‰Ô"?

ÂÓ˙¯ˆÈÔ:"Î‰Ô"‰‡ÓÂ¯·˜·Ï‰·‡ÏÏÓ„Â
˘Ú·Â„˙‰Î‰ÈÌÎ˘¯‰¯˜Î‡˘¯‰Ì·ÎÈ‰ÂÔ,
Î˘‰ÌÏ·Â˘ÈÌ··‚„ÈÎ‰Â‰.

ÂÓ˜˘ÈÔÚÂ„:Â‰¯ÈÊ¯È˜‰,„Ï‡Î˙··‰Â‡Ï‡
"Î‰Â‰",Â˙Ô:Ê¯˜·˘Ó‡ÏÙÒÂÏ!ÂÏ‡ÙÏÈ‚¯·È
˘ÓÚÂÔ.Â‰¯È‡Ó¯˙˘Ï„Ú˙¯·È˘ÓÚÂÔÚ·Â„‰
˘‡Ó¯·‰"Î‰Â‰"ˆ¯ÈÍÏÎ˙Â··‰‚Ì"‡ˆ·Ú"Î„È
ÏÙÂÒÏ‰‡ÌÚ˘È˙·˘Ó‡Ï,ÂÏÙÈÎÍÓÎ˘È¯¯·È
˘ÓÚÂÔ˜·Ï‰·˘Ó‡Ï,ÂÏÓ‰ÙÒÏÊ¯È˜‰·˘Ó‡Ï?

ÂÓ˙¯ˆÈÔ:‡Ó¯‡·ÈÈ:‡ÓÌ·Ó˘‰Ï‡‰ÂÊÎ¯
˘¯·È˘ÓÚÂÔÁÂÏ˜ÂÓÎ˘È¯Ê¯È˜‰·˘Ó‡Ï,‡·Ï
ÙÏÈ‚··¯ÈÈ˙‡.„˙È‡:˜È·Ï·˘Ó‡ÏÙÒÂÏ.Â¯·È
˘ÓÚÂÔÓÎ˘È¯.Ê¯˜·˘Ó‡ÏÙÒÂÏ.Â¯·È˘ÓÚÂÔ
ÓÎ˘È¯!

ÂÚÂ„Ó˜˘ÈÔÏÙÈ„·¯È¯·‰·¯·¯Á‰·˘Ì¯·È
ÈÂÁÔ]‡ÏÈ·‡„¯·‡[,˘ÎÏÓ˜ÂÌ˘‡Ó¯Î‰Â‰ˆ¯ÈÍ
ÏÚ˘Â˙‰·ÈÓÈÔ:‡Ï‡‰‡„‡Ó¯¯·‡˘‰Ó˜Â¯Ï„ÈÔ
ÈÓÈÔÏÓ„·‚Ê¯‰˘Â‰˘ÏÈ„È„ÓÓˆÂ¯ÚÏ˜ÓÈˆ‰,
ÂÎÔÏÂÓ„ÈÌ¯‚Ï¯‚ÏÓÓˆÂ¯ÚÏÁÏÈˆ‰˘ˆ¯ÈÎ‰

Ï‰Ú˘Â˙·¯‚ÏÈÓÈÔ,ÂÎÔ‡ÊÔ‡ÊÔÏ¯ˆÈÚ‰!ÂÏÓ‰
‰Âˆ¯Í¯·‡ÏÏÓÂ„˜ÓÈˆ‰·‚ÊÈ¯‰˘Â‰˘ÏÈ„È„,
Â‰¯ÈÓ„¯·‰·¯·¯Á‰Ù˜‡˘‰¯È‡Ó¯‰
"Î‰Â‰"·˜ÓÈˆ‰?

ÂÓ˙¯ˆÈÔ:‰Âˆ¯ÎÂ˘ÈÏÈÓÂ„ÈÌÏ˜ÓÈˆ‰·ÈÓÈÔ.Á„
Ï˜ÂÓı,˘ˆ¯ÈÎ‰‰˜ÓÈˆ‰Ï‰Ú˘Â˙·ÈÓÈÔ,ÂÁ„
Ï˜È„Â˘˜ÂÓı,˘ˆ¯ÈÍÏ˙˙‡˙‰˜ÂÓı,Ï‡Á¯
˘˜ÓˆÂ‡Â˙Â,Ï˙ÂÍÎÏÈ˘¯˙‡Á¯,Â·ÎÍ‰Â‡
Ó˙˜„˘·˙ÂÍ˜ÂÓı.Â‡ÁÈÊ˙‰ÎÏÈÂ˙È˙‰˜ÂÓı
Ï˙ÂÍ‰ÎÏˆ¯ÈÎÂ˙Ï‰Ú˘Â˙·ÈÓÈÔ)7(,ÂÏÙÈÎÍˆ¯ÈÎÈÌ

ÏÏÈÓÂ„ÂÒÛ.

Î‰Y‡ ÂÓ˜˘ÈÔ:ÂÏ¯·È˘ÓÚÂÔ,„Ï‡·ÚÈ˜È„Â˘˜ÂÓı
·ÎÏÈ˘¯˙,ÂÎÔÏÓ‡Ô„‡Ó¯]·ÓÁÂ˙ÎÂ‡[Ï¯·È
˘ÓÚÂÔÓÈ·ÚÈ˜È„Â˘˜ÂÓı,‡ÍÈÁ„ÚÌÊ‡˙Ò·¯
˘‡ÙÈÏÂ‡ÌÓ˜„˘·˘Ó‡Ï‡Î˘Â¯ÈÓÎ˘¯¯·È
˘ÓÚÂÔ,‡ÌÎÔ,È„ZÈ„„¯·‡,ÏÓ‰ÏÈ?˘‰¯È
˜È„Â˘‰˜ÂÓı·ÎÏÈ,‡Â˘Ï‡ˆ¯ÈÎÈÌ‡Â˙Â,‡Â˘‰Â‡
Î˘¯‡ÙÈÏÂ·˘Ó‡Ï?

Â‡È˙‡Ó¯˘‰‚ÊÈ¯‰˘Â‰·‡‰ÏÏÓ„Ï˜ÓÈˆ‰
ÚˆÓ‰˘‰È‡¯˜·ÈÓÈÔ]˘‰¯ÈÏ¯·È˘ÓÚÂÔ"Î‰Ô"
‰‡ÓÂ¯·˜ÓÈˆ‰‡ÈÂÓÏÓ„˘‰È‡·ÈÓÈÔ[,Ú„ÈÈÔ
È˜˘‰,‰¯È˜ÓÈˆ‰ÚˆÓ‰,Ó„¯·È‰Â„‰·¯È‰„¯·È
ÁÈÈ‡Ù˜‡.

„‡Ó¯¯·È‰Â„‰·¯È‰„¯·ÈÁÈÈ‡:Ó‡ÈËÚÓ‡
„¯·È˘ÓÚÂÔ˘‰Î˘È¯‰˜Ë¯˙‰˜ÂÓı˘Ï‡·ÎÏÈ
˘¯˙,Â‡Ó¯˘ÈÎÂÏÏÈËÏÂ·È„ÂÏ‡Á¯˘˜Óı‡Â˙Â

6.¯˘"È]·„"‰Â‡Ï‡[ÙÈ¯˘˘˜Â˘È˙‰‚Ó¯‡ÒÂ·‰ÚÏ

"Î‰Â‰"‰‡ÓÂ¯‰·˜·Ï‰,˘‡È‰ˆ¯Î˙Ï¯·È˘ÓÚÂÔ˘ÓÎ˘È¯

·‰˘Ó‡Ï.ÂÏÂÏÈ„·¯ÈÂÏÎ‡Â¯‰‰È‰È˙ÔÏÙ¯˘˘‰˜Â˘È‡ÚÏ
"Î‰Â‰"‰‡ÓÂ¯‰·ÓˆÂ¯Ú,˘‡È‰ˆ¯Î˙Ï¯·È˘ÓÚÂÔÓ˘ÂÌ

˘"‡ˆ·ÚÏ‡·ÚÈ‡Î‰Â‰".

‡ÂÏÌ·ˆ‡Ô˜„˘ÈÌÎ˙·˘¯˘"ÈÏ‡ÙÈ¯˘ÎÔ,Ó˘ÂÌ
˘˜Â˘È‡ÊÂ‰È‰‡Ù˘¯Ï‰˜˘Â˙Ï¯·‰˘‡Ó¯ÎÈ‡ÏÈ·‡„¯·Ô

"‡Â‡ˆ·Ú‡ÂÎ‰Â‰",Â‚ÌÓ˘ÂÌ˘˙˘Â·˙‰‚Ó¯‡"·ÎÈ‰ÂÂ"

‡È‰˘ÈÈÎ˙‡Ï‡·Ú·Â„‰ÂÏ‡·‰Ê‡‰ÚÏÓˆÂ¯Ú,Â·‰Î¯Á
˘‰˜Â˘È‡ÚÏ‰‡ÓÂ¯·˜·Ï‰.

7.¯˘"È]·„"‰Ï˜È„Â˘[ÙÈ¯˘˘ˆ¯ÈÍÏ‡ÁÂÊ‡˙‰ÎÏÈ˘¯˙
˘Ó˜„˘·Â·È„ÈÓÈÔ,Â·ÓÁÂ˙]È·[ÙÈ¯˘˘ˆ¯ÈÍÏ˙˙‡˙

‰˜ÂÓı·˙ÂÍ‰ÎÏÈÏ˜„˘Â·È„ÈÓÈÔ,ÂÎ˙·‰¯˘"˘˘ˆ¯ÈÍ

ÏÚ˘Â˙‡˙˘˙È‰ÙÚÂÏÂ˙·ÈÓÈÂ,ÂÎÔÓ˘ÓÚ·ÓÁÂ˙]Ê‡[,
Â¯‡‰ÏÚÈÏ]È‚··‰Ú¯‰[˘Ï‚·ÈÚ·Â„˙˜·Ï˙‰„ÌÁ˘·

‰‡ÂÁÊ‡˙‰ÎÏÈÎÚÂ·„,‡ÍÏ‚·È˜È„Â˘‰˜ÂÓı‰Â˙Â·ÎÏÈ

‰Â‡‰ÚÂ·„.

Â·˘ËÓ"˜]·ÓÁÂ˙˘Ì‡Â˙‚[‰˜˘‰ÏÓ‰ˆ¯ÈÍÏ„¯Â˘

Ó˜¯‡ÏÈ˙Ô·ÈÓÈÂ·ÎÏÈ,Â‰¯È‡Ì‰Ú·È¯ÂÏÈ„˘Ó‡Ï„ÈÂ
Î˘ÙÍÏ¯ˆÙ‰ÂÙÒÂÏ,ÎÈ‡Û‡Ì‡Ù˘¯Ï˜„˘·˘Ó‡Ï,ÎÈÂÔ

˘Èˆ‡Ó‰È„˘‰˙˜„˘·‰Á˘·Î"˘ÙÍ".]ÂÏÎÔÙÈ¯˘Î¯˘"È

·ÒÂ‚ÈÈÔ[,Â·ÁÊÂ"‡ÓÁÂ˙]Î"‡Ê[‰˜˘‰˘‚ÌÏ‡ÁÈÊ˙‰ÎÏÈ
‡ÈÔˆ¯ÈÍ˜¯‡ÎÈÈ˙ÔÏÏÓÂ„Ó˜·Ï˙‰„Ì,ÂÏÎÔ‰ÚÓÈ„

˘‰ÙÒÂ˜Ó„Â·¯·‡ÂÙÔ˘ÓÁ‰Î‰Ô‡Á¯‡˙‰˜ÂÓıÓÈ„ÂÏ˙ÂÍ

‰ÎÏÈ,˘‚ÌÊ‰ˆ¯ÈÍÏ‰Ú˘Â˙·ÈÓÈÔ.
ÚÂ„È˘ÏÈÈ˘·ÚÏÙÈ„·¯È‰‚¯"Á]Ù"‚Ó˙ÓÈ„ÈÔÂÓÂÒÙÈÔ

‰"„[˘ÁˆÈˆ‰ÙÂÒÏ˙¯˜·Ú·Â„‰˘ËÚÂ‰ÈÓÈÔ,ÎÈÚ·Â„‰

˘Î˘¯‰·˘Ó‡Ï‡È‰ˆ¯ÈÎ‰Ï‰Ú˘Â˙·ÚˆÓÂ˘ÏÎ‰Ô,‡Ï‡
¯˜„ÈÔ‰Â‡˘Î‰ÔÈÚ˘‰‡˙‰Ú·Â„‰,ÂÓˆ‡ÎÈÏÂÏÈ˘ÏÓ„Â

Ó˜¯‡˘˙È‰·ÎÏÈËÚÂ‰ÈÓÈÔ,Ï‡‰È˙‰ÁˆÈˆ‰ÙÂÒÏ˙,Â‡Û

ÙÒÂÏ˘ÙÍÏ‡‰È‰·‰ÎÈÏ‡Èˆ‡‰ÓÈÓÈÂ.
ÂÚÂ„È˘ÏÈÈ˘·Î„·¯È‰‚¯"Á]ÙÈ"‚ÓÓÚ‰"˜‰È"·[˘·È‡¯

ÎÈ˜ÂÓı˘ÁÏ˜Â·˘ÈÎÏÈÌÁÂÊ¯ÂÓ˜„˘Ó˘ÂÌ˘‡ÈÔ˘ÙÍ
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ÂÏ‰ÚÏÂ˙ÂÎÓÂ˙˘‰Â‡Ï‰˜Ë¯‰ÚÏ‚·È‰ÓÊ·Á?)1(

„‡Ó¯˜¯‡·ÓÁ‰"˜Â„˘˜„˘ÈÌ‰È‡,ÎÁË‡˙
ÂÎ‡˘Ì".Â·‡‰‰È˜˘˘ÏÓÁ‰ÏÁË‡˙ÂÏ‡˘Ì
ÏÏÓ„Í,˘‡Ì·‡ÏÚÂ·„‰ÏÓÁ‰·È„,‰¯È‰Â‡
ÚÂ·„‰·ÈÓÈÔ,ÎÁË‡˙,ÎÚ·Â„˙È„·ÁË‡˙,„‰ÈÈÂ
Ó˙Ô„Ì·‡ˆ·Ú,˘ÁÈÈ·˙Ï‰Ú˘Â˙·ÈÓÈÔ„Â˜‡
Ó˘ÂÌ˘‡Ó¯·‰Î‰Â‰Â‡ˆ·Ú,ÂÎÔ‰„ÈÔ·˜ÓÈˆ˙
ÓÁ‰,˘‰È‡Ú·Â„˙È„ÂËÚÂ‰ÈÓÈÔ.)2(‡Í‡Ì·‡
ÏÚÂ·„‰ÏÓÁ‰·ÎÏÈ,ÚÂ·„‰·˘Ó‡Ï,Î‡˘Ì,
˘Ê¯È˜˙„ÓÂÚ˘È˙·ÎÏÈ,Â‰È‡Î˘¯‰‡ÙÈÏÂ
·˘Ó‡ÏÏ¯·È˘ÓÚÂÔ.

ÂÓÂÎÁÓ„·¯ÈÂÎÈ˜ÓÈˆ‰˘‰È‡·È„,ÁÈÈ·˙Ï‰Ú˘Â˙
Ï¯·È˘ÓÚÂÔ„Â˜‡·ÈÓÈÔ,ÎÓ˙Ô„ÌÁË‡˙˘Ú˘‰
·È„˘‰È‡"ÈÓÈÔ",ÂÊ‡˙ÓÎÁ‰È˜˘ÓÁ‰ÏÁË‡˙.
Â‡ÌÎÔ,Ï¯·È˘ÓÚÂÔÈ˜˘‰,ÏÓ‰‰Âˆ¯ÎÂÏÏÓÂ„
‚ÊÈ¯‰˘Â‰È„ZÈ„ÏÈÓÈÔ?

ÂÓ˙¯ˆÈÔ:Ï‡ˆ¯Î‰Ï‡‰Âˆ¯Í¯·‡Ï„¯Â˘
Ó"È„ZÈ„"‡Ï‡Ï˜ÂÓıÓÁ˙ÁÂË‡˘˙‰È‰
˜ÓÈˆ˙Â·ÈÓÈÔ.ÎÈÒÏ˜‡„Ú˙Í‡ÓÈ‡,‰Â‡ÈÏ
Â‡Ó¯¯·È˘ÓÚÂÔ·„ÈÔ‰Â‡˘˙‰‡ÓÁ˙ÁÂË‡
ËÚÂ‰˘ÓÔÂÏ·Â‰Î„È˘Ï‡È‰‡ÁÂË‡˘Î¯,ÂÓÙÈ
Ó‰Ï‡‰ËÚÈ‰˘ÓÔÂÏ·Â‰,Î„È˘Ï‡È‰‡˜¯·Â
˘Ï‰ÁÂË‡Ó‰Â„¯,ÏÙÈÎÍÒÏ˜‡„Ú˙Í‡ÓÈ‡,ÎÈ

˜ÓıÏ‰·˘Ó‡Ï,ÓÈ˙È˙Î˘¯)3(,˜‡Ó˘ÓÚÏÔ

˘˜ÓÈˆ˙˜¯·ÔÁÂË‡ÁÈÈ·˙Ï‰Ú˘Â˙·ÈÓÈÔ,ÎÓÂ
˘ÏÓ„¯·‡Ó‚Ê¯‰˘Â‰È„ZÈ„.

Ó˙È˙ÈÔ

˘ÙÍ‰„ÌÏ‡Á¯‰˘ÁÈË‰,ÓˆÂ‡¯‰·‰Ó‰ÚÏ
‰¯ˆÙ‰,ÂÏ‡˜È·ÏÂ·ÎÏÈ˘¯˙,Â‡ÒÙÂÓ‰¯ˆÙ‰
ÏÎÏÈ˘¯˙ZÙÒÂÏ!

‚Ó¯‡

˙Â¯·Ô:‡Ó¯·‰Ê‡Â˙‰„Ì˘ÏÁË‡˙‰Î‰Ô
‰Ó˘ÈÁ]ÂÈ˜¯‡„["ÂÏ˜Á‰Î‰Ô‰Ó˘ÈÁÓ„Ì‰Ù¯".
Â„¯˘ÈÔ,ÂÏ˜Á‰Î‰ÔÓ„Ì‰Ù˘,˘‰Â‡‰„Ì
‰Ó˜ÏÁ˙ÁÈÏ‰Ó‚ÂÛ‰Ù¯,˘·ÂÈÂˆ‡˙Ù˘Â,)1(ÂÏ‡
Ó„Ì‰ÚÂ¯,˘‡ÈÔ‰Ù˘˙ÏÂÈ‰·Â,ÂÏ‡Ó„Ì
‰˙ÓˆÈ˙,‰Ó˙Óˆ‰Ó‰Ù¯Ï‡Á¯ÈˆÈ‡˙‰Ù˘.)2(

ÂÎÓÂÎÔ,Ó‰˘Î˙Â·"Ó„Ì‰Ù¯",‡Â˜Â¯‡ÈÌ·Â
Î‡ÈÏÂÎ˙·"„ÌÓ‰Ù¯",Â„Â¯˘ÈÌ:„ÌÓ‰Ù¯
È˜·ÏÂ,Â‰ÈÈÂ,˘È˘Ï˜·Ï‡˙‰„ÌÈ˘È¯Â˙ÓˆÂ‡¯
‰·‰Ó‰‡Ï‰ÎÏÈ,‡Í‡Ì˘ÙÍ„Ì‰˘ÁÈË‰ÓˆÂ‡¯
‰·‰Ó‰ÚÏ‰¯ˆÙ‰,Â‡ÒÙÂÓ˘Ì‡Ï‰ÎÏÈ,ÙÒÂÏ!)3(

·ÎÏÈ˘¯˙,Â‡ÛÚÏÙÈ˘Ï‡˜„˘Â·ÎÏÈÊ‰,Â‰Âˆ¯Í‰Î˙Â·

ÏÏÓ„˘‚Ì‰ÚÈ¯ÂÈÓÎÏÈ˘¯˙ÏÁ·¯Âˆ¯ÈÍÏ‰Ú˘Â˙·ÈÓÈÔ.

1.¯˘"È]·„"‰Ó‚Ú[ÙÈ¯˘˘‰È„ÂÔ‰Â‡ÏÓ‰‰Î˘È¯¯·È
˘ÓÚÂÔ‰˜Ë¯˙˜ÂÓı˘Ï‡·ÎÏÈ,ÂÎÔÙÈ¯˘ÏÚÈÏ]È‡‡„"‰

·‡[ÂÓ˘ÓÚ˘Ó„Â·¯ÏÓ‡Ô„‡Ó¯„·ÚÈ˜È„Â˘˜ÂÓıÂ‡Ù˘¯

ÏÚ˘Â˙Â·˘Ó‡Ï.ÂÎÔ˜ËÂ˙ÂÒ'·ÓÁÂ˙]È·„"‰·˘Ó‡Ï[.
‡ÂÏÌ·ÓÁÂ˙]ÎÂ‡[‰ÚÓÈ„¯˘"È‡˙‰È„ÂÔÏ‚·È˜È„Â˘

˜ÂÓı·ÎÏÈ,ÂÓˆ‡˘Ó‡Ô„‡Ó¯˘ˆ¯ÈÍ˜È„Â˘˜ÂÓı·ÎÏÈ,

‡ÈÂÈÎÂÏÏÏÓÂ„˘‡˙‰‰ÂÏÎ‰ÈÚ˘‰·È„.ÂÎÔÓ˘ÓÚÓ„·¯È
˙ÂÒ'·ÓÁÂ˙]·:„"‰˘ÁÈË‰[.Â¯‡‰·Î˙·È‰‚¯È"ÊÏÓÁÂ˙

]È.[˘‰‡¯ÈÍ·Ê‰.

2.¯˘"È]·„"‰·‡[ÙÈ¯˘˘˜ÓÈˆ‰·ÈÓÈÔÓ˘ÂÌ˘"Ú·Â„˙È„

‰È‡ÂÏ‡Ú·Â„˙ÎÏÈ"ÂÓÎ‡Ô„˜„˜‰‚¯È"Ê]·ÒÙ¯ÂÚÓ'Ó"Ê[
Î„·¯ÈÂÏÚÈÏ]Î„.‰Ú¯‰21[˘Ï‡‡Ó¯ÁÈÂ·ÈÓÈÔ·˜ÓÈˆ‰,

‡Ï‡Ó‡Á¯˘‰È‡"Ú·Â„˙È„"ÓÓÈÏ‡ËÚÂ‰ÈÓÈÔ‡ÙÈÏÂÏ¯·È

˘ÓÚÂÔ,ÎÈ"È„"‰ÈÈÂÈÓÈÔ.

3.·ÓˆÙ‰‡È˙Ô˙Ó‰‰¯È‚ÌÓÁ˙ÁÂË‡‡Ù˘¯ÏÏÓÂ„
·‰˜˘ÓÁË‡˙,˘‰¯È"·‡ˆ·ÚÂ"‡Ó¯·ÁË‡˙‰·‡‰ÚÏ

ÁË‡,Â˘Ó‡ÏÙÂÒÏ·‰‡Û˘‚Ì·Â˘ÈÈÍÏÂÓ¯˘Ï‡È‰‡˜¯·Â

Ó‰Â„¯.

Â˙È¯ı˘·ÓÁ˙ÁÂË‡Óˆ‡ÂËÚÌÂÒÛÏ‰˜Ï·Â,ÎÈ"ÁÒ
¯ÁÓ‡ÚÏÈ‰Ï‡˙ÂÈÈ·„ÏÂ˙"ÂÏ‰ÏÔ]ÒÁ‡[È˘‰Â‰‡ÓÈ‡

Ï‰Î˘È¯·‰‡ÙÈÏÂÚ·Â„˙Ê¯Â‡ÂÔ,ÂÏÎÔÒÏ˜‡„Ú˙‡Î‡Ô

Ï‰Î˘È¯·‰Ú·Â„˙˘Ó‡Ï.

1.‰Ë‰¯˙‰˜Â„˘Ó·‡¯,˘˙È·˙"‰Ù¯"ÓÈÂ˙¯˙,Â·‡‰
Ï‰Â¯Â˙˘È˜Á„ÂÂ˜‡Ó„Ì‰Ù˘˘‰Â‡ÚÈ˜¯˜ÈÂÓÂ˘Ï‰Ù¯.

2.‰˜˘‰‰Ó˜„˘„Â„]ÒÈÓÔÊ'ÒÚÈÛ·'[,Ó‡Á¯Â„Ì‰˙ÓˆÈ˙

‡ÈÂ¯‡ÂÈÏÊ¯È˜‰,ÂÎÙÈ‰Ó·Â‡¯·‚Ó¯‡Ï˜ÓÔ]Ï‰‡[˘¯˜„Ì

‰Ù˘¯‡ÂÈÏÊ¯È˜‰,Ó„ÂÚ‰Âˆ¯Î‰‰˙Â¯‰ÏÓÚËÂÓ„ÈÔ˜·Ï‰?
Â‰ÂÎÈÁÓÎ‡Ô,ÎÈÓˆ„„ÈÔ˜·Ï‰,È˘Ï˜·Ï‡Û„Ì˘‡ÈÂ¯‡ÂÈ

ÏÊ¯È˜‰,Ó˘ÂÌ˘ÓˆÂÂ˙˜·Ï‰‰È‡Ï˜·Ï‡˙ÎÏ„ÓÂ˘ÏÙ¯,

ÎÙÈ‰Ó·Â‡¯·‰Ó˘Í‰‚Ó¯‡.

3.·Î˙·È‰‚¯È"ÊÁ˜¯·˘Ì‰‚¯"Á,‰‡Ì„ÈÔÊ‰‰ÈÂ„ÈÔ·Ò„¯
‰˜·Ï‰˘ˆ¯ÈÎ‰Ï‰ÈÚ˘Â˙Ó‰Ù¯,Â‡Ì˘ÙÍ‰„ÌÓˆ‡˘Ï‡

Ú˘˙‰˜·Ï‰Î˙È˜Â‰,‡Â˘‰Â‡„ÈÔ·„Ì,˘‡Ì‡ÈÂÓˆ‡

·Ó˜ÂÌ‰¯‡ÂÈÏ˜È„Â˘,„‰ÈÈÂ‰ÎÏÈ˘Ó˙˜·Ï·Â,‡ÈÂ¯‡ÂÈ
ÚÂ„Ï˜È„Â˘.Â·˙Â¯˙Î‰ÈÌ]Ù¯˘˙ÚÂÏ‰Ù"„‰È"‡[ÏÓ„

ÙÒÂÏ˘ÙÍ‰„ÌÓÓ‰˘‡Ó¯·ÙÒÂ˜"‡˙‰„Ì"ÙÚÌÂÒÙ˙.
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Â‰‰Î¯ÁÏ„¯Â˘·‡ÂÙÔÊ‰,„‡ÈÒÏ˜‡„Ú˙ÍÏÙ¯˘
‰ÙÒÂ˜"Ó„Ì‰Ù¯"ÎÙ˘ÂËÂ,ÂÏ„¯Â˘‡˙‰‡Â˙Ó"Ì
˘·˙È·˙"Ó„Ì"ÎÓÂ˙˘‰È‡,Î„Î˙È·"Ó„Ì",
ÂÈ˘˙ÓÚÓÊ‰˘¯˘‡ÈÏ˜·Ï‡ÙÈÏÂÓ˜ˆ˙„Ì,„ÈÔ
Ê‰Ï‡È˙ÎÔ,ÎÈÂ‰‡Ó¯¯·,‰˘ÂÁËˆ¯ÈÍ˘È˜·Ï
ÏÎÏÈ‡˙ÎÏ„ÓÂ˘ÏÙ¯,˘‡Ó¯"Â‡˙ÎÏ„Ì
‰Ù¯È˘ÙÂÍ".

‡Ï‡·‰Î¯Á,È˘Ï„¯Â˘"Ó„Ì‰Ù¯"Z„ÌÓ‰Ù¯
È˜·ÏÂ!

Â·È‡Â¯ˆÂ¯˙‰„¯˘‰:Â˜Ò·¯‰˙‡˘Ï‰·¯ÈÈ˙‡,
‚Â¯ÚÈÔ‡Â˙Ó˙È·‰‡Á˙,ÂÓÂÒÈÙÈÔ‡Â˙‰Ï˙È·‰
‡Á¯˙‰ÒÓÂÎ‰Ï‰,Â„Â¯˘ÈÔÓ‰˙È·‰‰Ê‡˙‡˙
‰Ó˘˙ÓÚÓÓ‰.Â‡Û·ÙÒÂ˜Ê‰,‚Â¯Ú‰˙‡‡˙
‰‡Â˙Ó"ÌÓ˙È·˙"Ó„Ì",ÂÓÂÒÈÙ‰Ï˙È·˙"‰Ù¯",
Â„Â¯˘‡˙‰Î˙Â·Î‡ÈÏÂÎ˙··Â"„ÌÓ‰Ù¯".

‚ÂÙ‡:‡Ó¯¯·È‰Â„‰‡Ó¯¯·:‰˘ÂÁËˆ¯ÈÍ

˘È˜·Ï‡˙ÎÏ„ÓÂ˘ÏÙ¯.)4(˘‡Ó¯"Â‡˙ÎÏ„Ì

‰Ù¯È˘ÙÂÍ".

ÂÓ˜˘ÈÔ:Â‰‡ÙÒÂ˜Ê‰Z·˘ÙÈÎ˙˘È¯ÈÈÌÎ˙È·,
ÂÏ‡·„ÈÔ˜·Ï˙‰„Ì!

ÂÓ˙¯ˆÈÔ:‡Ì‡ÈÂÚÈÔÏÙ¯˘ÂÏ˘ÙÈÎ˙˘È¯ÈÈÌ,
Ó‡Á¯ÂÏ‡È˙ÎÔ˘‡Ó¯‰˙Â¯‰Ï˘ÙÂÍ‡˙ÎÏ‰„Ì,
„‰‡ÏÈ˙È‰ÏÎÂÏÈ‰„Ì˘˙˜·Ï·ÎÏÈ,˘‰¯ÈÁÒ¯
ÓÓÂÓ‰˘˙ÔÚÏ˜¯Â˙‰ÓÊ·Á,˙È‰ÂÚÈÔ
Ï„Â¯˘Â·˜·Ï‰,ÏÏÓ„˘ˆ¯ÈÍ˘È˜·Ï‡˙ÎÏ‰„Ì.)5(

‡Ó¯¯·È‰Â„‰‡Ó¯˘ÓÂ‡Ï:‰˘ÂÁËˆ¯ÈÍÓÈ„
·ÒÈÂÌ‰˘ÁÈË‰˘È‚·È‰ÒÎÈÔ‰˘ÁÈË‰ÏÓÚÏ‰,
·Î„È˘Ï‡ÈÙÂÏÓ‰„Ì˘·ÒÎÈÔÏÓÊ¯˜˘˙˜·Ï·Â
„Ì‰Ù¯.Â‰ËÚÌÏÊ‰,˘‡Ó¯"ÂÏ˜ÁÓ„Ì‰Ù¯",
Â„¯˘ÈÔ,Ó„Ì‰Ù¯·Ï·„È˜Á,ÂÏ‡Ó„Ì‰Ù¯Â„Ì
˘Ï„·¯‡Á¯.)6(Â„Ì‰ÒÎÈÔÁ˘·„Ì˘Ï"„·¯
‡Á¯",ÂÙÒÂÏ.)7(ÂÏÎÍÈ˘Ï‰ÓÚÓÏÚ¯·ÂÚÌ„Ì

Â‡Ó¯‰‚¯È"Ê,˘ÓÔ‰ÙÒÂ˜"„ÌÓ‰Ù¯È˜·ÏÂ"‰ÓÂ·‡·ÒÂ‚ÈÈ˙Â

ÏÓ„˘‰Â‡„ÈÔ·Ò„¯‰Ú·Â„‰˘È˙˜·Ï‰„ÌÓ‰Ù¯ÏÎÏÈ,

Â‡ÈÏÂÓÔ‰„¯˘‰˘·˙Â¯˙Î‰ÈÌÏÓ„ÙÒÂÏÚÏ‰„Ì,˘‡Ì
‡ÈÂ·Ó˜ÂÌ‰¯‡ÂÈÏ˜È„Â˘ÁÏ·ÂÙÒÂÏ.ÂÏÙÈÊ‰·È‡¯‰‚¯È"Ê

‡˙„·¯È‰˙Â¯˙Î‰ÈÌ˘‰·È‡‰„¯˘‰ÓÈÂÁ„˙Ï‰Î˘È¯‡˙

‰„Ì‰˘ÙÍÓ‰ÎÏÈÏ‡Á¯˘Î·¯‰˙˜·Ï,Â‰ÈÈÂÓ˘ÂÌ˘‰È‰
Ó˜ÂÌÏÂÓ¯ÎÈÓ‡Á¯ÂÏÓ„Â˘Î˘‡ÈÔ‰„ÌÓˆ‡·Ó˜ÂÌ

‰¯‡ÂÈÏ˜È„Â˘‰¯È‰Â‡ÙÒÏ,‰¯È˘È˘ÏÂÏ‰ÈÓˆ‡·ÎÏÈÎÏ

‰ÊÓÔ,Â‡Ì˘ÙÍÓÓÂÈÙÒÏ,ÂÏÊ‡˙‚ÈÏ‰‰ÙÒÂ˜˘‡ÈÂÙÒÏ
·‡ÂÙÔÊ‰.

4..‰¯„·"ÊÂÚÂ„‡Á¯ÂÈÌ,‰ÚÏÂÓÏ˘ÂÔ‰¯Ó·"Ì]‰ÏÎÂ˙

ÓÚ˘‰‰˜¯·Â˙Ù¯˜„'‰ÏÎ‰Á'[˘„ÈÔÊ‰‰ÈÂÏÎ˙ÁÈÏ‰,

‡·Ï·„ÈÚ·„ÓÂÚÈÏ‰˜·Ï˙Ó˜ˆ˙‰„Ì‡ÌÈ˘·Â˘ÈÚÂ¯
‰Ê‡‰.Â·ÙÁÂ˙Ó˘ÈÚÂ¯‰Ê‡‰Ï‡˙˜„˘‰„ÌÎÏÏ.

5.Ò˙Ù˜‰ÁÊÂÔ‡È˘:‰‡Ì¯˘‡ÈÏ˜·Ï‡˙ÎÏ‰„Ì·ÎÓ‰

ÎÂÒÂ˙,‡Â˘ˆ¯ÈÍÏ˜·Ï‡˙ÎÂÏÂ·ÎÏÈ‡Á„.Âˆ„„È‰ÒÙ˜‰Ì:

‰‡Ì˜·Ï˙ÎÏ‰„Ì‰È‰„ÈÔ·ÓˆÂÂ˙˜·Ï‰,˘ÚÈ‰Ï˜·Ï
‡˙ÎÏ‰„Ì,ÂÎÏ˘˜È·Ï‡˙ÎÂÏÂ,‡ÙÈÏÂ˜È·ÏÂ·ÎÓ‰ÎÂÒÂ˙

˜ÈÈÌÓˆÂÂ˙˜·Ï‰,‡Â˘ÚÈÂ˘Ï„ÈÔÊ‰‰Â‡,˘·˘Ú˙‰Ê‡Â˙

‰„ÌÚÏ‰ÓÊ·ÁÓ‰ÎÏÈˆ¯ÈÍ˘È‰È‰·ÂÎÏ‰„Ì,ÂÏÎÍˆ¯ÈÍ
˘È‰È‰ÎÏ‰„Ì·ÎÏÈ‡Á„.

Â·ÁÈ„Â˘È¯'‡¯È‰ÏÈÈ·]ÒÈÓÔÈÁ[,‰ÚÏ‰˘ÈÚÈÈÌ

·ÓˆÂÂ˙˜·Ï˙ÎÏ‰„Ì:‡.„ÈÔ‰„Ì˘È˙˜·ÏÎÂÏÂ,ÂÓˆ„Ê‰
¯˘‡ÈÏ˜·ÏÂ·ÎÓ‰ÎÂÒÂ˙,ÎÈÂÔ˘ÓÎÏÓ˜ÂÌ˙˜·ÏÎÏ‰„Ì.

·.„ÈÔ·Ú·Â„˙‰˜·Ï‰,˘ˆ¯ÈÎ‰Ï‰ÈÚ˘Â˙·ÎÏ‰„Ì.ÂÎ‡˘¯

Ó˜·Ï·ÎÓ‰ÎÂÒÂ˙,‰¯È˘ÎÏ˜·Ï˙„Ì·ÎÂÒ‰È‰Ú·Â„˙
˜·Ï‰ÏÚˆÓ‰.ÂÓˆ‡˘·‡Û‡Á˙Ó‰ÔÏ‡˙˜ÈÈÓ‰Ú·Â„˙

˜·Ï‰·ÎÏ‰„Ì,ÂÏÎÍÈ˘Ï˜·Ï‡˙ÎÏ‰„Ì·ÎÏÈ‡Á„.

6.‰˜˘Â‰˙ÂÒ']·„"‰‚Â¯ÚÈÔ[,Ó‡Á¯Â„¯˘‰‰‚Ó¯‡˘„Ì

˘ÚÏ‰ÒÎÈÔÙÒÂÏ,ÎÏ˘ÎÔ˘„Ì‰˘ÙÍÈÙÒÏ,ÂÓ„ÂÚ‰Âˆ¯ÎÂ

Ï„¯˘‰ÓÈÂÁ„˙˘Ï"„ÌÓ‰Ù¯È˜·ÏÂ"ÏÙÒÂÏ„Ì‰˘ÙÍ?
Â˙È¯ˆÂ·˙È¯ÂˆÌ‰¯‡˘ÂÔ,˘‰È‰Ó˜ÂÌÏÂÓ¯˘„ÌÒÎÈÔ‚¯ÂÚ

Ó„Ì‰˘ÙÍÎÈÂÔ"˘‰˙˜·Ï·ÙÒÂÏ".Â˙Ó‰‰‡·ÈÚÊ¯È
]˙ÏÈ˙‡‰,‰ÏÎÂ˙ÓÚ˘‰‰˜¯·Â˙,Ù¯˜„'‰ÏÎ‰Á'[,ÂÎÈÈ˘
ÏÂÙÒÂ˜˘„Ì˘ÚÏ‰ÒÎÈÔÙÒÂÏ?Â‰¯ÈÎÏÙÒÂÏÂ‰Â‡Ó˘ÂÌ

˘‡ÈÔÊÂ˜·Ï‰,Â·Ó‰‚¯ÂÚ„ÌÊ‰Ó„Ì‰˘ÙÍ?ÂÎ˙·Ï·‡¯,ÎÈ

Î˘Ì˘Ó·Â‡¯·‚Ó¯‡ÏÚÈÏ˘‰ÂÏÎ‰˘Ú˘˙‰ÚÏÈ„ÈÊ¯
‰ÙÒÂÏÏÚ·Â„‰‡È‡Ù˘¯Ï˙˜‰ÂÏ‰ÂÏÈÍ˘Â·‡˙‰„ÌÚÏÈ„È

Î‰ÔÎ˘¯,ÚÏ‡Û˘‡ÈÔ‰ÂÏÎ˙‰Ê¯ÙÂÒÏ˙‡˙‰˜¯·Ô‡Ï‡

˘‰È‡Ú·Â„‰ÙÒÂÏ‰,Â‰ËÚÌ·Ê‰‰Â‡,Ó˘ÂÌ˘Ï‡Á¯˘Î·¯
Ú˘˙‰‰ÂÏÎ‰·„Ì,˘Â·‡ÈÔ‰ÂÏÎ‰‡Á¯‰ÂÏÎ‰.Â‰Â‡‰„ÈÔ

ÏÚÈÔ˜·Ï‰,„Ì˘Î·¯‰˙˜·Ï,Ï‡˘ÈÈÍÏÚ˘Â˙·Â˘Â·

˜·Ï‰.ÂÏÎÔ,‰È‰Ó˜ÂÌÏÂÓ¯˘„ÂÂ˜‡„Ì˘ÚÏ‰ÒÎÈÔÙÒÏ,
Ó˘ÂÌ˘Á˘·˘Î·¯"˙˜·Ï"‰„Ì·ÒÎÈÔ,‡Ï‡˘‡ÈÔ˜·Ï‰ÊÂ

ÓÂÚÈÏ‰]˘‰¯È‡Û‡Ì‰ÒÎÈÔ‰È‰ÎÏÈ˘¯˙,ÓÎÏÓ˜ÂÌ‰„Ì

˘ÚÏÈÂ‡ÈÔ·Â˘ÈÚÂ¯‰ÊÈ‰[.Ó‰˘‡ÈÔÎÔ„Ì‰˘ÙÍ,˘Ï‡
‰˙˜·ÏÎÏÏ,‰È‰Ó˜ÂÌÏÂÓ¯˘ÈÎÂÏÈÌÏ˜·ÏÂÓ‰¯ˆÙ‰,ÂÏÎÍ

ˆ¯ÈÍÙÒÂ˜ÓÈÂÁ„‰ÙÂÒÏ‡Û‡˙‰„Ì‰˘ÙÍ.

7.È˘ÏÁ˜Â¯,‡ÌÙÒÂÏÊ‰˘Ï„Ì˘ÚÏ‰ÒÎÈÔ,‰Â‡ÓÁÓ˙

˘Ï‡˙˜·Ï‰„Ì·ÎÏÈÈ˘È¯Â˙Ó‰Ù¯‡Ï‡Ó‰ÒÎÈÔ,ÂÎ‡Â˙Â

ÙÒÂÏ˘Ï˘ÙÍ‰„Ì,‡Â˘‰Â‡„ÈÔÁ„˘ÏÚˆÓÂ,ÂÏ‡˘ÈÈÍÏ„ÈÔ
˘ÙÍ‰„Ì.

Â·Î˙·È‰‚¯È"Ê,‰ÂÎÈÁÓ„·¯È‰˙ÂÒ']·„"‰‚Â¯ÚÈÔ[˘‰˜˘Â,

Ó‡Á¯Â„¯˘‰‰‚Ó¯‡˘„Ì˘ÚÏ‰ÒÎÈÔÙÒÂÏ,ÎÏ˘ÎÔ˘È˘
ÏÙÒÂÏ„Ì˘˘ÙÍÏ¯ˆÙ‰,ÂÓ„ÂÚ‰ÂÊ˜˜ÂÏ„¯˘‰ÓÈÂÁ„˙˘Ï

"„ÌÓ‰Ù¯È˜·ÏÂ"ÏÙÒÂÏ„Ì‰˘ÙÍ?Â˙È¯ˆÂ·˙È¯ÂˆÌ‰˘È,


