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îäòáåãäæøä‡ÈÔÁÈÈ·ÈÔÚÏ˘‚‚˙‰
ÁË‡˙,Ú„ãòáéã‰‡„Ìîòùäáâåôéä,
Î„Î˙È·"ÏÚÂ˘‰·˘‚‚‰",äëéîé·ÎÏ
ÁÈÈ·ÈÁË‡Â˙,‡ÈÂÁÈÈ·òããòáéãîòùä
áâåôéä.)41(‡·ÏÓÁÓ¯„Ú·È„ÓÚ˘‰ÚÏÈ„È
·‰Ó˙Â,‡ÈÂÁÈÈ·ÁË‡˙.

åòåã,‰‡úï:äîçììàúäùáúáãáø
ùçééáéïòìùââúåçèàúåòìæãååëøú,
‡ÌÁÏÏ·Ú„ÈÌÂ‰˙¯‡‰ÁÈÈ·Ò˜ÈÏ‰.
ÂÓ„˜˙È"·„·¯˘ÁÈÈ·ÈÔÚÏ˘‚‚˙ÂÁË‡˙",
îëìì,ãàéëàîéãé„ÁÈÏÂÏ˘·˙ãàéï
çééáéïòìùââúåçèàú,åìàòìæãåå
ñ÷éìä.åîàééäå?Zìàå„"îçîø".

‡·ÏÏ¯ÓÈ·¯ÁÓ‡„‡Ó¯˘‡ÛÓÁÓ¯‰Â‡
·ÁË‡˙ÂÒ˜ÈÏ‰,˜˘È‡.‰‡Ï‡‡˘ÎÁÔ
‡ÈÒÂ¯„‡Â¯ÈÈ˙‡·˘·˙˘Ï‡È‰È‰·ÂÁË‡˙
ÂÒ˜ÈÏ‰.

Â„ÁÈÔ:‰‡„Ó˘ÓÚ„‡ÈÎ‡ÓÈ„È˘·˘·˙
˘‡ÈÔ·ÂÁË‡˙ÂÒ˜ÈÏ‰,ìà‡ÓÁÓ¯˜‡È,
‡Ï‡‡úçåîéï,åàìéáàãøáéò÷éáà‰È‡,
„‡È˙ÏÈ‰„‡ÈÒÂ¯ÈˆÈ‡‰ÁÂıÏ˙ÁÂÌ˘·˙,
Ó„‡Â¯ÈÈ˙‡‰È‡.‡·Ï‡ÈÔ·ÂÁË‡˙ÂÒ˜ÈÏ‰,
‡Ï‡‡ÈÒÂ¯Ï‡Â·ÚÏÓ‡.

‡ÈÓÈ:‡‡ÈÒÂ¯äáòøä·˘·˙˜‡È.åàìéáà
ãøáééåñé„‡Ó¯:‰‡„Î˙È·"Ï‡˙·Ú¯Â‡˘

·ÎÏÓÂ˘·Â˙ÈÎÌ·ÈÂÌ‰˘·˙",Ó‰˙ÏÓÂ„
ÏÂÓ¯?Â‰Ï‡Î·¯‡Ó¯"Ï‡˙Ú˘‰ÎÏ
ÓÏ‡Î‰".‡Ï‡‰·Ú¯‰ÏÏ‡ÂÈˆ‡˙.˘‡ÈÔ
·‰ÁË‡˙ÂÒ˜ÈÏ‰Î˘‡¯ÓÏ‡ÎÂ˙˘·˙,
‡Ï‡‡ÈÒÂ¯Ï‡Â‚¯È„‡.

˜„Y‡ øáæáéãîúéÏ‰‡˘ÓÚ˙‡äëé:àîøøîé
áøçîà:äîçîøàçøáäîäáùáú,
áùåââàéåçééáçèàú.‡·Ïáîæéãçééá
ñ÷éìä,ÎÎÏÓÏ‡ÎÂ˙˘·˙.

îúéáøáà:Â‰˙È‡:äîçììàúäùáú
áãáøùçééáéïòìùââúåçèàú,çééáéïòì
æãååñ÷éìä.

Ó˘ÓÚ,äà„·¯˘àéïçééáéïòìùââúå
çèàú,àéïçééáéïòìæãååñ÷éìä.‡ÌÎÔ,
"ÓÁÓ¯"„‡ÈÔ·˘‚‚˙ÂÁË‡˙,‡Û‰Â‡Ï‡
È˙ÁÈÈ·ÚÏÊ„ÂÂÒ˜ÈÏ‰.Â˜˘È‡Ï¯ÓÈ·¯
ÁÓ‡.

ÂÓ˘ÈÔ:Ï‡Â„ÈÂ˜‡‰Â‡.ÎÈîé÷úéÏ‰„È‡
"äààéïçééáéïÚÏ˘‚‚˙ÂÁË‡˙,‡ÈÔ
ÁÈÈ·ÈÔÚÏÊ„ÂÂÒ˜ÈÏ‰?

Â„ÏÓ‡äëé÷àîø:ÎÏãáøùçééáéïòì
ùââúåçèàú,ÏÚÂÏÌçééáéïòìæãåå
ñ÷éìä.‡·Ï‡Î˙ÈÓˆÈÂÏÂÓ¯„éùãáø
ù‡Û˘àéïçééáéïòìùââúåçèàú,·ÎÏ

‡Á¯ÈÌ.¯"ÔÚ·Â„‰Ê¯‰ËÂ‡.ÂÎÔÚÂÏ‰Ó„·¯È
‰¯Ó·"Ô]‰Â·‡·‰Ú¯‰6[·˙È¯ÂˆÂ‰‡'.

‡·Ï‰‚‰Â˙‰‡˘¯È·˘Ì‰‡Â¯Ê¯ÂÚ,
Â‰˙ÂÒÙÂ˙¯È"„·Ú·Â„‰Ê¯‰]˘Ì[Î˙·Â,„‡ÈÂ
Â‰‚‡Ï‡··‰Ó˙Â˘ÏÂ.

ÂËÚÓ‡,Ó˘ÂÌ„Î˙È··˜¯‡"‡˙‰Â·‰Ó˙Í".
˙ÂÒÙÂ˙ÈÂÌËÂ·Ù¯˜„„ÙÒÁÈÌÓ˘‰‚.

41.ÂÓÎ‡ÔÓ˘ÓÚ„Ï‡Î‰˘‡‚˙‡¯È‰]ÒÈÓÔ
Ú‚[,˘Î˙·„ÏÎÏ‰˙Â¯‰ÎÂÏ‰Á˘È·ÓÁÓ¯
ÎÓÏ‡Î˙‡„Ì‚ÓÂ¯‰]Â‰Â‡„ÂÓÈ‡„ÊÂ¯‰Â¯ÂÁ
ÓÒÈÈÚ˙Â[.‡Ï‡˘·˘·˙‰˜ÈÏ‰‰˙Â¯‰·Â
ÂÙË¯˙ÂÓ˜¯·ÔÂÒ˜ÈÏ‰.Â„ÓÈÏ‰·Ú¯‰,ÏÓ‡Ô
„‡Ó¯"‰·Ú¯‰ÏÏ‡ÂÈˆ‡˙".‡ÙÈ˜ÈÈÌÁÏ˜·
ÒÈÓÔ„ÚÛ·.
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Ê‡˙çééáéïòìæãååñ÷éìä.åîàééäå?Z
îçîø.ÂÈ˘Ó‰Ô˘‡ÈÔ·Ê„ÂÂÎ¯˙,ÂÎ‚ÂÔ
˙ÁÂÓÈÔÏ¯·ÈÚ˜È·‡,Â‰·Ú¯‰Ï¯·ÈÈÂÒÈ.

øáà,àçåäãøáîøéáøøçì,äåäîúéìä
ìäàùîòúúà,îùîéäãøáééåçï,ìôèåø
ÓÁÓ¯Ï‚Ó¯È.

]Â·ÒÙ¯ÈÌ˘ÏÙÈÂ‚¯ÈÒ:åàîøéìä:¯·‡,
àáåäãøáîøéáøøçì‰È‰.

Â˜‡Ó¯:ììéùàáúøà,„‡Ó¯„‡·Â‰„¯·
Ó¯È·¯¯ÁÏ‰Â‡,÷ùéàîäà„‡È˙‡
·È·ÓÂ˙ãøá]‡[àëùøéäìøáîøéáøøçì,
åîééäáôåøñéäãááì]ÓÈ‰ÂÏ‰ÈÂ˙˘ÂË¯
···Ï[)1(.Â‡Û˘‰È‰‡·ÈÂ‚¯,Â˜ÈÈÓ‡ÏÔ
"ÎÏÓ˘ÈÓÂ˙˘‡˙‰Ó˘ÈÌÏ‡È‰ÈÂ‡Ï‡
Ó˜¯·‡ÁÈÍ",ÎÈÂÔ„‡ÓÂÓÈ˘¯‡Ï"Ó˜¯·
‡ÁÈÍ"˜¯ÈÔ·È‰.‡ÏÓ‡,‡·ÈÂ‚¯‰È‰.Â‡ÈÍ
‡Ó¯˙„·Â˘Ï¯·‡‰È‰.

ÂÓ˘ÈÔ:ãìîàúøéîøéáøøçìäåå.

Â¯˘"ÈÂ˙ÂÒÙÂ˙Ï‡‚¯ÒÂÏ‰[.

„àîøøáééåçï:äîçîøàçøáäîúå
áùáú,ôèåøîëìåí.áùåââìàîçééá
çèàú,îùåíãäå÷ùäëìäúåøäëåìä
ìòáåãäæøä.Ó‰‰˙Ì·ÚÈÔ„Ú·È„ÓÚ˘‰
·‚ÂÙÈ‰,‰ÎÈÓÈ·ÎÏÁÈÈ·ÈÁË‡Â˙.ÂÓÁÓ¯
Ï‡Ú·È„ÓÚ˘‰·‚ÂÙÈ‰,‡Ï‡ÚÏÈ„È
·‰Ó˙Â)2(.

åáîæéãîéìàîéçééáÒ˜ÈÏ‰.ã‰‡úï:
äîçììàúäùáúáãáøùçééáéïòìùââúå
çèàú,çééáéíòìæãååñ÷éìä.Ó˘ÓÚ,äà
„·¯˘àéïçééáéïòìùââúåçèàú,àéï
çééáéïòìæãååñ÷éìä.ÂÎÈÂÔ„ÏÈ˙‡ÁË‡˙
·ÓÁÓ¯,‡ÛÒ˜ÈÏ‰ÏÈ˙‡·È‰.

ÂáÓÏ˜Â˙„ìàå,îéìàîéçééáÎÎÏÏ‡ÂÈÔ
˘·˙Â¯‰.Ó˘ÂÌãäåäìéäÏ‡Â„ÓÁÓ¯,ìàå
ùéúïìàæäøúîéúúáéúãéï.Â‡Û
˘·ÓÁÓ¯ÚˆÓÂÏÈÎ‡ÓÈ˙˙·È˙„ÈÔ,ÓÎÏ
Ó˜ÂÌÏ‡Â„"Ï‡˙Ú˘‰ÎÏÓÏ‡Î‰",„ÓÈÈ‰
ÈÏÙÈÔÓÁÓ¯,·‡Ï‰Ê‰È¯‡ÛÚÏ˘‡¯
ÓÏ‡ÎÂ˙˘·˙,˘‰Ô·ÓÈ˙‰)3(.

1.Â˜˘‰,‰¯È¯·Ó¯È·Â˘Ï‡ÈÒÂ¯‚ÈÂ¯‡
‰Â‰.Â‡ÈÍÈ˙ÎÔ˘‡ÈÒÂ¯ÁÈÊÓÔ¯·ÎÏÎÍÓÈÓÈ
¯·Ú„ÈÓÈ¯·‡?˘‰¯È·ÈÓÈ¯·,‰È‰Î·¯¯·
Ó¯È·Â‚„ÂÏ·˙Â¯‰Â˙Ó‰ÚÏÈ„Â.ÂÚ„ÈÈÔ‰È‰
‡ÈÒÂ¯ÁÈ·ÈÓÈ¯·‡]Î„‡È˙‡···‡·˙¯‡˜ÓË
‡,„‡ÈÒÂ¯‚ÈÂ¯‡‰Â‰ÏÈ‰˙¯ÈÒ¯‡ÏÙÈÊÂÊÈ·È
¯·‡[.Â‰¯È·ÈÂÌ˘ÂÏ„¯·‡Ó˙¯·È‰Â„‰
˘‰È‰˙ÏÓÈ„Â˘Ï¯·.

ÏÎÍ¯‡‰Î‚È¯Ò˙¯"Á,„¯·‡˘È‡Î˘¯È‰
Ï¯·Ó¯È·˙¯ÁÏ.

2.Âˆ¯ÈÍÚÈÂÔ,‰‡˘ÈË˙¯·ÈÈÂÁÔ·Ò‰„¯ÈÔ,
]„‡[„Ï¯·ÈÚ˜È·‡Ï‡·ÚÈÔ·Ú·Â„‰Ê¯‰
ÓÚ˘‰ÎÏÏ.Â‡ÛÏÁÎÓÈÌÒ‚È·ÓÚ˘‰ÊÂË‡ÎÓÂ

‰˘˙ÁÂ‡‰.ÂÎÔ„È·Â¯Á˘È·ÓÚ˘‰.ÎÓÂ˘ÓˆÈÂ
·ÎÏ‡ÈÌ,„‰‰È‚‰·˜ÂÏÁÈÈ·.Â‡ÌÎÔ,‡ÛÓÁÓ¯
˘Ó‰È‚‡˙‰·‰Ó‰·˜ÂÏ,ÓÈÏÈÁ˘·ÓÚ˘‰.
˘Â"˙¯·ÈÚ˜È·‡‡È‚¯,ÁÏ˜‚ÒÈÓÔËÊ.

3.ÚÂ„Î˙·Â˙ÂÒÙÂ˙]·„¯Í‰·'[,„Ò˙Ì
"ÓÏ‡Î‰"„Î˙È··˘·˙,‰ÈÈÂ·ÓÈ˙‰.Î„Î˙È·
"ÎÏ‰ÚÂ˘‰·ÂÓÏ‡Î‰ÈÂÓ˙".‰ÏÎÍÚÈ˜¯˜¯‡
"„Ï‡˙Ú˘‰ÓÏ‡Î‰",ÏÓÏ‡Î‰˘‡È˙·‰ÁÈÂ·
ÓÈ˙‰‡˙‡.ÏÙÈÎÍ,‡ÈÔÏÂ˜ÈÔÚÏÈÂ.‡·Ï
·ÚÏÓ‡,‰ÈÎ‡„ÎÂÏÏ‰Ï‡Â‚ÌÁÈÂ·ÓÈ˙‰Â‚Ì
‡Ê‰¯˙Ï‡Â,ÏÂ˜ÈÔÚÏÈÂ.

ÂÏ„·¯È‰Ó‚È„Ó˘‰·„Ú˙‰¯Ó·"Ì]ÈÚÂÈÈÔ
·‰Ú¯‰4[,Á˘È·ÓÁÓ¯ÎÈ˙ÔÏ‡Ê‰¯˙ÓÈ˙‰
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åëììàåùéúïìàæäøúîéúúáéúãéï,àéï
ìå÷éïòìéå.„ÚÈ˜¯‡Ê‰¯˙Â·‡‰ÏÁÈÈ·
ÓÈ˙‰,ÂÏ‡ÓÏ˜Â˙)4(.

˜„Y·åàôéìåìîàïãàîø"Ï‡Â˘È˙ÔÏ‡Ê‰¯˙
ÓÈ˙˙·È˙„ÈÔìå÷éïÚÏÈÂ",‰ÓÁÓ¯‡ÈÂ
ÏÂ˜‰.Ó˘ÂÌ„‡ÈÂÏ‡Â‚ÓÂ¯.„‡ÈÏ‰Ê‰È¯
ÚÏÓÏ‡Î˙ÓÁÓ¯·Ï‡Â‚ÓÂ¯‡˙‡,ìéëúåá
øçîà"ìàúòùäëìîìàëäåáäîúê".
"àúä"Â·‰Ó˙Íìîäìé?‡Ï‡ÏÂÓ¯ÏÍ,
äåàéäåãîéçééá·Ï‡Â,˘Ï‡ÏÚ˘Â˙
ÓÏ‡Î‰.‡·Ï·ÚÂ˘‰ÚÏÈ„Èáäîúåìà
îéçééá·Ï‡Â‚ÓÂ¯ÏÏ˜Â˙ÚÏÈÂ.

˘ÈÂ·Ó˙È˙ÈÔ:äâéòìçöøäçéöåä,ÂËÏ
‡˙‰ÎÏÈÌ‰ÈËÏÈÔ·˘·˙.Â˘‡ÈÔÈËÏÈÔ

·˘·˙,Ó˙È¯‰Á·ÏÈÌ,Â‰˘˜ÈÔÂÙÏÈÔ
Ó‡ÏÈ‰Ô.

àîøøáäåà:äéúäáäîúåèòåä·˘·˙
ëìéæëåëéúZÎ˘¯Âˆ‰ÏÙ¯Â˜‡Â˙Ì
ÓÚÏÈ‰,‰¯È‰Â‡îáéàëøéíåëñúåúåîéç
úçúéä,åîúéøàúäçáìéí,åäù÷éï˘·‰Ì
‰ÎÏÈÌåôìéíÓ‡ÏÈ‰ÌÚÏ‰Î¯ÈÌ
Â‰ÎÒ˙Â˙.ÂÚÂ˘‰ÎÔÎ„È˘Ï‡ÈÙÏÂ‰ÎÏÈÌ
ÚÏ‰‡¯ıÂÈÈ˘·¯Â.‡·ÏÏ‡ÈËÂÏ‡˙‰ÎÏÈÌ
ÓÚÏ‚·‰·‰Ó‰·È„ÈÂ)1(.

ÂÓ˜˘ÈÔ:åäàïúï:åèì·È„ÈÂàúäëìéí
äÈèìéïáùáú.Â‡ÛÎÏÈÊÎÂÎÈ˙ÈËÏÈÌ
·˘·˙,Â‡Ó‡È‡Ò¯¯·‰Â‡ÏÈËÏÌ·È„ÈÌ?

ÂÓ˘ÈÔ:ëé÷àîøøáäåà„‡ÈÂÂËÏÔ,
á÷øéãàåîà]ÎÏÈ‡ÂÓÔ˘Ó˜ÈÊ·‰Ì„Ì[

„Â˜‡Ó˘ÂÌ˘ÓˆÈÂÓÈ˙‰‡Û·ÓÚ˘‰‰Ó˘Â˙Û
Ï‡„ÌÂ·‰Ó‰,ÂÎ‚ÂÔ·Á¯È˘‰.

4.ÂÎ˙·‰¯Ó·"Ì·Ù¯˜Î‰ÏÎ‰‡:‡ÒÂ¯
Ï‰ÂˆÈ‡Ó˘‡ÚÏ‰·‰Ó‰·˘·˙.˘‡Ó¯"ÏÓÚÔ
ÈÂÁ˘Â¯ÍÂÁÓÂ¯Í".Â‡Ì‰ÂˆÈ‡ÚÏ‰·‰Ó‰,‡Û
ÚÏÙÈ˘‰Â‡ÓˆÂÂ‰ÚÏ˘·È˙˙‰,‡ÈÂÏÂ˜‰.
ÏÙÈ˘‡ÈÒÂ¯Â·‡ÓÎÏÏÚ˘‰.

Â·‰ÏÎ‰·'Î˙·:Â‰Ï‡Ï‡ÂÓÙÂ¯˘·˙Â¯‰,
˘‡Ó¯"Ï‡˙Ú˘‰ÎÏÓÏ‡Î‰‡˙‰Â·ÍÂ·˙Í
ÂÚ·„ÍÂ‡Ó˙ÍÂ·‰Ó˙Í".˘Ï‡ÈÁ¯Â˘·‰ÂÎÈÂˆ‡
·Á¯È˘‰.ÂÓˆ‡Ï‡Â˘È˙ÔÏ‡Ê‰¯˙ÓÈ˙˙·È˙
„ÈÔ,Â‡ÈÔÏÂ˜ÈÔÚÏÈÂ.

Â‰·ÈÔ‰¯Ó·"Ô]Î‡ÔÂ·‰˘‚Â˙ÈÂÚÏÒÙ¯
‰ÓˆÂÂ˙[·„Ú˙Â,„‡ÈÔ‡ÈÒÂ¯ÓÈÂÁ„·ÓÁÓ¯.
‡Ï‡‡ÒÂ¯Ó„ÈÔ˘·È˙˙·‰Ó˙Â,˘‡È‰‡Ï‡
‡ÈÒÂ¯Ú˘‰.Â‰‡„ÈÏÙÈÔ‡ÈÒÂ¯Ï‡ÂÓ"‡˙‰
Â·‰Ó˙Í",‡ÈÂ‡Ï‡Î˘ÁÂ¯˘ÚÌ·‰Ó˙Â.

Â‰˜˘‰ÚÏÈÂ,‰‡ÁÂ¯˘··‰Ó˙ÂÁÈÈ·Ó˘ÂÌ
ÓÏ‡Î˙ÚˆÓÂ.ÂÁÈÈ·ÁË‡˙ÂÒ˜ÈÏ‰.„‰‡ÓˆÈÂ

„·ÈÂÌËÂ·Î‰‡È‚ÂÂ‡ÏÂ˜‰Ó˘ÂÌÁ¯È˘‰.
ÂÎ„˙Ô"È˘ÁÂ¯˘˙ÏÌ‡Á„ÂÁÈÈ·ÚÏÈÂÓ˘ÂÌ
ÁÓÈ˘‰Ï‡ÂÈÔ".ÂÏ‡ÂÓ˘ÂÌÓÁÓ¯‰Â‡.‡Ï‡
Á˘È·ÎÚ·È„·È„ÈÌ·Ó‰˘ÎÂ·˘‡˙‰·‰Ó‰
˙Á˙È„Â.Â‡ÈÔ‰·‰Ó‰‡Ï‡ÎÎÏÈ·È„‰‡„Ì.
ÂÏ‡Â„ÓÁÓ¯‡Ó¯‰ÈÎ‡˘‰·‰Ó‰‰ÂÏÎ˙
ÓÚˆÓ‰,‡Ï‡˘È˘Ï‰‰˙ÚÂ¯¯Â˙ÓÚËÓÔ
‰ÓÁÓ¯.

‡·Ï‰Ó‚È„Ó˘‰˘ÌÙÈ¯˘‡Û·„Ú˙
‰¯Ó·"Ì,„‡ÈÎ‡Ï‡Â·ÓÁÓ¯.ÂÏ‡·‡‡Ï‡
ÏÙ¯˘‡Ó‡ÈÁ˘È·ÎÏ‡Â˘È˙ÔÏ‡Ê‰¯˙ÓÈ˙˙
·È˙„ÈÔ.„Ï‡Ò·È¯‡ÏÈ‰ÎÙÈ¯Â˘¯˘"È·Ê‰.
‡Ï‡Ó‡Á¯Â·ÁÂ¯˘ÈÁ„ÚÌ·‰Ó˙ÂÁÈÈ·ÓÈ˙‰
]„‡Û·Ê‰‡È˙ÏÈ‰Î‰¯Ó·"Ô[,‡Û·˘‡¯
ÓÏ‡ÎÂ˙˘ÚÂ˘‰ÚÌ·‰Ó˙Â‡ÈÂÏÂ˜‰.

1.ÂÓ‰Î‡˘ÓÚÈÔ,„ÏÈ˙‰ÏÎ˙‡Î¯·ÈÈˆÁ˜
„‡Ó¯:‡ÈÔÎÏÈÈËÏ‡Ï‡Ï„·¯‰ÈËÏ.˘‰¯È
‰˙È¯ÂÏÈËÂÏ‡˙‰Î¯ÈÌÏˆÂ¯Í‰ÎÏÈÌ‰ÓÂ˜ˆÈÔ.
¯È"Û.


