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àáééàîø:

àôéìåúéîà„Ó˘˙Âøáéùîòåï‰È‡,ÓÎÏ
Ó˜ÂÌ„ÈÏÂ·‰·‡˙˘˙ÈÓÁÂ˙˘ÏÓ‡Ù‰
˙Â¯‡Á˙˘ÏÚ˘¯ÁÏÂ˙Â‡Á˙˘ÏÚ˘¯‰
¯˜È˜ÈÌ]Î˘Ì˘‰Â‡Ó·È‡Ï¯·Ô[Z

„‰¯Èùîòéïìéäìøáéùîòåï‚ÂÙÈ‰ãàîø
·Ó˜ÂÌ˘‰Â‡ÓÒÂÙ˜‡ÌÁÈÈ·‰Â‡·˜¯·Ô:

‰¯ÈÊ‰îééúé‡Â˙Â˜¯·Ô,åîúé:‡ÌÁÈÈ·
·ÂÈ‰‡ÏÁÂ·˙Â,Â‡ÌÏ‡ÂÈ‰‡Ï„·‰,Â‡Û
Î‡ÔÈ·È‡Ú˘¯ÈÌÁÏÂ˙Â¯˜È˜ÈÌ‡ÏÂÂÈ˙‰,
˘‡Â˙ÌÁÏÂ˙Â‡Â˙Ì¯˜È˜ÈÔ˘„¯È‰Â
Ï˙˘ÏÂÌÁÂ·˙Â,Â‰˘‡¯È‰ÈÂÏ„·‰.)6(

ãúéà:

øáéùîòåïàåîø·ÓÈ˘‰È‰ÒÙ˜‡Ì‰Â‡
ÓˆÂ¯ÚÓÁÏË˘Ë‰¯,Â‰ÓˆÂ¯Ú‰ÏÂ‡Ó·È‡

·ÈÂÌ‰˘ÓÈÈÏË‰¯˙Â‡˘ÌÂÏÂ‚˘ÓÔ,ÂÂ˙Ô
Ó‰ÌÚÏ‰ÓÊ·ÁÂÚÏ·‰ÂÂ˙‰ÓˆÂ¯Ú,ÂÊ‰
˘ÒÙ˜‡ÌÁÈÈ·‰Â‡·‡ÏÂ,ÎÍÈÚ˘‰:

ìîçøú)7(îáéààùîååìåâå

˜‰Y· òîå,ÂÓ˙‰åàåîø:

àíîöåøòäåà,æäåàùîååæäìåâå;åàí
ìàå,àùíæäéäàùìîéãáä,ÂÏÂ‚‰˘ÓÔ
È‰‡Ï„·˙˘ÓÔ,ÎÈÓ˙„·ÈÔ˘ÓÔ.)1(

ÂÓ‡Á¯˘ÒÙ˜‡˘ÌÒÙ˜˘ÏÓÈÌ‰Â‡,‰¯È
Ê‰ÚÂ˘‰·ÂÎÓÚ˘È‡˘ÌÓˆÂ¯ÚÂÎÓÚ˘È
˘ÏÓÈÌ:

åàåúåàùí˘Ó·È‡èòåïùçéèäáöôåï]ÎÈ
‡˘Ì˜„˘È˜„˘ÈÌ‰Â‡,Â˘ÁÈË˙Â·ˆÙÂÔ
‰ÚÊ¯‰[,åîúïáäååúÓÔ‰„ÌÎ‡˘Ì
ÓˆÂ¯Ú,åñîéëäåñëéí,)2(åúåôúçæä

¯˜È˜ÈÔ,‡ÂÂÁÏÂ˙Â„¯˜È˜ÈÔ,‡Â‰ÁÏÂ˙Â‰
¯˜È˜ÈÔ,‡Â„ÁÏÂ˙ÂÂ¯˜È˜ÈÔ,‡Â‚ÁÏÂ˙ÂÊ
¯˜È˜ÈÔ,‡Â·ÁÏÂ˙ÂÁ¯˜È˜ÈÔ,‡ÂÁÏ‰‡Á˙ÂË
¯˜È˜ÈÔ,‰¯È˙˘Ú...Â‡ÈÎ‡ÏÒÙÂ˜È„ÎÂÏ‰Â‡Ó¯
¯˜È˜ÈÔ,‡ÂÎÂÏ‰Â‡Ó¯ÁÏÂ˙,‡ÂÒÂÏ˙‡Ó¯,‡Â
ÓÁ·˙‡Ó¯,‡ÂÓ¯Á˘˙‡Ó¯,‰¯È‡¯·ÚÚ˘¯‰,
ÂÎÏ˘ÎÔ‡ÈÒ·¯Ï‰Î¯·ÈÓ‡È¯...

·.·ÓÁ˙ÁÈÂÍÓˆÂ‰˜ËÊ˜Ë·Ù˘ËÂ˙,
˘ÏÙÈ¯·È˘ÓÚÂÔÁÏÂ˙Â¯˜È˜ÈÔ‰ÎÏ‡Á„,
Â‡ÙÈÏÂ„¯Ï‰·È‡ÁÏÂ˙È·È‡¯˜È˜ÈÔ‡ÌÈ¯ˆ‰;
Â„·¯ÈÂ˙ÓÂ‰ÈÌÓÓ‰˘Ó·Â‡¯Î‡Ô˘ÏÙÈ¯·È
˘ÓÚÂÔˆ¯ÈÍ‰Â‡Ï‰·È‡‰¯·‰ÓÁÂ˙,ÂÏ„·¯ÈÂ,
‡„¯·‰‡ÈÔˆ¯ÈÍÏ‰·È‡‡Ï‡‡¯·ÚÓÁÂ˙,ÎÈ
‡ÈÔˆ¯ÈÍÏ‰·È‡ÁÏÂ˙Ï·„Â¯˜È˜ÈÔÏ·„;ÓÁ˙
‡¯È‡Ï.

6.‡.·‰Ó˘Í‰ÒÂ‚È‡Ó˙·‡¯ÈÂ˙¯ÎÈˆ„‰Â‡

ÚÂ˘‰.
·.]È˘ÏÚÈÈÔ:ÏÓ‰‰ˆ¯Î‰‰‚Ó¯‡Ï‰·È‡

Ó¯·È˘ÓÚÂÔ„ÓÈÈ˙ÈÂÓ˙È,Â‰¯ÈÏÎÂÏÈÚÏÓ‡
‰Â‡Ó·È‡ÁÓ˘ÓÁÂ˙ÂÓ˙‰˘‰¯È‡ÈÂÈÂ„Ú
Ó‰„¯,Â‡ÌÎÔÓÓÈÏ‡ÈÎÂÏÏ‰·È‡ÎÓ‰ÓÁÂ˙
˘È¯ˆ‰ÂÏ‰˙Â˙,Âˆ¯ÈÍ˙ÏÓÂ„[.

7.·È‡Â¯Ï˘ÂÔÏÓÁ¯˙,¯‡‰·¯˘"ÈÂ·˙ÂÒÙÂ˙,
Â˜ˆ¯Â·ÎÏÚÈÔÊ‰Ó˘ÂÌ˘‡ÈÔÊ‰Ó˜ÂÓÂ.

1.·‚Ó¯‡·Ê·ÁÈÌÚÂ·Ó˙·‡¯ÎÈˆ„‰Â‡ÚÂ˘‰
ÚÌ‡Â˙ÂÏÂ‚˘ÓÔ˘‰Â‡ÒÙ˜˘ÓÔ˘ÏÓˆÂ¯Ú,
ÒÙ˜ÓÁ˙˘ÓÔ‰ËÚÂ‰˜ÓÈˆ‰.

2.¯˘"ÈÎ˙·:ÂÒÓÈÎ‰ÂÒÎÈÌÂ˙ÂÙ˙ÁÊ‰
Â˘Â˜ÎÁÂÓ¯˘ÏÓÈÌ;Â‰‰ÒÓÈÎ‰·‡˘ÌÓˆÂ¯Ú
ÓÁÏÂ˜˙‰È‡,Â‡ÛËÚÂÔ‰Â‡ÒÎÈÌÏÎÂÏÈ
ÚÏÓ‡;Â¯‡‰·Ê‰·˙ÂÒÙÂ˙·„"‰ÂÒÓÈÎ‰.
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åùå÷Î˘ÏÓÈÌ,åàëììæëøéëäåä·Ï·„
Î„ÈÔ‡˘Ì,Âìéåíåìéìä·Ï·„Î„ÈÔ‡˘Ì.

]‰Ó˘Í‰‚Ó¯‡‰Â‡Ó¯·ÔÒ·Â¯‡È:

åàóòìâáã÷àîøîøáùçéèú÷ãùéí
]‰ÈÈÂÓÒÎ˙Ê·ÁÈÌ[·„ÛÚÂ·:

àéîøãàîøøáéùîòåïîééúéåîúé
ìëúçéìä,¯˜‚·ÈÓˆÂ¯ÚÎÈˆ¯ÈÍ‰Â‡ÏÊ‰
ìú÷åéâáøà]Ï˙˜Ô‡˙ÚˆÓÂ[˘È‰‡¯‡ÂÈ
Ï‡ÎÂÏ·˜„˘ÈÌ,àáìáòìîà·ÒÙ˜˜¯·Â˙

Zãéòáãàéï]‡ÎÔÈÎÂÏ‰Â‡Ï‰˙Â˙,ÂÎ‚ÂÔ
˘˙Ú¯·˜¯·Ô‡˘Ì·˜¯·Ô˘ÏÓÈÌ,ÎÈÂÔ
˘‡ÌÏ‡È˜¯È·ÂÈ˙‰,Óˆ‡˘È‰‡ˆ¯ÈÍ
Ï‰Ó˙ÈÔÚ„˘ÈÒ˙‡·[‡·Ïìëúçéìäìà;
ÓÎÏÓ˜ÂÌ:

äéîéìé˘ÏÎ˙ÁÈÏ‰‡ÈÔ‰Â‡Ó·È‡,âáé
ùìîéí]‰ÈÈÂ·ÓˆÂ¯ÚÊ‰˘˜¯·ÂÒÙ˜‡˘Ì
ÒÙ˜˘ÏÓÈÌ‰Â‡,‡Â˘˙Ú¯·‡˘Ì
·˘ÏÓÈÌ[ÂÓˆ‡ã÷àîîòèáàëéìúï˘Ï
‰˘ÏÓÈÌ,ÎÈ‰˘ÏÓÈÌ‡ÎÏÈÌÏ˘ÈÈÓÈÌ
ÂÏÈÏ‰,Â‡ÈÏÂ‰‡˘Ì‡ÎÏÏÈÂÌÂÏÈÏ‰·Ï·„,
ãäååìäåÓ·È‡÷ãùéíìáéúäôñåì,ÎÈ
Ï‡Á¯ÈÂÌÂÏÈÏ‰Ï‡ÈÂÎÏÏ‡ÂÎÏÂÎÈ˘Ó‡

‡˘Ì‰Â‡Â‰ÂÈÂ˙¯,ÂÏ‡‰Â˙¯ÏÂ‡Ï‡
Ï˙˜ÂÈ‚·¯‡Z

àáì·ÒÙ˜îçåú]‰ÈÈÂ˘Ó·È‡ÓÁ‰
Â‡ÈÂÈÂ„Ú‡ÈÊÂÓÁ‰ÊÂ‡Ì˘Ï„¯‡Ì˘Ï
„·‰[àôéìåìëúçéìäÓ·È‡ÂÓ˙‰.

Ú„Î‡ÔÓ¯·ÔÒ·Â¯‡È[.

àîø‰˜˘‰ìéäøáôôàìàáéé:

åìøáéùîòåï,ãàîø:îçöäçìåúåîçöä
ø÷é÷éïéáéà,ÂÏ˘ÈË˙Â˙·‡¯ÏÚÈÏ˘‰Â‡
Ó·È‡Ú˘¯ÁÏÂ˙ÂÚ˘¯¯˜È˜ÈÔÂÓ˙‰˘È‰È‰
ÁÏ˜ÌÏ„¯ÂÂÁÏ˜ÌÏ„·˙Â,ÂÎÔÓ·È‡‰Â‡
˘ÈÏÂ‚È˘ÓÔ,˘‰¯ÈÎÏÓÁ‰ËÚÂ‰ÏÂ‚
˘ÓÔ,Â‰˘˙‡˙È˜˘È:

äà÷àîééúéòùøåïàçãîùéòùøåéï
åìåâàçãîùéìåâéï,ÎÏÂÓ¯,‰¯È·‰Î¯Á
˙˜„˘Â‰ÁÏÂ˙·ÎÏÈ‡Á„Â‰¯˜È˜ÈÌ·ÎÏÈ
‡Á¯;Â‰ÈÂ˙ÂÏ¯·È˘ÓÚÂÔÈ˘ÏÂÏÁÂ˘˘Ó‡
„¯Ú˘¯ÂÔÒÂÏ˙ÓÁˆ‰ÁÏÂ˙ÂÓÁˆ‰
¯˜È˜ÈÔ,Óˆ‡˘ÓÁ‰ÊÂ·‡‰ÓÓ‰˘˙˜„˘
·˘ÈÎÏÈÌ.)3(

3.Ï˘ÂÔ¯˘"È‰Â‡:ÂÏ¯·È˘ÓÚÂÔ„‡Ó¯ÓÁˆ‰
ÁÏÂ˙...ÂÓÂ˜Ó‡Ó˙È˙ÈÔ‡ÏÈ·È‰ÂÎ‚ÂÔ„ÓÈÈ˙È
ÂÓ˙È,˘ÈˆË¯ÙÂÁÏÂ˙ÓÚ˘¯ÂÔÊ‰ÏÙÈÓ‰
˘„¯,Â¯˜È˜ÈÔÓÚ˘¯ÂÔÊ‰ÏÙÈÓ‰˘„¯,‰‡˜‡
ÓÈÈ˙È‰˘˙‡Ú˘¯ÂÔ‡Á„Ó˘˙ÈÚ˘¯ÂÂ˙,Â˜‡
ÓÚ¯·˘˙ÈÓÁÂ˙·‰„È‰„„È,Â‡È‰ÂÏ‡„¯
‡Ï‡Á„‡ÓÁ‰Ï‡È˙ÂÈÈÁ„Ú˘¯ÂÔÂÁ„ÏÂ‚
ÂÓÈÙÏ‚È‰ÏÁÏÂ˙Â¯˜È˜ÈÌ;ÂÎÂÂ˙Â˙Ù¯˘‰
·ÒÙ¯È‡Á¯ÂÈÊÓÂÎÙÈ˘˙·‡¯·ÙÈÌ.

‡ÍÈ˘ÏÚÈÈÔ:ÏÓ‰Ù˘ÈË‡ÏÔ˘‰ÁÏÂ˙
Â‰¯˜È˜ÈÔ˙˜„˘Â·˘ÈÎÏÈÌ!?‡ÌÓ˘ÂÌ˘Ï‡

‰È˙‰·Ó˜„˘‡Ï‡ÓÈ„˙Ú˘¯ÂÔÂÏ˘ÈÚ˘¯ÂÂ˙
ˆ¯ÈÍ˘ÈÎÏÈÌ,‰¯ÈÏ¯·È˘ÓÚÂÔÚˆÓÂÓÈ„˙
‰È·˘Ï‡˙˜„˘‰ÂÎÓÂ˘‰·È‡Â‰˙ÂÒÙÂ˙;Â‡Ì
Ó˘ÂÌ˘‰ÁÏÂ˙·ÏÂÏÂ˙·˘ÓÔÂ‰¯˜È˜ÈÌÏ‡,
Â‡ÈÂÈÎÂÏÏ˜„˘Î‡Á˙,ÎÈ‰¯ÈÂ˙Ô‰Â‡˘ÓÔ
·ÎÏÈ˜Â„ÌÏ˙È˙‰ÒÂÏ˙;‡ÌÎÔ˙È˜˘È·ÎÏ
ÓÁ˙Ó‡Ù‰˙Â¯‰·‡‰ÓÁˆ‰ÓÁˆ‰,‡ÈÍ
Ó·È‡‰Â‡ÓÁ‰Ó˘ÈÎÏÈÌ.

ÂÚÂ„,ÂÎÈ‡È‡Ù˘¯Ï‰·È‡ÓÁ‰˘˙˜„˘‰
·˘ÈÎÏÈÌ,Â‰¯ÈÏÓ‡Ô„‡Ó¯ÓÈ„˙È·˘
˙˜„˘‰,Î˘‰È‰Ó·È‡ÓÁ‰˘ÏÈÂ˙¯ÓÚ˘¯ÂÔ
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ÂÓ˘ÈÔ:‰¯Èùîòéïìéäìøáéùîòåï
ÚˆÓÂ,ãàîø:)4(

àíäáéàòùøåïàçãîùéòùøååú
]˘‰·È‡˘ÈÚ˘¯ÂÂ˙,Â‡Ó¯:ÁˆÈÂ˘ÏÊ‰
ÂÁˆÈÂ˘ÏÊ‰ÏÁÂ·˙È,Â‰˘‡¯„·‰[åìåâ
àçãîùéìåâéï,éöà.

ÓÂÒÈÙ‰‰‚Ó¯‡Ï‰Ò·È¯ÏÙÈ¯·È˘ÓÚÂÔ,
åîé÷îõäéëé÷îõ]‰‡ÈÍÈ˜ÓÂı[˘˙‰‡
‰˜ÓÈˆ‰ÓÂÚÈÏ‰ÏÎÏ‰‡ÂÙÈÌ!?)5(

ÂÓÙ¯˘ÈÔ:ãîúéåàîøÏ‡Á¯˘˜Óı˜ÂÓı
‡Á„ÓÚ˘¯‰ÁÏÂ˙Â˜ÂÓı˘ÈÓÚ˘¯˙
‰¯˜È˜ÈÔ:

àéçìåúìçåãééäååø÷é÷éïìçåãééäå‰Â‡
„àîøé,ÎÈ‡Ê:

‰‡ã÷à÷îéöàîçìåú:ìéäåéàçìåú,
Âã÷à÷îéöàîø÷é÷éï:ìéäåéàø÷é÷éï]‡Ì
„¯˙ÈÁÏÂ˙Ï·„‡Â¯˜È˜ÈÌÏ·„,‰¯ÈÓ‰
˘˜Óˆ˙ÈÓÔ‰ÁÏÂ˙È‰‡ÚÏ‰ÁÏÂ˙˘‰Ô
ÁÂ·‰‡Â„·‰;ÂÓ‰˘˜Óˆ˙ÈÓ¯˜È˜ÈÔZ
˘‡Û‰ÌÁÂ·‰‡Â„·‰ZÈ‰‡ÚÏ‰¯˜È˜ÈÔ[.

Âàéîçöäçìåúåîçöäø÷é÷éï‰Â‡„àîøé,
ÎÈ‡Ê:

‰‡ã÷à÷îéöàîçìåú:ìéäåéàîçöä
çìåúåîçöäø÷é÷éï,åã÷à÷îéöà
îø÷é÷éï:ìéäååàîçöäø÷é÷éïåîçöä
çìåú,]Â‡Ì„¯˙ÈÓÁˆ‰ÁÏÂ˙ÂÓÁˆ‰
¯˜È˜ÈÔ,ÂÓˆ‡˘Ó˙ÂÍÚ˘¯‰ÁÏÂ˙ÓÁˆ‰
ÁÂ·‰ÂÓÁˆ‰„·‰ÂÎÔ·¯˜È˜ÈÔ,‰¯ÈÓ‰
˘˜Óˆ˙ÈÓÔ‰ÁÏÂ˙È‰‡˜ÂÓıÚÏÓÁ˙
‰ÁÂ·‰˘ÏÈZ˘‰È‡ÓÂ¯Î·˙ÓÓÁˆ‰ÁÏÂ˙
ÂÓÁˆ‰¯˜È˜ÈÔ,ÂÓ‰˘˜Óˆ˙ÈÓÔ‰¯˜È˜ÈÔ
È‰‡ÚÏÓÁ˙‰„·‰˘ÏÈ˘‰È‡ÓÁˆ‰
¯˜È˜ÈÔÂÓÁˆ‰ÁÏÂ˙[.

Â‡ÂÏÌÓ˜˘‰‰‚Ó¯‡,ÎÈˆ„ÈÎÂÏ‰Â‡
Ï˜ÓÂıÓÔ‰ÁÏÂ˙Ï·„ÚÏÓÁ‰‰ÓÂ¯Î·˙
ÓÁÏÂ˙Â¯˜È˜ÈÔÎ‡Á„:

åäàáòéîé÷îõçã÷åîõ‰ÓÚÂ¯·îÙ˙È˙È
‰çìåú

˜ÂY‡ åîø÷é÷éï]Â‰¯ÈÚÏÓÁ‰˘ÁÏ˜‰ÁÏÂ˙
ÂÁÏ˜‰¯˜È˜ÈÔ,ˆ¯ÈÍ‰Â‡Ï˜Á˙˜ÂÓı‡Á„
ÓÔ‰˙Ú¯Â·˙˘Ï‰ÁÏÂ˙Â‰¯˜È˜ÈÔÎ‡Á„[

Z)1(

‡Á„‰È‰Ó˜„˘‡˙‰ÓÁ‰·˘ÈÎÏÈÌ.
ÂÚÂ„,Ó‰Ó˜˘‰‰‚Ó¯‡ÚÏ‰˘ÓÔ,‡ÌÓ˘ÂÌ
˘Ï‡‰È˙‰·Ó˜„˘ÓÈ„‰‚„ÂÏ‰Ó˘ÏÏÂ‚,
ÂÓÈ„˙‰ÏÁ‰¯È˙˜„˘‰ÏÎÂÏÈÚÏÓ‡;‡ÌÎÔ
˙È˜˘È·ÎÏ‰ÒÎÈÌ˘È˘·‰ÌÈÂ˙¯ÓÏÂ‚˘ÓÔ,
‡ÈÍ‰È‰Ó˜„˘Ì.

4.¯˘"ÈÎ˙·:Ï‡‡È˙Ù¯È˘ÏÔ‰ÈÎ‡;
Â‰˙ÂÒÙÂ˙·È‡¯ÂÓ˜Â¯„·¯Ê‰Ó„·¯È¯·È
˘ÓÚÂÔ,Â„·¯È‰Ìˆ¯ÈÎÈÌ·È‡Â¯,ÎÓÂ˘ÚÓ„
ÚÏÈ‰Ì·ÓÁ˙‡¯È‡Ï;Â¯‡‰ÚÂ„Ó˜Â¯·‡Â¯
˘ÓÁÓÚ˘‰‰˜¯·Â˙ÈÊÈ.

5.ÎÏÂÓ¯,‰ÈÁ‡ÏÁÎÓÈÌ˘‡ÈÔ‡Ï‡ˆ„ÒÙ˜
‡Ì„¯ÓÁ˙Ó‡Ù‰˙Â¯ÎÂÏ‰ÁÏÂ˙‡ÂÎÂÏÌ
¯˜È˜ÈÌ,‡ÌÎÔÈ˜ÓÂıÓÓÁ˙‰ÁÏÂ˙˘‰Â‡
Ó·È‡Z˘‰È‡ÓÁ˙ÁÂ·‰‡Â„·‰Z˜ÂÓı
‡Á„,Â˜ÂÓı˘ÈÈ˜ÓÂıÓÓÁ˙‰¯˜È˜ÈÔ˘‡Û
‰È‡‡ÂÓÁ˙ÁÂ·‰‡ÂÓÁ˙„·‰;‡·ÏÏ¯·È
˘ÓÚÂÔ˘ˆË¯ÛÒÙ˜˘Ó‡˙ÁÈÈ·ÁÏ˜ÁÏÂ˙
ÂÁÏ˜¯˜È˜ÈÔ,·Ê‰˜˘‰Ï‚Ó¯‡‰‡ÈÍ‰Â‡˜ÂÓı,
ÂÎÙÈ˘È˙·‡¯·‰Ó˘Í‰‚Ó¯‡.

1.]È˘ÏÚÈÈÔ:‡ÈÍÈÎÂÏÏ„˜„˜˘È‰‡·˜ÂÓı


