
àåøìàøáòäòùø ËÊY‡                                                                                     ËÊY‡ øëá

‰Î‰ÈÌÏËÓ‡Â˙ÂÚÏÈ„È‰·˘¯˘ËÓ‡
·‡·‰ËÂÓ‡‰,ÂÏÚ˘Â˙Â˘È.)5(

ËÊY‡ãúéà:ñô÷îù÷éïËÓ‡ÈÔ]Î‚ÂÔ˘Ù˘Ë‡„Ì
ËÓ‡‡˙¯‚ÏÈÂÏÓ˘˜ÈÔË‰Â¯ÈÔ,ÂÒÙ˜‚Ú
·‰ÌÒÙ˜Ï‡‚Ú[ZÏÚÈÔìéèîàËÂÓ‡˙
ÚˆÓÌ,ÒÙÈ˜ÌÏ‰ÁÓÈ¯.Â‰¯È‰ÌèîàÈÌ
ÓÒÙ˜.

Â‡Ì‰È‰Ó˜Ï·È„Â,Â·¯‡˘‰Ó˜ÏÈ˘Ì
Ó˘˜ÈÌËÓ‡ÈÌ,ÂÊ¯˜ÂÏ·ÈÔÎÎ¯Â˙Ë‰Â¯ÈÌ,
ÂÒÙ˜‡Ì‚ÚÂ‰Ó˘˜ÈÔ·ÎÎ¯Â˙‡ÂÏ‡)1(Z
ÎÈÂÔ˘‰È„ÂÔ‰Â‡ÏÚÈÔìèîààçøéí,
ÒÙÈ˜ÌÏ‰˜Ï.

ÏÙÈÎÍ,‰ÎÎ¯Â˙èäåøÈÌZãáøéøáé
îàéø!

„˜Ò·¯,ËÂÓ‡˙‰Ó˘˜ÈÔÚˆÓÌ‰È‡
„‡Â¯ÈÈ˙‡.Î„Î˙È·"ÂÎÏÓ˘˜‰‡˘¯È˘˙‰
·ÎÏÎÏÈ,ÈËÓ‡".ÂÒÙ˜ËÂÓ‡‰·¯˘Â˙

‰ÈÁÈ„ÏÁÂÓ¯‡.‡·Ï‡ÈÔ‰Ó˘˜ÈÔÓËÓ‡ÈÌ
‡Á¯ÈÌ‡Ï‡Ó„¯·Ô.ÂÒÙÈ˜‡„¯·ÔÏ˜ÂÏ‡.

åëïäéäøáéàìòæøàåîøëãáøéå.

øáééäåãäàåîø:‡ÛÎ˘‰˙ÚÂ¯¯ÒÙ˜·‡Ì
ËÈÓ‡Â‰Ó˘˜ÈÔ„·¯‡Á¯,ìëì„·¯ÒÙÈ˜Â
èîà!·ÈÔ‡ÌÒÙ˜ËÓ‡Â‡ÂÎÏÈÔ,Â·ÈÔ‡Ì
ÒÙ˜ËÓ‡ÂÎÏÈÌ.

„˜Ò·¯,ËÂÓ‡˙Ó˘˜ÈÔÏËÓ‡‡Á¯ÈÌ
„‡Â¯ÈÈ˙‡,ÂÓËÓ‡ÈÔ·ÈÔÎÏÈÌÂ·ÈÔ‡ÂÎÏÈÔ.
„Î˙È·"ÂÎÏÓ˘˜‰‡˘¯È˘˙‰·ÎÏÎÏÈ
ÈËÓ‡".

Â‡Û„Î˙È·"ÈƒË¿Ó»‡",Á˘·ÈÔÏÈ‰Î‡ÈÏÂ
Î˙È·"È¿Ë«Ó‡".

ÂÓ„ÒÓÈÍÏ"ÎÏÎÏÈ",Ó˘ÓÚ˘ÓËÓ‡‡Û
ÎÏÈÌ.

Ó˘ÂÌ„·‰Î¯Á‡ÈÈ¯ÈÓËÂÓ‡‰„‡Â¯ÈÈ˙‡.„‡È
Ó„¯·Ô,‡ÈÔÎ‡Ô˘ÂÌ˙ÂÒÙ˙ËÂÓ‡‰.˘‰¯È
‰ÎÏÈÚ˘‰‡˙‰Ó˘˜ÈÔÏ¯‡˘ÂÈÌ.ÂÎ„˜ÈÈÓ‡ÏÔ
"ÎÏ‰ÙÂÒÏ‡˙‰˙¯ÂÓ‰,ÓËÓ‡‡˙‰Ó˘˜ÈÔ
Ï‰ÈÂ˙˙ÁÏ‰".ÂÚ˘Â‰Ó˘˜ÈÔ‡˙‰·˘¯Ï˘È.
Â‡ÛÚ˙‰‡ÈÂÚ˘‰ÚÏÈ„È‰·˘¯‰¯‡˘ÂÔ‡Ï‡
˘È·Ï·„.

ÂÏÙÈÊ‰,¯·È‡„‡Ó¯"‡ÈÔ‡ÂÎÏÓËÓ‡
‡ÂÎÏ"‡Û·˜„˘ÈÌ,·‰Î¯ÁÙÏÈ‚‡‰‡È˘ÈÂÈ‡.
ÂÈÚÓÈ„‡˙„·¯È¯·ÈÁÈ‡Ò‚Ô‰Î‰ÈÌ·˙ÂÒÙ˙
ËÂÓ‡‰„¯·Ô,Â·Ï‡Ó˘˜ÈÔ.Â¯·ÈÓ‡È¯
Ó„·¯È‰Ì„¯·ÈÈ‰Â˘Ú˜‡Ó¯,ÂÎ˘ÈÂÈ‡„¯È˘
Ï˜È˘.¯˘"È.

ÓÈ‰Â,ÏÓ·Â‡¯·˙ÂÒÙÂ˙ÏÚÈÏ,„Ú„Â˙Â˘Ï
¯·ÈÁÈ‡˘˙‰˜Â„Ì‚ÊÈ¯˙"Ó˘˜ÈÔ˙ÁÏ‰",
‡ÈÔ‰Î¯ÁÏÊ‰.

5.Â‰¯Ó·"Ì·ÙÈ¯Â˘‰Ó˘ÈÂ˙ÙÈ¯˘Î¯·È
È¯ÓÈ‰.ÂÙÒ˜Î¯·ÈÓ‡È¯,„ËÂÓ‡˙˘Ó˜ÈÔÏËÓ‡
‡Á¯ÈÌ„¯·Ô.‡·Ï·„ÈÔÓ˘˙ÂÙÒ˜Î¯·ÈÈÂÒÈ,
„‡ÈÔ˘Â¯ÙÈÔ˙¯ÂÓ‰ËÓ‡‰ÚÌ‰Ë‰Â¯‰.
ÂÏ‰Ó·Â‡¯·ÒÂ‚ÈÈÔ˙¯˙È„Ò˙¯ÈÈ‰Â.

ÓÈ‰ÂÏÓÂ·‡Ï˜ÓÔ]ÈÊ·‰Ú¯‰1[·„Ú˙
‰¯Ó·"Ì„ËÂÓ‡˙Ó˘˜ÈÔÏËÓ‡˜„˘ÈÌ
„‡Â¯ÈÈ˙‡‰È‡,‡˙È˘ÙÈ¯.ˆÏ"Á.

1.Â‰ÎÈ˙Ô·Ë‰¯Â˙.Â·„Â˜‡˜ÈËÎ‰‡È‚ÂÂ‡,
ÂÏ‡·‚ÂÂ‡„¯È˘‡]„ËÓ‡Ù˘Ë¯‚ÏÈÂ·Ó˘˜ÈÔ
ÂÒÙ˜‚Ú·‰Ì,Â‡Á¯ÎÍ‚ÚÂÓ˘˜ÈÔ‡ÏÂ
·‡ÂÎÏÈÔ[.Ó˘ÂÌ„·Î‰‡È‚ÂÂ‡,Ù˘ÈË‡„‡Û
‰‡ÂÎÏÈÔËÓ‡ÈÌ.˘‰¯ÈÎ·¯ÙÒ˜‰ÚÏ‰Ó˘˜ÈÔ
Ï‚·ÈÚˆÓÌËÂÓ‡‰Â„‡È˙,Î„ÈÔÒÙ˜ËÂÓ‡‰
·¯˘Â˙‰ÈÁÈ„.ÙÈÈ‰Â˘Ú.
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øáééåñéåøáéùîòåïàåîøéí:‡Ì‰ÒÙ˜
‰Â‡·‡ÌËÓ‡Â‰Ó˘˜ÈÔìàåëìéï,‰¯È
èîàéï‰‡ÂÎÏÈÔÓÒÙ˜.

‡·Ï‡Ì‰ÒÙ˜‰Â‡·‡ÌËÓ‡Â‰Ó˘˜ÈÔ
ìëìéí,Ë‰Â¯ÈÔ‰ÎÏÈÌÓÒÙ˜.)2(

„˜Ò·¯È,Ó˘˜ÈÔÓËÓ‡ÈÔ‡ÂÎÏÈÔÓÔ‰˙Â¯‰.
‰ÏÎÍ‰‡ÂÎÏÈÔËÓ‡ÈÌÓÒÙ˜,Î„ÈÔÒÙ˜
ËÂÓ‡‰·¯˘Â˙‰ÈÁÈ„,˘ÒÙÈ˜ÂËÓ‡.‡·Ï
‡ÈÔ‰Ó˘˜ÈÔÓËÓ‡ÈÌÎÏÈÌÓÔ‰˙Â¯‰‡Ï‡
Ó„¯·Ô.ÂÒÙÈ˜‡„¯·ÔÏ˜ÂÏ‡.

Â˙Ó‰ÈÔ:Ó„˜˙È"ÂÎÔ‰È‰¯·È‡ÏÚÊ¯
‡ÂÓ¯Î„·¯ÈÂ",‡ÏÓ‡˜Ò·¯,ËÂÓ‡˙Ó˘˜ÈÔ
ÏÈËÓ‡·ÚˆÓÔ‰È‡„‡Â¯ÈÈ˙‡.

Â˜˘È‡,åÎÈñáøøáéàìòæø„îù÷éïàéú
ìäåèåîàäáòåìíÎÏÏÓ„‡Â¯ÈÈ˙‡?

åäúéà:øáéàìòæøàåîø:ÓÔ‰˙Â¯‰,àéï
èåîàäìîù÷éïëìòé÷ø!

úãò,ùäøéäòéãéåñéáïéåòæøàéùöøéãä
òì"àéì÷îöà"]ÓÈÔÁ‚·[˘‰Â‡ãëï
]Ë‰Â¯[ÂÎ˘¯Ï‡ÎÈÏ‰.

åÎÔ‰ÚÈ„òìîù÷éïáéúîèáçéà˘‰Ôãëï
]Ë‰Â¯ÈÌ[.˘‰„ÌÂ‰ÓÈÌ‰Óˆ‡ÈÌ··È˙
‰ÓË·ÁÈÈÌ˘·ÚÊ¯‰,‡ÈÌÓ˜·ÏÈÌËÂÓ‡‰.
ÏÙÈ˘‡ÈÔËÂÓ‡˙Ó˘˜ÈÔ‡Ï‡Ó„¯·Ô.ÂÏ‡

‚Ê¯ÂÁÎÓÈÌËÂÓ‡‰·Ó˘˜ÈÔ˘·ÚÊ¯‰.Î„È
˘Ï‡È·Â‡Â˜„˘ÈÌÏÈ„È‰ÙÒ„.

‡ÏÓ‡,‡ÛËÂÓ‡˙ÚˆÓÔ‡È‰ÓÔ‰˙Â¯‰.
Â‡ÈÍ˜˙È"ÂÎÔ‰È‰¯·È‡ÏÚÊ¯‡ÂÓ¯
Î„·¯ÈÂ"?

äéçàìùîåàì,ãàîø:Ó˘˜ÈÔ·È˙
ÓË·ÁÈ‡ãëï]Ë‰Â¯ÈÌ[¯˜îìèîàèåîàú
àçøéí.àáìèåîàúòöîïéùìäï.

Ï„È„È‰,‡˙È‡ùôéø˘ÈË˙¯·È‡ÏÚÊ¯
··¯ÈÈ˙‡„ÏÚÈÏ.

àìàìøá,ãàîø:"Ó˘˜ÈÔ·È˙ÓË·ÁÈÈ‡
ãëï]Ë‰Â¯ÈÌ‰ÌÚˆÓÌ[îîù",Â‡ÛËÂÓ‡˙
ÚˆÓÔ‡ÈÔÏ‰ÌZîàéàéëàìîéîø?

àîøøáçîïáøéöç÷:‰‡„˜˙È"ÂÎÔ
‰È‰¯·È‡ÏÚÊ¯‡ÂÓ¯Î„·¯ÈÂ"˘Ï¯·È
Ó‡È¯,Ï‡ÏÎÏ„·¯ÈÂ‰ÒÎÈÌ.

‡Ï‡àçãàÓÈÏ˙‡·Ï·„˜‡Ó¯.

˘‰ÒÎÈÌÏÓ‰˘‡Ó¯¯·ÈÓ‡È¯"ÒÙ˜Ó˘˜ÈÔ
ÏËÓ‡‡Á¯ÈÌË‰Â¯".ÎÈÂÔ˘‡ÈÌÓËÓ‡ÈÌ
Ó„‡Â¯ÈÈ˙‡.‡·ÏÏ‡‰Â„‰ÏÓ‰˘‡Ó¯¯·È
Ó‡È¯"ÒÙ˜Ó˘˜ÈÔÏÈËÓ‡]ËÂÓ‡˙ÚˆÓÔ[
ËÓ‡".‡Ï‡‡Û·Ê‰ÈÒ·Â¯„ÒÙÈ˜ÔË‰Â¯.
ÏÙÈ˘‡ÛËÂÓ‡˙ÚˆÓÔ‡È‰ÓÔ‰˙Â¯‰.

2.¯˘"È.Â·Ù¯˜„„Ë‰¯Â˙Ó˘‰È,Ó·Â‡¯
·„·¯È¯·ÈÈÂÒÈ,„‡ÈÈ¯È·˘˙ÈÁ·ÈÂ˙,‡Á˙
Ë‰Â¯‰Â‡Á˙ËÓ‡‰,ÂÚ˘‰ÚÈÒ‰Ó‡Á˙Ó‰Ô
Â‡ÈÂÈÂ„ÚÓ‡ÈÊÂ.ÂÓ˘ÓÚ,„·‚ÂÂ‡„‡ÈÈ¯È¯·È
Ó‡È¯]·Ê¯˜Ó˘˜ÈÔÏ·ÈÔ‰‡ÂÎÏÈÔ,ÂÒÙ˜‚ÚÂ‡Â
Ï‡‚ÚÂ[,ÓÂ„‰¯·ÈÈÂÒÈ.ÂÎÍ‡È˙‡·˙ÂÒÙ˙‡
‰˙ÌÏ‰„È‡.

ÂÏÙÈÊ‰ÏÎÂÏÈÚÏÓ‡ËÂÓ‡˙Ó˘˜ÈÔÏËÓ‡
‡Á¯ÈÌ„¯·Ô.ÂÏ‡ÙÏÈ‚È‡Ï‡··‡Â‰ÓÈÌ‰ÒÙ˜
ËÓ‡ÈÌ·ÚÈÒ‰.„Ï¯·ÈÈÂÒÈ,Á˘È·ÎËÂÓ‡˙
ÚˆÓÔ.ÂÏ¯·ÈÓ‡È¯,‡ÈÔÏËÓ‡Â˙‡˙‰ÚÈÒ‰
Ó˘ÂÌËÂÓ‡˙ÚˆÓÌ˘Ï‰ÓÈÌ.ÏÙÈ˘‰Ì·ËÏÈÌ
·ÚÈÒ‰.

Â‰‰È‡˙ÂÒÙ˙‡˜‡ÈÚÏ˘ÈË˙¯·ÈÈÂÒÈÚˆÓÂ.
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ÂÙ¯ÎÈÔ:åäà"ÂÎÔ‰È‰¯·È‡ÏÚÊ¯‡ÂÓ¯
ëãáøéå"÷àîø.Ó˘ÓÚ"„·¯ÈÌ"ôéùé
]Ï˘ÂÔ¯·ÈÌ[,Â‰ÈÈÂÎ˘È‰„ÈÈÌ‰‡ÓÂ¯ÈÌ.

åòåã˜˘È‡:åäà"åëï‰È‰¯·È‡ÏÚÊ¯"
÷úé,ÂÓ˘ÓÚ„˜‡ÈÚÏÎÏ„·¯È¯·ÈÓ‡È¯.

ÂÓÒ˜ÈÔ:÷ùéà!

âåôà:øáàîø:Ó˘˜ÈÔ·È˙ÓË·ÁÈ‡
˘·ÚÊ¯‰ãëï]Ë‰Â¯ÈÌ[îîù.

åùîåàìàîø:ãëïË‰Â¯ÈÌ‰Ì¯˜îìèîà
èåîàúàçøéí.àáìèåîàúòöîïéùìäï
‡Û·ÚÊ¯‰.

ÂÓÙ¯˘ÈÔ:øáàîø"ãëïîîù",Ó˘ÂÌ
„÷ñáø:ÎÏèåîàúîù÷éï‡È‰‡Ï‡
ãøáï.

åëéâæøåøáïZáîù÷éïãòìîà·Ï·„
‚Ê¯Â.‡·Ïáîù÷éïáéúîèáçéà˘·ÚÊ¯‰
ìàâæåø,Î„È˘Ï‡È·Â‡Â‰˜„˘ÈÌÏÈ„È
‰ÙÒ„.

åùîåàìàîø"ãëïîìèîàèåîàú
àçøéí,àáìèåîàúòöîïéùìäï",÷ñáø:
èåîàúîù÷éïòöîï‰È‡Óãàåøééúà.Â¯˜
ËÂÓ‡˙Ó˘˜ÈÔìèîààçøéí‰È‡Óãøáï.

åëéâæåøøáï,áîù÷éïãòìîà‚ÊÂ¯.‡·Ï
áîù÷éïáéúîèáçéàìàâæåø.

åëéìàâæåøøáï·ÚÊ¯‰,ìèîåééàçøéíÏ‡
‚Ê¯Â.àáìèåîàúòöîïéùìäïÓÔ‰˙Â¯‰,
‰ÏÎÍÂ‰‚˙‰È‡‡Û·ÚÊ¯‰.

àîøìéäøáäåàáøçéàìáøéä:ëé
òééìúì÷îéäãøáôôà,øîéìéä]˙˜˘‰
ÏÂ[:ÂÎÈîéàîøùîåàì„Ó˘˜ÈÔ˘·ÚÊ¯‰
"ãëïîìèîàèåîàúàçøéí,àáìèåîàú
òöîïéùìäï"ÓÔ‰˙Â¯‰?

Â‰¯È‡ÌÈ˘Ï‰ÔËÂÓ‡˙ÚˆÓÌ,‰ÌÓËÓ‡ÈÌ
‡Û˜„˘ÈÌ‡Á¯ÈÌ.Â‡Û‡Ì‡ÈÌÓËÓ‡ÈÌ
ÁÂÏÈÔ,Â„‡ÈÓËÓ‡ÈÌ‰Ì˜„˘ÈÌ.

„‰‡÷øéëàï"åäáùøàùøéâòáëìèîà
Zìàéàëì",)3(˘·Ê‡˙ÎÏÏ‰Î˙Â·ÎÏÓ‰
˘‰Â‡ËÓ‡·ÚˆÓÂ,˘È‰‡ÓËÓ‡˜„˘ÈÌ
‡Á¯ÈÌ·Ó‚ÚÂ.)4(

‡·Ï‰Î‡‡ÈÈ¯ÈÓ˘ÈË˙¯·ÈÈÂÒÈ‡ÏÈ·‡„¯·È
Ú˜È·‡,„‡È˙ÏÈ‰"ËÂÓ‡˙Ó˘˜ÈÔÏËÓ‡‡Á¯ÈÌ
„‡Â¯ÈÈ˙‡",ÂÙÏÈ‚È·ÎÏ‚ÂÂ‡.¯"˘˘Ì.

ÂÈÚÂÈÔÚÂ„·‡ÏÈ‰Â¯·‡˘Ì.

3.Â‰˜˘‰‰ˆÏ"Á,‡Ó‡ÈÏ‡Ó˜˘ÈÔÓÊ‰‡Û
ÏÓ‡Ô„‡Ó¯"‡ÈÔ‡ÂÎÏÓËÓ‡‡ÂÎÏ".Â‰‡‡Û
·Ê‰˜¯ÈÔ"È‚Ú·ÎÏËÓ‡".

ÂÈ˘ÏÈÈ˘·,„˜Â˘ÈÈ˙‰‚Ó¯‡‰È˙‰,„‰¯È‰‡
„Ó˘˜ÈÌËÓ‡ÈÔ·ÚˆÓÌÂ‡ÈÔÓËÓ‡ÈÔ‡Á¯ÈÌ,
‰Â‡Ó˘ÂÌ˘‡ÈÔ·‰Ì„ÈÔ"ÓËÓ‡".ÂÚÏÊ‰
Ù¯ÈÍ,‰‡ÎÈÂÔ„Î˙È··˜„˘ÈÌ"Â‰·˘¯‡˘¯È‚Ú

·ÎÏËÓ‡",‡ÈÔˆ¯ÈÍ˘È‰È‰·ËÓ‡„ÈÔ
"ÓËÓ‡".‡Ï‡ÎÏ˘‰Â‡ËÓ‡·ÚˆÓÂ,˘Â·
‰˜„˘ÈÌËÓ‡ÈÌÓÓÂ.

‡·Ï‰‡„"‡ÈÔ‡ÂÎÏÓËÓ‡‡ÂÎÏ",‡ÈÔÊ‰
Ó˘ÂÌ„‡ÈÔ·Â„ÈÔ"ÓËÓ‡".‡Ï‡„‰˙Â¯‰
‰Ù˜ÈÚ‰Ó‚Ú‡ÂÎÏ·‡ÂÎÏÓ˙Â¯˙Ó‚ÚÏ˜·Ï
ËÂÓ‡‰.ÂÊ‰Ï‡˙¯·‰Ó‰‡È˜¯‡.·„˜Â„˘.

4.Â‰ÂÈÓˆÈÏ‡˜˘ÂÈÈÎÔÚÏ„·¯È¯·ÈÓ‡È¯
„ÏÚÈÏ,„Ï‰„È‡‡È˙ÏÈ‰„ËÂÓ‡˙Ó˘˜ÈÔÏÚˆÓÔ
‰È‡ÓÔ‰˙Â¯‰,ÂÏËÓ‡‡Á¯ÈÌ‡È‰ÓÔ‰˙Â¯‰.

‡Ï‡„ÚÏÊ‰‰È‰‡Ù˘¯Ï˙¯ı,„‡Ù˘¯
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àîøøáùéùà:Ï‡ÂÎÏÏ‡‰Â‡.‡Ï‡˘ÙÈ¯
ÓˆÈÂÏÂÓ¯˘ÚÏ‡Û˘‰Ó˘˜ÈÔËÓ‡ÈÌ
·ÚˆÓÌ,‡ÈÔ‰ÌÓËÓ‡ÈÌ˜„˘ÈÌ.Â‰¯‡È‰:
îéãéÎÓÂãäåéàøáéòéÏËÂÓ‡‰á÷ãù.
˘‡Û˘‰Â‡ÚˆÓÂËÓ‡,·ÎÏÊ‡˙‰Â‡‡ÈÂ
ÓËÓ‡‡Á¯ÈÌ.

îú÷éóìäøáàùéÏ¯·˘È˘‡:ÏÚÂÏÌ
ÎÏÏ‡‰Â‡.ÂÎÏËÓ‡ÓËÓ‡‡˙‰˜„˘ÈÌ.
Â˘‡Èøáéòéá÷ãù,„ìàà÷øéÎÏÏ"èîà",
‡Ï‡ÓÈ˜¯È¯˜"ÙÒÂÏ".˘‰¯ÈÏ‡Î˙È··È‰
Ï‰„È‡ËÂÓ‡‰.‡Ï‡Ó˜ÏÂÁÂÓ¯ÈÏÙÈÔÏÈ‰
˘‰Â‡ÙÒÂÏ.

‡·ÏäàéÓ˘˜‰,‰¯ÈÏÚÈÔËÂÓ‡˙ÚˆÓÂ
àé÷øé"èîà",„‰‡Î˙È·"ÂÎÏÓ˘˜‰‡˘¯
È˘˙‰·ÎÏÎÏÈÈËÓ‡".ÂÓÂ˜ÈÏ‰˘ÓÂ‡Ï
·ËÂÓ‡˙ÚˆÓÂ.ÂÏÓ‰Ï‡ÈËÓ‡‡˙
‰˜„˘ÈÌ?

ÂÓÒ˜ÈÔ:÷ùéà!

úàùîò:Î˙È··ÎÏÈÁ¯Ò˘ËÓ‡·˘¯ı
"ÎÏ‡˘¯·˙ÂÎÂÈËÓ‡,Â‡Â˙Â˙˘·¯Â.ÓÎÏ
‰‡ÂÎÏ‡˘¯È‡ÎÏ‡˘¯È·‡ÚÏÈÂÓÈÌÈËÓ‡,
åëìîù÷ä,àùøéùúäáëìëìéZéèîà".
‰¯ÈÏ‰„È‡,˘ËÓ‡Â‰Ó˘˜ÈÔÚÏÈ„È‰ÎÏÈ
‰ËÓ‡,ÂÏÎÏ‰ÙÁÂ˙ËÂÓ‡˙ÚˆÓÔÈ˘Ï‰Ô.
Â˜˘È‡Ï¯·.

ÂÓ˘ÈÔ:ÎÏ‰Î˙Â·Ó„·¯·ËÂÓ‡˙‡ÂÎÏÈÔ
·Ï·„.Âîàé"éèîà"„Î˙È··Ó˘˜‰?Z

äëùéø!˘‡ÈÔ‰‡ÂÎÏËÓ‡‡ÌÏ‡
"‰ÂÎ˘¯"ÚÏÈ„È˘·‡ÂÚÏÈÂÓÈÌ‡Â˘‡¯
Ó˘˜ÈÔ.

Â‰ÎÈ˜‡Ó¯˜¯‡:ÎÏ‡ÂÎÏ˘·‡·˙ÂÍ‰ÎÏÈ
ÈËÓ‡,¯˜‡Ì"‰ÂÎ˘¯"‡Â˙Â‡ÂÎÏÚÏÈ„È
ÓÈÌ‡ÂÚÏÈ„ÈÎÏÓ˘˜‰‡˘¯È˘˙‰.

Â˙Ó‰ÈÔ:Â‰¯ÈÓ‰˘‰Ó˘˜‰äëùéø‡˙
‰‡ÂÎÏÈÔÏ˜·ÏËÂÓ‡‰,Î·¯îøéùàã÷øà
ùîòúìéä.„Î˙È·"îëìäàëìàùøéàëì
‡˘¯È·‡ÚÏÈÂÓÈÌ".

ÂÓ„Î˙È·˘Â·"ÂÎÏÓ˘˜‰‡˘¯È˘˙‰",
ÓÂÎÁ˘‡ÈÔ‰Î˙Â·Ó˙ÈÈÁÒÏ‰Î˘¯,‡Ï‡
‰Â‡·‡ÏÂÓ¯ÚÏËÂÓ‡˙Ó˘˜ÈÔÚˆÓÔ.
Â˜˘È‡Ï¯·.

ÂÓ˘ÈÔ:ÏÚÂÏÌ‡ÛÒÈÙ‡„˜¯‡Ó„·¯Ï‚·È
‰Î˘¯,Â˙¯ÂÈÈ‰Â‡ÈˆË¯ÈÍÏ‰.

Á„˜¯‡]"ÂÎÏÓ˘˜‰‡˘¯È˘˙‰"[
Ï‡˘ÓÂÚÈÔ·Ó˘˜ÈÔ˙ÏÂ˘ÈÔ,˘Î·¯È˙Â
·˙ÂÍÎÏÈ,˘‰ÌÓÎ˘È¯ÈÌ‡˙‰‡ÂÎÏÈÔ.

ÂÁ„˜¯‡]"‡˘¯È·‡ÚÏÈÂÓÈÌ"[Ï‡˘ÓÂÚÈÔ
·Ó˘˜ÈÔÓÁÂ·¯ÈÔÏ˜¯˜Ú,˘Ú„ÈÈÔÏ‡È˙Â·ÎÏÈ,
˘‰ÌÓÎ˘È¯ÈÌ.

åöøéëéÏ˙¯ÂÈÈ‰Â˜¯‡È,Â‡ÈÔÏÏÓÂ„‡Á„
ÓÁ·È¯Â.

„„Â˜‡·˜„˘ÈÌ‰È‡ÓÔ‰˙Â¯‰,Ó‰‡È˜¯‡
„"Â‰·˘¯‡˘¯È‚Ú·ÎÏËÓ‡".‡·Ï·ÁÂÏÈÔ
‡È‰„‡Â¯ÈÈ˙‡.‡·ÏÏ˘ÓÂ‡ÏÏÈÎ‡Ï˙¯ıÎÔ,
„‰Â‡Â„‡È˜‡Ó¯„‡ÈÔÓËÓ‡ÈÔ‡Á¯ÈÌ‡Û
·˜„˘ÈÌ.¯·ÈÂÙ¯ı.

]Â¯‡‰„‰Î¯ÁÂ‰Â‡ÓÎÍ,„Ï˘ÓÂ‡ÏÏ‡‚Ê¯Â
ËÂÓ‡˙Ó˘˜ÈÔÏËÓ‡‡Á¯ÈÌ‡Û·ÚÊ¯‰,Î„È
˘Ï‡ÈËÓ‡Â·˘¯˜„˘ÈÌ.‡ÏÓ‡,ÓÔ‰˙Â¯‰
Â„‡È‡ÈÌÓËÓ‡ÈÌ˜„˘ÈÌ[.
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ãàéàùîåòéï‰Î˘¯áúìåùéï,‰Â‰‡ÓÈ‡
„Â˜‡‰ÌÓÎ˘È¯ÈÌ.îùåíãàçùáéäå,·ÎÍ
˘ÓÓÏ‡Ì·ÎÏÈ,‰Â‡Ó‚Ï‰˘‰ÌÁ˘Â·ÈÌ
ÏÂ.

àáìÓ˘˜ÈÔîçåáøéï,àéîàìàÓÎ˘È¯ÈÔ,
Ó˘ÂÌ˘Ï‡‰Á˘È·Â‡Â˙Ì.

åàéúà·îçåáøéï˘‰ÌÓÎ˘È¯ÈÌ,‰Â‰
‡ÓÈ‡„„Â˜‡‰ÌÓÎ˘È¯ÈÌ.„îùåíã÷ééîé
áãåëúééäå]˘‰ÌÚÂÓ„ÈÌ·Ó˜ÂÓÌ‰Ë·ÚÈ
ÂÚ„ÈÈÔÏ‡Ú˜¯ÂÓÓÂ[,Á˘È·È.)5(

àáìÓ˘˜ÈÔúìåùéï,àéîà„ìàÁ˘È·È,
ÂÏÎÍÏ‡ÈÎ˘È¯Â.

‰ÏÎÍöøéëéÏ˙¯ÂÈÈ‰Â,Ï‰˘ÓÈÚÂÎÏ
‰Ó˘˜ÈÔÓÎ˘È¯ÈÔ,·ÈÔ˙ÏÂ˘ÈÔÂ·ÈÔ
ÓÁÂ·¯ÈÔ.)6(

úàùîò:Î˙È·,"àêîòéïåáåøî÷åäîéí
éäéäèäåø".˘‡ÈÔ‰ÓÈÌ‰ÓÁÂ·¯ÈÌÏ˜¯˜Ú
Ó˜·ÏÈÌËÂÓ‡‰.

‡ÏÓ‡,ÓÈÌ˙ÏÂ˘ÈÌÎÔÓ˜·ÏÈÌËÂÓ‡‰.
Â˜˘È‡Ï¯·,„‡Ó¯,‡ÈÔÏÓ˘˜ÈÔËÂÓ‡˙
ÚˆÓÔÓÔ‰˙Â¯‰.

ÂÓ˘ÈÔ:îàé„Î˙È·"éäéäèäåø",Ï‡˜‡È
ÚÏ‰ÓÈÌ.‡Ï‡ÚÏ‰ËÓ‡‰·‡·˙ÂÎÌ.

Â‰ÎÈ˜‡Ó¯˜¯‡:‡ÌÈ·Â‡‰ËÓ‡·ÓÚÈÔ‡Â
··Â¯Ó˜Â‰ÓÈÌ,È‰È‰Ë‰Â¯îèåîàúå.

Â˙ÂÓ˜˘ÈÔ:‡ÈÍÓÂ˜ÓÈÔÏ¯·‡˙‰Î˙Â·
"ÂÎÏÓ˘˜‰‡˘¯È˘˙‰·ÎÏÎÏÈÈËÓ‡"
·‰Î˘¯Ó˘˜ÈÔ˙ÏÂ˘ÈÔ?

åÎÈÓ˘˜ÈÔúìåùéïîéîëùéøéï‡˙‰‡ÂÎÏÈÔ
ÓÔ‰˙Â¯‰?!

åäàîøøáééåñéáïøáéçéà:îù÷éïáéú
îèáçééà˘·ÚÊ¯‰,ìàãééïùäïãëï
]Ë‰Â¯ÈÌ[,àìàù‡Ûàéï‰Ìîëùéøéï‡˙
‰‡ÂÎÏÈÔÏ˜·ÏËÂÓ‡‰!

Â˜‡ÒÏÈ˜‡„Ú˙ÈÔ,„‰Â‡Ó˘ÂÌ„Ó˘˜ÈÔ

5.ÎÏÂÓ¯,˘„·˜Â‰ÓÈÌÏ‡ÂÎÏ·ÚÂ„Ì
ÓÁÂ·¯ÈÌ.ÂËÓ‡ÂÏ‡Á¯˘‰ÚÏÌÓ‰ÓÈÌ.˘‰¯È
·˙ÂÍ‰ÓÈÌÚ„ÈÈÔ‡ÈÌÓÂÎ˘¯ÈÌ,Î„˙Ô
·ÓÎ˘È¯ÈÔ.˙ÂÒÙÂ˙.

Âˆ¯ÈÍÚÈÂÔ,‡ÌÎÔÓ‡È˜‡Ó¯·ÒÓÂÍ„‡È
‡˘ÓÂÚÈÔÓÁÂ·¯ÈÌ,‰Â‰‡ÓÈ‡,Ó˘ÂÌ„˜ÈÈÓÈ
·„ÂÎ˙ÈÈ‰ÂÁ˘È·È.Â‰Ï‡·˘Ú˙‰‰Î˘¯Î·¯Ï‡
˜ÈÈÓÈ·„ÂÎ˙ÈÈ‰Â.

ÂÏÎ‡Â¯‰ˆ¯ÈÍÏÙ¯˘,„·‡Ó˙‰‰Î˘¯‚ÂÙÂ
Ú˘‰·ÓÈÌ,‡Ï‡˘‡ÈÔÁÏÂ˙‰‰Î˘¯Ú„
˘‰ÚÏÌÓ‰ÓÈÌ.ÂÙ˜‡ÓÈ‰,„‡Ì‚·ÂÌ·˙ÂÍ
‰ÓÈÌÂÎ¯ÎÂÌ·ÓËÙÁ˙Â‰ÚÏÂÌ,‰¯È‰Ì
ÓÂÎ˘¯ÈÌ.ÓÈ‰ÂÓ‰˙ÂÒÙÂ˙·ÁÂÏÈÔÏ‡·Ï‡
Ó˘ÓÚÎÔ.ÁÊÂÔ‡È˘.

ÂÈÚÂÈÔ·‡·Ô‰‡ÊÏ˘‰ÂÎÈÁÓ‰¯"˘,„‡Û

Ï‡Á¯˘˙Ï˘Â‰ÓÈÌÁ˘È·ÈÓÁÂ·¯ÈÌ,ÎÏÊÓÔ
˘Ï‡˘‡·ÂÏÎÏÈ.

6.Â‰˙ÂÒÙÂ˙Ï˜ÓÔÎ‡Î˙·Â,„Ï˘ÓÂ‡Ï
„ÓÙ¯˘"ÈËÓ‡"‡ËÂÓ‡‰,ÂÏÈ˙ÏÈ‰˙¯È˜¯‡È
Ï‰Î˘¯,·‡Ó˙‡ÈÔÓÎ˘È¯ÈÔ‡Ï‡ÓÁÂ·¯ÈÌ
·Ï·„.

‡·Ï‰¯Ó·"ÌÏ‡ÁÈÏ˜·ÈÔ˙ÏÂ˘ÈÔ
ÏÓÁÂ·¯ÈÌ,‡Û„‡È˙ÏÈ‰Î˘ÓÂ‡Ï.Â·‰Î¯ÁÒ·¯
„Ò‚È·Á„˜¯‡Ï˙¯ÂÈÈ‰Â.ÏÈ˜ÂËÈ‰ÏÎÂ˙.
ÂÓ·Â‡¯ËÚÓÂ·ÙÈÈ‰Â˘Ú,„‰¯È‡Û˘‰ÂÎ˘¯Â
·ÓÁÂ·¯ÈÌ,‡ÈÔ‚Ó¯‰‰Î˘¯‡Ï‡Ï‡Á¯
˘‰ÚÏÂÌÓ‰ÓÈÌ.Â‡Ê·ÈÔÎÍÚ˘Â‰ÓÈÌ
Ï˙ÏÂ˘ÈÌ.
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˙ÏÂ˘ÈÔÈ‰Â.‡ÏÓ‡,‡ÈÔ‰Î˘¯Ì‡Ï‡
Ó„¯·Ô,Â·ÚÊ¯‰Ï‡‚Ê¯ÂÁÎÓÈÌ,Ó˘ÂÌ
‰ÙÒ„˜„˘ÈÌ.

ÂÓ˘ÈÔ:úéøâîà‰ÚÓÈ„Ï‰‡„˜‡Ó¯
"Ó˘˜ÈÔ·È˙ÓË·ÁÈÈ‡‡ÈÔÓÎ˘È¯ÈÔ"Zòì
ãí.)7(˘„Ì‰˜„˘ÈÌ‡ÈÂÓÎ˘È¯.‡·ÏÓÈÌ
ÓÎ˘È¯ÈÌ‡ÛÎ˘‰Ì˙ÏÂ˘ÈÌ.

ÂÎãàîøøáéçééàáøàáààîøøáééåçï:
îéïìãí÷ãùéíùàéåîëùéø‡˙‰‡ÂÎÏÈÔ
Ï˜·ÏËÂÓ‡‰?Z

ùàîø·„ÌÁÂÏÈÔ¯‚ÈÏ"òìäàøõúùôëå
ëîéí".)8(

ÏÏÓ„Â:„Â˜‡ãíÁÂÏÈÔ˘‰Â‡ùôê
Ï‡È·Â„ëîéí,‡È˙˜˘ÏÓÈÌ,Â‰¯È‰Â‡
îëùéø‡ÂÎÏÈÔÎÓÈÌ.)9(

ËÊY· ‡·Ïãí˜„˘ÈÌ,ùÓ˙˜·Ï·ÎÏÈÏˆÂ¯Í
Ê¯È˜˙ÂÚÏ‰ÓÊ·Á,ÂàéåùôêÏ‡È·Â„
ëîéí,Ï‡‡È˙˜˘ÏÓÈÌ.‰ÏÎÍàéåîëùéø
‡˙‰‡ÂÎÏÈÔÏ˜·ÏËÂÓ‡‰)1(.

7.Â‰¯Ó·"Ì·Ù¯˜ÈÓËÂÓ‡˙‡ÂÎÏÈÔ‰ÏÎ‰ËÊ
ÙÒ˜,„‡ÛÓÈÌ˘Ï·È˙‰ÓË·ÁÈÈÌ˘·ÚÊ¯‰
‡ÈÌÓÎ˘È¯ÈÌ.Â„Ï‡Î„ÓÂ˜ÈÏ‰‰Î‡„Â˜‡
·„Ì.

ÂÈÚÂÈÔ·ÏÁÌÓ˘‰]Ù¯˜‡ÓÙÒÂÏÈ
‰ÓÂ˜„˘ÈÔ‰ÏÎ‰ÏÂ[˘Î˙·,„Ï‡‡Ó¯ÈÔÎÔ
‡Ï‡Ï¯·.‡·Ï‰¯Ó·"ÌÙÒ˜Î¯·ÙÙ‡Ï˜ÓÔ
]ÈÊ·[,„ËÂÓ‡˙Ó˘˜ÈÔ‰È‡„‡Â¯ÈÈ˙‡,Â‡ÙÈÏÂ
‰ÎÈ‰ÏÎ˙‡‚ÓÈ¯ÈÏ‰„Ó˘˜ÈÌ˘·ÚÊ¯‰Ë‰Â¯ÈÌ.
Â·ÎÏÏ‰‰ÏÎ‰‡Û„‡ÈÌÓÎ˘È¯ÈÌ.

8.Â‰¯Ó·"Ì·Ù¯˜‡ÓÙÒÂÏÈ‰ÓÂ˜„˘ÈÔ‰ÏÎ‰
ÏÂ,ÙÒ˜Ó‰‡È˜¯‡,„„Ì˜„˘ÈÌ‡ÈÂÓ˜·Ï
ËÂÓ‡‰.ÂÏ‡ÓÂ˜ÈÏ‰‡‰Î˘¯·„Â˜‡.

Â˙Ó‰‰ÏÁÌÓ˘‰˘Ì,‡Ó‡È‡ÈˆË¯ÈÍÏÈ‰
Ï‰‡È˜¯‡?Â‰‡·Ù¯˜ÈÓËÂÓ‡˙‡ÂÎÏÈÔ‰ÏÎ‰
ËÊÎ˙·:Ó˘˜‰·È˙‰ÓË·ÁÈÈÌ,Â‰Â‡„Ì
‰˜„˘ÈÌÂ‰ÓÈÌ˘Ó˘˙Ó˘ÈÌ·‰Ì˘Ì,Ë‰Â¯ÈÌ
ÏÚÂÏÌ.Â‡ÈÌÓ˙ËÓ‡ÈÌÂ‡ÈÌÓÎ˘È¯ÈÌ.Â„·¯
Ê‰‰ÏÎ‰ÓÙÈ‰˜·Ï‰!

Â˙È¯ı,„‡Á¯„‡ÈÎ‡˜¯‡Ï„Ì˘‡ÈÂÓÎ˘È¯
Â‡ÈÂÓÈËÓ‡,·‰Î¯Á„·‡‰‰‰ÏÎ‰ÏÓÈÌ.

ÂÈÚÂÈÔ·¯‡˘ÈÂÒÛ]ÁÂÏÈÔÏÂ·[˘˙˜˘‰
·˙È¯ÂˆÂ.

Â‰ˆÏ"Á˙Ó‰ÚÏ‰ÏÁÌÓ˘‰,˘˙ÚÏÓÂ

ÓÓÂ„·¯È‰¯Ó·"Ì·ÙÈ¯Â˘‰Ó˘ÈÂ˙ÏÚ„ÂÈÂ˙.
˘Î˙·˘Ì,„ÚÈ˜¯„ÈÔÓ˘˜È·È˙ÓË·ÁÈÈ‡‰Â‡
‰ÏÎ‰ÏÓ˘‰ÓÒÈÈ.Â‡ÒÓÎÂ‰Â‡˜¯‡„"ÚÏ
‰‡¯ı˙˘ÙÎÂÎÓÈÌ".

9.ÂÈ˘ÏÁ˜Â¯,Ó‰‡Ó¯·‰ÍÓÈÚÂË‡.‰‡ÌÎÏ
„Ì˘Ï‡˘ÙÍÎÓÈÌ‡ÈÔÂ‰‚ÈÌ·Â„ÈÈ‰Î˘¯
‡ÂËÂÓ‡‰.‡Â„Ì˜„˘ÈÌ,ÎÈÂÔ˘‡ÈÂ˘ÙÍ
ÎÓÈÌ,‡ÈÔ·Â„ÈÔÓ˘˜‰ÎÏÏ.ÂÓÓÈÏ‡˙ÓÚË
Ó˙Â¯˙‰Î˘¯.

ÂÏÙÈ‰ˆ„‰·'˙·Â‡¯‰ÈË·ÓÁÏÂ˜˙¯˘"È
Â‰¯Ó·"Ì]‰Â·‡‰Ï˜ÓÔÈÊ·[,‡Ì¯˜Ó‰Î˘¯
˙ÓÚË,‡Â‡ÛÓ˜·Ï˙ËÂÓ‡‰.„˘ÈË˙
‰¯Ó·"Ì,„ÎÏÓ˘˜‰˘‡ÈÂÓÊ'Ó˘˜ÈÔ‡ÈÂ
Ó˜·ÏËÂÓ‡‰.‰ÏÎÍ‡Û„Ì˜„˘ÈÌ˘˙ÓÚË
Ó˙Â¯˙Ó˘˜‰‡ÈÂÓ˜·ÏËÂÓ‡‰.

‡ÂÏÌ·˘ÈË˙¯˘"ÈÎ˙·Ï‰ÂÎÈÁ‰Ó˘‰
‡Á¯Â‰]¯È˘Ù¯˜‚„Ë‰¯Â˙[,„Ï˜·Ï˙ËÂÓ‡˙
Ó˘˜ÈÔ‡ÈÔˆ¯ÈÍ·„Â˜‡Ê'Ó˘˜ÈÔ.Â„Â˜‡Ï‰Î˘¯
·ÚÈÔÓ˘˜‰ÓÊ'Ó˘˜ÈÔ.‰ÏÎÍ,‡Û·„Ì˜„˘ÈÌ
Ò·¯¯˘"È,„Ï‡˙ÓÚË‡Ï‡Ó‰Î˘¯·Ï·„.
ÁÈ„Â˘È¯·È˘ÓÂ‡Ï.

1.Â˜˘‰,‡ÌÎÔ„ÌÁÈ‰ÂÚÂÛÏ‡ÈÎ˘È¯Â.„ÎÈÂÔ
˘‰ÌËÚÂÈÌÎÈÒÂÈ,Ï‡˜¯ÈÔ·‰Â"˘ÙÍ
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