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ÈÁY‡øáééäåãäàåîø:áèìå‰ÓÈÌáîòéä)1(

Ó˙Â¯˙ÓÈÁË‡˙,ÏÙÈ˘‡ÈÔ‰Ì¯‡ÂÈÈÌ
Ï‰Ê‡‰,ÂÎ·¯‡ÈÔ˘ÓÌÚÏÈ‰Ì.)2(‰ÏÎÍ,‡ÈÔ
‰ÌÓËÓ‡ÈÌ.

åàéñì÷àãòúê„„Â˜‡îËÂÓ‡˙Ó˘˜ÈÔ
ÏËÓ‡ëìéíäåàãäãøáéä¯·ÈÈ‰Â„‰,àáì
áËÂÓ‡˙Ó˘˜ÈÔÏËÓ‡àåëìéïÏ‡‰„¯·È‰,
åëøáééåñéåøáéùîòåïñáéøàìéä,
„Ó„‡Â¯ÈÈ˙‡‰È‡,˜˘È‡:

àîàéáèìå‰ÓÈÌáîòéäìâîøéÓ˙Â¯˙
ËÂÓ‡‰?

äéã˘Â·‡ÈÔÏ‰ÌèåîàäçîåøäÎ‡·
‰ËÂÓ‡‰,Âìàîèîàå‡„ÌÂÎÏÈÌ,‡·Ï
èåîàä÷ìä˘Ï¯‡˘ÂÔÏËÂÓ‡‰Ú„ÈÈÔ˙‰È‰
Ï‰Ì.Â‡ÂÎÏÈÔîéäàéèîàå.

˘‰¯È‡Û‡ÌÚ˙‰˘Â·‡ÈÌÁ˘·ÈÌ"ÓÈ
ÁË‡˙",Ú„ÈÈÔ˘ÌÓÈÌÚÏÈ‰Ì.Â‰¯È˜Â„Ì
ÏÎÔ‰ÈÂÓÈÁË‡˙.ÂËÓ‡Â‰ÓÈÌ‰¯‚ÈÏÈÌ
ÓÁÓ˙‚ÈÚ˙Ì·ÚˆÓÌÎ˘‰ÈÂ"ÓÈÁË‡˙".
˘‡ÈÔÏÍ‚ÈÚ‰‚„ÂÏ‰ÓÊÂ.)3(ÂÎ˘Ò˙Ï˜
Ó‰Ì˘ÌÓÈÁË‡˙,‰¯È‰ÌÎÓ˘˜ÈÔ˘‚ÚÂ
·ÓÈÁË‡˙.)4(ÂÈ˘Ï‰ÌÏËÓ‡Â˙‡˙

1.Â„Â˜‡·ÓÚÈ‰·ËÏÂ.‡·Ï·ÙÈ‰Ï‡·ËÏÂ.
Â‰‡„˙ÔÎÏ‰ÚÂÙÂ˙ÙÂÒÏÈÌ·ÓÈÁË‡˙]ÓÁÓ˙
˘‰ÈÂ‰ÓÈÌ·ÙÈ‰Ì[,‡ÈÔÊ‰‡Ï‡˜Â„Ì˜È„Â˘.
„ÎÈÂÔ˘‰ÈÂ‰ÓÈÌ·ÙÈ‰Ì˙ÂÏ‡‰ÂÂÓÈÌÁÈÈÌ.
‡ÂÓ˘ÂÌ„Á˘È·ÎÚ˘È˙·‰ÌÓÏ‡Î‰.‡·Ï
‰Î‡‡ÈÈ¯ÈÏ‡Á¯˜È„Â˘‰ÓÈÌ·‡Ù¯,„˙ÂÏ‡
ÙÒÏÈ·‰ÌÓÏ‡Î‰.˙ÂÒÙÂ˙.

Â‡ÛÏÓ‰˘ÙÈ¯˘¯˘"È·ÁÂÏÈÔ]Ò·‡[
„Ó˘ÂÌ˙Ú¯Â·˙‰¯Â˜‰ÌÙÒÏÈÌ,ÓÎÏÓ˜ÂÌ
·‚ÂÙÈ‰Â„ÓÈÌÏÈÎ‡ÙÒÂÏ.‡Ï‡˘‡È‡Ù˘¯
Ï‰ÊÂ˙Ì,ÓÁÓ˙‰¯Â˜·ÓÚÂ¯··‰Ì.‰ÏÎÍÚ„ÈÈÔ
˙Â¯˙ÓÈÁË‡˙ÚÏÈ‰ÌÏÚÈÔËÂÓ‡‰.¯·ÈÂ
Ù¯ı.

Â‰¯"ÔÂ¯·ÈÂ„Â„Î˙·Â,„ÏÚÂÏÌ‡Û·ÙÈ‰
·ËÏÂÓËÂÓ‡˙ÓÈÁË‡˙.

ÂÈ˘ÏÂÓ¯„ÙÏÈ‚ÈÚÏ˙È¯Âı¯·ÈÂÙ¯ı,Â‡È˙
Ï‰Â,„ÎÈÂÔ„ÙÒÏÂÓ‰Ê‡‰‡È˙·‰Â‰ÈÒÁ‰„Ú˙.
Â˘Â·‰ÂÈÙÒÂÏ·‚ÂÙÌ.‰Ó‚È‰˘Ì.

2.¯˘"È.Â˙ÂÒÙÂ˙Î˙·Â„ÙÒÏÂÓ˘ÂÌ‰ÈÒÁ
‰„Ú˙.

ÚÂ„‰·È‡ÂÓ˙ÂÒÙ˙‡,„·ÓÈÙ¯‰Î˙È·
"ÏÓ˘Ó¯˙".Èˆ‡Â‡ÏÂ˘˘˙˙‰Ó‰Ì‰Ù¯‰,
˘Î·¯‡ÈÌ"ÏÓ˘Ó¯˙".

3.¯˘"È.Â˙Ó‰ÚÏÈÂ¯·ÈÂÙ¯ı,„ÓÚÂÏÌÏ‡
Óˆ‡Â‚ÈÚ‰·ÚˆÓÔ.

ÂÏÎ‡Â¯‰˙ÓÂ‰ÈÌ„·¯ÈÂ.„‰‡‡È˙‡·ÁÂÏÈÔ
Ú‚Ï‰„È‡,„ÎÏ„·¯ËÓ‡Á˘È·ÎÂ‚Ú·ÚˆÓÂ.
Â‡ÂÏÈÎÂ˙Â,Ó˘ÂÌ„‰ÂÈÓ‚Ú·È˙‰Ò˙¯ÈÌ,
ÂÎÓ·Â‡¯·ÁÂÏÈÔ˘Ì.Â‡Û„‡ÈÎ‡Ó‡Ô„ÙÏÈ‚
‰˙Ì·‰‡ÈÒ·¯‰,ÂÒ·¯„ÁÈ·Â¯È‡ÂÎÏÈÔÏ‡Â
Ó‚Ú·È˙‰Ò˙¯ÈÌ‰Â‡,Ó˘ÂÌ„ÎÓ‡Ô„ÓÈÙ¯˙È
„ÓÈ,‡Ù˘¯„Ó˘˜ÈÔ˘‡È.ÁÈ„Â˘È¯·È
˘ÓÂ‡Ï.

ÚÂ„È˘ÏÂÓ¯,„ÙÏÈ‚ÚÏ¯˘"È,Ó˘ÂÌ„‡ÈÔ
Ó‚ÚÓÈ„‰ÓËÓ‡,Î˘‰Â‡ÏˆÂ¯Í‰Ê‡‰,
ÂÎ„Î˙·Â‰˙ÂÒÙÂ˙·„‰]Ë‡[.Â‡ÌÎÔ,Ó‰
˘‰ÓÈÌÂ‚ÚÈÌ·ÚˆÓÌ,ÏÚÂÏÌ‰Â‡ˆÂ¯Í‰Ê‡‰.
„·¯ÈÈÁÊ˜‡Ï,ÒÈÓÔ‡.

4.Â„Â‰‡Á¯ÂÈÌ,‡ÈÓ˙ËÓ‡ÈÌ‰ÓÈÌÓÁÓ˙
‰‚ÈÚ‰·ËÂÓ‡‰˜Ï‰.‰"ÈÙ‰ÚÈÈÌ"˜ËÎ„·¯
Ù˘ÂË,„¯˜Ï‡Á¯‰·ÏÈÚ‰ÁÏ‰ËÂÓ‡˙‰Ó‚Ú.
ÂÏ‡˙·‡¯ËÚÓÂ.

ÂÈÚÂÈÔ·„·¯ÈÈÁÊ˜‡Ï˘Ì˘ˆÈ„„ÎÔ.Ó˘ÂÌ
˘ÎÏÊÓÔ˘Ú„ÈÈÔÏ‡ÙÒÏÂ,‡È˙·‰ÂËÂÓ‡‰
ÁÓÂ¯‰„ÓÈÁË‡˙,"Â˘·Ú‰Ï‰ËÂÓ‡‰".ÏÙÈÎÍ
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‰·˘¯.)5(

‡Ï‡,˘ÓÚÓÈ‰,‡ÈÔÓ˘˜ÈÔÓËÓ‡ÈÌ
‡ÂÎÏÈÌÓÔ‰˙Â¯‰.Â‰„¯·È‰¯·ÈÈ‰Â„‰
Ï‚Ó¯ÈÓËÂÓ‡˙Ó˘˜ÈÔÏËÓ‡‡Á¯ÈÌ.

Â‡Û˘Ó„¯·ÔÓÈ‰‡ÓËÓ‡ÈÌ,Ï‡‚Ê¯Â
ÁÎÓÈÌ‡Ï‡·Ó˘˜ÈÔ„ÚÏÓ‡.‡·Ï‰Î‡Ï‡
‚Ê¯Â.Ó˘ÂÌ„ÓÈÏ˙‡„Ï‡˘ÎÈÁ‡‰Â‡,
˘˙˘˙‰‰Ù¯‰ÓÈÁË‡˙.

Â„ÁÈÔ:ÏÚÂÏÌÏ‡‰„¯¯·ÈÈ‰Â„‰·ËÂÓ‡˙
Ó˘˜ÈÔÏËÓ‡‡ÂÎÏÈÔ.‡Ï‡Ò·¯„Ó„‡Â¯ÈÈ˙‡
‰È‡.

Âîàé"áèìåáîòéä"îé?Záèìå
îèåîàäçîåøä.˘˘Â·‡ÈÔ·‰Ì˙Â¯˙‡·
‰ËÂÓ‡‰„ÓÈÁË‡˙,ÏËÓ‡‡„ÌÂÎÏÈÌ.
àáìèåîàä÷ìä„¯‡˘ÂÔÏËÂÓ‡‰È˘Ï‰Ì,
Âîèîàå‡ÂÎÏÈÔ.

Â˙Ó‰ÈÔ:Ó„˜‡Ó¯¯·ÈÈ‰Â„‰ÎÔ,îëìì
ãúà÷îàÙÏÈ‚Âñáø,èåîàäçîåøäîé
È˘ÏÓÈÌ·ÓÚÈ‰,Âîèîàå‡Û‡„ÌÂÎÏÈÌ.

Â‰‡ÏÈÎ‡ÏÓÈÓ¯‰ÎÈ.„äà"áùøäèîà"
÷úé.ÂÓ˘ÓÚ˘‡ÛÏ˙‡˜Ó‡‡ÈÔ‰Ì‡Ï‡
¯‡˘ÂÔÏËÂÓ‡‰,Â‡ÈÌÓËÓ‡ÈÌ‡Ï‡·˘¯.
‡·ÏÎÏÈÌÂ‡„Ì‡ÈÌÓËÓ‡ÈÌ.ÓÎÏÏ,„¯·È
È‰Â„‰Ò·¯˘‡ÛËÂÓ‡‰˜Ï‰‡ÈÔÏ‰Ì.

ÂÓ˘ÈÔ:ëåìäÓ˙È˙ÈÔøáééäåãä‰È‡.
åçñåøéîéçñøà,åäëé÷úé:

ôøäùùúúäîéçèàú,áùøäèîà.

áîäãáøéíàîåøéí,·èåîàä÷ìä,˘‰ÓÈÌ
ÓËÓ‡ÈÌ„Â˜‡‡˙‰·˘¯.ÏÙÈ˘‡ÈÔ
ËÂÓ‡˙Ì‡Ï‡Î„ÈÔÓ˘˜ÈÔ˘‚ÚÂ·ÓÈ
ÁË‡˙.

‡ÈÔÓ˜ÂÌÏËÂÓ‡‰‰˜Ï‰ÏÁÂÏ.
‡Ï‡„ÓÒÈ˜,„Ï‡È˙ÎÔÏÂÓ¯ÎÔ‡Ï‡·˘ÈËÂ˙

‰¯‡˘ÂÈÌ,„ÙÒÏÂ‰ÓÈÌÎ·¯·ÙÈ‰.‡·Ï
Ï˘ÈË˙˙ÂÒÙÂ˙,„Ú„˘Ï‡·ÏÚÂ·ÓÚÈ‰‡ÈÌ
ÙÒÏÈÌ,Ï‡È˙ÎÔ„‡Ê‰ÌËÓ‡ÈÌ·Ó‚Ú.„‰¯È
ËÂÓ‡‰·ÏÂÚ‰‰È‡,Â‡È‰ÓËÓ‡‰.Î„‡È˙‡
·ÁÂÏÈÔÚ‡.

Â‰ÚÏ‰,„Óˆ„‡Á¯È˘ÏÂÓ¯„Ï‡ÁÏ‰
‰ËÂÓ‡‰‰˜Ï‰‡Ï‡·ÙÈ‰.ÏÙÈ˘Ú„‡Ê‰ÓÈÌ
¯‡ÂÈÈÌÏ‰Ê‡‰.ÂÓˆ‡„Ó‚ÚÌ·ÚˆÓÌ‰Â‡ˆÂ¯Í
ÓÈÁË‡˙.ÂÎ·¯Î˙·Â‰˙ÂÒÙÂ˙·„‰]Ë‡[,
„‡ÈÔÓÈÁË‡˙ÓËÓ‡ÈÌ,‡Ï‡·‚ÈÚ‰˘‡È‰
ˆÂ¯Í‰Ê‡‰.‡·ÏÓ˘·‡Â·ÙÈ‰,‡Û˘Ú„ÈÈÔÏ‡
ÙÒÏÂ,ÓÎÏÓ˜ÂÌÎ·¯‡ÈÌÚÂÓ„ÈÌÏ‰Ê‡‰,
Â˘Â·Ï‡Á˘È·‰Ó‚ÚÎˆÂ¯Í‰Ê‡‰.

]ÂÈ˘Ï‰ÂÒÈÛ,ÚÏÙÈ‰Ó·Â‡¯·¯‡˘ÂÈÌ,
„·ÙÂÚÏ‰ÌÙÒÂÏÈÌÏ‰Ê‡‰Ó˘ÂÌ˙Ú¯Â·˙¯Â˜.

‡Ï‡˘Ï‡·ËÏ‰Ú„ÈÈÔÓ‰Ì˙Â¯˙ÓÈÁË‡˙,
ÏÙÈ˘‡ÈÔÙÒÂÏÌÓÁÓ˙ÚˆÓÌ[.

5.¯˘"È.Â˙ÂÒÙÂ˙Î˙·Â,„È˘Ï‰ÌËÂÓ‡‰˜Ï‰
Ó˘ÂÌ‰ÎÏÏ,„"ÎÏ˘ÒÂÙÂÏËÓ‡ËÂÓ‡‰ÁÓÂ¯‰
Ï‡·ÚÈ‰Î˘¯˘¯ı".ÎÏÂÓ¯,ÎÏ„·¯˘ËÓ‡
ËÂÓ‡‰ÁÓÂ¯‰ÂÓËÓ‡‡„ÌÏËÓ‡·‚„ÈÌ,ÁÏ‰
·ÂÓÈËÂÓ‡‰˜Ï‰ÎËÂÓ‡˙‡ÂÎÏÈÌ˘ËÓ‡Â
·˘¯ı.ÂÏÎÍ‡Û˘Ù¯Á‰Ó‰ÓÈÌ‰ËÂÓ‡‰
‰ÁÓÂ¯‰„"ÓÈÁË‡˙",Ï‡Ù¯Á‰Ó‰ÔËÂÓ‡˙
Ó˘˜ÈÔ‰˜Ï‰.

Â‰¯"˘·Ù¯‰ÓÈ‡Ô·ÙÈ¯Â˘Ê‰.Ó˘ÂÌ„‡ÈÔ
Î‡ÔÒÂÙÂÏÈËÓ‡.˘‰¯È‰˘˙‡Î·¯ÙÒÏÂÓÓÈ
ÁË‡˙.ÓÈ‰Â‰˙ÂÒÙÂ˙Î˙·Â,„‡Û·Î‰‡È‚ÂÂ‡
È˘Ï‰ÌËÂÓ‡‰˜Ï‰.ÎÈÂÔ˘Ó˙ÁÏ‰‰È‰ÒÂÙÔ
ÏËÓ‡ËÂÓ‡‰ÁÓÂ¯‰.
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àáì·èåîàäçîåøä„‡·‰ËÂÓ‡‰,ìà
ÓËÓ‡ÈÌ.Ó˘ÂÌùøáééäåãäàåîø:áèìå
‰ÓÈÌ˘áîòéäÓ˙Â¯˙ÓÈÁË‡˙,Â‡ÈÔ„ÈÌ
‡Ï‡Î¯‡˘ÂÔÏËÂÓ‡‰,˘‡ÈÂÓËÓ‡‡Ï‡
‡ÂÎÏÈÔÂÓ˘˜ÈÔ,ÂÏ‡‡„ÌÂÎÏÈÌ.

øáàùéàîø:ìòåìíáèìå‰ÓÈÌáîòéä
ìâîøéÓ˙Â¯˙ËÂÓ‡‰.Â‡Û‡˙‰·˘¯‡ÈÌ
ÓËÓ‡ÈÌ.)6(

Â„˜˘È‡ÏÍ,¯‡˘ÂÔÏËÂÓ‡‰ÓÈ‰‡ÏÈ‰ÂÈÚÏ
È„È‚ÈÚ˙Ì·ÚˆÓÌ.

Ï‡˜˘È‡.îùåíãäåäìéä‰ÓÈÌ˘·ÓÚÈ‰
îù÷äñøåç,˘‡ÈÂÓ˜·ÏËÂÓ‡‰Â‡ÈÂ
ÓËÓ‡.)7(Î„˙È‡·˙Â¯˙Î‰ÈÌ:"ÂÎÏ
Ó˘˜‰‡˘¯È˘˙‰·ÎÏÎÏÈ"ZÙ¯Ë
ÏÓ˘˜‰Ò¯ÂÁ.)8(

˘ÈÂÏÚÈÏ:øáééåñéåøáéùîòåïàåîøéí:
ÒÙ˜ËÂÓ‡˙Ó˘˜ÈÔ,ìËÓ‡àåëìéïZ

èîàéïÓÒÙ˜.‡·ÏìËÓ‡ëìéíZèäåøéï
ÓÒÙ˜.ÏÙÈ˘‰Ó˘˜ÈÔÓËÓ‡ÈÌ‡ÂÎÏÈÔÓÔ
‰˙Â¯‰.‡·Ï‡ÈÌÓËÓ‡ÈÌÎÏÈÌ‡Ï‡
Ó„¯·Ô.

àîøøáäáøáøçäàîøøéùì÷éù:øáé
éåñéZáùéèúøáéò÷éáàøáåàîøä.
ããøéù¯·ÈÚ˜È·‡,Ó‡È„Î˙È··‡ÂÎÏ˘ÙÏ
ÏÎÏÈ˘ËÓ‡·˘¯ı"éÄèÀîÈà",ÙÈ¯Â˘Â
"éÀèÇîÅà"‡Á¯ÈÌ.Â‰ÎÈÓÈ„¯˘¯·ÈÈÂÒÈ
·Ó˘˜ÈÔ.

ãúï:áåáéåí˘ÓÈÂ‡˙¯·È‡ÏÚÊ¯·Ô
ÚÊ¯È‰Ï˘È‡,ãøùøáéò÷éáà:Î˙È·
·˘¯ˆÈÌ"åëìëìéçøùàùøéôìîäíàì
úåëåÎÏ‡˘¯·˙ÂÎÂÈËÓ‡Â‡Â˙Â˙˘·¯Â".

àéåàåîø"èîà",àìà"éèîà".Â„¯˘ÈÔ:
éèîààçøéí.

Â‡Û˘‰ÎÏÈ‡˘¯ËÓ‡·˘¯ı‰Â‡¯‡˘ÂÔ

6.Â·˘ÈË˙ÁÎÓÈÌ„ÙÏÈ‚È,Î˙·Ó‰¯"Ì
ÁÏ‡ÂÂ‰,„‡È˙Ï‰Â„‡Î˙ÈËÂÓ‡˙ÓÈÁË‡˙
ÚÏÈ‰Ì,ÂÏ‡·ËÏÂ·ÓÚÈ‰.

ÂÓ‰„˜˙È"·˘¯‰ËÓ‡",˜ÈËÎÔÓ˘ÂÌ
¯·Â˙‡„¯·ÈÈ‰Â„‰,„ÓË‰¯‡Û··˘¯.‡·Ï
ÏÁÎÓÈÌ,‰¯È‰ÌÓËÓ‡ÈÌ‡Û‡„ÌÂÎÏÈÌ.
¯˘"˘Ù¯‰Ù¯˜ËÓ˘‰‰.

7.Â‡Û„ÓÈÁË‡˙˘ÙÒÏÂÓËÓ‡ÈÌÓ„¯·Ô
ËÂÓ‡‰ÁÓÂ¯‰]¯˘"ÈÙ¯˜Á„Ù¯‰Ó˘‰·[,
ˆ¯ÈÍÏÂÓ¯„‰Î‡‚¯Ú.Ó˘ÂÌ˘·ËÏÂÓÓÈÁË‡˙
Ï‚Ó¯È.

ÓÈ‰ÂÓ˙ÂÒÙÂ˙,Ï‡¯‡‰ÎÔ.˘‰¯ÈÎ˙·Â
„‡ÈÔÙÒÂÏÌ‡Ï‡Ó˘ÂÌ‰ÈÒÁ‰„Ú˙.‡Ï‡ˆ¯ÈÍ
ÏÂÓ¯„·ÓÈÏ˙‡„Ï‡˘ÎÈÁ‡Ï‡‚Ê¯Â.¯˘"˘.

8.ÂÓÂ·‡˙„¯˘‰ÊÂ·˙Â¯˙Î‰ÈÌ,·˘Ì¯·È
‡ÏÈÚÊ¯.‡·ÏÁÎÓÈÌÙÏÈ‚ÈÚÏÈ‰‰˙Ì,Â‡Ó¯Â
ÏÂ:‡ÈÔÓ˘˜‰ÈÂˆ‡Ï‡ÏÈ„ÈÚÂÙÂ˙ÂÏ‡ÏÈ„È
·‰Ó‰.

Â„Ú˙‰¯‡·"„˘Ì,Â·‰˘‚Â˙·Ù¯˜·
ÓËÂÓ‡˙‡ÂÎÏÈÔ‰ÏÎ‰Î‡,„ÙÏÈ‚È·Ó˘˜‰
˘ÙÒÏÏ‡„ÌÂÚ„ÈÈÔ¯‡ÂÈÏ˘˙È˙·‰Ó‰,‰‡Ì
‰Â‡Ó˜·ÏËÂÓ‡‰.

ÓÈ‰ÂÎ˙··ÙÈ¯Â˘ÂÏ˙Â¯˙Î‰ÈÌ,„¯·È
È‰Â„‰‰Î‡‡ÊÈÏ‡ÙÈÏÂÎÁÎÓÈÌ.Ó˘ÂÌ„‚¯Ú
ËÙÈÓÒ¯ÂÁ·ÚÏÓ‡.ÏÙÈ˘Î·¯˙ÚÎÏ·ÓÚÈ‰,
Â‰ÂÈÎÙ¯˘.

ÂÏÙÈÊ‰,ˆ¯ÈÍÏÂÓ¯·„Ú˙ÁÎÓÈÌ„¯·È
È‰Â„‰,„ÎÏ˘Ï‡Ú·¯ÓÚ˙ÏÚ˙Ï‡Á˘È·
ÚÈÎÂÏ.

Â‰¯Ó·"Ì˘Ì‰ÏÎ‰È„,ÙÒ˜ÓÎÁ‰‡È
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ÏËÂÓ‡‰,Â‰‡ÂÎÏ˘·˙ÂÎÂ‡ÈÂ‡Ï‡˘È,
ìéîãòìëëøùéùòåùäÓ˘˜‰‡Á¯
·Ó‚ÚÂÏùìéùéÏËÂÓ‡‰,Â‡ÙÈÏÂáçåìéï.

ÂÓÙ¯˘ÈÔ:å¯·ÈÈÂÒÈ˘‰ÏÍ·˘ÈË˙Â,äëà
·Ó˘˜ÈÔäéëéãøéù?

Ó‰‡„Î˙È·"åëìîù÷äàùøéùúäáëì
ëìééèîà",ÂÏ‡Î˙È·"ËÓ‡",„¯˘ÈÔ:
éèîàZìèîà‡ÂÎÏÈÔ‡Á¯ÈÌ·èåîàú
àåëìéï.

àúäàåîøÏÙ¯˘·Ó˘˜ÈÔ,"ÈËÓ‡"
Zìèîà‡ÂÎÏÈÔ‡Á¯ÈÌ·èåîàúàåëìéï,

àåàéåàìàìèîàÓ˘˜ÈÔ‡Á¯ÈÌáèåîàú
îù÷éï!?

àîøú:ìàëêäéä!‡ÈÔÏÙ¯˘‡˙‰Î˙Â·
·„¯ÍÊÂ.

Â‰ÂÈÔ·‰:îàé"ìàëêäéä"?

àîøøáôôà:Ï‡È˙ÎÔÏÙ¯˘‡˙‰Î˙Â·
‰ÎÈ,Ó˘ÂÌ˘ìàîöéåèåîàä]„·¯ËÓ‡[
ùòåùäËÂÓ‡‰ëéåöàáä,Î„„¯˘ÈÔÏ˜ÓÔ
Ó"ÈËÓ‡",„‡ÈÔÚÂ˘‰ÎÈÂˆ‡·ÂËÓ‡.)9(

˘‡ÈÔ‡ÂÎÏÓËÓ‡‡ÂÎÏ,Â‡ÈÔÓ˘˜‰ÓËÓ‡
Ó˘˜‰.‡Ï‡‡ÂÎÏÓËÓ‡¯˜Ó˘˜‰,ÂÓ˘˜‰
ÓËÓ‡¯˜‡ÂÎÏ.

øáéààîø:îâåôéäã÷øàîéÓÂÎÁÎÔ.
„ìàîöéúàîøú,"éèîà"‰ÈÈÂìèîà
‡Á¯ÈÌ·èåîàúîù÷éï.

ãàéñì÷àãòúê"éèîà"ãÎ˙È··ñéôà

„¯˘‰,„Ó˘˜‰˘Ò¯Á‡ÈÂÓ˜·ÏËÂÓ‡‰.
Â‰ÈÈÂÎ¯·È‡ÏÈÚÊ¯.

‡·Ï·‰ÏÎ‰Î‡˘ÌÎ˙·,„‡ÌËÓ‡
‰Ó˘˜‰Â‡Á¯ÎÍÒ¯Á,‰¯ÈÊ‰·ËÂÓ‡˙Â
ÏÚÂÏÌ."˘‡ÈÔ‰Ó˘˜‰ÈÂˆ‡ÚÏÈ„È‰ÎÏ·
ÏÚÂÏÌ".Â‰ÈÈÂÎ¯·Ô.

ÂÎ˙·‰ÎÒÛÓ˘‰˘ÌÏ·‡¯˘ÈË˙Â·ÎÓ‰
‡ÂÙÈÌ.ÂÏ·ÒÂÛ‡ÒÈ˜,„Ï‡·‡ÂÁÎÓÈÌÏÁÏÂ˜
ÚÏ¯·È‡ÏÈÚÊ¯,‡Ï‡ÏÙ¯˘„¯·È‡ÏÈÚÊ¯‡ÈÈ¯È
·Ò¯ÁÂ‡Á¯ÎÍËÓ‡.‡·Ï·ËÓ‡Â‡Á¯ÎÍ
Ò¯ÁÏ‡Ù˜Ú‰ËÂÓ‡˙Â.ÂÙÒ˜‰¯Ó·"Ì
Î˙¯ÂÈÈ‰Â.

ÂÏÙÈÊ‰ˆ¯ÈÍÚÈÂÔ,‰‡Î‡ÔËÓ‡Â‰ÓÈÌ
·ËÂÓ‡‰˜Ï‰ÚÏÈ„È‚ÈÚ˙Ô·ÚˆÓÔ˜Â„Ì
˘Ò¯ÁÂ,ÂÏÎÂÏÈÚÏÓ‡Ï‡Ù˜Ú‰Ï‰ËÂÓ‡‰
]‡ÌÏ‡„Ù¯˘„‰Î‡Ï‡ÂÓ˘ÂÌ„¯˘‰„"‡˘¯
È˘˙‰"‰Â‡,‡Ï‡Ó˘ÂÌ˘Î·¯˙ÚÎÏ,ÂÎÓÂ
˘ÙÈ¯˘‰¯‡·"„·˙Â¯˙Î‰ÈÌ[.

ÓÈ‰Â,Ï˘ÈË˙˙ÂÒÙÂ˙„Ï‡ÂÓ˘ÂÌ‚ÈÚ‰

·ÚˆÓÌ‰Â‡„ÓÈËÓ‡Â,‡Ï‡Ó˘ÂÌ„ÒÂÙÂÏËÓ‡
ËÂÓ‡‰ÁÓÂ¯‰,‡˙È˘ÙÈ¯.„È˘ÏÂÓ¯,„„Â˜‡
˜·Ï˙ËÂÓ‡‰˘·‡‰ÚÏÈ„ÈÓ‚Ú·„·¯ËÓ‡,Ï‡
Ù˜Ú˙ÚÏÈ„È˘Ò¯Á‰Ó˘˜‰.‡·Ï·ËÂÓ‡‰
‰·‡‰ÓÁÓ˙„ÈÔÚˆÓÈ˘Ï‰Ó˘˜‰,ÈÂ„‰
‰¯Ó·"Ì„Ù˜Ú‰Î˘Ò¯Á‰Ó˘˜‰.Ó˘ÂÌ˘ÎÏ
¯‚ÚÂ¯‚Úˆ¯ÈÎ‰‰ËÂÓ‡‰ÒÈ·‰ÓÁÂ„˘˙
˘˙ÁÂÏ.„·¯ÈÈÁÊ˜‡Ï.

ÚÂ„Î˙·˘ÌÏÈÈ˘·ÚÏÙÈ‰Ó·Â‡¯·‰Ú¯‰
4,„‡ÈÔ‰ÓÈÌÓÈËÓ‡ÈÌ·‚ÈÚ‰‡Ï‡Ï‡Á¯
‰·ÏÈÚ‰Â˘Â·‰Â‰ÎÒ¯ÁÂ‡Á¯ÎÍËÓ‡.

9.¯˘"È.Â˙ÂÒÙÂ˙Î˙·Â„‰ÎÂ‰‰È‡Ï„¯˘‡
„ÏÚÈÏ]È„‡[,"‰Â‡ËÓ‡,Â‡ÈÔÚÂ˘‰ÎÈÂˆ‡·Â
ËÓ‡".‡Ï‡˘Î˙·Â,„ÏÙÈ¯Â˘Ê‰Ï‡‚¯ÒÈÔ
Ï‰‡„‡È˙‡Ï˜ÓÔ·ÚÓÂ„·,"ÂÎÈÓ‰Î‡Ù˜‡,
Ó‰˙ÌÙ˜‡".

‡·Ï¯·ÈÂ„Â„Î˙·Ï˜ÈÈÌ‰‚È¯Ò‡‡ÛÏÙÈ
ÙÈ¯Â˘Ì.
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„˜¯‡]‡ˆÏËÂÓ‡˙Ó˘˜ÈÔ[,‰ÈÈÂìèîà
èåîàúîù÷éï,‰¯È"éèîà"ãÎ˙È··øéùà
„˜¯‡]‡ˆÏËÂÓ‡˙‡ÂÎÏÈÔ[,îéÙÈ¯Â˘Â
ìèîàèåîàúîù÷éï.)01(

Â‡ÌÎÔ,ÏÓ‰ÁÈÏ˜Ô‰Î˙Â·ÂÎ˙·ÙÚÓÈÈÌ
"ÈËÓ‡",ÏËÂÓ‡˙Ó˘˜ÈÔÏÁÂ„,ÂÏËÂÓ‡˙
‡ÂÎÏÈÔÏÁÂ„?

éòøáéäååéëúáéäåÈÁ„.ÂÏÈÎ˙Â·‰ÎÈ:
"îëìäàåëìàùøéàëìàùøéáàòìéåîéí,
åëìîù÷äàùøéùúäáëìëìééèîà".

úøé"éèîà"Zìîäìé?

àìà˘ÓÚÓÈ‰,"éèîà"ãÎ˙È··øéùà
·‡ÂÎÏÈÔËÓ‡ÈÌ,‰ÈÈÂìèîà‡Á¯ÈÌ
·èåîàúîù÷éï.

Â"éèîà"ãÎ˙È··ñéôà·Ó˘˜ÈÔËÓ‡ÈÌ,
‰ÈÈÂìèîà‡Á¯ÈÌ·èåîàúàåëìéï.

Â˙Â‰ÂÈÔ·‰:åàéîàÈËÓ‡ìèîà‡Ûàú

äëìéí.Â‡Ó‡È˜‡Ó¯¯·ÈÈÂÒÈ„ËÂÓ‡˙
Ó˘˜ÈÔÏËÓ‡ÎÏÈÌ‡È‰„‡Â¯ÈÈ˙‡,ÂÒÙÈ˜‰
Ë‰Â¯?

ÂÓ˘ÈÔ:ÏÈÎ‡ÏÓÈÓ¯‰ÎÈ.˘‰¯ÈåÎÈìàå÷ì
åçåîøäåà˘‡ÈÌÓËÓ‡ÈÌÎÏÈÌ?!

åîäëìé,ùîèîà‡˙‰îù÷ä,àéïîèîà
ëìé‡Á¯]Î„„¯È˘Ï˜ÓÔ[,

îù÷éïäáàéïîçîúëìé]˘‰¯È‰Î˙Â·
Ó„·¯·Ó˘˜ÈÔ˘ËÓ‡ÂÚÏÈ„ÈÎÏÈ˘ËÓ‡
·˘¯ı[,àéåãéïùìàéèîàåàúäëìéí?!

ÂÏ‡È˙ÎÔ˘È‰È‰‰Ó˘˜‰ÁÓÂ¯ÈÂ˙¯Ó‰ÎÏÈ
˘ËÈÓ‡‡Â˙Â.)11(

Â˙Â‰ÂÈÔ·‰:åàéîà,ëéìàîèîàå
‰Ó˘˜ÈÔ‡˙‰ÎÏÈÌ,‰ÈÈÂîù÷éïäáàéï
îçîúëìé.Ó˘ÂÌ˘‡ÈÌÁÓÂ¯ÈÌÈÂ˙¯
Ó‰ÎÏÈ˘ËÓ‡ÂÓÁÓ˙Â.

àáìîù÷éïäáàéïîçîúùøõ]˘ËÓ‡Â

01.¯˘"È.„‰‡ÏÈÎ‡Ï‡Â˜Ó‡·‡ÂÎÏÈÔ,ÏÙÈ
˘‡ÈÔ‡ÂÎÏÓËÓ‡‡ÂÎÏ.ÂÏ˙ÂÒÙÂ˙]‰Â·‡Â
·‰Ú¯‰9[‡È‡Ù˘¯ÏÙ¯˘ÎÔ.˘‰¯È‰˘˙‡
˜ÈÈÓÈÔÏÂÏ‡„¯˘‰„"‰Â‡ËÓ‡".‡Ï‡È˘
ÏÙ¯˘,„‡Ì"ÈËÓ‡"„ÒÈÙ‡‡˙‡ÏËÂÓ‡˙
Ó˘˜ÈÔÓÈ,ÂËÂÓ‡‰ÚÂ˘‰ÎÈÂˆ‡·‰.‡Û
"ÈËÓ‡"„¯È˘‡‰Â‡·ÈÔÏËÓ‡‡ÂÎÏÈÔÂ·ÈÔ
ÏÓ˘˜ÈÔ.Â‡ÌÎÔÈÚ¯·‰Â.¯·ÈÂÙ¯ı.

Â‰ÂÒÈÛÏ‰˜˘Â˙,‰‡Ó‡Á¯„‰˘˙‡˜ÈÈÓÈÔ
ÏÂÏ‡„¯˘‰„"‰Â‡ËÓ‡",‡Û„˘ÓÚÈÔ
„ÁÏÂ˜ÈÌ‰Ì,ÓÎÏÓ˜ÂÌÓÏÔ„‡ÂÎÏÓËÓ‡
Ó˘˜‰ÂÓ˘˜‰ÓËÓ‡‡ÂÎÏ?„ÏÓ‡‡ÈÙÎ‡.
„‡ÂÎÏÓËÓ‡„Â˜‡‡ÂÎÏ,ÂÓ˘˜‰„Â˜‡Ó˘˜‰.

Â˙È¯ı,„ÓÒ·¯‰È˘ÏÂËÙÈÏÂÓ¯„‡ÈÔ
ËÂÓ‡‰ÚÂ˘‰ÎÈÂˆ‡·ÂÓ‡˘¯ÏÂÓ¯‡ÈÙÎ‡,

„ÚÂ˘‰„Â˜‡ÎÈÂˆ‡·‰.˘‰¯ÈÎÔÓˆÈÂ·ÎÏÈ,
˘ÓËÓ‡‡Á¯ÈÌÂÏ‡ÓËÓ‡ÎÏÈ‡Á¯.

]Âˆ¯ÈÍÚÈÂÔ,‰Ï‡‚ÌÚÏÈ„ÈÓ˘˜‰¯‡˘ÂÔ
‡ÈÂËÓ‡.Â·‰Î¯Á„Ï‡ÂÓ˘ÂÌ„‡ÈÔÚÂ˘‰
ÎÈÂˆ‡·Â.‡Ï‡„ÈÔ‰Â‡·ÎÏÈÌ„‡ÈÌËÓ‡ÈÌ
‡Ï‡ÚÏÈ„È‡·‰ËÂÓ‡‰[.

Â‰¯"ÔÎ˙·ÓÎÁ˜Â˘È‰ÊÂ,„‡Û¯·È‡ÓÂ„‰
Ï„¯˘˙"‰Â‡ËÓ‡".‡Ï‡˜‡Ó¯Ï¯·ÙÙ‡,„‡ÈÔ
ˆ¯ÈÍÏÏÓÂ„Ó‡ÂÎÏÈÔÏÓ˘˜ÈÔ,„‡ÈÔËÂÓ‡‰
ÚÂ˘‰ÎÈÂˆ‡·‰.‡Ï‡·Ó˘˜ÈÔÚˆÓÌÓÂÎ¯ÁÎÔ
Ó‚ÂÙ‡„˜¯‡.

11.Â‡Ì˙‡Ó¯,‡ÛÓ˘˜ÈÔ‰·‡ÈÌÓÁÓ˙‡ÂÎÏ
Ï‡ÈËÓ‡Â‡ÂÎÏÈÔÓ‰‡È˜ÏÂÁÂÓ¯.Ó‰‡ÂÎÏÈÔ
˘ÓËÓ‡ÈÌÓ˘˜ÈÌ‡ÈÌÓËÓ‡ÈÌ‡ÂÎÏÈÌ,
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·˘¯ı‚ÂÙÂÂ‰¯È‰Ì¯‡˘ÂÈÌÏËÂÓ‡‰[,äëé
îéãÁÓÈ¯ÈËÙÈÓÎÏÈÌ˘ËÓ‡Â·˘¯ı,
Âîèîàå‡Ûëìéí.

ÂÓ˘ÈÔ:ÂÎÈîù÷éïäáàéíîçîúùøõîé
ÈÁY·Î˙È·È·‰‡È˜¯‡?åÎÈìàåî÷ìåçåîø

÷àúé?Â‰¯È‡ÈÔËÂÓ‡˙Ì‡Ï‡Ó˜ÏÂÁÂÓ¯.

åîäîù÷éïäáàéïîçîúëìé˘ËÓ‡·˘¯ı
îèîàéï,îù÷éïäáàéïîçîúùøõÚˆÓÂ
ìàëìùëï˘‰ÌÓËÓ‡ÈÔ?!

ÂÎÈÂÔ˘·ÏÈÓÂ„˜ÏÂÁÂÓ¯ÓÓ˘˜ÈÔ‰·‡ÈÔ
ÓÁÓ˙ÎÏÈÈÏÙÈÔÏ‰Â,ãéåìáàîïäãéï
ìäéåúëéãåï.)1(Ó‰Ó˘˜ÈÔ‰·‡ÈÔÓÁÓ˙
ÎÏÈ‡ÈÌÓËÓ‡ÈÔÎÏÈÌ,‡ÛÓ˘˜ÈÔ‰·‡ÈÌ
ÓÁÓ˙˘¯ıÎÔ.

Â‰„¯ÈÔÏÙ¯˘‡˙„·¯È¯·ÈÚ˜È·‡:"éèîà
ãøéùà"]„Î˙È·‡ˆÏ‡ÂÎÏÈÔËÓ‡ÈÔ[,äéëé
ãøéùÏÈ‰¯·ÈÚ˜È·‡˘‰ÌÓËÓ‡ÈÌ
Ó˘˜ÈÔ?ZÓ„Î˙È·"îëìäàåëìàùø
éàëìàùøéáàòìéåîéíéèîà".„‰ÈÈÂ
éèîàìèîààúäîù÷éï.

àúäàåîøÏÙ¯˘,"ÈËÓ‡"Zìèîààú
äîù÷éïàåàéåàìàìèîààúäëìé.
àîøú,‰Ï‡÷ìåçåîø‰Â‡„‡ÈÔ‰‡ÂÎÏÈÔ
ÓËÓ‡ÈÌÎÏÈÌ.åîäîù÷äùîèîààú
äàåëìàéåîèîàëìé]Î„ÈÏÙÈÔÏÚÈÏÓ˜Ï
ÂÁÂÓ¯[,àåëìùàéïîèîààåëì]˘‰¯È‡ÈÔ
ËÂÓ‡‰ÚÂ˘‰ÎÈÂˆ‡·Â[,)2(àéåãéïùìà)3(

éèîàëìé)4(?!

Ó˘˜ÈÌ‰·‡ÈÌÓÁÓ˙Ì‡ÈÂ„ÈÔ˘Ï‡ÈËÓ‡Â
‡ÂÎÏ?!

ÂÈ˘ÏÂÓ¯,„Ó‰˘‡ÈÔ‡ÂÎÏÓËÓ‡‡ÂÎÏ,‡ÈÔ
Ê‰ÓÁÓ˙˘‰Â‡˜Ï.‡Ï‡Ó˘ÂÌ˘‡ÈÔËÂÓ‡‰
ÚÂ˘‰ÎÈÂˆ‡·‰.‡·ÏÓ‰˘ÎÏÈ‡ÈÂÓËÓ‡ÎÏÈ,
‰¯ÈÊ‰ÓÁÓ˙˘‰Â‡˜Ï,Â‡ÈÂ‡·‰ËÂÓ‡‰.
˘‡ÈÔÎÏÈËÓ‡‡Ï‡Ó‡·‰ËÂÓ‡‰.˙ÂÒÙÂ˙.

1.Â˜˘‰,ÈÓ‡„ÈÂÏ·‡ÓÔ‰„ÈÔÏ‰ÈÂ˙ÎÈ„ÂÔ.
ÂÏ‡È‰ÈÂÓ˘˜ÈÔ‰·‡ÈÌÓÁÓ˙˘¯ı‡Ï‡˘ÈÈÌ
·Ï·„,Î„ÈÔÓ˘˜ÈÔ˘ËÓ‡Â·ÎÏÈ.

ÂÈ˘ÏÂÓ¯,„Ï‡È˙ÎÔÏÂÓ¯ÎÔ.Ó˘ÂÌ„Ï‡
ÓˆÈÂ·„·¯‰Â‚Ú·‡·‰ËÂÓ‡‰,˘Ï‡È‰È‰
¯‡˘ÂÔ.˙ÂÒÙÂ˙.

ÂÈÚÂÈÔ·¯·ÈÂ„Â„,˘‰·È‡·˘Ì¯˘"È]Â‡ÈÂ
ÎÔ·¯˘"ÈÏÙÈÂ[·È˘Â·˜Â˘È‰ÊÂ,„„Â˜‡
ËÂÓ‡˙Ó˘˜ÈÔ˘ËÓ‡Â·˘¯ıÏËÓ‡‡Á¯ÈÌ,
ÈÏÙÈÔ·˜ÏÂÁÂÓ¯ÓÓ˘˜ÈÔ˘ËÓ‡Â·ÎÏÈ.‡·Ï
ËÂÓ‡˙ÚˆÓÔÎ˙È·‡Ï‰„È‡·˜¯‡.

Â˙Ó‰ÚÏÊ‰,„‰‡Ï‡‡˘ÎÁÔ˘ÂÌ˜¯‡
·ËÂÓ‡˙Ó˘˜ÈÔÓÏ·„‰‡È˜¯‡„"ÂÎÏÓ˘˜‰
‡˘¯È˘˙‰",„Î˙È··Ó˘˜ÈÔ‰·‡ÈÌÓÁÓ˙ÎÏÈ.

2.Â‰Î‡Ï‡˘ÈÈÍÏ‰˘È·ÎÓÂ˘Î˙·Â˙ÂÒÙÂ˙
ÏÚÈÏ]ÚÓÂ„‡‰Ú¯‰11[,„Ó‰˘‡ÈÔ‡ÂÎÏ
ÓËÓ‡‡ÂÎÏ‡ÈÂÓ˘ÂÌ˜ÂÏ‡.˘‰¯ÈÚÈ˜¯
‰ÏÈÓÂ„‰Â‡,ÓÓ‰˘Ó˘˜‰‡ÈÂÓËÓ‡ÏÎÏÈ.
ÂÊ‰Â„‡ÈÁ˘È·˜ÂÏ‡.Ó‰¯˘"‡.

3.Â‰˜˘‰·ÚÏ‰Ó‡Â¯,ÈÓ‡·‰‡È˜ÏÂÁÂÓ¯,
„‡Û‡ÂÎÏÏ‡ÈËÓ‡Ó˘˜‰.„Ó‰Ó˘˜‰‰ÓËÓ‡
‡ÂÎÏ‡ÈÂÓËÓ‡Ó˘˜‰,‡ÂÎÏ˘‡ÈÔÓËÓ‡
‡ÂÎÏ‡ÈÂ„ÈÔ˘Ï‡ÈËÓ‡Ó˘˜‰?!

Â˙È¯ı,„‡ÌÎÔ‡ÛÓ˘˜‰Ï‡ÈËÓ‡‡ÂÎÏ
Ó‰‡ÈËÚÓ‡.Â‡ÌÎÔ˙˙·ËÏÏ‚Ó¯È„¯˘˙
"ÈËÓ‡ÈËÓ‡".ÂÓ˘˜‰Â‡ÂÎÏÏ‡ÈËÓ‡ÂÎÏÂÌ.
ÂÎÏ‰ÈÎ‡„‡ÈÎ‡˙¯È˜ÏÂÁÂÓ¯ÈÔ„Ò˙¯È‡‰„„È,
‡ÈÔ„Â¯˘ÈÔ‡Û‡Á„Ó‰Ì.

ÂÓÒÈ˜,„˜¯Â·„ÈÔ˜ÏÂÁÂÓ¯Ê‰Ï„ÈÔ"Ó‰
ÓˆÈÂ".‡·Ï·‡Ó˙Ï‡Â˜ÏÂÁÂÓ¯‰Â‡.˘‰¯È
Ó‰˘‡ÈÔËÂÓ‡‰ÚÂ˘‰ÎÈÂˆ‡·‰,‡ÈÂÚÈÔ
Ï˜ÂÏ‡ÂÁÂÓ¯‡]ÈÚÂÈÔÏÚÈÏÚÓÂ„‡·‰Ú¯‰11,
Â·Ó‰¯˘"‡˘Ì[.

4.Â‰Â‰ÓˆÈÏÓÈÚ·„˜ÏÂÁÂÓ¯„ÏÚÈÏ:ÂÓ‰ÎÏÈ
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