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àáìÏÚÈÔìéîåú,ãáøéäëì‡ÈÔÓÈÌ
‡Ï‡òãùéùçè.

ãàîø÷øà]˘ÓÂ˙È·["ÂÏ˜Á‰Â‡Â˘ÎÂ
‰˜¯Â·‡Ï·È˙Â·ÓÎÒ˙Ù˘˙,‡È˘ÏÙÈ
‡ÎÏÂ˙ÎÂÒÂÚÏ‰˘‰".

Â„¯˘ÂÁÎÓÈÌ:"áîëñúôùåú"Z·ÓÈÔ
‰Ù˘Â˙.

åäãø,‡Á¯ÎÍZ"‡È˘ÏÙÈ‡ÎÏÂúëåñå"
˙˘ÁËÂ.

ÂÓÎ‡Ô˘‰ÓÈÂÈˆ¯ÈÍÏ‰ÈÂ˙ÏÙÈ‰˘ÁÈË‰.

úéàîéäëé:

îéïåîåùëéïàúéãéäïîîåòãùéùçè.

øáéùîòåïàåîø:îéïòãùéùçè,
åîåùëéïòã˘ÈÊ¯˜äãí.

Ó˙È˙ÈÔ:

ÙËY·äîîäòîåàçøáçì÷å.‡Á„Ó·È‰Á·Â¯‰
‰˘Â˙ÙÈÔ·˜¯·Ô‰ÙÒÁ,˘‰ÏÍÂÓÈ‰‡„Ì
‡Á¯ÚÏÒÓÍ˘È˘ÏÂÁÏ˜·˜¯·Ô.

øùàéïáéçáåøäÏ‰Ù¯„ÓÓÂåìéúïìåàú
ùìå.

åäåààåëìîùìåÈÁ„ÚÌ‰‡Á¯˘Ó‰ÚÓÂ
·ÁÏ˜Â.

åäïàåëìéïîùìäï,·Á·Â¯‰Ù¯„˙·ÙÈ
ÚˆÓ‰.

ÂÒÂ·¯‰˙‡˘ÏÓ˘˙Â˘‡Ù˘¯ÏÁÏ˜
˜¯·ÔÙÒÁ‡Á„Ï˘˙ÈÁ·Â¯Â˙]ÂÎÒ˙Ì

Ó˘‰ÏÚÈÏÙÂ‡,Â„Ï‡Î¯·È˘ÓÚÂÔ
··¯ÈÈ˙‡˘Ì[

‚Ó¯‡:

àéáòéàìäå:áéçáåøäùäéåéãéåùìàçã
îäïéôåú,˘‰È‰‡Á„Ó‰Ì‚¯‚¯Ô˘ÓÓ‰¯
ÏÁËÂÛÂÏ‡ÎÂÏ‰¯·‰,Â·Ï˘ÂÔ˜È‰˜Ë
‰˙‡.

îäåùéàîøåìå,‰‡ÌÈÎÂÏÈÌ˘‡¯·È
‰Á·Â¯‰ÏÂÓ¯ÏÂ:èåìçì÷êÎ˘ÈÚÂ¯˘‡ÂÎÏ
ÎÏ‡Á„ÓÈ˙¯‡˘È‰Á·Â¯‰,åöà!

Âˆ„„È‰ÒÙ˜‰Ì:

îéàîøéï‰‡Ì‡ÁÂ‡ÂÓ¯ÈÌ:îöéàîø
ìäåäà÷áéìúåïZÈÎÂÏÏÂÓ¯Ï‰Ì:
˜È·Ï˙Ì‡Â˙È‡ÈÍ˘‡È,ÚÏ„Ú˙Ï‡ÎÂÏ
·ÎÏÎÂÁÈ,·„ÓÈÌ˘˘ÏÓ˙ÈÏ‰˘˙˙ÛÚÓÎÌ.

àåãìîà]˘Ó‡[îöåìîéîøìéäÈÎÂÏÈÔ
ÏÂÓ¯ÏÂ:ëé÷áìéïìúé÷åéæáéçä.Ê‰
˘˜È·ÏÂ‡Â˙ÍÏ‰˘˙˙Û‡È˙Â,‰È‰Ï˙˜˙
‰Ê·Á,˘ˆ¯ÈÎÈÌÏ‡ÎÂÏ‡˙ÎÂÏÂ·ÏÈÏ‰,
ÂÎ„È˘Ï‡Ï‰Â˙È¯Ó·˘¯‰ÙÒÁ˘È˙ÙÂ
‡Â˙Í,Â˘ÈÚ¯ÂÍÎ‡ÎÈÏ˙¯Â··È‡„Ì.

‡·Ïàãòúàãàëìúèôéîéï,‡ÈÏÂÈ„ÚÂ
˘˙‡ÎÏÈÂ˙¯ÓÓ‰˘‡Â‡ÂÎÏÈÌZìà
÷áìéêÏ‡‰ÈÈÂÓ˜·ÏÈÌ‡Â˙Í.

úàùîòÓÓ‰˘˘ÈÂ·Ó˘˙Â:äîîä
àçøéíòîåòìçì÷å,øùàéïáéçáåøä
ìéúïìåàúùìååäåààåëìàúùìååäï
àåëìéïàúùìäï.

îàéèòîà¯˘‡ÈÔ·È‰Á·Â¯‰ÏÈ˙ÔÏÂ‡˙
˘ÏÂ?
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ìàå]‰‡ÌÏ‡[,îùåíãäåéìéäëéãéíùì
àçãîäíéôåú.˘Î˘Ì˘È„ÈÌ˘Ï‡Á„
Ó‰ÌÈÙÂ˙‰¯È‰Â‡‡ÂÎÏÈÂ˙¯Ó˘‡¯·È
‰Á·Â¯‰,ÎÍ‚Ì‰ÓÓ‰‡Á¯ÈÌÚÓÂÚÏ
ÁÏ˜Â,‚Â¯Ì˘˘È‰ÌÈ‡ÎÏÂ·ÈÁ„·ÁÏ˜Â
ÈÂ˙¯Ó‡˘¯ÎÏ‡Á„‡Á¯˘·Á·Â¯‰.

åàéñì÷àãòúê]Â‡ÌÈÚÏ‰·„Ú˙ÍÏÂÓ¯[
˘"á‰ÈÂéãéå˘Ï‡Á„Ó·È‰Á·Â¯‰éôåú"
îöéàîøìäåÈÎÂÏÏÂÓ¯Ï‰Ô:÷áéìúåï.

‡ÌÎÔ,‚Ì·Ó˘˙Â,Î˘ÓÓ‰‡Á¯ÚÓÂ
·ÁÏ˜ÂZéäåéäàé]È‰È‰Ê‰‰ÓÓ‰‡˙
‰‡Á¯ÚÏÁÏ˜Â[ë"éãéåéôåú"!

ÂÎÈÂÔ˘‡ÂÓ¯˙‰Ó˘‰˘‡ÌÓÓ‰‡Á¯
·ÁÏ˜Â‡ÂÓ¯ÈÌÏÂ·ÈÁ·Â¯‰ˆ‡,‡ÌÎÔ‚Ì
·È„ÈÂÈÙÂ˙‰„ÈÔÎÍ.)1(

àîøé¯·ÔÏ„ÁÂ˙‡˙‰¯‡È‰:ìà.‡ÈÔ
‰ËÚÌ·ÓÓ‰‡Á¯ÈÌ·Ó˘˙Â,Ó˘ÂÌ
˘‚Â¯Ì˘È‡ÎÏÂ˘È‰ÌÈÁ„‡ÎÈÏ‰È˙È¯‰.

‡Ï‡Ó˘ÂÌ˘·È‰Á·Â¯‰‡ÈÌ¯ÂˆÈÌ
˘È˘˙˙ÙÂ‰¯·‰‡˘ÈÌ·ÒÚÂ„‰,ÏÙÈ
˘¯È·ÂÈ‰‡˘ÈÌ‚Â¯ÌÏ¯È·ÂÈ„ÚÂ˙,ÂÈÎÂÏÈÌ
ÏÚÎ··Ê‰‡˙‰ÒÚÂ„‰.åãòåúùàé]˘Â‰
‰„·¯Ó‡ÎÈÏ‰È˙È¯‰[.

ãàéîé˘‚Ì‡Ì‰ÓÓ‰·ÈÁ„ÚÌÊ‰

˘‰Ó‰Â,úøååééäå˘È‰Ì·ÈÁ„,¯˜ë˘ÈÚÂ¯
‡ÎÈÏ˙çãîáéçáåøääåàãàëìé,Â‡ÈÌ
‚Â¯ÓÈÌÏ‡ÎÈÏ‰È˙È¯‰,·ÎÏÊ‡˙îöéàîøé
ìéä,ÈÎÂÏÈÔ˘‡¯·È‰Á·Â¯‰ÏÂÓ¯ÏÂ
ÏÓÓ‰ãìàéçàìïàéùåëøàäâáï,Ï‡
ÂÁÏÂ‡„ÌÊ¯‡ˆÏÂ.

ÂÓ·È‡‰‰‚Ó¯‡¯‡È‰ÂÒÙ˙ÏÙ˘ÂË‡˙
‰·ÚÈ‡:

úàùîò:˘ÈÂ··¯ÈÈ˙‡:äùîùùàëì
ëæéúáùøáöãäúåøÏÙÈ˘‰‚È˘‡˙
‰·˘¯Ï·È‰Á·Â¯‰·Ó˜ÂÌÈ˘È·˙ÌZ
‡ÒÂ¯ÏÂÏ‰Ó˘ÈÍÂÏ‡ÎÂÏ·Ó˜ÂÌ˘·È
‰Á·Â¯‰ÈÂ˘·ÈÔ,‡Ï‡ÁÈÈ·Ï‰˘‡¯·Ó˜ÂÓÂ
ÂÏÒÈÈÌ·Â‡˙‡ÎÈÏ˙·˘¯‰ÙÒÁ,ÏÙÈ˘‡ÈÔ
‡ÂÎÏÈÔÙÒÁ·˘ÈÓ˜ÂÓÂ˙.

Âàíäéäô÷çZîîìàëøéñåîîå]ÓÔ
‰·˘¯[·Ó˜ÂÌ˘‰Â‡ÚÂÓ„.

ÂàíøöåáéçáåøäìòùåúèåáäòîåÏÙÈ
˘‰˙ÁÈÏÂÏ‡ÎÂÏ·Ó˜ÂÌÈ˘È·˙Ô,áàéï,
åéåùáéïáöãå,åàåëìéï,ãáøéøáééäåãä,
˘ÒÂ·¯˘‡ÈÔ‡ÂÎÏÈÔ‡˙‰ÙÒÁ·˘È
Ó˜ÂÓÂ˙]Â¯·È˘ÓÚÂÔÓ˙È¯ÏÚÈÏÙÂ‡[.

ÂÓ„ÈÈ˜ÈÔÓ‰·¯ÈÈ˙‡:øöå·ÈÁ·Â¯‰
ÏÚ˘Â˙ËÂ·‰,àéï.]ÎÔ[.ÂÓ˘ÓÚ˘‡Ììà
øöå,ìàÚÂ˘ÈÌ.

1.‰˜˘Â·˙ÂÒÙÂ˙:Ó‰¯‡È‰‰È‡ÊÂ,‰¯ÈÈ˘
Ï˙¯ı˘·ÚÈÔÈ„ÈÂ˘Ï‡Á„Ó‰ÔÈÙÂ˙ÈÎÂÏÏÂÓ¯
Ï‰Ì˜·ÈÏ˙ÂÔ,„‰ÈÈÂ˘˜·Ï˙Ì‡Â˙ÈÎÙÈ˘‡È,
Â‡È‚¯‚¯Ô,‡·Ï·ÓÓ‰‡Á¯ÈÌÚÓÂ,‡ÛÚÏÙÈ
˘˜È·ÏÂ‰ÂÎÓÂ˘‰Â‡,‰¯È‡ÎÈÏ˙Â‰È‡‡ÎÈÏ˙
‡„Ì‡Á„,ÂÏ‡˜È·ÏÂÚÏÈ‰Ì˘ÈÂÒÈÛ‡Á¯ÚÓÂ.

Â˙È¯ˆÂ‰˙ÂÒÙÂ˙˘‰‚Ó¯‡Ï‡˙È¯ˆ‰ÎÔ

Ó˘ÂÌ˘‰È‰‡Ù˘¯Ï„ÈÈ˜Ï‰ÈÙÍ:ÓÊ‰˘‰Ó˘‰
„·¯‰·ÓÓ‰ÚÓÂ‡Á¯ÈÌÂÏ‡·ÓÈ˘È„ÈÂÈÙÂ˙,
Ó˘ÓÚ˘„Â˜‡·ÓÓ‰‡Á¯ÈÎÂÏÈÌÏÂÓ¯ÏÂˆ‡,
Ó˘ÂÌ˘‡È‡Ù˘¯ÏÂÏÂÓ¯˜·ÈÏ˙ÂÔ.‡·ÏÈ„ÈÂ
ÈÙÂ˙˘ÈÎÂÏÏÂÓ¯˜·ÈÏ˙ÂÔ‡ÈÔ¯˘‡ÈÔÏÈ˙ÔÏÂ
ÁÏ˜Â,ÂÏÎÔ‰‚Ó¯‡‰Ú„ÈÙ‰ÏÂÓ¯˙È¯Âı˘È„Á‰
‚ÌÒ·¯‡ÊÂ.
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ÂÓ„·¯È‰·¯ÈÈ˙‡‡ÂÏÂÓ„ÈÌ˘·È‰Á·Â¯‰
ÈÎÂÏÈÌÏÂÓ¯Ï˘Ó˘Ï‡˜·ÏÂ‡Â˙ÍÚÏ
„Ú˙˘Ë¯ÁÚ·Â¯Í.

åàîàé?éîàìäå:äà÷áéìúåï!˘È‡Ó¯
‰˘Ó˘Ï·È‰Á·Â¯‰,‰¯È˜·Ï˙Ì‡Â˙È‡ÈÍ
˘‡È‡ˆË¯Í!

‡Ï‡,·‰Î¯Á,˘Ï‡ÈÎÈÏÏÂÓ¯˜·ÈÏ˙ÂÔ,
ÂÎÓÂÎÔÈ˘ÏÂÓ¯·‡Á„˘È„ÈÂÈÙÂ˙˘‡ÈÂ
ÈÎÂÏÏÂÓ¯˜·ÈÏ˙ÂÔ.

Â„ÁÈÔ:ùàéäúí,˘Â‰‰Ó˜¯‰˘Ï
‰˘Ó˘,Ó˘ÂÌãàîøéìéä˘‡¯·È
‰Á·Â¯‰:ëé÷áéìêÊ‰˘˜È·ÏÂ‡Â˙Í‰È‰
àãòúàãèøçê÷îï,ÚÏ„Ú˙˘Ë¯ÈÁ‡Â˙Í
ÏÚÓÂ„ÏÙÈÂÂÏ˘¯˙‡Â˙Â.‡·Ïìîèøçìï
ìãéãêÏ‰Ë¯ÈÁ‡Â˙Â·˘·ÈÏ,ìà÷áéìê.

Ó‰˘‡ÈÔÎÔ·ÓÈ˘È„ÈÂÈÙÂ˙,‰¯È˘‡¯·È
‰Á·Â¯‰‡ÈÌÈÎÂÏÈÌÏ„Ú˙‡ÈÍ„¯ÎÂ
Ï‡ÎÂÏ,Â‰È‰Ï‰ÌÏ·„Â˜˘Ó‡‰Â‡‚¯‚¯Ô,
ÂÎÈÂÔ˘Ï‡·„˜ÂÓÂÎÁ˘ÎÏÓ‡ÎÏÂ˜È·ÏÂ
ÚÏÈ‰Ì.

úàùîò:˘ÈÂ·˙ÂÒÙ˙‡:áéçáåøä
ùäéäéãéåùìàçãîäïéôåú,øùàéïìåîø
èåìçì÷êåöà.åìàòåã,àìààôéìå‡Ì‰ÈÂ
çîùä‡˘ÈÌåòùåñéáåìú,ÒÚÂ„‰
Ó˘Â˙Ù˙·˘‡¯ÈÓÂ˙‰˘‰,Â‰ÈÂÈ„ÈÂ˘Ï
‡Á„Ó‰ÌÈÙÂ˙,øùàéï‰‡¯·Ú‰‰‡Á¯ÈÌ
ìåîøìå:èåìçì÷êåöà]ÂÓÙÂ¯˘Ï‰ÏÔ[.

Â··¯ÈÈ˙‡ÊÂ‡Ó¯·ÙÈ¯Â˘·È„ÈÂ˘Ï‡Á„
ÈÙÂ˙˘¯˘‡ÈÔÏÂÓ¯ÏÂˆ‡,ÂÏÎÔÓÒ˜ÈÔ:
ùîòîéä˘‡ÎÔÎÍ‰„ÈÔ.

ÂÚ˙‰‰‚Ó¯‡ÁÂÊ¯˙Ï‰Ò·È¯‡˙ÒÂÛ„·¯È
‰·¯ÈÈ˙‡:"ÂÏ‡ÚÂ„‡Ï‡‡ÙÈÏÂÁÓ˘‰

ÂÚ˘ÂÒÈ·ÂÏ˙¯˘‡ÈÔÏÂÓ¯ÏÂËÂÏÁÏ˜Í
Âˆ‡".

Â‰ÂÈÔ·‰:îàé"åìàòåã"?Ó„ÂÚÈ˘ÁÈ„Â˘
‚„ÂÏÈÂ˙¯·ÒÈ·ÂÏ˙,Ó‡˘¯·Á·Â¯‰˘Ï
ÙÒÁ?

ÂÓ˙¯ˆÈÔ:ìàîáòéà]Ï‡ÊÂ·Ï·„[÷àîø:

ìàîáòéàôñç,‡ÈÔˆ¯ÈÍÏÂÓ¯·ÙÒÁ
˘ÈÎÂÏÈÌ·È‰Á·Â¯‰ÏÂÓ¯ÏÂËÂÏÁÏ˜Í.
Ó˘ÂÌãîöéàîøéìéä˘ÈÎÂÏÈÌ·È‰Á·Â¯‰
ÏÂÓ¯ÏÂÏ‚¯‚¯Ô:ëé÷áéìêZìúé÷åé
æáéçä!Î˘˜·ÏÂ‡Â˙Í‰È‰¯ˆÂÂÏ˙È˜ÂÔ
‰Ê·Á˘Ï‡È˘‡¯Â˙¯,Â‰ÈÈÂÊ˜Â˜ÈÌ
Ï˘ÈÚÂ¯‡ÎÈÏ˙‡„Ì‡Á„¯‚ÈÏÂÏ‡ÈÂ˙¯.

àìààôéìåñéáåìúîé,ãöååúàáòìîà
äåà,˘‰˘˙˙ÙÂÎÂÏÌ·ÒÚÂ„‰‡Á˙Ó˘ÂÌ
‡‰·‰Â¯ÚÂ˙,Â‰È‰‡Ù˘¯ÏÂÓ¯˘Ó˘ÂÌ
‡‰·‰Â¯ÚÂ˙˜·ÏÂ‰ÂÚÏÈ‰ÌÏ‡ÎÂÏÎÙÈÎÏ
ÈÎÂÏ˙Â.

‡ÛÚÏÙÈÎÔ,øùàéïìåîøìåèåìçì÷ê,
åöà.˘Ï‡˜È·ÏÂÚÏÈ‰Ì‡Ï‡·Î„È‡ÎÈÏ˙
¯Â··È‡„Ì.

àéëàãàîøé:äà,·ÈÁ·Â¯‰˘‰ÈÂÈ„ÈÂ˘Ï
‡Á„Ó‰ÌÈÙÂ˙Zìààáòéàìï.Â·Ê‰
Ù˘ÂË˘ÈÎÂÏÈÔÏÂÓ¯ÏÂËÂÏÁÏ˜ÍÂˆ‡.

àìàäëéäåàãàéáòéàìï:‰‡Ìáéçáåøä
øùàéïìçì÷‡˙˜¯·Ô‰ÙÒÁÂÏ˙˙ÏÎÏ‡Á„
ÁÏ˜Â.àåàéïøùàéïìçì÷‡Ï‡‡ÂÎÏÈÔ
Î‡Á„.

úàùîò:˘Â·˙ÂÒÙ˙‡:áéçáåøäùäéå
éãéåùìàçãîäíéôåú,øùàéïìåîøìåèåì
çì÷êåöà.
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ÂÓÊ‰˘‰·¯ÈÈ˙‡„·¯‰·‰ÈÂÈ„ÈÂ˘Ï‡Á„
Ó‰ÌÈÙÂ˙ÂÏ‡„·¯‰·ÎÏ‡„Ì,Ó˘ÓÚ‰ÈÂ
éãéåéôåú,àéï.‰¯È‰Ì¯˘‡ÈÔÏÂÓ¯ÏÂËÂÏ
ÁÏ˜ÍÂˆ‡.‡·Ï‡Ìàéïéãéåéôåú,ìà.

ÂÓÒ˜ÈÔ:ùîòîéä˘·ÈÁ·Â¯‰‡ÈÌ
¯˘‡ÈÔÏ‰ÁÏ˜)2(.

øáôôàåøáäåàáøéäãøáéäåùòòøéáå
øéôúàáäãéäããé.‰˘˙˙ÙÂÂÚ¯·ÂÒÚÂ„˙Ì
ÈÁ„.

àãàëéì]Ú„˘‡ÎÏ[øáäåàáøéäãøá
éäåùòçãàÎÎ¯‡Á˙,àëéìøáôôààøáò.

àîøìéä¯·‰Â‡·¯È‰„¯·È‰Â˘ÚÏ¯·
ÙÙ‡:ôìâìé˙ÔÏÈÁÏ˜È.

àîøìéäøáôôà:÷áéìúåï˜·Ï˙‡Â˙ÈÎÓÂ
˘‡È‡ÂÎÏ.

àéúéáéä¯·‰Â‡·¯È‰„¯·È‰Â˘Úëìäé
úéåáúà,ÎÏ‰˘‡ÏÂ˙˘˘‡ÏÂÏÚÈÏÚÏ
Ò·¯˙"˜·ÈÏ˙ÂÔ":

‡.ÓÓ˘˙Â,·ÓÓ‰‡Á¯ÈÌÚÏÁÏ˜Â
˘¯˘‡ÈÔ·ÈÁ·Â¯‰ÏÈ˙ÔÏÂ‡˙˘ÏÂ.Â‡ÈÂ
ÈÎÂÏÏÂÓ¯˜·ÈÏ˙ÂÔ.

·.‰˘Ó˘˘‡ÎÏÎÊÈ˙·˘¯·ˆ„‰˙Â¯,¯˜
‡Ì¯ÂˆÈÌÚÂ˘ÈÔÚÓÂËÂ·‰,Â‡ÈÔ‰˘Ó˘
ÈÎÂÏÏÂÓ¯˜·ÈÏ˙ÂÔ.

åùé,˙È¯ıÏÂ¯·ÙÙ‡ëãùéï,ÎÓÂ
˘˙È¯ˆÂÏÚÈÏ.

Â˘Â·àéúéáéä¯·‰Â‡·¯È‰„¯·È‰Â˘Ú

Ï¯·ÙÙ‡Ó‰·¯ÈÈ˙‡:áéçáåøä˘‰ÈÂÈ„ÈÂ
˘Ï‡Á„Ó‰ÔÈÙÂ˙¯˘‡ÈÔÏÂÓ¯ËÂÏ‡˙
˘ÏÍÂˆ‡.

àîøìéä¯·ÙÙ‡:äúí‰ËÚÌ··¯ÈÈ˙‡˘Ì,
‰Â‡Ó˘ÂÌãàîøéìéä˘‡ÂÓ¯ÈÌ·È
‰Á·Â¯‰Ï‚¯‚¯Ô:ëé÷áéìêìúé÷åéæáéçä.
‡·Ï‡˙‰‰˘˙˙Ù˙‡È˙È·ÒÚÂ„˙‰¯˘Â˙
Ó˘ÂÌˆÂÂ˙‡Â¯ÚÂ˙,Â¯ˆÈ˙Ï‡ÎÂÏÚÓÈ
·ˆÂÂ˙‡,ÂÏÎÔ˜·Ï˙ÚÏÈÍ‡˙ÎÏ‡ÎÈÏ˙È.

Â˘Â·àéúéáéä¯·‰Â‡ÓÒÂÛ‰·¯ÈÈ˙‡:
"ÂÏ‡ÚÂ„‡Ï‡‡ÙÈÏÂÁÓ˘‰ÂÚ˘Âñéáåìú
]ÒÚÂ„‰Ó˘Â˙Ù˙[¯˘‡ÈÔÏÂÓ¯ÏÂËÂÏ
ÁÏ˜ÍÂˆ‡".

ÁÊ¯·Â¯·ÙÙ‡,åôìâìä,˙ÔÏ¯·‰Â‡
·¯È‰„¯·È‰Â˘Ú‡˙ÁÏ˜Â.

àæì‰ÏÍ¯·‰Â‡,òøéááäãéøáéà.
‰˘˙˙Û·ÒÚÂ„‰ÈÁ„ÚÌ¯·È‡.

àãàëéìøáäåàáøéäãøáéäåùòçãà
ÎÎ¯‡Á˙,àëéìøáéàúîéà]˘ÓÂ‰[.

àîø¯·‰Â‡·¯È‰„¯·È‰Â˘Ú:îàäôôé,
Ú„ÈÛÏ‰˘˙˙ÛÚÌÓ‡‰‡˘ÈÌ‰„ÂÓÈÌÏ¯·
ÙÙ‡,åìàÏ‰˘˙˙ÛÚÌçãàøáéà.

úåøáï:äîîäàçøéíòîåòìôñçåZ
‡„Ì˘‰Ù¯È˘˘‰Ï˜¯·ÔÙÒÁ.Â‡Á¯ÎÍ
ÓÈ‰‡˘ÈÌÂÒÙÈÌÚÏ˜¯·Â˙ÓÂ¯˙
˙˘ÏÂÌ˘‰Ì˘ÈÏÓÂÏÂÓÓÚÂ˙˘‰Ì
‰Ù¯È˘ÂÏ˜Â˙·‰Ì˜¯·ÔÙÒÁ.

åÎÔ‰ÓÓ‰òìçâéâúåZ˘‰Ó‰‡Â˙ÌÚÏ
˘‰˘‰˜„È˘Ï˜¯·Ô˘ÏÓÈÁ‚È‚‰]˘‰ÈÂ

2.ÙÈ¯˘‰Ó‡È¯È˘‡ÈÌ¯˘‡ÈÔÏÁÏÂ˜·ÚÏÎ¯ÁÂ˘Ï‡Á„Ó‰Ì,‡·Ï‡Ì‰ÒÎÈÓÂ·ÈÈ‰Ì
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Ó˜¯È·ÈÌ·Ú¯·ÙÒÁÚ·Â¯ÎÏ‰ÓÂÈÈÌ,Î„È
˘È‡ÎÏÂ‡˙‰ÙÒÁÚÏ‰˘Â·Ú[Z

îòåúùáéãå,˘˘ÏÓÂÏÂ‡Â˙Ì‡˘ÈÌÎ„È
Ï‰ÓÂ˙ÚÓÂ,‰¯È‰ÌÓ˙ÁÏÏÈÌÚÏ‰˜¯·Ô
˘‰Ó‰‡Â˙ÌÚÏÈÂ,Â‰¯È‰ÓÚÂ˙çåìéï.

Â‡ÛÚÏÙÈ˘‰ÓÓ‰Î·¯‰˜„È˘‡˙‰˘‰
ÏÙÒÁÂ,ÓÎÏÓ˜ÂÌ,ÚÎ˘ÈÂ˘‰ÌÓÈÌÚÏ
‰ÙÒÁ‡ÂÚÏ‰Á‚È‚‰,Ó˙ÁÏÏÂ˙ÚÏÈÂ
‰ÓÚÂ˙,ÂÈÂˆ‡Â˙ÏÁÂÏÈÔ.Â·‚Ó¯‡Ï˜ÓÔ
Ó·Â‡¯ËÚÌ‰„·¯.

åäîåëøòåìúååùìîéå,‡Ì‡Á¯È˘Î·¯
‰˜„È˘·‰Ó‰Ï‰˜¯È·‰ÏÚÂÏ‰‡ÂÏ˘ÏÓÈÌ
ÓÎ¯‡Â˙‰ÚÏÓ˙˘È˙ÎÙ¯·‰‡Á¯Zìà
òùäåìàëìåí.ÎÈ‡ÈÔÚÂÏ‰˘Ï‡„Ì˜¯È·‰
Ú·Â¯ÎÙ¯˙‡„Ì‡Á¯,‡Ï‡¯˜ÚÏÓ˙
˘È˙ÎÙ¯Â·‰‰·ÚÏÈÌ‰¯‡˘ÂÈÌ.

åîòåú˘˘ÈÏÌ‰˜Â‰·Ú„‰ÚÂÏ‰
Â‰˘ÏÓÈÌ,ëìùäï,ÎÏÓÁÈ¯˘˘ÈÏÌ,
Â‡ÙÈÏÂ‡Ì˘ÈÏÌ‰˜Â‰ÈÂ˙¯Ó„ÓÈ‰·‰Ó‰

Zéôìåìãáä.Ï˘ÂÙ¯Â˙]˜ÂÙÂ˙„ÂÓÂ˙
Ï˘ÂÙ¯˘¯Á·Â˙ÏÓË‰Âˆ¯Â˙ÏÓÚÏ‰[˘‰ÈÂ
·Ó˜„˘,˘‰ÈÂÓ˜¯È·ÈÌÓ‰ÓÚÂ˙˘·‰Ô
"ÚÂÏÂ˙„·˙‰ˆÈ·Â¯",·ÊÓÔ˘‰ÓÊ·Á‰È‰
·ËÏ,˘‡ÈÔÓ‰Ï‰˜¯È··Â.)3(

ÂÓ˜˘ÈÔ:åëéîàçøãìàòùäåìàëìåíZ
îòåú˘˙Ô‰˜Â‰,àîàééôìåìãáä?

àîøøáà˙È¯Âı:÷ñà˜ÒÂÁÎÓÈÌ‡˙
‰˜Â‰,Î„È˘Ï‡È˜‰ÙÚÌ‡Á¯˙ÚÂÏ‰
Â˘ÏÓÈÌ˘Ï‡Á¯Ï‰˙ÎÙ¯·‰Ì.)4(

Â‰ÂÈÔ:åîàéÓÚÂ˙"ëìùäï",Ó‰·‡‰˙‡
Ï‰˘ÓÈÚÂ·Ê‰?

ÂÓ˙¯ˆÈÔ:àóòìâáã‰ÚÂÏ‰Â‰˘ÏÓÈÌìà
äååùåå]Ï‡‰ÈÂ˘ÂÈÌ[àìààøáòäÊÂÊ
·Ï·„,åéäáåìéäÂ˙ÂÏÂ·„ÓÈ‰Ìçîùä

Zàôéìåáääéàéúéøà,‡ÙÈÏÂ·ÊÂÊ
‰ÁÓÈ˘È‰ÓÈÂ˙¯,îé÷ñåäå.

˘Ï‡˙‡Ó¯˘‡˙‰ÊÂÊ‰ÁÓÈ˘È˙Ô‰˜Â‰
ÏÓÂÎ¯·Ó˙‰·ÚÏÓ‡ÂÏ‡·Ú„‰Ó˜Á,
˘‰¯È‰ÚÂÏ‰Â‰˘ÏÓÈÌ˘ÂÈÌ¯˜‡¯·Ú‰,
Â‡ÌÎÔ·Ê‰Ï‡È˜ÒÂ‰Â.ÏÎÔ‰˘ÓÈÚÏÂ
‰˙‡˘‚Ì·Ê‰˜ÒÂ‰Â.

àîøòåìà,åàéúéîà‡Ó¯Ê‡˙øáéàåùòéà
]˘È‰Ì‰ÈÂ·È‡¯ıÈ˘¯‡Ï[:àôùø,éãòé
çáøéïááìàé,‰ÏÂ‡È˘ÈÂ„ÚÈÌÁ·¯ÈÂ
‰··ÏÈÌèòîàãäàéîéìúà,ËÚÌ„·¯Ê‰
ÂÈÂ„ÈÚÂÂ:

ÏÁÏ˜,¯˘‡ÈÔ.‡ÂÏÌ‰¯Ó·"Ì]Ù¯˜·'‰ÏÎ‰ËÂ[
Î˙·Ò˙Ó‡˘‡ÈÌ¯˘‡ÈÔ,ÂÏÓ„‰Ó‡È¯È·„Ú˙
‰¯Ó·"Ì˘‡ÙÈÏÂÓ„Ú˙Ì‡ÈÌ¯˘‡ÈÔ.

3.Â˜¯‡Â˜¯·Â˙‡ÏÂ"˜Èı‰ÓÊ·Á"."˜Èı"
‰ÈÈÂÙÈ¯Â˙˜ÈıÈ·˘ÈÌ,˘„¯ÍÏ‰ÚÏÂ˙‡Â˙ÌÚÏ
‰˘ÏÁÔÏ˜ÈÂÁÒÚÂ„‰,ÂÎ˘Ì˘ÓÚÏÈÌÙÈ¯Â˙
·‚Ó¯‰ÒÚÂ„‰ÎÍ‡Á¯˘Ó·È‡ÈÌÁÂ·˙‰ÈÂÌ
Ó·È‡ÈÌÚÂÏÂ˙‰ÏÏÂ.]ÙÈ¯Â˘‰Ó˘ÈÂ˙

Ï‰¯Ó·"ÌÂ˘‡¯‰ÓÙ¯˘ÈÌ·˘˜ÏÈÌÙ¯˜„'
Ó˘‰„'ÂÚ¯ÂÍÚ¯Í"˜ı"[.

4.ÂÏÓ‰˜ÒÂ¯˜‡˙‰˜Â‰ÂÏ‡‡˙‰ÓÂÎ¯?
ÙÈ¯˘¯˘"È„Ï‡ÂÚÎ·¯‡‚·‡Ï‡ÁÂ¯‡‚·.
]Ï‡‰ÚÎ·¯‚·,‡Ï‡‰ÁÂ¯˘‰ÚÎ·¯ÓÈÁ
‚È·˙Â˘Ì,˘‡ÈÏÂÏ‡‰È‰ÏÂÁÂ¯Ï‡‰È‰
‚Â·[.ÎÏÂÓ¯,Ï‡‰ÓÂÎ¯Ù˘Ú‡Ï‡‰˜Â‰.
Â·‚Ó¯‡·‚ÈËÈÔÓ‰‡]Â˜È„Â˘ÈÔÂ‡ÂÚ¯ÎÈÔÏ
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˘‰¯È˘Â··¯ÈÈ˙‡"‰ÓÓ‰‡Á¯ÈÌÚÓÂÚÏ
ÙÒÁÂÂÚÏÁ‚È‚˙ÂÓÚÂ˙˘·È„ÂÁÂÏÈÔ".
ÂÏÓ‰‡Ó¯ÂÎÔ?‰¯Èæä‰ÓÓ‰äôøéùèìä
ìôñçå.åæä˘Ó‰ÚÏÈÂäôøéù˜Â„ÌÏÎÔ
‡˙äîòåúìôñçå.

Â‡ÌÎÔäéàê,ÎÈˆ„‰ä÷ãù˘‰È‰·ÓÚÂ˙çì
Ó˙ÁÏÏòì‰ËÏ‰˘‚Ì‰Â‡ä÷ãù?

˘ÁÈÏÂÏÓÚÂ˙‰˜„˘È˙ÎÔ¯˜‡ÈÏÂ‰È‰
‰˜Â‰Â˙ÔÓÚÂ˙Ú·Â¯·‰Ó˙ÁÂÏÈÔ,˘‡Ê
‰È˙‰‰˜„Â˘‰˘·ÓÚÂ˙Ó˙ÁÏÏ˙ÚÏ·‰Ó˙
ÁÂÏÈÔ,Â‰ÓÚÂ˙Èˆ‡ÂÏÁÂÏÈÔ.

‡·ÏÎ‡Ô,ÎÈÂÔ˘‰·‰Ó‰Î·¯‰È˙‰˜„Â˘‰
˜Â„ÌÏÎÔÏ˘ÌÙÒÁ,Ï‰ÈÎÔ‰ÏÎ‰‰˜„Â˘‰
˘‰È˙‰·ÓÚÂ˙?

ÂÎÈÂÔ˘ÎÍÓ‰ËÚÌ‰„·¯ã÷úéîòåú
ùáéãåçåìéï?

ˆY‡àîøàáééÏ˙¯ı:·‰Î¯Á˘Ï‡È˙ÎÔÏÂÓ¯
ÎÓÂ˘˜Ë‰Ó˜˘Ô]ÚÂÏ‡‡Â¯·È‡Â˘ÚÈ‡[
·Ù˘ËÂ˙,˘‚Ì‰ÓÚÂ˙‰ÈÂ‰˜„˘‚ÓÂ¯Â‚Ì
‰ËÏ‰‰È‰‰˜„˘‚ÓÂ¯.

‡Ï‡,ÓÂÎ¯ÁÈÌÏÂÓ¯˘‡Á„Ó‰ÌÏ‡‰È‰
"‰˜„˘‚ÓÂ¯".

Â‡Ù˘¯ÏÂÓ¯·Ê‰˘È„¯ÎÈÌ:

‡.·ÚÏ‰ÓÚÂ˙˘‰Ù¯È˘‡˙ÓÚÂ˙ÈÂÏ˜¯·Ô

ÙÒÁ˘ÈÈ¯·˜„Â˘˙Ô.˘‡Ó¯:‰¯È‰Ô

˜„Â˘Â˙ÚÏÓ˙ÎÔ,˘Î‡˘¯‡È‡˙Ô‡Â˙Ì

Ï·ÚÏ‰ËÏ‰Ï‰ÓÂ˙ÚÓÂZ˙Ù˜Ú·ÎÍ

˜„Â˘˙Ô,ÂÈ‰ÈÂÓ‡ÊÁÂÏÈÔ·È„Â,Â‡ÂÎÏÏÈ˙Ì

ÏÂ‡˙‰ÓÚÂ˙·˙Â¯˙Ó˙‰‚¯È„‡Â‰Â‡

ÈÓ‰‡Â˙ÈÚÏ˜¯·Â·Ó˙‰)1(

·.·ÚÏ‰ÓÚÂ˙‰˜„È˘‡Â˙Ô‰˜„˘‚ÓÂ¯,
‡Ï‡˘·ÚÏ‰ËÏ‰Ï‡‰˜„È˘Â‰˜„˘‚ÓÂ¯,
ÂÎ„Ï˜ÓÔ.

ÂÓˆ‡ÂÓ˜Â¯Ï„·¯Ê‰,˘‰ËÏ‰‡Â‰ÓÚÂ˙
‡ÈÌ‰˜„˘‚ÓÂ¯,··¯ÈÈ˙‡]·˙ÓÂ¯‰Ï‡[,
˘ÁÏ˜Â·‰¯·ÈÂÁÎÓÈÌ·„ÈÔ‡„Ì˘‰Ù¯È˘
ËÏ‰ÏÙÒÁÂ,ÂÊ˜˜ÏÓÚÂ˙,Â¯Âˆ‰Ï‰ÓÂ˙
‡Á¯ÈÌÚÏÙÒÁÂÂÏ˜·ÏÓ‰Ì‡˙ÓÚÂ˙È‰Ì
˘‰Ù¯È˘ÂÏ˜ÈÈ˙ÙÒÁ,ÂÏ‰˘˙Ó˘·‡Â˙Ô
ÓÚÂ˙.

Ï„Ú˙ÁÎÓÈÌÓÂ˙¯ÏÂÏ‰˘˙Ó˘·„ÓÈÌ‡ÏÂ
¯˜Ïˆ¯ÎÈ‡ÎÈÏ˙˜¯·ÔÙÒÁ]Î‚ÂÔÏ˜Â˙
·‰ÔÚˆÈÌÏˆÏÂ˙Â[.

Â‡ÈÏÂ¯·ÈÒÂ·¯˘ÈÎÂÏÏÚ˘Â˙·‰Ì˘ÈÓÂ˘
‚ÓÂ¯˘ÏÁÂÏÈÔ,ÂÈÎÂÏÏ˜Â˙·„ÓÈÌ‡ÏÂ
ÁÏÂ˜ÏÚˆÓÂ‡ÂËÏÈ˙,ÚÏ‡Û˘‰„ÓÈÌ
˘˜È·Ï‰ÔÓÚÂ˙˜„Â˘Â˙,ÂÏÎ‡Â¯‰‡ÈÔ
ÈÎÂÏÂ˙Ï‰˙ÁÏÏÚÏ‰˜¯·Ô‰˜„Â˘.

Â·‰Î¯Á,ˆ¯ÈÍÏÂÓ¯˘¯·ÈÒÂ·¯˘‡ÈÔ
‰ÓÚÂ˙˜„Â˘Â˙Ï‚Ó¯È.

‡[‰˜˘Â‰¯È‡ÌÏ‡‰È‰ÚÎ·¯,‰ÁÂ¯Ï‡‰È‰
ÈÎÂÏÏ‚Â·.Â˙È¯ˆÂÓÒ˙·¯‡˘·Ó˜ÂÌ˘Óˆ‡
‰‡ÈÒÂ¯˘Ì˜ÒÂ.

ÂÚÏÙÈÊ‰È˘Ï·‡¯·ÒÂ‚ÈÈ˙Â˘‰ÓÚÂ˙˘Ï
ÁÂÏÈÔ˘ÈÈÎÈÌÏÏÂ˜ÁÂ‡Â˙Â˜ÒÂ.‡·Ï‡˙
‰ÓÂÎ¯Ï‡˜ÒÂÏ‰·È‡„ÓÈÌ‡Á¯ÈÌ.

1.˜˘‰,‰¯ÈÈ˘Ó‡Ô„‡Ó¯˘‰˜„˘Ï‡Ù˜Ú
·Î„È]·ÁÌ[·Ï‡Ù„ÈÂÔ.ÂÈ˘ÏÂÓ¯,˘ÎÏÊ‰
„Â˜‡·˜„Â˘˙‰‚ÂÛ,‡·Ï˜„Â˘˙„ÓÈÌÙ˜Ú‰
·Î„È‡ÌÓ˙ÁÈÏ‰Î˘‰˜„È˘,‰˜„È˘ÏÊÓÔ.
ÎÓ·Â‡¯·„¯ÈÌÎË‡.

‡ÍÓ„·¯È¯˘"ÈÚÈ¯Â·ÈÔÏÂ‡¯‡‰ÏÎ‡Â¯‰


