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·ÓÊÈ‚‰‡ÈÈ¯È·ÁÂÏÂÈ˘ÏÁÂ˘˘‡ÌÈËÂÏ˜Â„Ì
ÓÊÈ‚‰È·Â‡ÏÚÒÂ˜·„·¯ÈÌ‡Á¯ÈÌÂÏ‡È‡ÎÏ
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˘‰Ó‡ÎÏ·ÚˆÓÂÓÂ˙¯‡ÈÔÊ‰‡ÈÒÂ¯ÁÙˆ‡‡Ï‡
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àîøøáà:äéìëúà:èòíî÷ãù.èòí
îáãéì.

îéùìà÷éãùáòøáùáú,î÷ãùåäåìêëì
äéåíëåìå.

îéùìàäáãéìáîåöàéùáú,îáãéìåäåìê
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àîøéìéäîøéå÷àåîø÷ùéùàáøéäãøá
çñãàìøáàùé:æéîàçãàÙÚÌ‡Á˙
àé÷ìòàîéîøìàúøéï,ÏÚÈ¯Â,åøöä
ìäáãéìáîåöàéùáú,åìàäåäìïçîøà.
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ÚÈÂ˙‚„ÂÏ‰Ó˙˘Ú‰·‡·˘ÎÏÈ˘¯‡ÏÚÈÈÌ
Ó¯Â„ÈÌ‰Ì.‰Â·‡·¯"Ô.
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¯˜ÎÏ‰ÈÂÌÎÂÏÂ˘ÏÈÂÌ¯‡˘ÂÔÂÓ"ÓÈÎÂÏ

Ï‰·„ÈÏ·ÓÂˆ‡È˙"·‰Â‡ÈÏÂÏ‡‰È‰ÈÎÂÏ
Ï‰·„ÈÏ·ÓÂˆ"˘.ÂÎ˙·˘‰˜˘ÂÚÏÈÂ˘‰¯ÈÏÙÈ
„ÈÚ‰ÊÂ‡ÈÔÏ‰·„Ï‰˙˘ÏÂÓÈÔÎÏÏ˘Ó‰
˘Ó·„ÈÏ·ÈÂÌ¯‡˘ÂÔ‡ÈÂÓ„ÈÔ˙˘ÏÂÓÈÔ‡Ï‡
˘ÎÏ‰ÈÂÌÊÓ‰ÏÙÈ˘‰ÈÂÌ‰ÂÏÍ‡Á¯‰ÏÈÏ‰.
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Ï‰·„Ï‰˘‰¯È‰Â‡ÎÙÂ˘ÚÂÓÊÈ„ÂÎÓÂ·˙ÙÈÏ‰
˘‡ÌÏ‡‰˙ÙÏÏ·ÓÊÈ„‡ÈÔÏÂ˙˘ÏÂÓÈÔÂÎ‡Ô
‡ÙÈÏÂ˘ÎÁ‰ÂÈÏÈ‰ÓÊÈ„ÎÈÂÔ˘Ï‡ÊÎ¯ÎÏÈÂÌ
‰¯‡˘ÂÔ‡·Ï‰ÈÎ‡„Ï‡‡Ù˘¯Î‚ÂÔ·˙"·
ÒÓÎÈÔ‡ÏÈ˘‡˜Ó‡„Ó·„ÈÏÂ‰ÂÏÍÚ„ÈÂÌ
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4.ÂÏ‡Á˘È·‰‡„‡Ù˘¯Ï‰·„ÈÏÚÏÁÓ¯
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‡.ùîòîéä:äîáãéìáúôìä˘‡Ó¯‡˙‰
ÁÂ˙Â·ÎÏÊ‡˙öøéêùéáãéì‚ÌÎÔòì
äëåñ.˘‰¯È‡ÓÈÓ¯ÓÔ‰Ò˙Ì‰·„ÈÏ·˙ÙÏ‰
Â‡ÚÙÈ"Î‰·„ÈÏÚÏ‰ÎÂÒ.

·.åùîòîéä:àñåøìåìàãíùéàëì÷åãí
ùéáãéì.˘‰¯È‡ÓÈÓ¯Ï‡‡ÎÏÚ„ÏÓÁ¯.

‚.åùîòîéä:îéùìàäáãéìáîåöàé
ùáúZîáãéìåäåìêëìäùáú‰˘·ÂÚ
ëåìå.˘‰¯È‡ÓÈÓ¯‰·„ÈÏÏÓÁ¯.)5(

áòàîééäøáäåàîøáçñãà:îäå
ì÷ãåùéàùéëøà·Ó˜ÂÌ˘‡ÈÔÈÈÔ?)6(

àîøÏÈ‰¯·ÁÒ„‡:äùúàåîäôéøæåîà
˘Î¯˘ÚÂ¯ÈÔåúàéå˘Î¯˙‡ÈÌåàñé˘Î¯
˙Â˙ÈÌ,˘‰ÌÁ˘Â·ÈÌÈÂ˙¯ÓÒ˙Ì˘Î¯
˘‰È‰ÓˆÂÈ‡ˆÏÌ,˘‰Â‡˘Î¯˙Ó¯ÈÌ,
ãáòàéîééäãøá‡Ì‡Ù˘¯Ï˜„˘ÚÏÈ‰Ì,
åøá·ÚÈîøáéçééà,åøáéçééà·ÚÈîøáé,
åìàôùèìéä.

ùéëøà„È„Ôîéáòéà?!Â„‡È˘‰Â‡ÒÙ˜‡Ì
‡Ù˘¯Ï˜„˘ÚÏÈÂ.

ñáåøîéä‰ÈÂÒ·Â¯ÈÌ·È‰È˘È·‰„¯·
Ò·¯ÎÈ¯˜÷ãåùéäåàãìàî÷ãùéïÚÏ
˘Î¯.àáìàáãåìéîáãìéï.

àîøìäåøáçñãà:äëéàîøøá:ëùí
ùàéïî÷ãùéïòìéåëêàéïîáãéìéïòìéå!

àéúîøîéàîøøáúçìéôéáøàáéîéàîø
ùîåàì:ëùíùàéïî÷ãùéïòìéåÚÏ˘Î¯,
ëêàéïîáãéìéïòìéå!

ìåéùãøìéäìøáéùéëøàáøúìéñøîâé.
˙ÔÓÈÌÚÏ˙Ó¯ÈÌÂÏ‡Á¯˘‰ÓÈÌ˜ÏËÂ‡˙
ËÚÌ‰˙Ó¯ÈÌ˙Ô‡Â˙Ì˘Â·ÚÏ˙Ó¯ÈÌ
‡Á¯ÈÌ,ÂÎÍÚ˘‰˘Ï˘Ú˘¯‰ÙÚÓÈÌ.

èòîéä¯·ÈËÚÌÓ‰˘ÈÎ¯,Âäåäáñéíèåáà
ÁÊ˜Ó‡„.

àîø:˘ÈÎ¯ëâåïæäZøàåéì÷ãùòìéå,
åìåîøòìéåëìùéøåúåúùáçåúùáòåìí!

áìéìéàÏÚ¯·öòøéä,‚¯ÌÏÂ‰˘ÈÎ¯
Ï˘Ï˘ÂÏ.

‰·„Ï‰.‡ÈÓÈÓÈÏ˙‡„Ù˘ÈË‡‰È‡˘ÎÈÂÔ˘‡ÈÔ
ÈÈÔ·ÚÈ¯Ú„ÈÛ˘È·„ÈÏÚÏÁÓ¯Ó„È‰Ó‡˘¯Ï‡
È·„ÈÏÎÏÏ.¯˘·"Ì.

5.‡Û˘‡ÈÔ¯‡È‰Ó‡ÓÈÓ¯‡Ï‡˘Ó·„ÈÏÎÏ
‰ÈÂÌ˜ËÎÏ‰˘·˙ÎÂÏÂÓ˘ÂÌ˘ÎÍ‰È‡
‰‰ÏÎ‰.˙Â„"‰Â˘"Ó.

6.Î"Î‰¯˘·"Ì.ÂÎ˙·‰¯‡"˘]ÒÈ'È"Ê[„‰ÈÈÂ
˘‰Â‡ÁÓ¯Ó„È‰.ÂÎ˙·˘‡ÚÙ"È˘ÓÒÈ˜„‡ÈÔ
Ó˜„˘ÈÔÂ‡ÈÔÓ·„ÈÏÈÔÚÏÈÂÓ"Ó‡ÈÔÏ‰ÂÎÈÁ
ÓÎ‡Ô˘‡ÈÔÓ˜„˘ÈÔÚÏÁÓ¯Ó„È‰˘‡Ù˘¯

˘ÎÓÂ˘‡ÈÔ‰ÏÎ‰·‰‡„‡ÈÔÓ·„ÈÏÈÔÚÏÈÂÎÍ
·˜È„Â˘ÈÎÂÏÏ˜„‚˘ÚÏÈÂ.

ÂÚÂ„Î˙·‰¯‡"˘˘‡Ù˘¯ÏÙ¯˘‰‡È·ÚÈ‡
·Ó˜ÂÌ˘‰˘ÈÎ¯‡ÈÂÁÓ¯Ó„È‰‡·Ï·Ó˜ÂÌ
˘‰Â‡ÁÓ¯Ó„È‰Ó˜„˘ÈÔÂÓ·„ÈÏÈÔÚÏÈÂ‡ÙÈÏÂ
Ï„Ú˙¯·ÁÒ„‡.ÂÎÔ„Ú˙˙Â'ÏÚÈÏ˜Â,·„"‰
Ó˜„˘„ÒÂ‚ÈÈÔ‡Ù˘¯ÏÙ¯˘·‡ÈÂÁÓ¯Ó„È‰
Â¯‡È‰ÏÊ‰˘‰¯È˜‡Ó¯Î˘Ì˘‡ÈÔÓ˜„˘ÈÔÚÏÈÂ
ÎÍ‡ÈÔÓ·„ÈÏÈÔÚÏÈÂ,Â‰·„Ï‰Ù˘ÈË‡
˘Ó·„ÈÏÈÔÚÏÁÓ¯Ó„È‰.

ÂÏ‰ÏÎ‰ÓÒÈ˜‰¯‡"˘„·ÏÈÏ‰Ú„ÈÛ˘È˜„˘
ÚÏ‰Ù˙ÎÈÂÔ˘‰ÒÚÂ„‰·‡‰ÏÎ·Â„˘·˙‡·Ï
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àîø:îéñøïåîôééñ!‡ÓÌ·ÒÂÛ‰Â‡
ÓˆÚ¯‡˙‰˘Â˙‰‡Â˙Â,‡·Ï·˘Ú˙˘˙È‰
‰Â‡ÓÙÈÈÒÂ!)7(ÎÏÂÓ¯,‰˘ÈÎ¯Ê‰‰Â‡ËÂ·
Â¯‡ÂÈÏÂÓ¯ÚÏÈÂ˜È„Â˘Â‰·„Ï‰.

àîøøáéåñó:àãåø„¯áøáéíÎ„È˘Ï‡
‡ÂÎÏÏ‰˙È¯‡Â˙Â]˘‰„ÈÔ‰Â‡˘„¯˘„¯Â
‡Â˙Â·¯·ÈÌ‡ÈÔÏÂ‰Ù¯‰[,)8(ãìààéùúé
ùéëøà!

àîøøáà:àéùúéîéæåøéåï,‡ÈÓÚ„ÈÛ
Ï˘˙Â˙ÓÈÓ˘¯˙‰Ù˘˙Ô,åìààéùúé
ùéëøà!

åàîøøáà:úéäåéù÷éåúéäùéëøà.ÎÏ
˘˙È˙Â˙‰È‰¯˜˘ÈÎ¯.ÎÏÂÓ¯È‰È‰ÚÈÂÏ‡
ÈÂÎÏÏ˜Â˙ÈÈÔ,îàïãî÷ãùàùéëøà!
˘ÈÚ˘ÎÏÎÍÓ„‰Î‚„Ó„‰.

øá,àùëçéäøáäåàã÷ãéùàùéëøà,
‡ÚÙ"È˘‰È‰ÈÈÔ·ÚÈ¯Â,)9(ÎÈ‰È‰‰˘ÈÎ¯
Á·È·ÚÏÈÂ.

àîøìéä¯·‰Â‡:ùøé‰˙ÁÈÏàáà]ÎÈÂÈ
Ï¯·[ìîé÷éàéñúéøàÏ˜Â˙ÊÂÊÈÌ
îùéëøà.

ÎÏÂÓ¯,‰˙ÁÏ˙ÏÈÈˆ¯˘ÈÎ¯ÂÏ‰˙Ù¯Ò
ÓÓÂ,ÂÏÎÔ‰Â‡Á·È··ÚÈÈÍ,Â‡˙‰Ó˜„˘
ÚÏÈÂ.

úåøáï:àéïî÷ãùéïàìàòìäééïåàéï
îáøëéïàìàòìäééï.

Â˜‡ÒÏ˜‡„Ú˙ÈÔ„‡ÈÔÓ·¯ÎÈÔÎÏÏÚÏ˘‡¯
Ó˘˜ÈÔÁÂıÓÈÈÔ.

ÂÓ˜˘ÈÔ:àèåàùéëøàåàîéàîéìà
îáøëéïòìéäåùäëìäéäáãáøå?

ÂÓ˘ÈÔ:àîøàáéé:äëé÷àîø:àéï
àåîøéíäáàëåñùìáøëäìáøêÚÏÈÂ
·¯Î˙‰ÓÊÂÔàìàòìäééï.

úåøáï:àéïî÷ãùéïòìäùëø.

··˜¯Ú„ÈÛÏ˜„˘ÚÏ‰˘ÈÎ¯˘‡ÌÈ˜„˘ÚÏ
‰Ù˙·ËÏ‰Ï‚Ó¯È˜È„Â˘˘Ï‰ÈÂÌ˘‰¯È‡ÈÔ
Î‡Ô˘ÂÌ‰ÈÎ¯Ï˜È„Â˘.

7.ÎÍÙÈ¯˘¯˘"È.Â‰¯˘·"ÌÓÙ¯˘·Ï˘ÂÔ
˙ÓÈ‰ÂÎÈÓÈ˘ÓˆÚ¯¯‡ÂÈ‰Â‡ÏÙÈÈÒÂÏ¯ˆÂ˙
ÏÙÈ‰˜·"‰ÂÏÂÓ¯ÚÏÈÂ˜È„Â˘.

8.ÎÍÒ·Â¯¯·ÈÂÒÛ‡·Ï‡ÈÔ‰ÏÎ‰‡Ï‡„Â˜‡
„¯˘‰Â„¯ÚÏ„Ú˙¯·ÈÌ‡ÈÔÏÂ‰Ù¯‰.˙Â„"‰
‡„Â¯.

9.Î"Î‰¯˘·"Ì.ÂÎ˙·Ó‰¯˘"‡˘‰¯˘·"Ì
‰ÂÎ¯ÁÏÙ¯˘˘‰È‰ÈÈÔ·ÚÈ¯Â˘‡ÌÏ‡ÎÔ‰Â"Ï
ÁÓ¯Ó„È‰„ÏÎÂ"ÚÓÂ˙¯Ï˜„˘ÚÏÈÂ.

ÂÎ˙·‰¯˘"˘˘‰Ó‰¯˘"‡‡ÈÂÓÙ¯˘„·¯È
‰¯˘·"ÌÏÚÈÏ]‰Ú¯‰6[Î‰¯‡"˘˘‰‡È·ÚÈ‡
‰È˙‰ÚÏ˘ÈÎ¯˘‰Â‡ÁÓ¯Ó„È‰˘‰¯È˘Ì
ÓÒÈ˜„¯·Ò·¯˘‡ÈÔÓ˜„˘ÈÔÚÏ˘ÈÎ¯Â‰ÈÈÂ
‡ÙÈÏÂÎ˘‰Â‡ÁÓ¯Ó„È‰‡Ï‡‰Â‡ÓÙ¯˘„Ó‰
˘Î˙·‰¯˘·"Ì˘Ì"·Ó˜ÂÌ˘‡ÈÔÈÈÔ"‰ÈÈÂ
˘‡ÈÂÓˆÂÈÎÏÎÍÂÓ"ÓÚÏÈÂÚ„ÈÈÔÁÓ¯
Ó„È‰.

ÂÈ˘‡Á¯ÂÈÌ˘ÓÙ¯˘ÈÌ„·¯È‰¯˘·"ÌÎ‡Ô
ÏÙÈ˘ÈË˙‰¯‡"˘·„Ú˙‰¯˘·"Ì˘‡ÎÔ¯·
ÒÂ·¯˘‡ÈÔÓ˜„˘ÈÔÚÏ‰˘ÈÎ¯‡ÙÈÏÂ‰Â‡ÁÓ¯
Ó„È‰ÂÏÎÔ‡ÈÔÏÂÓ¯Î‡Ô˘‰ËÚÌ˘˜È„˘ÚÏ
‰˘ÈÎ¯‰È‰Ó˘ÂÌ˘‰È‰ÁÓ¯Ó„È‰ÂÚÏÎ¯ÁÍ
ËÚÓÂÓ˘ÂÌ˘‰È‰Á·È·ÏÂÂ‡ÌÎÔÓÈÈ¯È‡ÙÈÏÂ
Î˘‰È‰ÈÈÔ·ÚÈ¯Â.
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îùåíøáéàìòæøáøøáéùîòåï:î÷ãùéï
ÚÏ‰˘Î¯.

îèòéîúééï,‰ÈÈÂ,Ó‰˘‡Ó¯Â˘‰Ó·¯Í
ˆ¯ÈÍ˘ÈËÚÂÌ,„È·ëìùäåà.

øáééåñéáøáééäåãäàåîø:ˆ¯ÈÍÏ˘˙Â˙
îìàìåâîà]Â‰Â‡¯Â·¯·ÈÚÈ˙.˙Â„"‰‡Ì
ËÚÌ[.)01(

àîøøáäåààîøøá,åëïúéøáâéãì
ãîïøùÓÓ˜ÂÌ˘˘ÓÂ¯˘:äî÷ãùåèòí
îìàìåâîà,éöà.åàíìàåZìàéöà.

àîøøáçîïáøéöç÷:ààúéàìä
Ï‡Â˙‰·¯ÈÈ˙‡Ó˘ÓÈ‰„¯·‚È„ÏÂÏ‡ÊÎ¯
·‰ìàâéãåìáøîùéà,åìàâéãåìáø
îéåîé.àìàâéãåìñúîà.

ÂÓ·‡¯ÈÔ:ìîàéô÷àîéä?ìîéøîà
àãéãéä.˘Ï‡ÂÎÏÏ‰˜˘Â˙Ó„·¯È¯·‚È„ÂÏ
ÚÏ·¯ÈÈ˙‡ÊÂ,ÎÈ˘Ó‡‰Â‡¯·‚È„ÂÏ‡Á¯.

˘ÈÂ·Ó˘‰:Ú¯·ÈÙÒÁÈÌñîåêìîçä)11(

Ï‡È‡ÎÏ‡„ÌÚ„˘˙Á˘Í.

àéáòéàìäå:‰‡Ìñîåêìîçäâãåìäúï,
„‰ÈÈÂÓÒÂÛ˘Ú‰˘˘È˙,˘ÊÓÔÓÁ‰‚„ÂÏ‰
‰Â‡·˘˘ÂÓÁˆ‰]˘‡Ê‰Â‡ÊÓÔ‰˜¯·˙
˙ÓÈ„˘Ï·ÈÔ‰Ú¯·ÈÈÌ‰ÓÂ˜„Ì·ÈÂ˙¯
·˘‰,Î˘ÁÏÚ¯·ÙÒÁ·Ú¯·˘·˙[,ÂÁˆÈ
˘Ú‰˜Â„ÌÏ‰‡ÒÂ¯Ï‡ÎÂÏ.

àåãìîàñîåêìîçä÷èäúï,˘‰Â‡
·ÒÂÛ˘Ú‰˙˘ÈÚÈ˙,˘ÊÓÔÓÁ‰˜Ë‰‰Â‡
·˙˘ÚÂÓÁˆ‰]˘‡Ê‰Â‡ÊÓÔ‰˜¯·˙‰˙ÓÈ„
ÎÏ‰˘‰[?

Âˆ„„È‰‡È·ÚÈ‡‰Ì:

‰‡Ìñîåêìîçäâãåìäúï,ÎÈ‰ËÚÌ
˘‡Ò¯ÂÏ‡ÎÂÏ·Ú¯·ÙÒÁ‰Â‡îùåí˜¯·Ô

˜ÊY· ôñç,Ó‰Á˘˘ãéìîààúéìîéîùê·ÒÚÂ„‰,
åàúéìàéîåòéîìîéòáã˜¯·Ôôñçà,)1(

ÂÏÎÔ‰‡ÈÒÂ¯‰Â‡Î·¯Ó˘Ú‰˘˘È˙.)2(

01.ÂÚÂ„Î˙·Â‰˙Â'˘Ó˘Ú¯ÈÌÎÓÏ‡ÏÂ‚ÓÈÂ
ÏÎÏ‡„Ì·˘ÏÂÂ·‡„Ì·ÈÂÈ‰ÂÈ¯Â·¯·ÈÚÈ˙
ÂÏÚÂ‚ÓÏÍ‰·˘Ôˆ¯ÈÍÈÂ˙¯ÓÎÔ.

ÂÎ˙·‰¯"Ô„ÚÎ"Ù‡È"ˆÏ˘˙Â˙ÈÂ˙¯
Ó¯·ÈÚÈ˙‡ÛÏÚÂ‚ÓÏÍ‰·˘ÔÂ‡ÈÂ„ÂÓ‰
ÏÈÂ‰"Î˘Ó˘Ú¯ÈÔÏÚÂ‚ÓÏÍ‰·˘Ô·ÓÏ‡ÏÂ‚Ó‡
„È„È‰ÓÓ˘‡Û˘‰Â‡ÈÂ˙¯Ó¯·ÈÚÈ˙˘˘Ì
‰ËÚÌÓ˘ÂÌÈ˙Â·È„Ú˙È‰ÂÎÏ‡Á„ÓÈ˙·‡
„Ú˙È‰„ÓÏ‡ÏÂ‚Ó‡˘ÏÂ‡·Ï·˜È„Â˘˘ÎÏ
‰ÎÂÒ‡ÈÂ‡Ï‡¯·ÈÚÈ˙‡"‡˘ÈˆË¯ÍÏËÚÂÌ
ÈÂ˙¯Ó¯·ÈÚÈ˙‡Ï‡ˆ¯ÈÍÏ˘˙Â˙‰ÙÁÂ˙Ó˘È
‡ÏÂ‡ÂÓÏ‡ÏÂ‚ÓÈÂ‡Â¯·ÈÚÈ˙.

11.‰˜˘Â‰˙Â'ÏÓ‰˜¯‡˙˙ÙÈÏ‰ÊÂ·˘Ì
"ÓÁ‰",„‡ÈÓ˘ÂÌ˘‰ÈÂÓ˜¯È·ÈÔÓÁ‰·ÈÔ

‰Ú¯·ÈÈÌ‰¯È‚Ì··˜¯‰ÈÂÓ˜¯È·ÈÔÓÁ˙
Á·È˙ÈÔÂÓÁ˙‰˙ÓÈ„.Â˙È¯ˆÂ˘‡‰"‡Ï‡
˘·˘Á¯È˙È˘˘Ì‡Á¯"˙ÙÈÏ˙˘Á¯È˙".ÂÚÂ„
ÏÙÈ˘‡Ó¯Â‰ÂÈÊ‰È¯·˙ÙÈÏ˙‰ÓÁ‰˘‡Û
‡ÏÈ‰ÂÏ‡Ú‰‡Ï‡·˙ÙÈÏ˙ÓÁ‰Â˘Ó‡
·˘Ú˙‰˜¯·˙‰ÓÁ‰Ú‰ÂÏÎÍ‰È‡˜¯‡˙
˙ÙÈÏ˙ÓÁ‰˘‡Ê‰È‰˘Ú˙¯ˆÂÔ.˙Â„"‰ÒÓÂÍ.

1.Â‚ÌÏ‡Á¯˘ÒÈÈÌÏÚ˘Â˙‰ÙÒÁ‡ÒÂ¯‰Â‡
·‡ÎÈÏ‰Î„È˘Ï‡ÈÓ‰¯·Ú˘ÈÈ˙ÙÒÁÂÎ„È
Ï‡ÎÂÏ‡Á"Î,ÂÈÚ˘‰ÙÒÁ˘Ï‡Î¯‡ÂÈ.˙Â„"‰
Â‡˙È.

2.‡Û˘ÊÓÔ‰˜¯·˙‰ÙÒÁ‰Â‡¯˜‡Á¯‰˙ÓÈ„,
„‰ÈÈÂ·˘ÓÂ‰ÂÓÁˆ‰,ÂÓ„ÂÚ‰˜„ÈÓÂÎÏÎÍ


