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åàéìå"ˆ‡ÂÂ¯‡Â‡Ì‰‚ÈÚæîïÒÈ„Â¯ùé
âæéøéòöéí"Zìà÷úé.‡ÛÚÏÙÈ
˘‰ÒÈ„Â¯‰È‰ÚÂ„ÏÙÈ˘ÁÈË˙‰˙ÓÈ„.
ÂÓ˘ÓÚÓÎÍ˘Ï‡‰˜ÙÈ„Â·ÂÚÏ‡Â¯‰ÈÂÌ
˘ÒÈ„Â¯‚ÊÈ¯È‰ÚˆÈÌÎ˘¯‡Û·ÏÈÏ‰?)9(

ÂÓ˙¯ˆÈÔ:ÏÚÂÏÌ‚ÌÒÈ„Â¯˘È‚ÊÈ¯ÈÌÎ˘¯
¯˜·ÈÂÌ.

‡Ï‡˘ÏÎÍÏ‡˜˙ÈÏ‰,Ó˘ÂÌ„¯˜äê
Ú·Â„‰ãìéúìäú÷úà,˘‡ÈÔÏ‰˙˜‰‡Ì
Ú˘È˙·ÏÈÏ‰,ÎÓÂ˘ÁÈË‰,÷úéÏ‰.

Â‡ÈÏÂäêÚ·Â„‰ãàéúìäú÷úà,ÎÓÂ
ÒÈ„Â¯˘È‚ÊÈ¯ÈÚˆÈÌ,˘‚Ì‡ÌÈÚ˘Â‰
·ÏÈÏ‰‡Ù˘¯ÏÙÂ¯˜ÔÂÏÁÊÂ¯ÂÏÒ„¯Ô·ÈÂÌ

Zìà÷úéÏ‰.

ÏÙÈ˘Ï‡‰Ë¯ÈÁÂ·˘ÏÎÍ‡˙‰Î‰ÈÌ
ÏÚÏÂ˙Ï‚‚ÂÏ¯‡Â˙‡Ì‡ÎÔÎ·¯‰‡È¯
‰ÓÊ¯Á,ÎÈ‚Ì‡Ì˙‡¯ÚËÚÂ˙,ÂÈÒ„¯Â‡˙
‰ÚˆÈÌ·ÚÂ„ÏÈÏ‰,‡Ù˘¯Ú„ÈÈÔÏ˙˜Ì,ÚÏ
È„ÈÙÈ¯Â˜ÌÂÚ¯ÈÎ˙ÌÓÁ„˘.

åàéëàãàîøé:˜Â˘ÈÈ˙¯·ÈÊÈ¯‡Ï¯·ÈÈÂÁÔ
˘‡Ó¯Ê¯˘ÒÈ„¯‡˙‰ÓÚ¯Î‰ÁÈÈ·ÓÈ˙‰,
‰È˙‰·Ï˘ÂÔ‡Á¯˙:

ÂÎÍîú÷éóìäøáéæéøà:

åëééùìêòáåãäùéùàçøéäòáåãä,
åôñåìäáæø,Ï‰˙ÁÈÈ·ÚÏÈ‰‰Ê¯ÓÈ˙‰!?)01(

Â‰Ï‡ÎÏÏ·È„ÈÂ]ÏÚÈÏÎ„‡[ÎÈ¯˜
·Ú·Â„‰˙Ó‰ÁÈÈ·‰Ê¯ÓÈ˙‰,„‰ÈÈÂÚ·Â„‰
‰ÓÒÈÈÓ˙ÂÓ˘ÏÈÓ‰‡˙‰„·¯,ÂÏ‡Ú·Â„‰
˘È˘‡Á¯È‰Ú·Â„‰ÂÒÙ˙Î„ÈÏ‰˘ÏÈÌ.

ÎÁY‡ ÂÓ˜˘ÈÔÚÏ¯·ÈÊÈ¯‡,˘‡Ó¯˘ÒÈ„Â¯
‰ÓÚ¯Î‰‡È‰Ú·Â„‰˙Ó‰.

åäøé‰˜Ë¯˙àáøéíåôãøéí˘Ï‰ÏÈÏ‰,
Á˘·˙Ú·Â„‰˙Ó‰Z˘‰¯È‰Ê¯ÁÈÈ·
ÚÏÈ‰Z‡ÚÙ"È˘È˘‡Á¯È‰Ú·Â„‰ÂÒÙ˙
˘Ï˙¯ÂÓ˙‰„˘Ô,˘‰È‡‚Ó¯Ú·Â„˙ÚÈÎÂÏ
‰‡·¯ÈÌ.

Â·‰Î¯Á,‰ËÚÌ‰Â‡,ÎÈ¯˜Î‡˘¯˘˙È
‰Ú·Â„Â˙‰Ô·‡Â˙ÂÊÓÔ‰ÔÁ˘·Â˙ÏÚ·Â„‰
˘È˘‡Á¯È‰Ú·Â„‰.‡·ÏÎ‡Ô,˘ÊÓÔ‰˜Ë¯˙
‰‡·¯ÈÌÓ˙ÁÈÏÓ‡˙ÓÂÏ,Ó·ÚÂ„ÈÂÌ,Â‡ÈÏÂ
ÊÓÔ˙¯ÂÓ˙‰„˘Ô‰Â‡„Â˜‡·ÏÈÏ‰Z
Á˘·˙‰‰˜Ë¯‰ÎÚ·Â„‰˙Ó‰,ÂÏ‡ÎÚ·Â„‰
˘È˘‡Á¯È‰Ú·Â„‰.

Â‡ÌÎÔ,ÎÏ˘ÎÔÒÈ„Â¯‰ÓÚ¯Î‰,È˘ÏÂ
Ï‰Á˘·ÎÚ·Â„‰˙Ó‰,˘‰¯ÈÊÓ‰¯˜
·ÏÈÏ‰,Â‡ÈÏÂÒÈ„Â¯˘È‚ÊÈ¯ÈÌÊÓÂ¯˜
·ÈÂÌ!?

‰ÙÈÓÈÂ‰ÓÂ¯‰Â‰ÂÏÎ˙‡·¯ÈÌÏÎ·˘,ÏÓ¯Â˙
˘‡ÈÔ‰Ê¯ÁÈÈ·ÚÏÈ‰Ì.ÎÈ„È˘ÂÔ‰ÓÊ·Á‰Â‡
˙ÁÏ˙Ú·Â„˙‰‰˜Ë¯‰,Â„È˘ÂÂ‰ÓÂ¯‰˙ÁÈÏ˙
‰‰„Ï˜‰,ÂÎÔ‰ÂÏÎ˙‡·¯ÈÌÏÎ·˘‰È‡˙ÁÏ˙
‰‰˜Ë¯‰.˙ÂÒ'„"‰‡ÈÔ,Â˙ÂÒ'‰¯‡"˘.

9.Â‰‡„Î˙È·"··˜¯··˜¯"È˘ÏÙ¯˘‡˙
ÙÚÓÈÈÌ"·˜¯",˘‰Â‡‰·˜¯˘ÏÙÈ‰·˜¯,
„‰ÈÈÂÓÁˆÂ˙‰ÏÈÏ‰.Ï˜ÓÔÎÁ.‡.·˙Â„"‰‡Û

Â¯ÈË·"‡Î‡Ô.

01.ÚÈÈÔ·‰Ú¯‰5,ÂÎ‡Ô‚Ì¯˘"ÈÈÂ„‰
˘‰˜Â˘È‡‡È‰¯˜ÏÚÈÔÁÈÂ·ÓÈ˙‰.˘‰¯È‚Ì
Ú·Â„‰˘‡È‰˙Ó‰ÙÒÂÏ‰·Ê¯.ÏÈ˜ÂËÈ‰ÏÎÂ˙
‰"Ï.ÂÚÈÈ"˘˘Î˙·Ï‰ÏÎ‰,˘‰„·¯˙ÏÂÈ·ÈÔ
˘˙È‰Ï˘ÂÂ˙.ÏÏÈ˘‡˜Ó‡ÒÈ„Â¯ÓÚ¯Î‰Î˘¯
·Ê¯,ÂÏ‡ÈÎ‡„‡Ó¯ÈÙÒÂÏ·Ê¯.
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ÂÓ˙¯ˆÈÔ:ÏÚÂÏÌ˘˙ÈÚ·Â„Â˙,‡Û˘‰Ô
·ÊÓÈÌ˘ÂÈÌ,Á˘·Â˙‰ÔÎÚ·Â„‰˘È˘
‡Á¯È‰Ú·Â„‰.ÂÏÎÔÒÈ„Â¯‰ÓÚ¯Î‰Á˘·
ÎÚ·Â„‰˘È˘‡Á¯È‰Ú·Â„‰,ÎÈÂÔ˘ÒÈ„Â¯
‰‚ÊÈ¯ÈÌ‰Â‡‚Ó¯ÒÈ„Â¯‰ÓÚ¯Î‰.

ÂÏ‡˙È˜˘ÈÓ‡·¯ÈÌÂÙ„¯ÈÌ,ÏÙÙÈ˘˘Ì
‰ËÚÌ‰Â‡ÓÙÈ˘˙¯ÂÓ˙‰„˘Ô‡È‰˘ÈÈÎ˙
ÎÏÏÏ‰˜Ë¯˙‰‡·¯ÈÌ,Â‡È‰‚Ó¯Ú·Â„˙‰,
Â‡È‰ËÙÏ‰Ï‰.

‡Ï‡,‡„¯·‰,‰˜Ë¯˙‰‡·¯ÈÌZñåó
òáåãäãéîîàäéà,˘‰È‡‰‚ÂÓ¯˙‡˙
Ú·Â„Â˙‰ÈÂÌ˘ÏÙÈ‰,ÂËÙÏ‰Ï‰Ì.ÂÏÎÔ,
‰È‡Á˘·˙Ú·Â„‰˙Ó‰.

ÂÓ˜˘ÈÔ:åäøéúøåîúäãùï,˘È˘‡Á¯È‰
‰Âˆ‡˙‰„˘Ô,)1(Â·ÎÏÊ‡˙‰È‡Á˘·˙
ÏÚ·Â„‰˙Ó‰,)2(ÎÈÂÔ˘ÊÓÔ˙¯ÂÓ˙‰„˘Ô
‰Â‡„Â˜‡·ÏÈÏ‰,Â‡ÈÏÂ‰Âˆ‡˙‰„˘ÔÊÓ‰
·ÈÔ·ÈÂÌ·ÈÔ·ÏÈÏ‰.

Â‡ÌÎÔ,ÎÏ˘ÎÔÒÈ„Â¯‰ÓÚ¯Î‰,˘ÊÓÂ¯˜
·ÏÈÏ‰,˘‡ÈÔÏ„ÂÂÎÚ·Â„‰˘È˘‡Á¯È‰
Ú·Â„‰·‚ÏÏÒÈ„Â¯‰‚ÊÈ¯ÈÌ˘ÊÓÂ¯˜·ÈÂÌ?

ÂÓ˘ÈÔ:ËÚÌ‡Á¯È˘·˙¯ÂÓ˙‰„˘Ô,
˘ÏÎÔ‰È‡Á˘·˙Ú·Â„‰˙Ó‰.

ÏÙÈ˘‰Âˆ‡˙‰„˘Ô‡È‰˘ÈÈÎ˙‡ÏÈ‰ÎÏÏ,
ÂÏ‡‚Ó¯Ú·Â„˙‰˘Ï˙¯ÂÓ˙‰„˘Ô‰È‡.

‡Ï‡˙¯ÂÓ˙‰„˘ÔZúçìúòáåãäãéîîà
äéà!

ÎÏÂÓ¯,·„¯ÍÎÏÏ‡ÈÂÓÂˆÈ‡‡Á¯È‰‡˙
‰„˘Ô,‡Ï‡ÓÓ˘ÈÍ·˘‡¯Ú·Â„Â˙‰ÈÂÌ.
˘‰¯È‡ÈÔÁÂ·‰Ï‰ÂˆÈ‡·ÎÏÈÂÌ‡˙‰„˘,Ô
‡Ï‡¯˜Î‡˘¯‰ˆË·¯„˘Ô¯·ÚÏ‰ÓÊ·Á.

ãàîøøáééåçï:÷éãùéãéå·ÏÈÏ‰ìúøåîú
äãùïZìîçøàéåöøéêì÷ãùÈ„ÈÂ
ÏÚ·Â„Â˙‰ÈÂÌ,ÏÙÈùëáø÷éãùÈ„ÈÂÂ¯‚ÏÈÂ
îúçìúòáåãä!

‰¯È˘˙¯ÂÓ˙‰„˘ÔÁ˘·˙Ï˙ÁÏ˙Ú·Â„Â˙
‰ÈÂÌ.

ÂÓÒ˜ÈÔ:àìà,÷ùéà˜Â˘ÈÈ˙¯·ÈÊÈ¯‡ÚÏ
¯·ÈÈÂÁÔ,˘ÓÁÈÈ·‡˙‰Ê¯ÚÏÒÈ„Â¯
‰ÓÚ¯Î‰.Â‰Ï‡Ú·Â„‰˘È˘‡Á¯È‰Ú·Â„‰
‰È‡!)3(

ÂÓ˙¯ˆÈÔ:àìà,àéàéúîø‡˙„·¯È¯·È
ÈÂÁÔ,äëéàéúîø:

àîøøáéàñéàîøøáééåçï:æøùñéãø
ùéâæéøéòöéí,çééá,äåàéìåòáåãäúîä
äéà.˘ÚÏÈ„‰˘ÏÌÒÈ„Â¯‰ÓÚ¯Î‰.

îú÷éóìäøáà:àìàîòúä˘ÒÈ„Â¯˘È
‰‚ÊÈ¯ÈÌ‰Â‡ÎÏÎÍÁ˘Â·,˘‰Â‡Ú·Â„‰

1.˘‚Ì‰È‡Ú·Â„‰Ï„·¯È¯·ÈÈÂÁÔÚˆÓÂ,
‡ÏÈ·‡„˙‡˜Ó‡,˘ÙÂÒÏ·‰·ÚÏÈÓÂÓÈÔÏÚÈÏ
Î‚·.˙Â„"‰‡ÈÎ‡.

2.˘‰¯ÈÏ„·¯ÈÏÂÈ]ÏÚÈÏÎ„‡[ÁÈÈ·‰Ê¯ÚÏÈ‰.
Â‡Û¯·‡ÈÂÙÂË¯‡Ï‡Ó˘ÂÌ˘‰È‡Ú·Â„˙

ÒÈÏÂ˜,‡·ÏÏÎÂÏÈÚÏÓ‡‰È‡Ú·Â„‰˙Ó‰.
˙Â„"‰‡ÈÎ‡.

3.‰·È‡Â¯‰Â‡ÏÙÈ„·¯È‰˙ÂÒ'„"‰‡ÈÎ‡
„‡Ó¯È.Â¯˘"È‡ÈÂ‚Â¯Ò‡˙ÎÏ‰‚Ó¯‡Ó˙ÁÈÏ˙
‰ÚÓÂ„Ú„Î‡Ô.
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˙Ó‰,Â‰Ê¯ÁÈÈ·ÚÏÈ‰Zúáòéôééñ?

Â˙Ó‰ÈÔÚÏ˘‡Ï˙¯·‡:

åÎÈÒÈ„Â¯˘È‰‚ÊÈ¯ÈÌìàáòéàôééñ?

åäúéà:îéùæëäáúøåîúäãùïZéæëä
áñéãåøùéâæéøéòöéí!?

ÂÓ˘ÈÔ:äëé÷àîø¯·‡Ï‰˜˘Â˙ÚÏ„·¯È
¯·ÈÈÂÁÔ:éôééñåìäáôéòöîä,·‡ÒÈÙ‰
ÓÈÂÁ„˙,ÎÓÂ‡¯·Ú‰ÙÈÈÒÂ˙.)4(

ÂÓÒ˜ÈÔÓÎÁ˜Â˘ÈÈ˙¯·‡:

‡Ï‡,È˘ÏÂÏÂÓ¯,ëãàîøéï·Ï˘ÂÔ
‰¯‡˘ÂÔ.˘¯·ÈÈÂÁÔÓÁÈÈ··ÒÈ„Â¯˘È
‚ÊÈ¯ÈÚˆÈÌ‰Â‡ÈÏÂÚ·Â„˙ÈÂÌ‰È‡
]Ó‰¯˘"‡ÚÙ"È˙Â„"‰ÈÙÈÒÂ[.)5(

ÂÓ˜˘ÈÔÚÏ„·¯È¯·‡:)6(

ìîéîøàã¯˜òáåãäúîäå˘æøçééáòìéä
îéúä‰Â‡„áòéàôééñ·ÙÈÚˆÓÂ.

‰‡Ú·Â„‰˘àéïæøçééáòìéäîéúäZìà
áòéàôééñ·ÙÈÚˆÓÂ.

åäøéùçéèä,˘Î˘¯‰·Ê¯,Â·ÎÏÊ‡˙‰È‰
Ï‰ÙÈÈÒ·ÙÈÚˆÓ‰?)7(

ÂÓ˘ÈÔ:ùàéùçéèä,ãúçìúòáåãä
ãéîîàäåà.ÂÏÎÔÓÙÈÈÒÈÔÏ‰·ÙÈÚˆÓ‰,
ÚÏ‡Û˘Î˘¯‰·Ê¯.

˙ÂÓ˜˘ÈÔÏ¯·‡:ìîéîøà,ã¯˜òáåãä
úîäÎÊÂ˘‰È‡ÓÒÈÈÓ˙‡˙ÎÏÚ·Â„Â˙
‰ÏÈÏ‰‡Â‰ÈÂÌ‰Â‡„áòéàôééñ·ÙÈ
ÚˆÓ‰.

‰‡òáåãäùéùàçøéäòáåãä·‡Â˙ÂÈÂÌ‡Â
ÏÈÏ‰Zìàáòéàôééñà·ÙÈÚˆÓ‰!?

åäøéàáøéíåôãøéí,˘È˘‡Á¯È‰ÌÚ·Â„Â˙
ÂÒÙÂ˙·ÏÈÏ‰]Î‚ÂÔ˙¯ÂÓ˙‰„˘ÔÂÒÈ„Â¯
‰ÓÚ¯Î‰Â˘È‚ÊÈ¯ÈÚˆÈÌ[,Â·ÎÏÊ‡˙‰È‰
Ï‰ÌÙÈÈÒ·ÙÈÚˆÓÔ]·ÙÈÈÒ‰¯·ÈÚÈÓÈ
ÓÚÏ‰‡·¯ÈÌÓÔ‰Î·˘ÏÓÊ·ÁÏÚÈÏÎÂ‡[!

ÂÓ˘ÈÔ:ñåóòáåãäãéîîàäåà.˘‰È‡

4.ÚÙ"È˙Â„"‰ÈÙÈÒÂ.

5.ÂÓÚ˙‰Ï‡˜˘‰˘ÈÙÈÈÒÂÏ‰·ÙÈÚˆÓ‰,
˘‰¯ÈÈ˘‰¯·‰Ú·Â„Â˙ÈÂÌ˘‡ÈÔÏ‰ÔÙÈÈÒ·ÙÈ
ÚˆÓÔ.Â‰˜Â˘È‡Ï‡‰È˙‰‡Ï‡ÏÏ˘ÂÔ‰˘È,
˘ÒÈ„Â¯‰‚ÊÈ¯ÈÌ‰Â‡Ú·Â„‰˙Ó‰,„‰ÈÈÂ˘È˘
ÏÂÁ˘È·Â˙ÓÈÂÁ„˙‡ÙÈÏÂ·ÈÁÒÏ˘‡¯Ú·Â„Â˙
˙ÓÂ˙,Î‚ÂÔÊ¯È˜˙‰„Ì‡ÂÈÒÂÍ‰ÈÈÔÂ‰ÓÈÌ.
˘‡Û˘‰ÔÚ·Â„Â˙˙ÓÂ˙,ÓÎÏÓ˜ÂÌÈ˘‡Á¯È‰Ô
Ú·Â„Â˙‡Á¯Â˙·‡Â˙ÂÈÂÌ.‡·ÏÒÈ„Â¯˘È‚ÊÈ¯È
ÚˆÈÌ‰È‡Ú·Â„‰‡Á¯Â‰˘Ï‰ÏÈÏ‰,ÂÏÎÔ¯‡ÂÈ
˘È‰È‰Ï‰ÙÈÈÒ·ÙÈÚˆÓ‰.˙Â„"‰ÈÙÈÒÂ.

]¯Ú"‡Ó˜˘‰,‰¯È‰˙ÂÒ'·È‡¯ÂÏÙÈÎÔ‡˙

ÒÂ‚ÈÈ˙‰‚Ó¯‡,„Ó˜˘‰˘ÒÈ„Â¯‰ÓÚ¯Î‰È‰‡
Ú·Â„‰˙Ó‰‰Â‡ÈÏÂÊÓÂ¯˜·ÏÈÏ‰ÂÒÈ„Â¯˘È
‚ÊÈ¯ÈÌ¯˜·ÈÂÌ.ÂÎ‡Ô˜ËÂ„ÒÈ„Â¯‰‚ÊÈ¯ÈÌÊÓÂ
·ÏÈÏ‰[.

6.¯˘"È‡ÈÂ‚Â¯Ò‡˙ÎÏ‰˜ËÚÓÎ‡ÔÚ„‡Ó¯
Ó¯ÊÂË¯‡.

7.˘ÚÈ˜¯‰ÙÈÈÒ‰˘È‰È‰·˘·ÈÏ‰,Â˘‡¯‡ÁÈÂ
‰Î‰ÈÌ‰ÚÂÓ„ÈÌÏÈÓÈÂÓ˘ÎÈÌ‡Á¯ÈÂÂÊÂÎÈÌ
·˘‡¯‰Ú·Â„Â˙˘·‡Â˙ÂÙÈÈÒ,ÎÓ·Â‡¯ÏÚÈÏÎ‰
·.˙Â„"‰ÈÙÈÒÂ.

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


àîøìäíäîîåä ÎÁY‡                                                                                   ÎÁY‡ ÷ñá

ÓÒÈÈÓ˙‡˙Ú·Â„Â˙‰ÈÂÌ,Â‡ÈÔÚÂ„Ú·Â„‰
‡Á¯È‰·Â·ÈÂÌ,ÂÏÎÔÓÙÈÈÒÈÔÏ‰·ÙÈ
ÚˆÓ‰.)8(

˙ÂÓ˜˘ÈÔÏ¯·‡:åäøéúøåîúäãùï,˘È˘
‡Á¯È‰Ú·Â„Â˙·ÏÈÏ‰,Â·ÎÏÊ‡˙‰È‰Ï‰
ÙÈÈÒ·ÙÈÚˆÓ‰]‰ÙÈÈÒ‰¯‡˘ÂÔ[?

ÂÓ˘ÈÔ:‰˙Ì,îùåíîòùäùäéä˙È˜ÂÏ‰
·ÙÈÚˆÓ‰.)9(

àîøîøæåèøàåàéúéîàøáàùé:àóàï
îéúéàÎ„·¯È¯·ÈÈÂÁÔ)01(˘Ú·Â„˙
ÒÈ„Â¯˘È‚ÊÈ¯ÈÚˆÈÌ‰È˙‰·ÏÈÏ‰,ÂÏÎÔ
‰È‡Á˘·˙ÏÚ·Â„‰˙Ó‰)11(ÎÈÂÔ˘‰È‡
‚Ó¯ÒÈ„Â¯‰ÓÚ¯Î‰.Â‡ÈÏÂÒÈ„Â¯‰‡·¯ÈÌ
ÚÏ˘È‰‚ÊÈ¯ÈÌ,˘Ú˘‰Ï‡Á¯ÓÎÔ,Ó˙ÁÈÏ
‡˙Ú·Â„Â˙‰ÈÂÌ‰·‡,Â‡ÈÂ‚Ó¯ÒÈ„Â¯
‰ÓÚ¯Î‰.

„˙Ô:àîøìäíäîîåä:öàååøàåàí
äâéòæîïäùçéèä.

åàéìåæîïñéãåøâæéøéòöéíìà÷úé.
ÂÓ˘ÓÚ˘‰È‡Î˘¯‰·ÏÈÏ‰.

Â„ÁÈÔ:ÏÚÂÏÌ‚ÌÒÈ„Â¯‰‚ÊÈ¯ÈÌÊÓÂ„Â˜‡
·ÈÂÌ.

ÂÏÎÍÏ‡˜˙ÈÏ‰,Ó˘ÂÌ„äêãìéúìä
ú÷úà,˘ÁÈË‰˘‡È‡Ù˘¯Ï˙˜‰‡Ì
˙ÈÙÒÏ÷úé.

‡·Ïäêãàéúìäú÷úàÒÈ„Â¯‰‚ÊÈ¯ÈÌ
˘‡Ù˘¯ÏÙÂ¯˜ÌÂÏÁÊÂ¯ÂÏÒÂ„¯Ì·ÈÂÌ‡Ì
ÈÚ˘Â‰Â·ÏÈÏ‰ÂÈÙÒÏ,ìà÷úé.

‰„¯ÔÚÏÍ·¯‡˘Â‰

Ù¯˜‡Ó¯Ï‰Ì‰ÓÓÂ‰

Ó˙È˙ÈÔ:

ÒÓÂÍÏÊÓÔÚÏÂ˙‰˘Á¯˘ÏÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ,
àîøìäíäîîåä‰Ò‚Ô)21(,ÏÚÂÓ„ÈÌ
·ÚÊ¯‰:öàåÂÚÓ„ÂÚÏ‰ÁÂÓ‰‡ÂÚÏ‰‚‚,
åøàåàíäâéòæîïäùçéèä˘Ï˜¯·Ô
‰˙ÓÈ„,˘ÊÓÂ‰Â‡ÓÚÏÂ˙‰˘Á¯.

]˘ÁÈË˙˜¯·ÔÙÒÂÏ‰·ÏÈÏ‰,˘‡Ó¯·ÚÈÔ

8.‰ÙÈÈÒÚÏ‰‡·¯ÈÌ,ÎÏÏ·Â‚Ì‰˜Ë¯˙‡·¯È
˙ÓÈ„˘Ï˘Á¯,Â‚Ì‡·¯È˙ÓÈ„˘Ï·ÈÔ‰Ú¯·ÈÌ.
ÎÈ‰Î‰Ô˘ÊÎ‰·‡È·¯ÓÒÂÈÌ·˙ÓÈ„˘Ï˘Á¯
‰Â‡Ó˜¯È·Â‚Ì·ÈÔ‰Ú¯·ÈÈÌ.ÂÏÎÔ‰È‰Ï‰Ì
ÙÈÈÒ·ÙÈÚˆÓÔ,‡‚·‰˙ÓÈ„˘Ï·ÈÔ‰Ú¯·ÈÈÌ,
˘‰Â‡ÒÂÛÚ·Â„˙‰ÈÂÌ.˙Â„"‰ÈÙÈÒÂ.

9.Â˜Ë¯˙,˘‰È‰Ï‰ÙÈÈÒ·ÙÈÚˆÓ‰‡Û˘È˘
‡Á¯È‰Ú·Â„Â˙·‡Â˙ÂÈÂÌ,Ó˘ÂÌ˘‰ÈÂˆ¯ÈÎÈÌ
Î‰ÈÌÁ„˘ÈÌÏÎÏ‰˜Ë¯‰.˙Â„"‰ÈÙÈÒÂ.

01.ÏÙÈ‰‡ÈÎ‡„‡Ó¯È.ÂÏ‡Á¯˘„Á˙‰¯‡ÈÈ˙

Ó¯ÊÂË¯‡„Á‰‰‡ÈÎ‡„‡Ó¯ÈÓÎÁ˜Â˘È˙¯·‡.
˙Â„"‰ÈÙÈÒÂ.

11.ÂÏ‡Î¯·ÂÏÂÈ˘ÒÂ·¯ÈÌÏÚÈÏÎ„.·˘‡È‰
Ú·Â„‰˙Ó‰·‚ÏÏÒÈ„Â¯‰‡·¯ÈÌ.¯˘"È.

21.ÎÍÙÈ¯˘¯˘"È.Â‰ÈÈÂÒ‚ÔÎ‰Ô‚„ÂÏ.
ÂÙÈ¯˘‰˙ÂÒÙÂ˙ÈÂ"ËÒÂË‰Ù"ÁÏÙÈ
‰˙ÂÒÙÂ˙,˘ÓÔ‰˙Â¯‰ÎÏÊÓÔ˘Ï‡‡È¯ÚÙÒÂÏ
·Î‰Ô‚„ÂÏ,‡ÈÔ˘ÂÌÁÏÂ˙·ÓÈÂÈÏÒ‚Â,‡Ï‡
˘ÓÈÂ‰ÂÚÏÈ‰Ì‡ÁÈÂ‰Î‰ÈÌÏÎÓ‰„·¯ÈÌ.

Â‰˙ÂÒÙÂ˙ÏÚÈÏËÂ·ÁÏ˜ÂÚÏ¯˘"È,ÂÙÈ¯˘Â
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‰˜¯·Â˙"·ÈÂÌÊ·ÁÎÌ"]ÂÈ˜¯‡ÈË[,Â"Ê·Á"
‰Â‡Ï˘ÂÔ˘ÁÈË‰[.

Âàí‡ÎÔäâéòÊÓÔ‰˘ÁÈË‰,‡Êäøåàä‡˙
ÚÏÂ˙‰˘Á¯àåîøÂÓÎ¯ÈÊ:áø÷àé!ÎÏÂÓ¯,
‰˙ÁÈÏ‡Â¯‰˘Á¯Ï‰·¯È˜·˜ˆ‰‰˘ÓÈÌ.

îúéàáïùîåàìàåîø:ÎÍ‰ÈÂ‡ÂÓ¯ÈÌ:
äàéøôéëìäîæøçòãù¯‡‰‰‡Â¯
áçáøåï.

ÂÊÓÔÊ‰‰Â‡‡Á¯ÊÓÔ"·¯˜‡È"˘‡Ó¯˙‡
˜Ó‡]¯Ú"·[)31(.

åäåààåîø"äï".Â·‚Ó¯‡Ó˙·‡¯ÓÈ‡Ó¯
"‰Ô".

åìîääåöøëåìëê,ÏÚÏÂ˙Ï‚‚ÂÏ¯‡Â˙,ÂÏ‡
‰Ò˙Ù˜Â·¯‡È‰ÓÔ‰˜¯˜Ú?)41(.

‰ÈÂ˙ùôòíàçúòìäîàåøäìáä,‡Â¯
˘·˜ÚÓÔ‰Ï·‰]¯˘"˘[ÚÏ‰Â‰‡È¯ÒÓÂÍ
ÏÚÏÂ˙‰˘Á¯,åãéîå,Â„Ó‰‰È‰Ï‰Ì
ùäàéø‰îæøçÓÔ‰ÁÓ‰,åùçèåàú
äúîéã.ÂÏ·ÒÂÛ‰·ÈÂ˘ËÚÂ,˘˘ÁËÂ‡Â˙Â

·ÏÈÏ‰,åäåöéàåäåìáéúäùøéôä,ÎÈ˜¯·Ô
‰˙ÓÈ„˘˘ÁË·ÏÈÏ‰ÙÒÂÏ.

ÂÎ„È˘Ï‡ÈËÚÂÙÚÌ‡Á¯˙,˙È˜ÂÁÎÓÈÌ
˘‰¯Â‡‰ÈÚÓÂ„ÚÏ‰ÁÂÓ‰‡ÂÚÏ‰‚‚.

ÂÚ˙‰‰Ó˘‰ÁÂÊ¯˙Ï·‡¯‡˙Ò„¯Ú·Â„˙
ÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ:

‡Á¯È˘‡Ó¯‰¯Â‡‰"·¯˜‡È"]ÂÏ„·¯ÈÓ˙È‡
·Ô˘ÓÂ‡Ï:"‰‡È¯ÙÈ‰ÓÊ¯Á"Z"‰Ô"[,
äåøéãå‡˙‰ëäïâãåììáéúäèáéìä,ÏÙÈ
˘ÎÏÚ·Â„Â˙ÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ·Î‰Ô‚„ÂÏ,Â‰Â‡
ËÚÂÔË·ÈÏ‰ÏÙÈ˘ÎÒÏÚÊ¯‰Ï‰˙ÁÈÏ
·Ú·Â„Â˙‰ÈÂÌ.

Â‡‚·˘‡Ó¯‰‰Ó˘‰˘‰Â¯È„ÂÎ‰Ô‚„ÂÏ
Ï·È˙‰Ë·ÈÏ‰,‰È‡Ó¯ÁÈ·‰ÂÓ·‡¯˙‡˙„ÈÔ
‰Ë·ÈÏ‰·ÚÊ¯‰,ÂÎÔ‡˙„ÈÔ˜È„Â˘È„ÈÌ
Â¯‚ÏÈÈÌÓÓÈ‰ÎÈÂ¯,·ÎÏÏÂ˙Ì.

æääëììäéäáî÷ãù,·‡„Ì‰ÚÂ·„
·Ó˜„˘,·ÎÏÈÓÂ˙‰˘‰:

ëìäîéñêàúøâìéå,˘ˆ¯ÍÏÚ˘Â˙˜·ÈÌ

˘‰ÓÓÂ‰Î‡Ô‰Â‡Î‰Ô‡Á¯,˘ÓÈÂ‰ÂÏÎÍ.
ÂÚÈÈÔ˙ÂÒÙÂ˙‰¯‡"˘˘ÌÂÎ‡Ô.Â˘ÈÁÈˆÁ˜.

31.¯˘"ÈÏ˜ÓÔ]ÚÓÂ„·„"‰Â‡È·ÚÈ˙‡ÈÓ‡[
‰·È‡‡˙„·¯È‰È¯Â˘ÏÓÈ,˘Ï‡‰ÊÎÈ¯Á·¯ÂÔ
‡Ï‡Î„ÈÏ‰ÊÎÈ¯ÊÎÂ˙‡·Â˙,‰˜·Â¯ÈÌ·Á·¯ÂÔ.

Â‰¯ÈË·"‡Î˙·,˘ÏÙÈ‰Ù˘Ë·‚Ó¯‡˘ÏÂ
¯‡‰,˘Î‡˘¯‰˘Á¯‰È‰Ó‡È¯·Á·¯ÂÔ‰Â‡
‰È‰ÈÂ˙¯·¯Â¯.

Â‰Ó‡È¯È‰·È‡‡˙‰È¯Â˘ÏÓÈ,ÂÎ˙·,˘ÓÎÏ
Ó˜ÂÌÊÓÔÊ‰Ó‡ÂÁ¯ÈÂ˙¯Ó˘Ï˙‡˜Ó‡
]˘‰¯Â‡‰ÓÊÎÈ¯"‰‡È¯""ÎÏ"‰ÓÊ¯Á.ÂÚÂ„,
˘Á·¯ÂÔ‰È‡·˜ˆ‰‰„¯ÂÓÈ˘·ÓÊ¯Á[.

·¯˘"È·ÓÒÎ˙ÓÁÂ˙]„Û˜‡[Ó·Â‡¯˘Ï‡
‰ÊÎÈ¯‡˙Á·¯ÂÔ‡Ï‡·ÈÂÌ‰ÎÈÙÂ¯ÈÌ,ÂÎÔ
‰Ú˙È˜Â‰˙ÂÒÙÂ˙˘Ì.

‡·Ï‰¯˘"˘˙Ó‰ÚÏÊ‰ÂÎ˙·˘ÎÏ‰˘‰
‰ÊÎÈ¯Â‡˙Á·¯ÂÔ.Â˘È‰‡˙‰‚È¯Ò‰·¯˘"È
Â˙ÂÒÙÂ˙.

41.ÎÔÙÈ¯˘¯˘"È.Â·˙Ù‡¯˙È˘¯‡ÏÎ˙·
Ï·‡¯,ÏÂÏÈ„·¯ÈÂ,˘˘‡Ï˙‰Ó˘‰‰È‡ÚÏ
Ó˙È‡·Ô˘ÓÂ‡Ï,ÏÓ‰‰Âˆ¯ÎÂ˘È‡È¯ÎÏ
‰ÓÊ¯Á.ÂÎÔÙÈ¯˘‰Ó‡È¯È.ÂÚÈÈÔÓ‰˘Î˙··Ê‰
·˘ÈÁÈˆÁ˜.
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‚„ÂÏÈÌ,)51(èòåïèáéìä,‡ÛÚÏÙÈ˘Î·¯
Ë·ÏÏÙÈ˘ÎÒ]˙Ù‡¯˙È˘¯‡Ï[.)61(

åëìÎ‰ÔäîèéìîéíZèòåï÷éãåùéãéí
åøâìéí,¯ÁÈˆ˙È„ÈÂÂ¯‚ÏÈÂÓ‰ÎÈÂ¯)71(ÏÙÈ
˘Ó˙ÁÈÏ‡ÂÓÓ˘ÈÍÏÚ·Â„,‡Í‡ÈÂÁÈÈ·
ÏË·ÂÏ.

‚Ó¯‡:

ÎÁY·úéà:Ó‰‰È‰‰¯Â‡‰‡ÂÓ¯?

øáééùîòàìàåîø:áø÷"áø÷àé".‰·¯È˜
‰‡Â¯‰¯‡˘ÂÔ·ÚÏÂ˙‰˘Á¯,‰˜¯‡·¯˜‡È.

øáéò÷éáààåîø:òìä"áø÷àé".‰˙ÁÊ˜
Â‰‡È¯ÈÂ˙¯‰‡Â¯,‰˜¯‡·¯˜‡È.

çåîàáïàô÷ùéåïàåîø:àóÚÏ‰‰‡Â¯
‰˜¯‡"áø÷àé",Â¯‡‰áçáøåï]Î‚„
Á·¯ÂÔ[,·˜ˆ‰‰„¯ÂÓÈ˘·¯ÂÁ‰ÓÊ¯ÁÈ˙]ÚÏ
ÙÈ˙Ù‡¯˙È˘¯‡ÏÚÏ‰Ó˘‰[.

îúéàáïùîåàì,äîîåäòìäôééñåú)1(

àåîø:"äàéøôéëìäîæøç,òã
ùáçáøåï",˘‰Â‡‡Â¯ÁÊ˜ÈÂ˙¯Ó·¯˜‡È.

øáééäåãäáïáúéøààåîø:"äàéøôéëì
äîæøç,òã˘¯‡‰áçáøåï,Â‚Ìéöàåëì
äòíàéùàéùìîìàëúå".

ÂÓ˜˘ÈÔÚÏ„·¯È¯·ÈÈ‰Â„‰·Ô·˙È¯‡:àé
äëé,‡ÌÎ·¯Èˆ‡ÂÎÏ‰ÚÌÏÓÏ‡Î˙ÌZ
‰¯Èâäìéäèåáà,Î·¯‰‡È¯‡Â¯‰ÈÂÌ
‰¯·‰?!Â‰˙‡Á¯ÊÓÔ¯·‡Á¯ÈÚÏÂ˙‰˘Á¯.

ÂÓ˙¯ˆÈÔ:Ó‰˘‡Ó¯¯·ÈÈ‰Â„‰·Ô·˙È¯‡

51.Ï˘ÂÔ"ÓÈÒÍ"‰Â‡ÎÓÂ‡ÈÏÔ‰ÓÈÒÍÚÏ
‰‡¯ı]ÊÈ¯„·[,ÏÙÈ˘‡„Ì‰ˆ¯ÈÍÏ˜·ÈÌ
‚„ÂÏÈÌÎÂ¯ÚÚÏ·¯ÎÈÂ,ÂÓÎÒ‰‚ÂÙÂ‡˙¯‚ÏÈÂ.
ÂÎÔ·˘‡ÂÏÎ˙È·"Â˘ÌÓÚ¯‰,ÂÈ·‡˘‡ÂÏÏ‰ÒÍ
‡˙¯‚ÏÈÂ".Ï˘ÂÔ¯˘"È.

61.ÎÍÙÈ¯˘‰˙Ù‡¯˙È˘¯‡Ï,ÓÙÈ˘‰Â˜˘‰
ÏÂ:‰¯ÈÎÏ‡„Ìˆ¯ÈÍÏË·ÂÏÏÙÈ˘ÎÒ
ÏÚÊ¯‰,Â„Ú˙¯˘"ÈÏ˜ÓÔÏ‡‡·Ó˘‰˘‡ÙÈÏÂ
‡ÌÎÒÏÚÊ¯‰˘Ï‡ÚÏÓ˙ÏÚ·Â„ÁÈÈ·
Ë·ÈÏ‰,Â‡ÌÎÔ·Ó‰˘˙‰ÓÈÒÍ¯‚ÏÈÂÓ˘‡¯
‡„Ì˘ÎÒÏÚÊ¯‰?

ÂÏÎÔÙÈ¯˘˘Ó„Â·¯·ÓÈÒÍ‡˙¯‚ÏÈÂ·ÚÊ¯‰.
ÂÎÔÎ˙·‰¯ÈË·"‡·„Ú˙¯˘"È.˘Ó„Â·¯·ÓÈÒÍ
¯‚ÏÈÂ·Ï˘Î˙ÙÏ‰„¯ÈÔ˘·ÚÊ¯‰.

Â„Ú˙˙ÂÒÙÂ˙È˘ÈÌ˘Ì,˘‰ÎÒÏÚÊ¯‰
˘Ï‡ÚÏ„Ú˙Ú·Â„‰‡ÈÂÁÈÈ·ÏË·ÂÏ.ÂÎÔ
‰ÒÎÈÌ‰¯ÈË·"‡˘Ì.

ÂÏÙÈÊ‰ÙÈ¯˘‰¯ÈË·"‡Î‡Ô˘Ó„Â·¯‡ÙÈÏÂ

·ÓÈÒÍ‡˙¯‚ÏÈÂÁÂıÏÚÊ¯‰,ÂÎÒ˘Ï‡ÚÏ
Ó˙ÏÚ·Â„.

71.‡ÛÚÏÙÈ˘„Ú˙¯˘"È]Ï˜ÓÔÏ‡‡[˘ÎÏ
‰ÎÒÏÚÊ¯‰ËÚÂÔË·ÈÏ‰Â‡ÙÈÏÂ‡Ì‡ÈÂÎÒ
ÏÚ·Â„‰,ÓÎÏÓ˜ÂÌÏÚÈÔ˜È„Â˘È„ÈÌÂ¯‚ÏÈÌ
‡ÈÔÁÈÂ·‡Ï‡ÚÏÎ‰Ô‰ÎÒÏÚ·Â„‰,ÚÈÈÔ
¯ÈË·"‡Ï‡ÒÂÛ„"‰ÂÓ‰‰Ó˘‰.

Â¯‡‰·‰Ú¯‰‰˜Â„Ó˙˘‰¯ÈË·"‡ÙÈ¯˘‡˙
‰˜ËÚ‰˜Â„Ì·Ó˘‰·ÓÈÒÍÈ„ÈÂÂ¯‚ÏÈÂ·ÎÒ
˘Ï‡ÏÚ·Â„‰.Â˜ˆ˙ˆ¯ÈÍÚÈÂÔ.

ÂÒ„¯˜È„Â˘È„ÈÂÂ¯‚ÏÈÂ:‰¯ÈË·"‡Ó·È‡
˘ÁÏ˜Â·Ê‰˙‡ÈÌ·Ê·ÁÈÌ]ÈË·[.ÏÁÎÓÈÌ,
ÓÈÁÈ„Â‰ÈÓÈ˙ÚÏ¯‚ÏÂ‰ÈÓÈ˙.ÂÈ„Â
‰˘Ó‡ÏÈ˙ÚÏ¯‚ÏÂ‰˘Ó‡ÏÈ˙,ÂÓ˜„˘.ÂÏ„Ú˙
¯·ÈÈÂÒÈ·¯È‰Â„‰,ÓÈÁ˘˙ÈÈ„ÈÂÊÂÚÏ‚·ÊÂ,
Â˘˙È¯‚ÏÈÂÊÂÚÏ‚·ÊÂ,ÂÓ˜„˘.ÚÈÈÔ˘Ì.

1.¯˘"È·ÓÁÂ˙˜‡ÙÈ¯˘˘Ó˙È‡·ÔÁ¯˘
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