
 

 

 

 

 

  שיעור עירוב במאכלים השונים

, ובחלגלוגות )מין ירק(אמר רב יהודה משמיה דרב שמואל בר שילת משמיה דרב: מערבין בפעפועין  )כ"ח א'(
)תמרים רעים , ולא בכפניות )שחת, תבואה שלא הביאה שליש(. אבל לא בחזיז 1)כוסברה(, ובגודגדניות )רגֵלה, עשב בר(

 .שלא בישלו כל צרכן(

רבי ירמיה נפק לקירייתא בעו מיניה מהו לערב בפולין לחין? לא הוה בידיה. כי אתא לבי מדרשא אמרו  '(ב)כ"ח 
 ינאי: מערבין בפולין לחין. ליה, הכי אמר רבי 

 וכמה? אמר רב יחיאל: כמלא היד. 

 אמר רב המנונא: מערבין בתרדין חיין. 

  איני? והאמר רב חסדא: סילקא חייא קטיל גברא חייא! )ומקשה( 

 ההוא בבשיל ולא בשיל. )ומתרץ( 

; לפסול )זה עם זה(מצטרפין אים( )אם אכל אוכלים טמ: כל האוכלין )מעילה יז,ב( כדתנן ,2מערבין בתפוחים )כ"ט א'(
)אוכלים , ובמזון שתי סעודות לעירוב, וכביצה לטמא 3בחצי פרס )גוף האוכלם נפסל מלאכול תרומה(את הגוויה 

)ומשמע כל שמטמא טומאת אוכלים. קתני ובמזון שתי סעודות לעירוב, וכביצה לטמא טומאת אוכלין  אחרים(

 מי בני טמויי טומאת אוכלין נינהו. , והני נטומאת אוכלים, ראוי לעירוב(

 כמה? אמר רב נחמן: תפוחים בקב.ו

 ,. סבר רב יוסף למימר עד דאיכא סעודה מהאי)מצטרפים מיני אוכלים(אמר מר: ובמזון שתי סעודות לעירוב 
 .)ואין צריך שיעור סעודה מכל מין(וסעודה מהאי. אמר ליה רבה: אפילו למחצה לשליש ולרביע 

בן אלעזר אומר: עוכלא  רבי שמעון (4מעשר עני לעניים בגורן, חייב לתת שיעור מזון שתי סעודות )המחלק תניא:
)ומבאר ירק, ועשרה אגוזין, וחמישה אפרסקין, ושני רימונים, ואתרוג אחד  )לוג(תבלין, וליטרא  )שמינית הלוג(

. ובמשנה מבואר גם קב גרוגרות, או י סעודותבגמרא שכל השיעורים הללו תקפים גם לגבי עירוב, שגם הוא שיעורו מזון שת

 .(5מנה דבילה

                                                

 הרמב"ם השמיט מאכלים אלו.  . 1

וספות ואמאי אין מערבין בהם דהא פרי חשוב הן של הגמרא שאין מערבים בתפוחים, כתב הריטב"א: הקשו בת על ההוה אמינא . 2
ונאכלין כמות שהן ודרך לסעוד וללפות בהם! ותירצו דתפוחים דידהו קשים היו ולא היה דרך לאכלן חיים אלא על ידי הדחק. עכ"ל. 

ודה ממש או והרשב"א הקשה על תירוצם וכתב: ונראה לי דרבא היה סבור שאין אדם מערב אלא בדבר שאדם סומך עליו מחמת סע
שבא בליפתן ללפת בו את הפת, ותפוחים לקינוח סעודה הן באין. ואסיקנא דמערבין בהן ועדיפי טפי מכמהין ופטריות שאינן באין 

 אלא באקראי. עכ"ל. 

 נחלקו תנאים בשיעור פרס: יש אומרים שהוא ארבע ביצים ויש אומרים שלוש ביצים.  )פ"ב ב'(לקמן  . 3

ה יב()דברים כו,דכתיב  . 4 תוֹם וְלָאַלְמָנָה", ופחות משיעור זה אינו נקרא נתינה.  "וְנָתַת ָ ר לַי ָ וִי לַג ֵ  לַל ֵ

לאחר שנדרסו בצורת עיגול. ואז שוב אינם נמכרים במידה אלא במשקל. המנה הוא מידת משקל  -תאנים יבשות. דבילה  -גרוגרות  . 5
, ומשקל המעה הוא כמשקל שישה עשר )ממעות זמנם(נר הוא שש מעות , ומשקלו מאה דינר. והדי)בשונה מקב שהיא מידת נפח(

 גרגרי שעורה.  0099. נמצא שמשקל המנה הוא כמשקל )פירוש המשנה, פאה, ח,ה(גרגרי שעורה. רמב"ם 
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 .)חצי לוג(אמר רב: מערבין בשתי רביעיות של יין 

)לשרות בו פת מזון שתי רבי שמעון בן אלעזר אומר: יין כדי לאכול בו  והתניא:ומי בעינן כולי האי?!  )ומקשה(

)ללפת . זיתים ובצלים כדי לאכול בהן מזון שתי סעודות()בשר . חומץ כדי לטבל בו סעודות, והוא פחות משתי רביעיות(

 שתי סעודות!  בהן פת של(

)שחשוב ללפת בו. אבל חמרא בעלמא, בחמרא מבשלא  )הברייתא שמסתפקת בשיעור יין פחות מחצי לוג(התם  )ומתרץ(

 .בעינן להיות בו שתיית שתי סעודות, והיינו שתי רביעיות(

)שכל הסעודה אמר רב גידל אמר רב: כדי לטבל בו מזון שתי סעודות של ירק  (1)אמר מר: חומץ כדי לטבל בו. 

 . , ושיעורו קטן(הפת עם)אמר רב גידל אמר רב: ירק הנאכל בשתי סעודות  :איכא דאמרי (2). (בלבדמהירק 

שנפלו  )כשאר מים שאוביםזירא אמר שמואל: שיכר מערבין בו, ופוסל את המקוה בשלושת לוגין אמר ר'  )כ"ט ב'(

)כוס של רביעית לוג . דעבידי אינשי דשתו כסא )לוג(בחצי  (מסיק). ובכמה מערבין? לפני שהתמלא לארבעים סאה כשרים(

 תמרים בכמה? אמר רב יוסף: תמרים בקב.יהו. יבצפרא, וכסא בפניא, וסמכי עילו שיכר(

  :)ל' א'(בפרקין גרסינן להלן 

 . )שתי ביצים(ים שתי . וכמה?חיות )אפילו(מערבין בביצים 

 שיטות הראשונים 

שאין מערבין אלא באוכל שהוא נאכל כמות  ,העולה מכלל השמועות, הריטב"אהרשב"א וכתבו : באיזה אוכלים מערבים
וכן אין מערבין בדבר שאינו מאכל  .7וכן אין מערבין בדבר שאין דרך העולם לאכלו .6קוןיואינו מחוסר ת ,שהוא עתה

 .8את אוכלין בלא שום תיקון מבחוץגמור שראוי לטמא טומ

שלא  הראב"דודעת  .שיתופי מבואותשנכלל בזה גם הרמב"ם דעת  :ובמזון שתי סעודות לעירוב, מצטרפים מיני אוכלים
 .כהרמב"םפסק  10והשו"ע. 9נאמר אלא בעירובי תחומין בדוקא

ל " הרמב"ם: כתב בשיל ולא בשילירק עירוב ב ֵ ש  ל וְלאֹ ב ָ ֵ ש  לו ק; וְאִם הָיָה ב ָ ָ ין ש  ין חַי ב ֵ וֹ, לְפִי  -לִיטְרָא יָרָק, ב ֵ  אֵין מְעָרְבִין ב 

                                                

ופולין יבשין.  ,ולפיכך אין מערבין בכפניות שמחוסרין מיתוק ע"י האור, וכן חטים ושעורים ועלי בצלים שאין נאכלין כמות שהן חיין . 6
 ריטב"א. 

 כדאמרינן בגמרא גבי חזין. ריטב"א.   . 7

וכשם שאמרו שאין מערבין בקורא דדקלא. והטעם בכל אלו דעירוב דעבדי כעין סעודה, צריך שיהא ראוי לסעודה בשעה שקונה  . 8
. ובעינן נמי מידי דרגיל לסעודה ושיהו עירוב, דהיינו בין השמשות. ואם אינו נאכל כמות שהוא, הרי אי אפשר לבשלו ולתקנו בשבת

אותו. וקורא דדיקלא אע"ג דרגילין לאכלו וניקח בכסף מעשר, מכל מקום אינו אוכל גמור כיון שסופו להקשות כעץ  בני אדם אוכלין
ומאת אוכלין לא ועומד לכך. ואע"ג דחזי לאכילה, אין אוכלין אותו אלא באקראי, ואינו בא לסעודה וללפות את הפת. וכיון דלענין ט

 .)כ"ז א', ד"ה חוץ מן(חשיב אוכל, לא חשיב לשוויה אוכל לסעודת עירוב. ריטב"א 

ששיעורו בשתי סעודות. אבל  לעירובי תחומיןשלא אמרו כל האוכלין מצטרפין למזון שתי סעודות לעירוב, אלא , הראב"ד כתב . 9
אבל למועטין, כגרוגרת לכל אחד ואחד. והטעם, כי עירובי תחומין  שיתופי מבואות אין שיעורן קצוב לשתי סעודות אלא למרובין.

, איך יצטרפו, והלא אמרו )עירובין הרבה. ולפיכך, כל האוכלין מצטרפין. אבל שיתופי מבואות שהם לאנשים אחדשתי סעודות לאיש 
 ד...ומץ, ויתנם בכלי אחן, וזה מביא חמ"ט א'( החולק את עירובו אינו עירוב, ואי אפשר זה מביא יין וזה מביא שמ

 .)השגות(. ראב"ד )עירובין א,יא(רמב"ם  -"ח שפו,ד. מקורות או . 10
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 .כרמב"םפסק  12והשו"ע. 11, שלא נאמר זה אלא בתרדיןהראב"ד" והשיגו אֵינוֹ רָאו י לַאֲכִילָה.ש   

דתבלין אין  , רשב"א, ריטב"א ומאירי,הרא"ש ופסקדתבלין לאו בני אכילה נינהו, ו )כ"ט א'(אמרינן בגמרא : עירוב בתבלין
. ובשם יש כהרא"שסתם  14שו"עוה. 13סמ"גוכן כתב  ,ליןתב )הוא שיעור עירוב עבור(כתב עוכלא  הרמב"םאבל . מערבין בהם

 .כהרמב"םאומרים כתב 

שהיין המבושל בקנוח סעודה הוא בא ולא לטבל בו, ולפיכך שיעורו כדי שמביאין  הרשב"א: דעת עירוב ביין מבושל
 .15השו"עפסק  ששיעורו כדי ללפת בו פת של שתי סעודות. וכן רוב הראשונים. אבל דעת ממנו לקנוח של שתי סעודות

 יעורו כדי לטבול בו ירק הנאכל בשתידאמר שש, שהלכה כלישנא בתרא, ריא"זאור זרוע, רשב"א ודעת : עירוב בחומץ
שון כלשון רא נראה שפוסקים רמב"םומהרי"ף ו .16דחומץ שיעורו ברביעית הרשב"אתוספות ו וסעודות עם הפת. וכתב

 .17בשו"עוכן פסק  .הסעודה מן הירק כלומר שכל ,סעודות ירק דאמר כדי לטבול בו שתי

 שולחן ערוך

 )או"ח, הלכות שבת, סימן שפו(

וֹת.  ד.  י סְעֻד  ת ֵ ְ ו  ד' וְה' מִינֵי מַאֲכָל מִצְטָרְפִין לִמְזוֹן ש  כָל מִינֵי מַאֲכָל, וַאֲפִל  פִין ב ְ ת ְ ת ַ ְ  מִש 
כָל  ה.  פִיןב ְ ת ְ ת ַ ְ ים ...מִינֵי מַאֲכָל מִש  ִ ק ש    וְלאֹ... וְתַבְלִין ו פוֹלִין יְבֵש  ר  י  ילב ְ ִ ש  יל וְלאֹ ב ָ ִ ש  עָרְבִין ..הו א ב ָ ְ מ  . וְיֵש  אוֹמְרִים ש  

תַבְלִין.  ב ְ
ת  ו.  ַ וֹ פ  ת ב  ֵ עו רוֹ לְלַפ  ִ ת, ש  ַ ת הַפ  וֹ א  ת ב  ֵ רְגִילִים לְלַפ  בָר ש   ל ד ָ וֹת.כ ָ י סְעֻד  ת ֵ ְ אֱכָל לִש  ץ הָ .. הַנ   ן. וְכֵן יַיִןחמֹ  ל. אֲבָל  וֵי לִפְת ָ ָ מְבֻש  

קִים.  ְ אָר מַש  ְ עו ר ש  ִ י רְבִיעִי וֹת; וְכֵן ש  ת ֵ ְ עו רוֹ ש  ִ ן וְש   יַיִן חַי, לאֹ הָוֵי לִפְת ָ
לִטְרָ  ז.  ה אֲפַרְסֵקִים, ב ְ ָ חֲמִש   וֹנִים, ב ַ נֵי רִמ  ְ ש  ים, ב ִ ו  חַי ִ יצִים, אֲפִל  נֵי ב ֵ ְ ש  פִין ב ִ ת ְ ת ַ ְ פוֹלִים לַחִים מִש  ל, ב ְ ָ ין מְבֻש   ין חַי ב ֵ א יָרָק ב ֵ

ב.  ו חֵי יַעַר מְלאֹ הַק ַ תַפ  ד, ב ְ  מְלאֹ הַי ָ

 

                                                

)ובגמרא מבואר כן לגבי תרדין, וסובר  שאין אדם אוכל ירק בשיל ולא בשיל, נראין בטעמןהרמב"ם  דברישוכתב הרב המגיד  . 11
 הרמב"ם דהוא הדין לכל ירק. ביאור הגר"א(. 

 רמב"ם וראב"ד )הל' עירובין א,יא(.  –ורות או"ח שפו,ה. מק . 12

 ב"י או"ח שפו,ה.. )ז' ב' בדפיו(וכן נראה שהוא דעת הרי"ף  . 13

הגר"א נשאר בצריך עיון על דעת הרמב"ם, שהוא לכאורה נגד סוגית הגמרא. . )וצ"ב שלא פסק כהרי"ף ורמב"ם( או"ח שפו,ה . 14
רא"ש  -מקורות . )אות לז, בשם האחרונים(איש אומרים. וכן כתב כף החיים  כתב ואפשר דבשעת הדחק יש לסמוך)ס"ק ל( והמשנ"ב 

 רמב"ם )ה' עירובין א,יא(.  .)כ"ו ב', ד"ה שיעור(; מאירי )כ"ז א', ד"ה מאן; כ"ט א', ד"ה וכן(; ריטב"א )כ"ט א', ד"ה והני(; רשב"א )סי' א(

עירובין, (; אור זרוע )הל' עירובין א,י(; רמב"ם )ד"ה ייןרש"י ) -רוב הראשונים ד(. עבוה"ק בית נתיבות, ד,רשב"א ) -או"ח שפו,ו. מקורות  . 15
 .)ד"ה זה(. מאירי (כ"ט א', ד"ה גירסת(; ריטב"א )ז' ב' דפי רי"ף, ד"ה יין(; רבינו יהונתן )סי' קלא

 וליקנו להו רביעתא דחלא בחביתא.  )ס"ח א'(כדאמרינן בפרק הדר  . 16

)עבוה"ק, בית נתיבות שער ד סי' ד; וכן ראה חי' פ"א רשב"א  -מקורות  .ר הגר"א בדעת השו"ע, שפסק כלי"ק(או"ח שפו,ו )ע"פ ביאו . 17
 .)כ"ט א', ד"ה חומץ(. תוספות א', ד"ה וכיצד מערבין(
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 שיעור עירוב באוכל הנאכל כליפתן 

. כל (18)ללפת בו את הפת מזון שתי סעודותכדי לאכול בו  -שמואל: כל שהוא ליפתן אמר רב יהודה אמר  )כ"ט ב'(
 . )שיהיו כל שתי הסעודות ממנו(הימנו  כדי לאכול - שאינו ליפתן

ורב  (2). )עמו פת, כליפתן(רבה אמר: כדי לאכול בו  (1) -. בשר צלי )לבדו שתי סעודות(כדי לאכול הימנו  -בשר חי 
 .)בפני עצמו, ואינו כליפתן(יוסף אמר: כדי לאכול הימנו 

 בלא נהמא.  צלי( )חתיכות בשרדהני פרסאי אכלי טבהקי  ?אמר רב יוסף: מנא אמינא לה

רבי  :והתניא, )צריכים להתחשב גם במנהג פרסיים(אמר ליה אביי: ופרסאי הוו רובא דעלמא?! וכי תימא לחומרא 
, )לקולא, ולא כדי מזון אנשים בריאים(כדי מזונו  )האוכלים מעט( שמעון בן אלעזר אומר: מערבין לחולה ולזקן

 ! קשיא.)הרי שהולכים לקולא(ינונית של כל אדם בסעודה ב )האוכל יותר מכולם, סגי(ולרעבתן 

 שיטות הראשונים 

)ושיעורו, כדי לאכול עמו . בשר צלי, לפתן )ושיעורו, כדי לאכול כל הסעודות ממנו(: להלכה, בשר חי, אינו לפתן בשר חי ובשר צלי

, שהוא מלוח כגון שב"אהר פירשו , דבשר חי לאו בר אכילה הוא!הראשוניםוהתקשו  .19שו"עה, כרבה. וכן פסק פת(
; דאילו צלי ממש דכולי )והיינו טבהקי( היינו צלי ולא צלי ,ובשר צלי .בירושלמי נראהוכן . 20שאינו נאכל מחמת מלחו

 22.23צלי גמור ,וצלי .21צלי ולא צלי ,בשר חי, )בפירוש שני( פירש והריטב"א .כדי לאכול בו עלמא

 שולחן ערוך

 )או"ח, הלכות שבת, סימן שפו(

אֵין ו.  וֹת. וְכָל ש   י סְעֻד  ת ֵ ְ אֱכָל לִש  ת הַנ   ַ וֹ פ  ת ב  ֵ עו רוֹ לְלַפ  ִ ת, ש  ַ ת הַפ  וֹ א  ת ב  ֵ רְגִילִים לְלַפ  בָר ש   ל ד ָ עו רוֹ  כ ָ ִ ת, ש  ַ וֹ הַפ  תִין ב  ְ מְלַפ 
 ֹ י  דֵי ש   ן וְצָרִיךְ כ ְ ר חַי לאֹ הָוֵי לִפְת ָ וֹת. ו בָש ָ ו  ב' סְעֻד  נ  אֱכֹל מִמ   דֵי ל  וֹת. אֲבָלכ ְ ו  ב' סְעֻד  נ  עו   אכַל מִמ   ִ ן, וְש  רוֹ צְלִי הָוֵי לִפְת ָ

וֹת. וֹ ב' סְעֻד  ת ב  ֵ  . .לְלַפ 

 

                                                

)בית הבחירה, פ"ב א', ד"ה מאירי  דעתו ששובת הוא לשם.ואע"פ שאין דרך לפתן בלא לחם, בעירוב הקלו, שכל שטרח בכך נתגלה  . 18
 .וכמה שיעורו(

 רמב"ם )הל' עירובין א,י(.  –מקורות או"ח שפו,ו.  . 19

 . )ביאור הלכה, שפו,ו ד"ה ובשר חי(וע"י המליחה נתרכך ונעשה ראוי לאכילה קצת  . 20

 לא בשיל. בשיל ו -כדאמרינן סנהדרין ע' א', גבי בן סורר ומורה, בשר חי  . 21

 ופירוש טבהקי, חתיכות של צלי. . 22

ההלכה לגבי עירוב לחולה, זקן ורעבתן, תתבאר בסמוך. וכן ראה מש"כ להלן בפרק ( הביא דבריהם, ולא הכריע. ובביה"ל )ד"ה ובשר . 23
 רשב"א וריטב"א )ד"ה בשר חי(.  –מקורות . , פ"ב ב'שמיני
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