
 

 

  

  

  

  דיני סעודה מפסקת 

(בשר ודגים, או בשר וביצים שני תבשילין  (בסעודה המפסקת)ערב תשעה באב לא יאכל אדם :) משנה(המשך  (כ"ו ב')

. רבי (מהרגלו, ודי בכך). לא יאכל בשר ולא ישתה יין. רבן שמעון בן גמליאל אומר: ישַנֶה שעליו, או דג וביצה שעליו)

  ייב בכפיית המיטה. ולא הודו לו חכמים. יהודה מח

ערב תשעה באב לא יאכל אדם ב' תבשילין כו'. אמר רב יהודה: לא שנו אלא משש שעות ולמעלה. אבל  (ל' א')

מפסיק  אבל בסעודה שאינו 1משש שעות ולמטה, מותר. ואמר רב יהודה: לא שנו אלא בסעודה המפסיק בה.

   2.בה, מותר. ותרוייהו לקולא

  וכו'.כלישנא בתרא.  תניאכלישנא קמא,  תניא

כלישנא קמא: ערב תשעה באב לא יאכל אדם שני תבשילין, לא יאכל בשר ולא ישתה יין. רבן שמעון בן  תניא

אם היה ו .יאכל מין אחד ,אם היה רגיל לאכול שני תבשילין גמליאל אומר: ישנה. אמר רבי יהודה: כיצד משנה?

ה חמשה כוסות. במה דברים שות ,תעד בחמשה. היה רגיל לשתות עשרה כוסוסו ,רגיל לסעוד בעשרה בני אדם

  מותר.  ,אבל משש שעות ולמטה ;עות ולמעלהמשש ש ?אמורים

 אסור לאכול בשר ואסור לשתות יין, ואסור ,(כגון סעודה המפסיק בה) : כל שהוא משום תשעה באבאידך תניא

ר ולשתות יין, ואסור לרחוץ. רבי ישמעאל ברבי יוסי מותר לאכול בש 3,לרחוץ. כל שאינו משום תשעה באב

  4מותר לרחוץ., ר משום אביו: כל שעה שמותר לאכולאומ

  : אבל אוכל הוא בשר מליח. ושותה יין מגתו. תנאלא יאכל בשר ולא ישתה יין. 

  ? (הוי בשר גמור, דלא הוי בשר מליח)בשר מליח עד כמה 

(שלא שהה במלחו אלא שני ימים ולילה אחד, זמן שהוא כשלמים  אמר רב חיננא בר כהנא משמיה דשמואל: כל

  . שה ימים)וים ושליכזמן אכילת שלמים, שהטעם נפסל אחרי שנ

  ויין מגתו עד כמה? כל זמן שהוא תוסס. 

  . וכמה תסיסתו? שלושה ימים. (שאין הנחש שותהו): יין תוסס אין בו משום גילוי תנא

של רבי יהודה ברבי אילעאי ערב תשעה באב, מביאין לו פת חריבה  אמר רב יהודה אמר רב: כך היה מנהגו

  במלח ויושב בין תנור לכיריים, ואוכל ושותה עליה קיתון של מים, ודומה כמי שמתו מוטל לפניו. 

                                                
 שאין דעתו עוד לאכול אחריה סעודת קבע, רמב"ן (תורת האדם, עניין אבילות ישנה, בד"ה מתני' ערב תשעה באב).  . 1
דאם אין זו סעודה המפסקת, מותר לאכול בה שני תבשילין אף משש שעות ולמעלה. ואם סועד משש שעות ולמטה, מותר לאכול   . 2

  .שני תבשילין אף אם זו סעודה המפסקת
 . רש"י.ור, אי נמי סעודה שאינו מפסיק בהכגון סעודה המפסיק בה בתענית צב  . 3
 . רש"י.ק מותר לרחוץ, הואיל ומותר לאכולולא גרסינן בשר, כלומר, אפילו בשעת סעודה המפסי  . 4

  ת”בעזהשי
  |  תעניתמסכת: 
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  שיטות הראשונים

רבן : לדעת תנא קמא אסור לאכול בשר ולשתות יין בסעודה מפסקת, ולדעת אכילת בשר ושתיית יין בסעודה מפסקת

, הפוסקיםוכן נראה מסתימת  ,כדעת תנא קמא הרמב"ןשמעון בן גמליאל מותר, אלא שצריך לשנות מהרגלו. והכריע 

  5.השו"עוכן פסק 

, דאף על גב דרשב"ג ות"ק פליגי בשאר הרוקח, וכן דעת ראבי"הבשם  המרדכי: כתב רבן שמעון בן גמליאל אומר ישנה

דיש לשנות מהרגל אכילת סעודה, שאם היה רגיל לשתות  התוספותן דעת בהא מילתא לא חזינא דפליגי. וכ ,מילי

 השו"עו 6נראה שלא החמיר בזה. הרמב"םעשרה כוסות משכר או ממשקה אחר לא ישתה כי אם חמשה. ומסתימת 

  7.כראבי"ההחמיר  והרמ"א ,רמב"םכסתם 

אסור  ,כל שהוא משום תשעה באבשלדעת תנא קמא, : שנינו בברייתא, רחיצה וסיכה לאחר שהתחיל סעודה מפסקת

דעת , דהיינו עד שתחשך, מותר לרחוץ. . ולרבי ישמעאל ב"ר יוסי, כל זמן שמותר לאכול, ואסור לרחוץוכו'לאכול בשר 

ודעת  , שהלכה כתנא קמא, דמכי מתחיל בסעודה המפסקת משש שעות ולמעלה, אסור ברחיצה וסיכה.רמב"ן ור"ן

ליו איסור אכילה, אסור בכל העינויים. ובלאו הכי, מותר ברחיצה וסיכה עד בין , שרק אם הפסיק וקיבל עהראב"ד

  10.כראב"דפסק  הרמ"או 9לא הביא הברייתא. הרי"ףו 8השמשות.

ועוד, הביאו דברי הגמרא שמותר לאכול בשר מליח ולשתות  רמב"ם ורא"ש: אבל אוכל הוא בשר מליח. ושותה יין מגתו

כתבו,  והתוספות והסמ"ק, והוסיף להתיר בשר עוף, שאין בו שמחה. ראבי"הדעת  יין מגיתו בסעודה המפסקת, וכן

דגם היין  הסמ"קוהוסיף  11דלדידן אסור לאכול בשר אפילו מלוח מזמן מרובה כיון דאנו רגילים לאכול בשר מליח.

גו לאסור בשר מליח שנה השו"ע. וכן פסק מראבי"הבשם מנהגים  המרדכיתוסס הלב נוטה לאסור, ושכן נהגו, וכן הביא 

   12ובשר עופות ודגים ויין מגיתו.

                                                
ד"ה האדם, עניין אבילות ישנה,  (תורתרמב"ן  .לד)רא"ש (תענית ד,. רמב"ם (תעניות ה,ז) .)בדפיו א מקורות: רי"ף (יב,א. תקנאו"ח   . 5

 מתני' ערב תשעה באב).
 שלא הביא דברי רבן שמעון בן גמליאל כלל. והרי"ף והרא"ש הביאו דברי הגמרא המבארת את דברי רשב"ג.  . 6
רא"ש  .ה,ז)רמב"ם (תעניות . לכות תשעה באב סימן שי)רוקח (ה .ד"ה ואע"ג) ל' א',( פותתוס .רי"ף (י א)מקורות: ב,א. תקנאו"ח   . 7

 מרדכי (תענית, סימן תרלט).. (תענית ד,לד)
ר שהפסיק וקיבל עליו איסור אכילה, אסור בכל העינויין. והכי קאמר: כל שהוא משום תשעה באב, חפירש ברייתא הנ"ל, דקאי או  . 8

שעה באב, מותר. רצה לומר שמפסיק משום תשעה באב, אסור. וכל שאינו משום תשעה באב, אלא משום תענית צבור שאינו ת

 בר' ישמעאל יבדהלכה כר , יש לומרהרמב"ן רושואף לפי(תקנג,ב, ס"ק ה),  וכתב בביאור הגר"אואע"ג שהפסיק באכילה, מותר בשאר. 

דאין  ,כן תין משמעוכן פשטא דמתני .בר"י בי ישמעאלהמנהג כר ל זה, מכל מקוםואף שהרמב"ן הקשה ע תין.מדשתיק במתני ,יוסי

   .דשאר מותר שמעומדפרט הנך מ ,ויין אסור אלא בבשר
 . עליו הרמב"ן והר"ן ותמהו  . 9

. ר"ן (י א ברי"ף, ד"ה ולעניין). מהדו' שעוועל עמ' רמז) ,ד"ה מתני' ערב ת"ב ,אבלות ישנה, תורת האדםאו"ח תקנג,ב. מקורות: רמב"ן (  . 10

  ראב"ד (הו"ד ברמב"ן ורא"ש). רא"ש (סי' לח). 
 ת מן ההרגל.לשיטתם, דיש לשנו  . 11
רמב"ם (תעניות  .סמ"ק (מצוה צו) .ראבי"ה (הלכות תענית, סימן תתפח) ., ד"ה ואע"ג)'אמקורות: תוספות (תענית ל' ב,ב. תקנאו"ח   . 12

  רא"ש (תענית ד,לה).. ה,ז)
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  שולחן ערוך

ח, הלכות תשעה באב, סימן תקנב)   (או"

ה יַיִן וְ   א.  תֶּ ר, וְלאֹ יִשְׁ שָׂ אוֹכְלָהּ אַחַר חֲצוֹת, בָּ פְסֶקֶת, שֶׁ ה הַמַּ סְעֻדָּ אָב לאֹ יאֹכַל אָדָם בַּ עָה בְּ שְׁ ילִין.עֶרֶב תִּ בְשִׁ נֵי תַּ  לאֹ יאֹכַל שְׁ
תּוֹת  הגה: רָגִיל לִשְׁ ֶ ה שּׁ תָן מִמַּ תִיָּ שְׁ קִים אֲחֵרִים מְמַעֵט בִּ שְׁ ם תּוֹסָפוֹת וְרוֹקֵחַ), וְאַף מִמַּ שֵׁ וְכֵן לאֹ יֹאכַל אַחַר סְעוּדָתוֹ צְנוֹן (טוּר וּבֵית יוֹסֵף בְּ

תְנַהֵ  יִּ דֵי שֶׁ עָמִים, כְּ אָר פְּ שְׁ הֶם בִּ נּוֹהֵג בָּ בָרִים שֶׁ פְרִישׁוּת וּמָלִיחַ, דְּ כַי). ג בִּ   (מָרְדְּ

תּ   ב.  ר עוֹפוֹת וְדָגִים וְיַיִן מִגִּ נֵי יָמִים וְלַיְלָה אַחַת, וּבָשָׂ ְ עָבְרוּ עָלָיו יוֹתֵר מִשּׁ ר מָלוּחַ שֶׁ שָׂ אֵין לוֹ יוֹתֵר אֲפִלּוּ בָּ הַיְנוּ שֶׁ וֹ דְּ

ה יָמִים, נָהֲגוּ לֶאֱסרֹ.  לשָֹׁ ְ   מִשּׁ

ל מִ   ג.  שֵׁ קְדֵרָה אֲפִלּוּ בִּ נֵי מִינִים בִּ ְ הֵר מִשּׁ ילִין. וְכֵן יֵשׁ לְהַחְמִיר וְלִזָּ בְשִׁ נֵי תַּ י קְדֵרוֹת מִקְרֵי שְׁ תֵּ שְׁ א אִם (אַחַת), ין אֶחָד בִּ אֶלָּ

גוֹן אֲפוּנִין  נָה כְּ ָ ל הַשּׁ כָךְ כָּ רְכּוֹ בְּ דַּ בָר שֶׁ ן הוּא דָּ נּ (מִינֵי זֶרְעוֹנִין וּבְלַעַ"ז ציצר"י) כֵּ יל שֶׁ צָלִים וּבֵיצִים; וְתַבְשִׁ וֹתְנִים עֲלֵיהֶם בְּ

יל לְעִנְיָן זֶה.  בְשִׁ הוּא חַי, מִקְרֵי תַּ מוֹת שֶׁ אֱכָל כְּ נֶּ בָר שֶׁ ה מִדָּ עֲשֶׂ ל לְעִנְיָן זֶה  הגה:הַנַּ ָ ין צְלִי לִמְבֻשּׁ כַי הִלְכוֹת וְאֵין חִלּוּק בֵּ (מָרְדְּ

אָב).  עָה בְּ שְׁ   תִּ

ר לֶאֱכֹל  ד.  ה מִינִים.  מֻתָּ מָּ ים, אֲפִלּוּ כַּ הֵם חַיִּ שֶׁ רוֹת כְּ   פֵּ

הֵם מַאֲכַלֵי אֲבֵלִים.   ה.  תוֹכָם, שֶׁ לִים בְּ ָ יצִים מְבֻשּׁ ים עִם בֵּ ן  הגה:נוֹהֲגִים לֶאֱכֹל עֲדָשִׁ ם כֵּ הוּא גַּ ים, שֶׁ יצִים קָשִׁ וְיֵשׁ נוֹהֲגִים לֶאֱכלֹ בֵּ

הוֹת מַיְמוֹנִי מַאֲכַל אֲבֵלִים    פ"ה). (הַגָּ

ל מַיִם.   ו.  מֶלַח וְקִיתּוֹן שֶׁ ת חֲרֵבָה בְּ א פַּ פְסֶקֶת אֶלָּ ה הַמַּ סְעֻדָּ ר לוֹ, לאֹ יאֹכַל בַּ אֶפְשָׁ ל אַחַר אֲכִילָה  הגה:מִי שֶׁ וְיֵשׁ מַחְמִירִים לְטַבֵּ

חָצָץ וְגו'  גְרֵס בֶּ ם וַיַּ אֵפֶר וּלְאָכְלוֹ, עַל שֵׁ ת בְּ   (אֵיכָה ג, טז). פַּ

פְסֶקֶת נָהֲג  ז.  ה הַמַּ סְעֻדָּ י קַרְקַע בַּ בֵּ ב עַל גַּ "ם פ"ז וּבֵית יוֹסֵף).  )וְאֵין צָרִיךְ לַחֲלץֹ מִנְעָלָיו(וּ לִישֵׁ הוֹת מַיְמוֹנִי וְרַמְבַּ   (הַגָּ

הוּא אַ   ט.  ת קֶבַע, וּכְשֶׁ עְתּוֹ לֶאֱכֹל עוֹד אַחֲרֶיהָ סְעֻדַּ אֵין דַּ פְסֶקֶת שֶׁ ה הַמַּ סְעֻדָּ ל זֶה בַּ חַר חֲצוֹת; אֲבָל אִם הָיָה קדֶֹם חֲצוֹת, כָּ

לוּ.  בָרִים הַלָּ דְּ הֵר בַּ ת קֶבַע, אֵין צָרִיךְ לִזָּ ה  הגה:אוֹ אַחַר חֲצוֹת וְדַעְתּוֹ לֶאֱכֹל אַחֲרֶיהָ סְעֻדַּ נַז לֶאֱכֹל סְעֻדָּ כְּ לִילוֹת אַשְׁ כָל גְּ וּמִנְהָג בְּ

ךְ מִתְפַּ  ה מַפְסֶקֶת קְבוּעָה קֹדֶם מִנְחָה, וְאַחַר כָּ לִין מִנְחָה וְאוֹכְלִים סְעֻדָּ יק (מַהֲרִי"ל). לְּ לּאֹ יַזִּ דֵי שֶׁ ה רִאשׁוֹנָה, כְּ סְעֻדָּ וְנוֹהֲגִין לְהַרְבּוֹת קְצָת בִּ

דְרַשׁ  פּוּרִים; וְיֵשׁ קְצָת רְאָיָה לָזֶה מִמִּ יוֹם כִּ מוֹ בְּ עוֹד יוֹם כְּ עֲנִית הוֹאִיל וּפוֹסְקִים מִבְּ ף עַצְמוֹ וְיוֹדֵעַ  לָהֶם הַתַּ יּוּכַל לְסַגֵּ תִי; מִיהוּ מִי שֶׁ אֵיכָה רַבָּ

"ל.  נַּ יק לוֹ וּמַחְמִיר עַל עַצְמוֹ, נִקְרָא קָדוֹשׁ כַּ עֲנִית מַזִּ אֵין הַתַּ עַצְמוֹ שֶׁ   בְּ
( ח, הלכות תשעה באב, סימן תקנג   (או"

ר לַחֲזֹ   א.  פְסֶקֶת, מֻתָּ ה הַמַּ אָכַל סְעֻדָּ י שֶׁ לּאֹ לֶאֱכֹל עוֹד הַיּוֹם. אַף עַל פִּ פֵרוּשׁ שֶׁ ל עָלָיו בְּ ן קִבֵּ א אִם כֵּ  הגה:הגה:הגה:הגה:ר וְלֶאֱכלֹ אֶלָּ

פָתָיו  שְׂ א צָרִיךְ לְהוֹצִיאוֹ בִּ לָה, אֶלָּ ב אֵינָהּ קַבָּ לֵּ לָה בַּ ם הַתוס'). וְקַבָּ שֵׁ ית יוֹסֵף בְּ   (בֵּ

בָר; וְאֵי  ב.  יוֹמוֹ לְכָל דָּ אָב, לֵילוֹ כְּ עָה בְּ שְׁ עוֹד יוֹם,תִּ א מִבְּ פּוּרִים.  ן אוֹכְלִים אֶלָּ יוֹם הַכִּ לּוֹ אָסוּר כְּ מָשׁוֹת שֶׁ ְ ר  הגה:וּבֵין הַשּׁ וּמֻתָּ

יֹּא חלֹ נוֹהֲגִין לַחֲלץֹ מִנְעָלִים קֹדֶם שֶׁ מָשׁוֹת, מִיהוּ בַּ ְ ין הַשּׁ ל עַד בֵּ נְדָּ רְחִיצָה וְסִיכָה וּנְעִילַת הַסַּ רְכוּ, וְאִם הוּ בִּ רְכוּ מַר בָּ ת חוֹלְצִים לְאַחַר בָּ בָּ א שַׁ

רְכוּ  חוֹלֵץ קֹדֶם בָּ לִיחַ צִבּוּר שֶׁ בַד שְׁ הוֹת מַיְמוֹנִי), מִלְּ יל וְכו' (הַגָּ בְדִּ ה: הַמַּ חִלָּ ם מהרא"רַק אוֹמֵר תְּ שֵׁ   . ..ק)(מִנְהָגִים בְּ

  דיני תשעה באב

אסור באכילה, ובשתיה, ובסיכה, ובנעילת  .ת הנוהגות באבל נוהגות בתשעה באב: כל מצוותנו רבנן(ל' א') 

הסנדל, ובתשמיש המיטה. ואסור לקרות בתורה בנביאים ובכתובים, ולשנות במשנה בתלמוד ובמדרש 

  ובהלכות ובאגדות. 

אבל קורא הוא במקום שאינו רגיל לקרות, ושונה במקום שאינו רגיל לשנות. וקורא בקינות באיוב ובדברים  )1(

קּוּדֵ " 13ינוקות של בית רבן בטלין, משום שנאמרהרעים שבירמיה, ות חֵי לֵבפִּ מְּ רִים מְשַׂ   . "י ה' יְשָׁ

                                                
 תהילים יט,ט.  . 13
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יהודה אומר: אף אינו קורא במקום שאינו רגיל לקרות, ואינו שונה במקום שאינו רגיל לשנות. אבל  ביר )2(

קּוּדֵ "שום שנאמר מ ,קורא הוא באיוב, ובקינות ובדברים הרעים שבירמיהו, ותינוקות של בית רבן בטלים בו י פִּ

חֵי לֵב מְּ רִים מְשַׂ   ."ה' יְשָׁ

: מקום שנהגו לעשות מלאכה בט' באב, עושין. מקום שנהגו שלא לעשות, אין (פסחים נ"ד ב')התם  תנן (ל' ב')

   15ובכל מקום תלמידי חכמים בטלים. רשב"ג אומר: לעולם יעשה כל אדם עצמו כתלמיד חכם. 14עושין.

אומר: כל העושה  בי עקיבאאב, כאילו אוכל ושותה ביוה"כ. רמר: כל האוכל ושותה בט' באידך: רשב"ג או תניא

מלאכה בתשעה באב, אינו רואה סימן ברכה לעולם. וחכמים אומרים: כל העושה מלאכה בט' באב ואינו 

ל אֹ  16מתאבל על ירושלים, אינו רואה בשמחתה, שנאמר ם וְגִילוּ בָהּ כָּ לִַ מְחוּ אֶת יְרוּשָׁ הּ מָשׂוֹשׂ "שִׂ ישׂוּ אִתָּ הֲבֶיהָ שִׂ

לִים עָלֶיהָ". מכאן אמרו: כל המתאבל על ירושלים, זוכה ורואה בשמחתה. ושאינו מתאבל על  תְאַבְּ ל הַמִּ כָּ

  ירושלים, אינו רואה בשמחתה. 

הִי" 17באב, עליו הכתוב אומר תשעההכי: כל האוכל בשר ושותה יין ב נמי תניא     18."מוֹתָםעֲוֹנתָֹם עַל עַצְ  וַתְּ

: אמרו לו לרבי יהודה לדבריך עוברות תניארבי יהודה מחייב בכפיית המטה ולא הודו לו חכמים.  (שנינו במשנה:)

  ומניקות מה תהא עליהן?! אמר להם: אף אני לא אמרתי אלא ביכול. 

  . יהודה לחכמים בשאינו יכול. ומודים חכמים לרבי יהודה ביכול בינמי הכי: מודה ר תניא

: כשאמרו לכפות המטה לא מיטתו בלבד הוא כופה אלא כל כדתניאי בינייהו? איכא בינייהו שאר מיטות. מא

  המיטות כולן הוא כופה. 

  ולא הודו לו חכמים כל עיקר.  (דקאמר)אמר רבא: הלכתא כתנא דידן 

  שיטות הראשונים

ורבי יהודה אם מותר ללמוד בתשעה  19: נחלקו תנא קמאלימוד תורה בתשעה באב במקום שאינו רגיל לקרות ולשנות

  20.הרמב"ם והשו"עכרבי יהודה שאסור, וכן סתמו  הרי"ףולשנות, ופסק באב במקום שאינו רגיל לקרות 

  : לדעת תנא קמא הדבר תלוי במנהג המקום, ובכל מקום תלמידי חכמים בטלים. לדעת עשיית מלאכה בתשעה באב

                                                
מיהו כל מלאכה שאין בה  .ב להתאבלדהא גם בלילה מחויי ,ומטעם זה גם בלילה אסור במלאכה .כדי שלא יסיחו דעתם מהאבלות  . 14

 ג).מ"ק ח דעתו בכך. משנה ברורה (תקנד, סדאין מסי ,שיהוי שרי
  ולא מיחזי כיוהרא, דאמרי מלאכה הוא דלית ליה, פוק חזי כמה בטלני איכא בשוקא.  . 15
 ישעיהו סו,י.   . 16
 חזקאל לב,כז.י  . 17
טבען ומצטערים מהתענית, אם לא מי שהוא חולה באמת (דלא גזרו אפילו מעוברת או מניקה או שארי אנשים שהם חלושים ב  . 18

 א).נ ק"(תקנד, ס "ב. משנחכמים במקום חולי), וכדאי הוא בית אלהינו להצטער על חורבנו עכ"פ יום אחד בשנה
  רי"ף ורא"ש גרסו 'רבי מאיר'.  . 19
  ורא"ש (ד,לד) הביא שתי הדעות ולא ציין הכרעה.. )ארמב"ם (תעניות ה,י. א) רי"ף (ימקורות: תקנד,א. או"ח   . 20
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העושה מלאכה בתשעה  21רבן שמעון בן גמליאל לעולם יעשה אדם עצמו כתלמיד חכם לעניין זה. ולדעת רבי עקיבא

הביא דברי תנא קמא ורבי עקיבא.  הרמב"םהביאו כל הדעות.  רי"ף ורא"שאינו רואה ברכה באותה מלאכה.  באב

, דאפילו לת"ק יעשה אדם רבנו פרץוכתב  .נא קמא ורשב"ג אי חיישינן ליוהראמבואר שנחלקו ת )א' ה"(פסחים נובגמרא 

 22.ל כךר יומי נמי אין רגילין במלאכה ככיון דבשאעצמו עכשיו כת"ח ולא יעשה מלאכה בט' באב, דליכא משום יוהרא, 

  23.השו"עוכן פסק 

: נחלקו חכמים ורבי יהודה במשנה, שלדעת חכמים אין דין כפיית המיטה בתשעה באב, כפיית המיטה בתשעה באב

ה, ולדעת רבי יהודה מי שיכול צריך לכפות המיטה. ובגמרא מבואר על פי ברייתא שלא נחלקו לגבי המיטה שישן עלי

שמי שיכול צריך לכפות ומי שלא יכול אינו צריך, רק נחלקו בשאר מיטות שבבית. והכריע רבא כחכמים לפי המשנה, 

  .פוסקיםוכן פשוט מהשמטת שאר  24.הרא"ששלא הודו לרבי יהודה כל עיקר. וכן פסק 

נחם' בתפילת שבתשעה באב יש להוסיף תפילת ' בירושלמי: מבואר אמירת 'נחם' בתפילת עמידה בתשעה באב

דנהוג עלמא להוסיף זאת ב'בונה ירושלים', משום שתוספת זו היא מעין הברכה, וסמכו  רי"ף ורא"שוכתבו  25עמידה.

אם בא  ,אף על פי שאמרו שואל אדם צרכיו בשומע תפלה :אהא דאמר רב יהודה בר שמואל בר שילת משמיה דרב

  27.שו"עהוכן פסק  26לומר בסוף כל ברכה מעין אותה ברכה אומר.

, הרוקחולדעת  28, יש להוסיף 'נחם' בכל התפילות.רא"ש ורבנו ירוחם: לדעת מוסיפים 'נחם' בתשעה באב שבהן    תפילות

אכן צריך להזכיר בכל התפילות, אלא  הריטב"א. ולדעת 29, אין מוסיפים אלא במנחהרבנו סעדיהבשם  ואבודרהם

כרא"ש, והרמ"א פסק  השו"עור אינו אומרו אלא במנחה. ושליח ציב 30שבערבית ושחרית אומר 'רחם' ובמנחה 'נחם',

  31.כרוקח

                                                
 רי"ף ורא"ש גרסו 'רבן גמליאל'.  . 21
 ."יג כל ישראל בכל מקום ששמענו. בוכן מנהרבינו פרץ. אז שייך משום יוהרא.  ,דדוקא בימיהם שהיו רגילים במלאכה בשאר יומי  . 22
. תעניות ה,י)רמב"ם ( בדפיו). במקורות: רי"ף (י אה ברכה באותה מלאכה. תקנד,כב. ובסעיף כד הביא דברי רבי עקיבא דאינו רואו"ח   . 23

  רבנו פרץ (בהגהותיו על סמ"ק, מצוה צו הגהה ט). .רא"ש (תענית, ד,לו)
והוסיף, דהוא הדין נמי שאינו חייב בעטיפת הראש. ואף על פי שהן מצות הנוהגות באבל ותניא כל מצות הנוהגות באבל נוהגות   . 24

ב, ההיא לענין מצות לא תעשה הנוהגות באבל תניא. אבל מצות עשה שבאבל כגון כפיית המטה ועטיפת הראש בהנך לא בתשעה בא

  מקורות: רא"ש (תענית ד,לז).  "ש.ייד"ה ת"ר), ע', אמר. וכן כתב הריטב"א (תענית ל' קא א
בפני משה כתב שאת 'נחם' מוסיפים ב'עבודה' וכן  בירושלמי מובא שתפילה לשעבר, מוסיפים ב'הודאה', ותפילה להבא, 'בעבודה'.  . 25

מובא ברבנו ירוחם (נתיב יח חלק ב). ובאבודרהם (שמונה עשרה) הביא בשם רבנו גרשום בר' שלמה ש'הודאה' היא מקום התוספת 

 מן הדין, ושלכן אם שכח להזכיר ב'בונה ירושלים' שיאמר ב'הודאה'.
 .'אעבודה זרה ח'   . 26
  רא"ש (תענית ד,לד). .א) רי"ף (יקורות: מתקנז,א. או"ח   . 27
כיון דקאמר יחיד בתשעה באב צריך להזכיר מעין המאורע מסתמא בכל התפלות קאמר ערבית ושחרית ומנחה כמו ראש חדש   . 28

  פורים ותענית. רא"ש.
 ומיה. אבודרהם.משום דלעת ערב הציתו בו אש, הלכך באותה שעה מזכירין שפלות ירושלים ואביליה ומתפללין על תנח  . 29
שבערבית ושחרית שהוא כמי שמתו מוטל לפניו ואינו בנחמה אומרים רחם ולמנחה אומרים נחם שדומה למי שנקבר מתו. ריטב"א.   . 30

  וכן דעת הכל בו.
 .(סימן סב) כל בו. ריטב"א (בתשובותיו, סימן סג) .רא"ש (תענית ד,לד) .רוקח (הלכות תשעה באב, סימן שיב)מקורות: תקנז,א. או"ח   . 31

  רבנו ירוחם (נתיב יח חלק ב).
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 שולחן ערוך

ח, הלכות תשעה באב, סימן תקנד)   (או"

תוֹרָה נְבִי  א.  ה, וְאָסוּר לִקְרוֹת בְּ טָּ מִישׁ הַמִּ ל וְתַשְׁ רְחִיצָה וְסִיכָה, וּנְעִילַת הַסַנְדָּ אָב אָסוּר בִּ עָה בְּ שְׁ נוֹת אִים וּכְ תִּ תוּבִים, וְלִשְׁ

חֵי לֵ  מְּ רִים מְשַׁ קּוּדֵי ה' יְשָׁ אֱמַר פִּ נֶּ וּם שֶׁ דוֹת, מִשּׁ הֲלָכוֹת וּבְאַגָּ מָרָא בַּ דְרָשׁ וּבַגְּ נָה וּבַמִּ שְׁ מִּ ים יט, ט)ב בַּ הִלִּ ל  (תְּ וְתִינוֹקוֹת שֶׁ

בָרִים אִיּוֹב וּבַדְּ טֵלִים בּוֹ אֲבָל קוֹרֵא הוּא בְּ ן בְּ ית רַבָּ גָם.  בֵּ סוּקֵי נֶחָמָה, צָרִיךְ לְדַלְּ ינֵיהֶם פְּ ה; וְאִם יֵשׁ בֵּ יִרְמִיָּ בְּ   הָרָעִים שֶׁ

רוּשׁ אֵיכָה וּפֵרוּשׁ אִיּוֹב.   ב.  חִין, וְכֵן לִלְמדֹ פֵּ ר לִלְמדֹ מִדְרַשׁ אֵיכָה וּפֶרֶק אֵלּוּ מְגַלְּ   וּמֻתָּ

אוֹסֵר לִלְמדֹ עַל יְדֵי הִרְהוּר.   ג.    יֵשׁ מִי שֶׁ

מָעֵאל.  ד.  י יִשְׁ נַת אֵיזֶהוּ מְקוֹמָן, וּמִדְרַשׁ רַבִּ נוֹת, וּמִשְׁ רְבָּ ת הַקָּ ל סֵדֶר הַיּוֹם, וּפָרָשַׁ ר לִקְרוֹת כָּ ה  הגה: וּמֻתָּ רָשָׁ ר לַחֲזֹר הַפָּ וּמֻתָּ

אָב  עָה בְּ תִשְׁ   (מִנְהָגִים). בְּ

אָב, עכב.  ט' בְּ הֲגוּ לַעֲשׂוֹת מְלָאכָה בְּ נָּ לְמִידֵי חֲכָמִים מָקוֹם שֶׁ ין; וּבְכָל מָקוֹם תַּ לּאֹ לַעֲשׂוֹת, אֵין עוֹשִׂ הֲגוּ שֶׁ נָּ מָקוֹם שֶׁ ין; בְּ וֹשִׂ

לּאֹ לַ  הֲגוּ שֶׁ נָּ מָקוֹם שֶׁ ה; וַאֲפִלּוּ בְּ לְמִיד חָכָם לְעִנְיָן זֶה עוֹשֶׂ טֵלִים, וְכָל הָרוֹצֶה לַעֲשׂוֹת עַצְמוֹ תַּ ר עַל יְדֵי בְּ , יגוֹ עֲשׂוֹת, מֻתָּ

לּאֹ לַעֲשׂוֹת מְלָאכָה, אָסוּר; וּ  הֲגוּ שֶׁ נָּ מָקוֹם שֶׁ ר בְּ כֵּ תַּ בֵיתוֹ; וּפְרַקְמַטְיָא לְהַרְוִיחַ וּלְהִשְׂ ר אֲפִלּוּ בְּ הֲגוּ לַעֲשׂוֹת, מֻתָּ נָּ בְמָקוֹם שֶׁ

ן.  א וְלִתֵּ ָ שּׂ כְנַס אָב אָנוּ מְמַעֲטִין מִלִּ נִּ ֶ אֲפִלּוּ מִשּׁ מַעֵט שֶׁ מְּ א שֶׁ י אִם עַד חֲצוֹת  גה:האֶלָּ אִסּוּר מְלָאכָה כִּ וְנָהֲגוּ (מִנְהָגִים). וְלאֹ נָהֲגוּ בְּ

הּ שִׁ  אֵין בָּ בָר שֶׁ ה הֶדְיוֹט; אֲבָל דָּ הוּי קְצָת, אֲפִלּוּ מַעֲשֵׂ הּ שִׁ שׁ בָּ יֵּ כָל מְלָאכָה שֶׁ ירָה וְכַ לְהַחְמִיר עַד חֲצוֹת בְּ גוֹן הַדְלָקַת נֵרוֹת אוֹ קְשִׁ דּוֹמֶה, הוּי, כְּ

עַכּוּ"ם.  ר בְּ רוֹת טוֹב לַעֲשׂוֹת עַל יְדֵי עַכּוּ"ם, אִם אֶפְשָׁ רֶת. וְלַחְלבֹ הַפָּ   מֻתֶּ

ל מוֹעֵד.   כג.  חֻלּוֹ שֶׁ אָמְרוּ בְּ דֶרֶךְ שֶׁ ר, כְּ בָר הָאָבֵד מֻתָּ   וּמְלֶאכֶת דָּ

אָב, אֵינוֹ רוֹאֶה סִימַן כד.  עָה בְּ תִשְׁ ה מְלָאכָה בְּ ל הָעוֹשֶׂ רָכָה מֵאוֹתָהּ מְלָאכָה. כָּ   בְּ

לַיִם, זכה.  ל עַל יְרוּשָׁ תְאַבֵּ לַיִם; וְכָל הַמִּ מְחַת יְרוּשָׁ שִׂ אָב, אֵינוֹ רוֹאֶה בְּ עָה בְּ תִשְׁ ל הָאוֹכֵל וְשׁוֹתֶה בְּ מְחָתָהּ. וְכָל כָּ שִׂ וֹכֶה וְרוֹאֶה בְּ

פְסֶקֶת ה הַמַּ סְעֻדָּ ר אוֹ שׁוֹתֶה יַיִן בַּ שָׂ הִי עֲוֹנתָֹם עַל עַצְמוֹתָם הָאוֹכֵל בָּ תוּב אוֹמֵר: וַתְּ   (יְחֶזְקֵאל לב, כז)., עָלָיו הַכָּ
ח, הלכות  ות(או" . סימן תקנז ,תשעה באב ושאר תעני (  

בוֹנֵה יְר  א.  אָב אוֹמֵר בְּ עָה בְּ תִשְׁ לַיִם:בְּ שׁוֹמֵעַ תְּ  וּשָׁ ה; וְאִם לאֹ אָמַר לאֹ זֶה נַחֵם ה' אֱלהֵֹינוּ אֶת אֲבֵלֵי צִיּוֹן וְכו', וַעֲנֵנוּ בְּ פִלָּ

קְדָּ  הגה:וְלאֹ זֶה, אֵין מַחֲזִירִין אוֹתוֹ.  מִּ יתוּ בַּ אָז הִצִּ אָב, לְפִי שֶׁ עָה בְּ שְׁ ל תִּ ת מִנְחָה שֶׁ תְפִלַּ אֵין אוֹמְרִים נַחֵם רַק בִּ שׁוּט שֶׁ נְהָג פָּ שׁ אֵשׁ וְהַמִּ

חָמָה (רוֹקֵ  לִים אָז עַל הַנֶּ לְּ זוֹן (מַהֲרִי''ל)וְלָכֵן מִתְפַּ ת הַמָּ בִרְכַּ אָב, יֹאמַר נַחֵם בְּ עָה בְּ תִשְׁ אָכַל בְּ   . חַ וְאַבּוּדַרְהַם). מִי שֶׁ
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