
ה

,awr zyxt 'a meil xe` .c"qa
n"cyz'd ,a`a e"h

(‰‚ÂÓ È˙Ï· ‰Á‰)
‡Ï עשׂר כּחמשּׁה לישׂראל טוֹבים ימים היוּ …ְְֲִִִִֵַָָָָָָ

וכוּ' נשׂיאינו1ּבּאב רבּוֹתינוּ דּיּוּק וידוּע . ְְְְִִֵֵַַָָ

אוֹ זה רז"ל בּמאמר המּתחילים (בּדּרוּשׁים ְְְֲִִִֶֶַַַַַַַבָּזה

זה  רז"ל מאמר הדּבר 2המפרשׁים טעם מהוּ ,( ְְֲִֶַַַַַַַַַָָָ

והנּה  בּאב. כּט"ו בּישׂראל טוֹבים ימים היוּ ְְְְְִִִִֵֵָָָָֹשֶׁלּא

חיּים' עץ שׁהוּא 3בּ'פרי זה, יוֹם בּמעלת מבוֹאר ְְְֲִִִֵֶֶַַַָ

סיהרא  (קימא בּשׁלמוּתהּ היא הלּבנה שׁבּוֹ ְְְֲִִִֵֶַַָָָָָהַיּוֹם

עתידין 4בּאשׁלמוּתא  שׁיּשׂראל וּמכּיון ,( ְְְֲִִִִֵֵֵֶַָָָ

כּמוֹתהּ היּוֹם 5להתחדּשׁ לפיכ הלּבנה), (כּמוֹ ְְְְְְִִֵַַַָָָָ

טוֹב' 'יוֹם הוּא בּשׁלמוּתהּ היא הלּבנה ְְִִֵַָָָשֶׁבּוֹ

שּׁאמרוּ בּמה והרי להבין, צרי עדין א ְְְֲֲִִִֵֶַַַַָָָגָּדוֹל.

(וּבעיקר) גּם נכלל לישׂראל, טוֹבים ימים היוּ ְְְְִִִִִֵַָָָָָֹלא

לרגלים  חל 6הראשׁוֹן הוּא שׁגּם הפּסח חג שׁהוּא ְִִֶֶֶַַַַָָָָ

בּמילוּאהּ, הלּבנה שׁבּוֹ (ניסן) לחוֹדשׁ ט"ו ְְִִֶֶַַָָָָבְּיוֹם

הסּוּכּוֹת) (חג האסיף חג גּם נכלל ְִִֶֶֶַַַַַָָָוְעלֿדּרֿזה

הלּבנה  שׁבּוֹ (תּשׁרי) לחוֹדשׁ בּט"ו חל הוּא ְְְִֵֶֶַַַָָָשֶׁגּם

עשׂר  חמשּׁה מעלת היא בּמה ואםֿכּן ְְֲֲִִִִֵַַַָָָָבְּמילוּאהּ,

דּוקא. ְַָָבְּאב

‰p‰Â היא בּזה הבּאוּר דּמעלת 7נקוּדת , ¿ƒ≈ְְֲִֵֶַַַַָ

משּׁוּם  היא בּאב שׁבּט"ו הלּבנה ְְְִִֵֶַָָָשְׁלימוּת

ידוּע  דּהנּה בּאב. דּתשׁעה היּרידה אחר 8שׁבּאה ְְְְְִִִֵֶַַַַָָָָָָ

ירידה  הקדּמת עלֿידי היא אמיתּית עליּה ְְְֲֲִִִִִֵַַַָָָָשֶׁכּל

ממּצרים  (העליּה הראשׁוֹנה בּעליּה וּכמוֹ ְְְֲֲִִִִִִַַָָָָָָדַּוקא.

בּהּ דּכתיב י שׂראל) ארץ גּם 9אל אעל ואנכי ְְְְֲִִִִֵֶֶֶַַָָָֹ

אוֹתהּ וירשׁנוּ נעלה (עלה כּפוּלה,10עלה עליּה ,( ְְְֲֲִֶַַָָָָָָֹֹ
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תענית.)1 סוף א'צו.)2משנה ע' ב' כרך נ"ך אוה"ת וראה ואילך). רכא ע' עת"ר (סה"מ בתחלתו עת"ר נחמו שער )3ד"ה

שם. אוה"ת וראה שם. נחמו בד"ה הובא (בסופו). ובכ"מ.)4חגה"ש כו. פט"ו, שמו"ר א. קנ, זח"א קידוש )5ראה נוסח

א. מב, סנהדרין - א.)6לבנה ד, ר"ה 2.)7ראה שבהערה לקו"ת )8מאמרים שם. אוה"ת ריט. ע' שם עת"ר נחמו ד"ה ראה

ובכ"מ. כה. ע' תקס"ד סה"מ ג. יא, שמות.)9שה"ש ר"פ תו"א - בכ"ז וראה ד. מו, ל.)10ויגש יג, שלח

xyt` jxca xe`iaxyt` jxca xe`ia
בגמרא: ז"ל חכמינו אמרו

'eÎÂ ·‡a ¯NÚ ‰MÓÁk Ï‡¯NÈÏ ÌÈ·BË ÌÈÓÈ eÈ‰ ‡Ï1 וכיום …»»ƒƒ¿ƒ¿»≈«¬ƒ»»»¿»¿
eic˜הכיפורים. Úe„ÈÂשל eÈ‡ÈNהשאלה eÈ˙Ba¯ חב"ד אדמו"רי ¿»«ƒ«≈¿ƒ≈

ÌÈLe¯ca) ‰Êaהחסידות Ê‰מאמרי Ï"Ê¯ ¯Ó‡Óa ÌÈÏÈÁ˙n‰ »∆«¿ƒ««¿ƒƒ¿«¬«««∆
B‡ ב("דיבור שמתחילים מאמרים

אבל) אחר, ÌÈL¯ÙÓ‰«¿»¿ƒהמתחיל"
‰Ê Ï"Ê¯ ¯Ó‡Ó2ÌÚË e‰Ó ,( «¬«««∆«««

ÌÈ·BË ÌÈÓÈ eÈ‰ ‡lL ¯·c‰«»»∆…»»ƒƒ
,·‡a Â"Ëk Ï‡¯NÈa מהי היינו ¿ƒ¿»≈¿¿»

ביחס  זה יום של המיוחדת מעלתו

שלא  נאמר עליו שדווקא החגים לשאר

כמוהו? טובים ימים היו

'ÌÈiÁ ıÚ È¯Ù'a ‰p‰Â3 מכתבי ¿ƒ≈ƒ¿ƒ≈«ƒ
Ê‰האריז"ל ÌBÈ ˙ÏÚÓa ¯‡B·Ó¿»¿«¬«∆

בפרט, באב עשר חמישה ∆e‰L‡של
החודש באמצע BaLבהיותו ÌBi‰«∆

d˙eÓÏLa ‡È‰ ‰·l‰ כמו לא «¿»»ƒƒ¿≈»
או  נולד רק כשהירח החודש בתחילת

הזוהר  (ובלשון קטן שהוא החדש בסוף

‡˙eÓÏL‡a ‡¯‰ÈÒ ‡ÓÈ˜4 «¿»ƒ¬»¿«¿≈»
בשלמות  עומד ÔÂÈkÓeהירח ,(ƒ≈»

LcÁ˙‰Ï ÔÈ„È˙Ú Ï‡¯NiL∆ƒ¿»≈¬ƒƒ¿ƒ¿«≈
d˙BÓk5,(‰·l‰ BÓk) לעתיד ¿»¿«¿»»

שבתחילה  הירח המשיח, בימות לבוא,

כך  ואחר לשמש שווה בגודל נברא

כמו  גדול, מאור להיות יחזור התמעט,

וגם  ללבנה נמשלו ישראל ובני השמש,

לב  לעתיד להתחדש ותמורת עתידים וא

הגלות  בזמן וה'קטן' הנחות מצבם

ו'גדול' נעלה למצב «CÎÈÙÏ¿ƒיתעלו
‡È‰ ‰·l‰ BaL ÌBi‰«∆«¿»»ƒ

d˙eÓÏLa עשר החמישה יום ƒ¿≈»
ÏB„b.בחודש '·BË ÌBÈ' ‡e‰»

È¯‰Â ,ÔÈ·‰Ï CÈ¯ˆ ÔÈ„Ú C‡«¬«ƒ»ƒ¿»ƒ«¬≈
e¯Ó‡M ‰Óa עשר חמשה לגבי ¿«∆»¿

ÌÈ·BËבאב  ÌÈÓÈ eÈ‰ ‡Ï…»»ƒƒ
Ï‡¯NÈÏ,כמוהוÌb ÏÏÎ ¿ƒ¿»≈ƒ¿»«

(¯˜ÈÚ·e)'טוב ‰¯‡ÔBLה'יום ¿ƒ»»ƒ
ÌÈÏ‚¯Ï6ÁÒt‰ ‚Á ‡e‰L »¿»ƒ∆««∆«

Â"Ë ÌBÈa ÏÁ ‡e‰ ÌbL∆«»¿
ÏÏÎ ‰ÊŒC¯cŒÏÚÂ ,d‡eÏÈÓa ‰·l‰ BaL (ÔÒÈ) L„BÁÏ«∆ƒ»∆«¿»»¿ƒ»¿«∆∆∆ƒ¿»

החגים  לכל ביחס מיוחד באב עשר שחמישה ‰‡ÛÈÒבאמירה ‚Á Ìb««»»ƒ
BaL (È¯Lz) L„BÁÏ Â"Ëa ÏÁ ‡e‰ ÌbL (˙Bkeq‰ ‚Á)««∆«»¿«∆ƒ¿≈∆
¯NÚ ‰MÓÁ ˙ÏÚÓ ‡È‰ ‰Óa ÔkŒÌ‡Â ,d‡eÏÈÓa ‰·l‰«¿»»¿ƒ»¿ƒ≈¿«ƒ«¬«¬ƒ»»»

‡˜Âc ·‡a בחודש עשר חמישה ביום הם הסוכות וחג הפסח חג גם והרי ¿»«¿»
האריז"ל  שבכתבי ההסבר ואיך

שבו  משום היא באב ט"ו שמעלת

מיישב  באשלמותא", סיהרא "קיימא

של  המיוחדת המעלה מה השאלה את

זה.? יום

‰Êa ¯e‡a‰ ˙„e˜ ‰p‰Â¿ƒ≈¿««≈»∆
הנזכרים החסידות ,È‰7‡במאמרי ƒ

‰·l‰ ˙eÓÈÏL ˙ÏÚÓc¿«¬«¿≈«¿»»
‡È‰ ·‡a Â"ËaL במינה מיוחדת ∆¿¿»ƒ

שבשאר  הלבנה משלימות יותר ונעלית

ניסן  חודש גם כולל השנה חדשי

תשרי  וחודש הפסח חג חל בו שבט"ו

הסוכות חג חל בו ÌeMÓƒשבט"ו
L עשר חמישה של הלבנה ∆שלימות

‰a‰„È¯i‡‰באב ¯Á‡ »»«««¿ƒ»
·‡a ‰ÚL˙c בית חורבן יום ¿ƒ¿»¿»

בית  חורבן ויום הראשון המקדש

יום  של הלבנה ושלימות השני המקדש

הירידה  לאחר זה, בחודש עשר חמישה

היא  באב תשעה של הגדולה הרוחנית

יום  על אמרו שבגללה מיוחדת מעלה

טובים  ימים היו ש"לא באב ט"ו

שממשיך. כפי כמוהו, לישראל"

Úe„È ‰p‰c8 החסידות בתורת ¿ƒ≈»«
˙ÈzÈÓ‡ ‰iÏÚ ÏkL עלייה ∆»¬ƒ»¬ƒƒ

הקודם  למצב יחסית עלייה רק שאיננה

‰„È¯È ˙Óc˜‰ È„ÈŒÏÚ ‡È‰ƒ«¿≈«¿»«¿ƒ»
‰BL‡¯‰ ‰iÏÚa BÓÎe .‡˜Âc«¿»¿«¬ƒ»»ƒ»
למצב  נחות ממצב ישראל בני של

‡Ïנעלה ÌÈ¯ˆnÓ ‰iÏÚ‰)»¬ƒ»ƒƒ¿«ƒ∆
·È˙Îc (Ï‡¯NÈ ı¯‡ שכתוב ∆∆ƒ¿»≈ƒ¿ƒ

da9 הקדוש למצרים לירידה כהכנה »
תירא  "אל אבינו ליעקב אמר הוא ברוך

עמך  ארד אנכי ... מצרימה מרדה

ÏÚ‰מצרימה" Ìb EÏÚ‡ ÈÎ‡Â¿»…ƒ«¬¿«»…
בתגובה ( יפונה בן כלב בדברי וגם

נאמר ישראל ארץ אודות המרגלים eL¯ÈÂלדברי ‰ÏÚ ‰ÏÚ»…«¬∆¿»«¿
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 מפתח  כללי

ב  ........................................  סדר הנחת תפילין    )א

ג  .................................  קיד, מזמורי תהלים קיג  )ב

  לא היו ימים טובים לישראלה "מאמר ד  )ג

ה  ..............  מ"דתש'ה, בו בא"ט, פרשת עקב' אור ליום ב

  , פרשת עקב' ליל בשיחת   )ד

חי   .........................................  מ"דתש'ה ,ו באב"ט

  ואתחנןפרשת  –לקוטי שיחות   )ה

מב  ..............................................  דיכרך ) ק"בלה(

 ח"ג הרה"ק הרה"לכ לוי יצחק על התורה ילקוט  )ו

חמ  .................  ל "לוי יצחק שניאורסאהן זצ' המקובל ר

טמ  ............  ואתחנןפרשת  –ילקוט גאולה ומשיח   )ז

נ  ............  ואתחנןשת לשבוע פרשיעור יומי חומש   )ח

פד  ..............  ואתחנןלשבוע פרשת שיעורי תהלים   )ט

   )מוגה(שיעורים בספר התניא   )י

פה  ..................................  ואתחנןלשבוע פרשת  

ק  .............  ואתחנןלשבוע פרשת " היום יום"לוח   )יא

קג  ...........................  ם"הלכה יומית לעיון ברמב  )יב

:מהדורת חזק –ם "שיעורי רמב

קו   ..........  ואתחנןלשבוע פרשת פרקים ליום ' ג –  )יג

כהק   .......  ואתחנןלשבוע פרשת ום פרק אחד לי –  )יד

בלק  ...........  ואתחנןלשבוע פרשת ות צוספר המ –  )טו

  נביאים וכתובים   )טז

להק  ........................קלא- קלתהלים פרק , זיפרק  במלכים 

  תמורה/ןערכימסכת  –משניות   )יז

לזק  .................................................  ביאור קהתי

 מזק  ..............................................  מסכת יומאעין יעקב   )יח

  עם ביאורים  מגילהמסכת   )יט

מחק  ............................................  טכף ד דע כגמדף 

  :ד"י חבמתורת רבותינו נשיא

   שולחן ערוך הלכות שבת עם הערות וציונים  )כ

ועק  ..................................................  ר הזקן"אדמו

  שולחן ערוך הלכות שבת  )כא

ועק  ..................................................  ר הזקן"אדמו

  אור תורה  )כב

זעק  ..................................................  ר הזקן"ואדמ

   שערי אורה  )כג

חעק  ............................................. ר האמצעי"אדמו

  ו"תרט-ד"צ תרי"מאמרי הצ –צ "מאמרי הצ  )כד

טעק  .......................................  "צמח צדק"ר ה"אדמו

   ב"תורת שמואל תרל  )כה

פק  ............................................... ש"ר מוהר"ואדמ

   ב"תער –שיעורים בהמשך המאמרים   )כו

פאק  ............................................  ב"ר מוהרש"אדמו

  ת"ש'ספר המאמרים ה –ספר המאמרים   )כז

פבק  ............................................  צ''ר מוהריי''אדמו

   לקוטי דיבורים  )כח

פדק  ............................................  צ''ר מוהריי''אדמו

  אגרות קודש   )כט

פהק  ........................................................  צ"ר מוהריי"אדמו

פוק  .....................................  הלכות בית הבחירה   )ל

פחק  ..........................   דפרק  פרקי אבותביאורים ל  )לא

פטק  .................................  חומש לקריאה בציבור   )לב

צחק  ....................  ואתחנןלשבוע פרשת לוח זמנים   )לג

צטק  ......  בת קודשש ערבלת הדלקת נרות צוסדר מ  )לד


