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zay ,jlie zyxt zay .c"qa
d"kyz'd ,ixyz 'e ,daey

(‰‚ÂÓ È˙Ï· ‰Á‰)
¯ÈL'הוי קראתי ממּעמקּים ואיתא 1המּעלוֹת , ƒְְֲֲֲִִִִַַַַָָָָ

בּשׁלּח  פּרשׁת פּסוּק 2בּזּהר כּי 3על ראוּ ְְִַַַַַַָָָֹ

שׁיר  פּתח: חזקיּה רבּי השּׁבּת, לכם נתן ְִִִִֶַַַַַָָָָָָָהֲוי'

"שׁיר  הוי', קראתי ממּעמקּים ְֲֲֲִִִִַַַָָָהַמּעלוֹת

(דּלא  אוֹמר וֹ מאן פּרישׁ ולא סתם, ְְְֲִַַָָָֹֹהַמּעלוֹת"

לדוד", המּעלוֹת "שׁיר נאמר שׁבּהם ְְְֱֲִִִִֶֶֶַַַָָכִּבמזמוֹרים 

אלּא  בּזה), וכיּוֹצא לשׁלמה" המּעלוֹת "שׁיר ְְֲִִֵֶֶַַַָָֹֹאוֹ

למימריהּ עלמא בּני כּל דּזמינין המּעלוֹת" ְְְְְֲִִִִֵֵַַָָָָ"שׁיר

כוּ'. קראתי ממּעמקּים הוּא, וּמאי עלמא, ְְֲִִִֵַַַָָָָלְדרי

כּתיב  והא הכי, דּוד אמר דּרשׁתּי4וּמי לבּי בּכל ְְְְְִִִִִִִַַָָָָָ

שׁמה  וּמבאר, "ממּעמקּים", בּעי מאי ְֲִִֵֵֶַַַַָָכוּ',

נעלה  ענין הוּא "קראתי "ממּעמקּים ְְֲֲִִִִֶַַַָָָשֶׁכּתוּב

כּי  ,"דּרשׁתּי לבּי "בּכל שּׁכּתוּב ממּה ְְְִִִִִֵֶַַָָיוֹתר

דּבירא, עוֹמקא בּחינת על קאי ְְְֲִִִֵֵַַַַָָָ'ממּעמקּים'

כּהלּשׁוֹן  אוֹ עוֹמקין, דּכל עוֹמקא דּכלּא, ְְְְְְִַָָָָָֻעוֹמקא

תּקּנוּ זה מזמוֹר והנּה, עיקרין. דּכל ְְְְִִִִִֵֶָָָָעִיקּרא

מראשׁ (החל תּשׁוּבה ימי בּעשׂרת ְְְֲֵֵֵֶֶַָָֹלְאוֹמרוֹ

מבּחינת  להמשׁי צריכים שׁאז ְְְְִִִִִֶַַָָָהַשּׁנה),

ואחד  אחד לכל ּשׁי זה וענין כוּ'. ְְְְֲִִֶֶֶַַַָָָָָ'מעמקּים'

לדוד", "מזמוֹר כּאן נאמר לא שׁלּכן ְְְֱִִִֵֵֶֶַָָָָֹמִיּשׂראל,

מה  זה שׁאין ועלֿאחתֿכּמּהֿוכמּה ישׂראל, כּל בּשׁם דּוד שּׁאוֹמר מה ְְְְִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַַַַָָָָָשֶׁזּהוּ

ואחד  אחד שׁכּל הינוּ, סתם, המּעלוֹת" "שׁיר אלּא לעצמוֹ, דּוד ְְְְְֲִִֵֶֶֶֶַַַַָָָָָָשֶּׁאוֹמר

עלמא  בּני כּל דּזמינין הזּהר (כּלשׁוֹן בּעצמוֹ זה מזמוֹר אוֹמר ְְְְְְְְִִִִִֵֵֵֶַַַָָָָָֹמִיּשׂראל

להבין  וצרי עלמא). לדרי ממּעמקּים"5למימריהּ המּעלוֹת שׁ"שׁיר דּמאחר , ְְְְְְְֲֲִִִִִִֵֵֵֶַַַַַַָָָָָ

ּשׁי אי ,"דּרשׁתּי לבּי דּ"בּכל מהענין גּם שׁלּמעלה בּיוֹתר, נעלה ענין ְְְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֶֶַַַַַָָָָָָהוּא

שׁבּין  החילוּק להבין צרי גּם מיּשׂראל. ואחד אחד כּל אצל יהיה זה ְְְְְִִִִִִִֵֵֵֶֶֶֶֶֶַַָָָָָָָשֶׁענין

מזּה  דּהנּה, .דּרשׁתּי לבּי דּֿבּכל להענין הוי' קראתי דּֿממּעמקּים ְְְְְְְְְְֲֲִִִִִִִִִִֵֶַַַָָָָָָָהָענין

תּשׁוּבה, ימי עשׂרת בּכל ממּעמקּים" המּעלוֹת "שׁיר מזמוֹר לוֹמר ְְְְְֲֲֲִִִִִֵֶֶַַַַַָָשֶׁתּקּנוּ
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א.1) קל, ואילך.2)תהלים סע"א כט.3)סג, טז, י.4)בשלח קיט, ח"א 5)תהלים תער"ב (המשך עדר"ת זה רד"ה גם ראה

שצח). ע'

xyt` jxca xe`iaxyt` jxca xe`ia
נאמר: תשובה ימי בעשרת בתפילה שמוסיפים מתהילים בפרק

'ÈÂ‰ EÈ˙‡¯˜ ÌÈwÓÚnÓ ˙BÏÚn‰ ¯ÈL1‡˙È‡Â fa‰¯מובא , ƒ««¬ƒ«¬«ƒ¿»ƒ¬»»¿ƒ»«…«
ÁlLa ˙L¯t2˜eÒt ÏÚ3,˙aM‰ ÌÎÏ Ô˙ 'ÈÂ‰ Èk e‡¯ »»«¿«««»¿ƒ¬»»»«»∆««»

,'ÈÂ‰ EÈ˙‡¯˜ ÌÈwÓÚnÓ ˙BÏÚn‰ ¯ÈL :Á˙t ‰i˜ÊÁ Èa«̄ƒƒ¿ƒ»»«ƒ««¬ƒ«¬«ƒ¿»ƒ¬»»
Ì˙Ò "˙BÏÚn‰ ¯ÈL",הכתוב ƒ««¬»«

B¯ÓB‡ Ô‡Ó LÈ¯t ‡ÏÂ ולא ¿…»ƒ»¿
אומרו  מי …¿(Ïc‡פירש

ÌÈ¯BÓÊÓ·k תהילים בספר אחרים ƒ¿ƒ¿ƒ
¯Ó‡ Ì‰aL את אומר מי במפורש ∆»∆∆¡«

כמו  ‰BÏÚn˙המזמור ¯ÈL"ƒ««¬
˙BÏÚn‰ ¯ÈL" B‡ ,"„Â„Ï¿»ƒƒ««¬
‡l‡ ,(‰Êa ‡ˆBiÎÂ "‰ÓÏLÏƒ¿……¿«≈»∆∆»
Ïk ÔÈÈÓÊc "˙BÏÚn‰ ¯ÈL"ƒ««¬¿»ƒƒ»
È¯„Ï dÈ¯ÓÈÓÏ ‡ÓÏÚ Èa¿≈»¿»¿ƒ¿≈¿»≈

,‡ÓÏÚ בני כל ומזומנים שמוכנים »¿»
עולם  לדורות לאומרו »È‡Óeהעולם

,‡e‰ הוא ÌÈwÓÚnÓƒ«¬«ƒומה
„Âc ¯Ó‡ ÈÓe .'eÎ EÈ˙‡¯¿̃»ƒƒ»«»ƒ

,ÈÎ‰ לקרוא שיש דוד אמר כך והאם »ƒ
"ממעמקים" È˙k·לה' ‡‰Â4 והרי ¿»¿ƒ

eÎ',כתוב  EÈzL¯c ÈaÏ ÏÎa¿»ƒƒ¿«¿ƒ
ÈÚa È‡Ó הצורך ומהו «»≈

¯‡·Óe ,"ÌÈwÓÚnÓ" הזוהר, ƒ«¬«ƒ¿»≈
ÌÈwÓÚnÓ" ·e˙kL ‰ÓL∆«∆»ƒ«¬«ƒ
‰ÏÚ ÔÈÚ ‡e‰ "EÈ˙‡¯¿̃»ƒƒ¿»«¬∆
ÈaÏ ÏÎa" ·e˙kM ‰nÓ ¯˙BÈ≈ƒ«∆»¿»ƒƒ
'ÌÈwÓÚnÓ' Èk ,"EÈzL¯c¿«¿ƒƒƒ«¬«ƒ

È‡˜ מכוון‡˜ÓBÚ ˙ÈÁa ÏÚ »≈«¿ƒ«¿»
,‡lÎc ‡˜ÓBÚ ,‡¯È·c¿≈»¿»¿À»

,ÔÈ˜ÓBÚ ÏÎc ‡˜ÓBÚ עומק ¿»¿»¿ƒ
העומקים  כל עומק הכול, עומק הבור,

ÏÎc ‡¯wÈÚ ÔBLl‰k B‡¿«»ƒ»»¿»
ÔÈ¯˜ÈÚ וכפי העיקרים, כל עיקר ƒ»ƒ

להלן. שיתבאר

‰Ê ¯BÓÊÓ ,‰p‰Â המעלות "שיר ¿ƒ≈ƒ¿∆
B¯ÓB‡Ïממעמקים" ewzƒ¿¿¿

ÏÁ‰) ‰·eLz ÈÓÈ ˙¯NÚa«¬∆∆¿≈¿»»≈
Ê‡L ,(‰M‰ L‡¯Ó בימי ≈…«»»∆»

CÈLÓ‰Ïהתשובה  ÌÈÎÈ¯ˆ אור ¿ƒƒ¿«¿ƒ
נעלה  'ÌÈwÓÚÓ'אלוקי ˙ÈÁaÓƒ¿ƒ««¬«ƒ

„Á‡ ÏÎÏ CiL ‰Ê ÔÈÚÂ .'eÎ¿ƒ¿»∆«»¿»∆»
‡Ï ÔÎlL ,Ï‡¯NiÓ „Á‡Â¿∆»ƒƒ¿»≈∆»≈…

Ô‡k ¯Ó‡ המזמור בתחילת ∆¡«»

,Ï‡¯NÈ Ïk ÌLa „Âc ¯ÓB‡M ‰Ó e‰fL ,"„Â„Ï ¯BÓÊÓ"ƒ¿¿»ƒ∆∆«∆≈»ƒ¿≈»ƒ¿»≈
BÓˆÚÏ „Âc ¯ÓB‡M ‰Ó ‰Ê ÔÈ‡L ‰nÎÂŒ‰nkŒ˙Á‡ŒÏÚÂ¿««««»¿«»∆≈∆«∆≈»ƒ¿«¿

Ì˙Òבלבד  "˙BÏÚn‰ ¯ÈL" ‡l‡ מחבר , של שמו את לפרט מבלי ∆»ƒ««¬¿»
Ê‰המזמור, ¯BÓÊÓ ¯ÓB‡ Ï‡¯NiÓ „Á‡Â „Á‡ ÏkL ,eÈ‰«¿∆»∆»¿∆»ƒƒ¿»≈≈ƒ¿∆

BÓˆÚa של והעבודה התוכן כי ¿«¿
ואחד  אחד לכל שייכת זה מזמור

ÔÈÈÓÊcמישראל ¯‰f‰ ÔBLÏk)ƒ¿«…«¿»ƒƒ
È¯„Ï dÈ¯ÓÈÓÏ ‡ÓÏÚ Èa Ïk»¿≈»¿»¿ƒ¿≈¿»≈

‡ÓÏÚ– העולם בני כל שמוכנים »¿»
בעלי  רק ולא הכלל, מן יוצא מבלי

לדורות  לאומרו – גבוהה מדריגה

עולם).

ÔÈ·‰Ï CÈ¯ˆÂ5¯Á‡Óc , ¿»ƒ¿»ƒ¿≈««
"ÌÈwÓÚnÓ ˙BÏÚn‰ ¯ÈL"L∆ƒ««¬ƒ«¬«ƒ
,¯˙BÈa ‰ÏÚ ÔÈÚ ‡e‰ƒ¿»«¬∆¿≈
ÏÎa"c ÔÈÚ‰Ó Ìb ‰ÏÚÓlL∆¿«¿»«≈»ƒ¿»¿¿»

,"EÈzL¯c ÈaÏ לעיל,כמבואר ƒƒ¿«¿ƒ
Ïˆ‡ ‰È‰È ‰Ê ÔÈÚL CiL CÈ‡≈«»∆ƒ¿»∆ƒ¿∆≈∆

,Ï‡¯NiÓ „Á‡Â „Á‡ Ïk תהיה »∆»¿∆»ƒƒ¿»≈
הרוחנית? דרגתו תהיה אשר

˜eÏÈÁ‰ ÔÈ·‰Ï CÈ¯ˆ Ìb«»ƒ¿»ƒ«ƒ
‰ÔÈÚההבדל ÔÈaL הפנימי והתוכן ∆≈»ƒ¿»

'ÈÂ‰ EÈ˙‡¯˜ ÌÈwÓÚnÓ-c¿ƒ«¬«ƒ¿»ƒ¬»»
ÔÈÚ‰Ïהפנימי ÏÎa-cוהתוכן ¿»ƒ¿»¿¿»

EÈzL¯c ÈaÏ מהי יובן זה פי (ועל ƒƒ¿«¿ƒ
"בכל  על "ממעמקים" של המעלה

לבי")?

¯ÓBÏ ewzL ‰fÓ ,‰p‰c¿ƒ≈ƒ∆∆ƒ¿«
˙BÏÚn‰ ¯ÈL" ¯BÓÊÓƒ¿ƒ««¬
ÈÓÈ ˙¯NÚ ÏÎa "ÌÈwÓÚnÓƒ«¬«ƒ¿»¬∆∆¿≈

ÌÈÚL ,‰·eLz עשרת של ¿»∆ƒ¿»»
הללו Ôw˙Ïהימים ‡e‰ הפגמים את ¿«≈
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