
d"kyz'dו ,oeygxn 'c ,gp zyxt zay

‰p‰Â שׁה"מּים בּלבד זוֹ (שׁלּא לזה הדּר ¿ƒ≈ְְִִֶֶֶֶֶַַַַֹ

אלּא  האהבה, את יכבּוּ לא ְֲִֶֶַַָָָֹרַבּים"

– היא יוֹתר) עמוּקה אהבה שׁיּעוֹררוּ ְְְֲֲִֵֶַַָָָאַדּרבּה,

התּבה" אל בּתבוֹת 7"בּא וּלהכּנס לבא הינוּ, , ְְְִֵֵֵֶַַָָָֹֹ

האהבה.8התּפלּה  ענין פּוֹעלת שׁתּפלּה כּיון , ְְְֲִִִֵֶֶֶַַַָָָָָ

העבוֹדה' בּ'קוּנטרס בּאריכוּת שׁעיקר 9וכמּבאר , ְְְְְֲֲִִֶֶַַַָָָֹ

פּוּלחנא  דּלית האהבה, ענין הוּא ְְְֲֲִֵַַָָָָָהָעבוֹדה

דּרחימוּתא  היּראה 10כּפוּלחנא שׁענין (והינוּ, ְְְְְְְִִִִֶַַַָָָָ

יראה  שׁהרי דּוקא, התּפלּה לעבוֹדת ּשׁי ְְְֲֲִִֵֶַַַַַָָָָאֵינוֹ

עבוֹדת  ואילוּ היּוֹם, כּל להיוֹת (ויכוֹלה) ְְֲִִִִַַָָָצְריכה

האהבה). ענין את לעוֹרר היא ְְְֲִִִֵֶַַָָָהַתּפלּה

טעוּת CÈLÓÓeב) וזהוּ שׁם: אוֹר' בּ'תוֹרה «¿ƒְְֶָָָ

שׁאין  שׁבּדעתּם עסקים' ְְֲֲִֵֵֶֶַַָָהַ'בּעלי

אהלים', ה'יּוֹשׁבי כּמוֹ ּכּלֿכ להתפּלּל ְְְְִִִֵֵַַָָָֹיְכוֹלים

להתפּלּל  יכוֹלים שׁהם הוּא, נהפוֹך אדּרבּה, ְְְְֲִִֵֵֶַַַַָכִּי

דּוקא  ׁהחש ֹמתּו הוּא האוֹר יתרוֹן כּי ְְִִִֵֶַַָָֹיוֹתר,

הקּדשׁ' בּ'אגּרת שּׁכּתוּב מה גּם וזהוּ 11כוּ'. ְְִֶֶֶֶֶַַַָֹ

ישׁ עסקים' 'בּעלי שׁגּם וימיםֿטוֹבים ְְֲֲִִִֵֵֶַַַָָָשֶׁבּשׁבּת וֹת

עבוֹדת  ענין מוּטל עליהם הנּה פּנאי, ְְֲֲִִֵֵֶֶַַַָלָהם

שׁבּכדי  וּמוּבן, עז. ויתר שׂאת בּיתר ְְְְְִִֵֵֶֶֶֶֶָָָהַתּפלּה

 ֿ וימים בּשׁבּתוֹת התּפלּה עבוֹדת להיוֹת ְְְְֲִִִַַַַָָָשֶׁתּוּכל

בּימי  גּם זוֹ עבוֹדה שׁתּהיה בּהכרח ְְְֲִִִֵֵֶֶֶַַָטוֹבים,

יאכל  שׁבּת בּערב שׁטּרח "מי דּוקא שׁהרי ְְֲִֵֶֶֶֶַַַַָָָֹהַחוֹל,

כּפשׁוּטהּ,12בּשׁבּת" דּשׁבּת לאכילה בּנוֹגע וּכמוֹ , ְְְְְֲִִֵַַַַָָָָ

שׁיּכוּת  ישׁנהּ שׁהרי דּשׁבּת, לתּפלּה בּנוֹגע גּם ְְְְֲִֵֵֶֶַַַַַָָָָָּכ

כּמבאר  דּשׁבּת, וּסעוּדוֹת דּשׁבּת תּפלּוֹת ְְְְְִַַַָָָֹבֵּין

בּרכוֹת 13בּחסידוּת  בּדוּגמת הן דּשׁבּת שׁהתּפלּוֹת ְְְְְֲִִֵֶַַַַָָ

החוֹל  בּימי שׁגּם מוּבן, וּמזּה הסּעוּדוֹת. ְִִֵֶֶַַַָעַל
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א.7) ז, יח. ו, פרשתנו הפסוק לשון ט,8)ע"פ שם תו"א וש"נ. ס"ט. הוספות תשס"ד) קה"ת, (הוצאת טוב שם כתר ראה

ואילך.9)א. פ"ג א.10)פ"א. רסז, ח"ג ב. נה, ח"ב זוהר א.12)ס"א.11)ראה ג, קדשים.13)ע"ז קדשי אכילת מצות דרמ"צ

xyt` jxca xe`iaxyt` jxca xe`ia
‰ÊÏ C¯c‰ ‰p‰Âכך לידי ÌÈn"‰Lלבוא „·Ïa BÊ ‡lL) ¿ƒ≈«∆∆¿∆∆…ƒ¿«∆««ƒ

"ÌÈa¯הזה העולם וענייני הפרנסה טרדות ‰‡‰·‰של ˙‡ eaÎÈ ‡Ï «ƒ…¿«∆»«¬»
e¯¯BÚiLלאלוקות, ,‰a¯c‡ ‡l‡עצמן והמניעות ‡‰·‰ההפרעות ∆»«¿«»∆¿¿«¬»

¯˙BÈ ‰˜eÓÚ זה בלעדי שיש ‰z·‰"מכפי Ï‡ ‡a" Y ‡È‰ (7, ¬»≈ƒ…∆«≈»
Òk‰Ïe ‡·Ï ,eÈ‰ בעומק «¿»…¿ƒ»≈

הפנימית של B·˙a˙ובכוונה במילים ¿≈
‰lÙz‰8‰lÙzL ÔÂÈk לפי , «¿ƒ»≈»∆¿ƒ»

התקשרות  שלה, הפנימית המשמעות

המתפל  האדם של אל והתחברות ל

הוא ברוך ומעוררת ÏÚBt˙הקדוש ∆∆
nÎÂ·‡¯את .‰·‰‡‰ ÔÈÚƒ¿«»«¬»¿«¿…»

Ò¯Ëe˜'a ˙eÎÈ¯‡a«¬ƒ¿¿¿∆
'‰„B·Ú‰9, הרש"ב הרבי מאת »¬»

‰„B·Ú‰ ¯˜ÈÚL העיקרית הנקודה ∆ƒ«»¬»
ה' עבודת של ÔÈÚוהמרכזית ‡e‰ƒ¿«

הזוהר‰‡‰·‰, ÈÏc˙וכדברי »«¬»¿≈
‡ÁÏeÙk ‡ÁÏet¿»»¿¿»»

‡˙eÓÈÁ¯c10 עבודה שאין ƒ¿ƒ»
האהבה  כעבודת ונעלית) (חשובה

‰‡¯i‰ ÔÈÚL ,eÈ‰Â)'ה יראת ¿«¿∆ƒ¿««ƒ¿»
‰lÙz‰ ˙„B·ÚÏ CiL BÈ‡≈«»«¬««¿ƒ»
‰ÎÈ¯ˆ ‰‡¯È È¯‰L ,‡˜Âc«¿»∆¬≈ƒ¿»¿ƒ»

ÌBi‰ Ïk ˙BÈ‰Ï (‰ÏBÎÈÂ) ואין ƒ»ƒ¿»«
לעורר  כדי התפילה בעבודת צורך

ה', יראת של רגש eÏÈ‡Â¿ƒו'להוליד'
¯¯BÚÏ ‡È‰ ‰lÙz‰ ˙„B·Ú¬««¿ƒ»ƒ¿≈

‰·‰‡‰ ÔÈÚ נעלה ‡˙ ענין שהוא ∆ƒ¿«»«¬»
של  רגש לידי להגיע קשה ויותר יותר,

ליראה). מאשר לה' אהבה

'¯B‡ ‰¯B˙'a CÈLÓÓe (·«¿ƒ¿»
הזקן eÚË˙לאדמו"ר e‰ÊÂ :ÌL»¿∆»

'ÌÈ˜ÒÚ ÈÏÚa'‰ מאוד הטרודים ««¬≈¬»ƒ
הזה העולם «¿»¿∆ÌzÚ„aLבענייני

בטעות ÌÈÏBÎÈהסבורים ÔÈ‡L∆≈¿ƒ
Ïlt˙‰Ïובהתעוררות ŒÏkבכוונה ¿ƒ¿«≈»

Ckמידה ‰'È·LBiבאותה BÓk »¿«¿≈
'ÌÈÏ‰‡ בענייני טרודים שאינם …»ƒ

העסקים, בעלי כמו Èkƒהעולם
,‡e‰ ÍBÙ‰ ,‰a¯c‡ ההיפך «¿«»«¬

הנכון דווקאÌ‰Lהוא העסקים Ïlt˙‰Ïבעלי ÌÈÏBÎÈ בהתעוררות ∆≈¿ƒ¿ƒ¿«≈
הלב העסקים,BÈ˙¯ובכוונת בעלי CBzÓמאשר ‡e‰ ¯B‡‰ ÔB¯˙È Èk ≈ƒƒ¿»ƒ

‡˜Âc CLÁ‰ להגיע יכול ועיכובים מניעות עם שמתמודד מי דוקא ולכן «…∆«¿»
גבוהה יותר בדרגה בתפילה ה' '.eÎלעבודת

'L„w‰ ˙¯b‡'a ·e˙kM ‰Ó Ìb e‰ÊÂ11 לאדמו"ר התניא שבספר ¿∆««∆»¿ƒ∆∆«…∆
Ì‰Ïהזקן LÈ 'ÌÈ˜ÒÚ ÈÏÚa' ÌbL ÌÈ·BËŒÌÈÓÈÂ ˙B˙aLaL∆¿«»¿»ƒƒ∆««¬≈¬»ƒ≈»∆

È‡t,העולם בענייני טרודים אינם הם גם וחגים שבתות בימי ‰p‰שהרי ¿«ƒ≈
Ì‰ÈÏÚהעסקים בעלי N‡˙על ¯˙Èa ‰lÙz‰ ˙„B·Ú ÔÈÚ ÏËeÓ ¬≈∆»ƒ¿«¬««¿ƒ»¿∆∆¿≈

ÊÚ ¯˙ÈÂ יושבי" על מאשר יותר עוד ¿∆∆»
כל  התפילה בעבודת שעוסקים אוהל"

השבוע. È„ÎaLימות ,Ô·eÓe»∆ƒ¿≈
‰lÙz‰ ˙„B·Ú ˙BÈ‰Ï ÏÎezL∆«ƒ¿¬««¿ƒ»

ÌÈ·BËŒÌÈÓÈÂ,כראוי ˙B˙aLa¿«»¿»ƒƒ
Ìb BÊ ‰„B·Ú ‰È‰zL Á¯Î‰a¿∆¿≈«∆ƒ¿∆¬»«

‡˜Âc È¯‰L ,ÏBÁ‰ ÈÓÈa אמרו ƒ≈«∆¬≈«¿»
ז"ל Úa¯·חכמינו Á¯hL ÈÓ"ƒ∆»«¿∆∆

"˙aLa ÏÎ‡È ˙aL12, היינו «»…«¿«»
מערב  הכנה דורשים השבת שענייני

ÏÈÎ‡Ï‰שבת, Ú‚Ba BÓÎe¿¿≈««¬ƒ»
dËeLÙk ˙aLc דורשת שהיא ¿«»ƒ¿»

השבת, לפני הכנה Ìbומחייבת Ck»«
˙aLc ‰lÙzÏ Ú‚Ba היא שאף ¿≈««¿ƒ»¿«»

השבת, לפני הכנה ומחייבת דורשת

בשבת  התפילה שעבודת כדי ולכן

בעבודת  לעסוק יש כראוי, תהיה

החול בימות גם ≈¬∆È¯‰Lהתפילה
˙eÎiL dLÈ ומהות בתוכן פנימית ∆¿»«»

aLc˙העניינים ˙BlÙz ÔÈa≈¿ƒ¿«»
¯‡·Ók ,˙aLc ˙B„eÚÒe¿¿«»«¿…»

˙e„ÈÒÁa13˙aLc ˙BlÙz‰L «¬ƒ∆«¿ƒ¿«»
ÏÚ ˙BÎ¯a ˙Ó‚e„a Ô‰≈¿¿«¿»«

˙B„eÚq‰'מצותיך ב'דרך וכמבואר «¿
"כמו  צדק': ה'צמח לאדמו"ר

לברך  צריכים היו כהנים שבאכילת

המשכת  יהיה זה ידי שעל כדי תחלה,

להמשיך  כח לו ושיהיה סוף, אין אור

שיוכל  כדי כן כמו האכילה. ע"י

תענוג  את שבת עונג ע"י להמשיך

להתפלל  מקודם צריך הנ"ל עליון

תפלה  בלא בשבת יאכל שאם בכוונה.

ויתפשט  כלום, יעשה לא בכוונה

בחיצוניות  המאכל של הגשמי התענוג

בתפלה  תחלה יתעורר כאשר זולתי ...

כמו  העליון. העונג את באכילתו אח"כ ימשיך אזי בכוונה, התפלה בקריאת

דתפלה  הקריאה בשבת כן כמו תחלה, הברכה דכהנים הזבח בבשר שהיה

השבת  שסעודות כשם – ולענייננו בשבת") האכילה מצות על ברכה  כמו הוא

הכנה  דורשת שבת של התפילה עבודת גם כך השבת, מלפני הכנה דורשות

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

81

82

83

84

85

86


