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,gly zyxt zay .c"qa
g"kyzd ,fenz ycegd mikxan

(‰‚ÂÓ È˙Ï· ‰Á‰)
˙ÈL‡¯ תרוּמה תּרימוּ חלּה ,1ערסתיכם ≈ƒְֲִִֵֶַָָָֹ

עריסוֹתיכם 2וּביחזקאל  וראשׁית כּתיב ְְְֲִִִִֵֵֵֶֶ

וצרי .בּית אל בּרכה להניח לכּהן ְְְְִִֵֵֶֶַַָָָָֹתִּתּנוּ

להניח 3להבין  לענין חלּה דּמצות השּׁיּכוּת מהי , ְְְְְְִִִִִַַַַַַַָָָָ

מצות  עלֿידי יהיה זה שׁענין ,בּית אל ְְְְִִִֵֵֶֶֶֶֶַַָָָבְּרכה

חלּה  שׁמּצות  מה להבין צרי גּם דּוקא. ְְְִִִֶַַַַַָָָָָחַלּה

ישׂראל  בּני שׁנּצטוּוּ הראשׁוֹנוֹת מהמּצוֹת ְְְְִִִִֵֵֵֶַַָָהִיא

שׁכּתוּב  כּמוֹ לארץ, בּכניסתם אל 4לקיּם בּבאכם ְְְְֲִִֵֶֶֶֶַָָָָָֹ

ערסתיכם  ראשׁית לה', תרוּמה תּרימוּ גוֹ' ְֲִִִֵֵֶֶַָָָֹהָארץ

וְגוֹ'.

Ô·eÈÂ לארץ הכּניסה ענין תּוֹכן כּללוּת בּהקדּים ¿»ְְְְְְִִִֶֶֶַַַָָ

לעשׂוֹת  שׁרצתה שׁם על ארץ ְְֲֵֵֶֶֶַַָָָיִשׂראל,

קוֹנהּ עם 5רצוֹן שׂרית כּי שׁם על וישׂראל , ְְְִִִִֵֵַָָָָ

ותּוּכל  אנשׁים ועם עשׂיּת 6אלקים ענין שׁהוּא , ְְֱֲֲִִִִִֶַַַָָֹ

בּתחתּוֹנים  יתבּר לוֹ ועלֿידיֿזה 7דּירה , ְְְְְִִִֵֵֶַַָָ

שׁהיה  כּפי וּמצּב למעמד העוֹלם את ְְֲֲִִִֶֶַַָָָָָָמַחזירים

נברא  מילוּאוֹ על שׁעוֹלם הבּריאה, ,8בּתחלת ְְְִִִִִֶַַַָָָ

שׁכּתוּב  כּמוֹ בּגןֿעדן, הראשׁוֹן אדם היה 9שׁאז ְְִֵֶֶֶַָָָָָָָ

 ֿ שׁעל אלּא וּלשׁמרהּ, לעבדהּ בגןֿעדן ְְְְְִֵֵֶֶֶַַַָָָָָוַיּנּיחהוּ

הית  שׁלּאחריֿזה והחטאים עץֿהדּעת חטא ה ידי ְְְְְֲֲִֵֵֵֵֶֶַַַַַָָָ

פּסקה  בּמתּןֿתּוֹרה ּואחרֿכ כוּ', בּעוֹלם ְְְִַַַַָָָָָָָיְרידה

חזרה 10זוּהמתן  ּואחרֿכ העגל 11, חטא עלֿידי ְְְְֲֵֵֵֶַַַָָָָָָ

שׁיּשּׁארוּ הגּזרה נגזרה שׁאז המרגּלים, ְְְְְְֲִִִֵֵֶֶַַַָָָָוְחטא

לארץ  יכּנסוּ ולא שׁנה ארבּעים לארץ 12בּמּדבּר הכּניסה שׁענין מוּבן וּמזּה , ְְְְְְִִִִִִֶֶֶֶַַַַָָָָָָָָָָָֹ

קוֹדם  הבּריאה, בּתחלת שׁהיה כּמוֹ וּמצּב למעמד העוֹלם את להחזיר ְְְְְֲֲִִִִֶֶֶַַַַַָָָָָָָהוּא

אמרוּ דּהנּה חלּה, מצות על נצטוּוּ לארץ בּכניסתם שׁמּיּד הטּעם וזהוּ ְְְְְְְִִִִִִֵֵֶֶֶַַַַַַַָָָָָָָהַחטא.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

כ.1) טו, ל.2)פרשתנו רמב).3)מד, ס"ע תרכ"ט (סה"מ תרכ"ט ואילך). שלב ע' תרכ"ז (סה"מ תרכ"ז זה רד"ה גם ראה

רמו). ע' תשכ"ט (סה"מ תשכ"ט שסח). ע' תר"ן (סה"מ יח.4)תר"ן שם, ח.5)פרשתנו פ"ה, כט.6)ב"ר לב, וישלח

ובכ"מ.7) רפל"ו. תניא ו. פי"ג, במדב"ר ספ"ג. ב"ר טז. נשא ג. בחוקותי תנחומא שם 8)ראה וראה ז. פי"ד, ב"ר ראה

שם). (וביפ"ת ג פי"ג, ו. טו.9)פי"ב, ב, ב.10)בראשית נב, זח"א א. קמו, שם.11)שבת ואילך.12)זהר כט יד, פרשתנו

xyt` jxca xe`iaxyt` jxca xe`ia
השבוע: בפרשת נאמר מהעיסה חלה להפריש המצווה על

‰Óe¯˙ eÓÈ¯z ‰lÁ ÌÎÈ˙Ò¯Ú ˙ÈL‡¯1Ï‡˜ÊÁÈ·e ,2·È˙k ≈ƒ¬ƒ…≈∆«»»ƒ¿»ƒ∆¿≈¿ƒ
זו מצווה ‡Ïעל ‰Î¯a ÁÈ‰Ï Ô‰kÏ ezz ÌÎÈ˙BÒÈ¯Ú ˙ÈL‡¯Â¿≈ƒ¬ƒ≈∆ƒ¿«…≈¿»ƒ«¿»»∆

ÔÈ·‰Ï CÈ¯ˆÂ .E˙Èa3˙eÎiM‰ È‰Ó lÁ‰המיוחדת , ˙ÂˆÓc ≈∆¿»ƒ¿»ƒ«ƒ««»¿ƒ¿««»
,E˙Èa Ï‡ ‰Î¯a ÁÈ‰Ï ÔÈÚÏ¿ƒ¿«¿»ƒ«¿»»∆≈∆

‰Ê ÔÈÚLבבית הברכה È‰È‰של ∆ƒ¿»∆ƒ¿∆
‡˜Âc ‰lÁ ˙ÂˆÓ È„ÈŒÏÚ והרי «¿≈ƒ¿««»«¿»

המקיימה  לאדם מביאה מצווה כל

וברכה? טובה

˙ÂˆnL ‰Ó ÔÈ·‰Ï CÈ¯ˆ Ìb«»ƒ¿»ƒ«∆ƒ¿«
˙Bˆn‰Ó ‡È‰ ‰lÁ«»ƒ≈«ƒ¿
Èa eeËˆpL ˙BBL‡¯‰»ƒ∆ƒ¿«¿≈
Ì˙ÒÈÎa Ìi˜Ï Ï‡¯NÈƒ¿»≈¿«≈ƒ¿ƒ»»

·e˙kL BÓk ,ı¯‡Ï4 בפסוקים »»∆¿∆»
‚B'אלה ı¯‡‰ Ï‡ ÌÎ‡·a¿…¬∆∆»»∆

˙ÈL‡¯ ,'‰Ï ‰Óe¯˙ eÓÈ¯z»ƒ¿»«≈ƒ
'B‚Â ÌÎÈ˙Ò¯Ú מה להבין ויש ¬ƒ…≈∆¿

מצוות  של המיוחד (הפנימי) הקשר

ישראל? לארץ חלה

ÔÎBz ˙eÏÏk ÌÈc˜‰a Ô·eÈÂ¿»¿«¿ƒ¿»∆
של הכללי ‰ÒÈk‰התוכן ÔÈÚƒ¿««¿ƒ»
,Ï‡¯NÈ ı¯‡Ï הוא ישראל" "ארץ ¿∆∆ƒ¿»≈

השם  כי מיוחדת מעלה על המורה שם

ı¯‡ במדרש ז"ל חכמינו כדברי הוא ∆∆
ÔBˆ¯ ˙BNÚÏ ‰˙ˆ¯L ÌL ÏÚ«≈∆»¿»«¬¿

dB˜5Ï‡¯NÈÂ כמפורש , הוא »¿ƒ¿»≈
אבינו  ליעקב זה שם נתינת לגבי בתורה

ÌÈ˜Ï‡ ÌÚ ˙È¯N Èk ÌL ÏÚ«≈ƒ»ƒ»ƒ¡…ƒ
ÏÎezÂ ÌÈL‡ ÌÚÂ6, לשון ¿ƒ¬»ƒ«»

בניצחונות  הקשור וגדולה שררה

גבוהות  דרגות על גם במלחמות

‡e‰L חסידות עלֿפי ישראל" "ארץ ∆
BÏהוא ‰¯Èc ˙iNÚ ÔÈÚƒ¿«¬ƒ«ƒ»

ÌÈBzÁ˙a C¯a˙È7, כמאמר ƒ¿»≈¿«¿ƒ
בריאת  שתכלית במדרש ז"ל חכמינו

העולמות  את לעשות כדי היא העולם

את  ובמיוחד הנחותים התחתונים

למטה  תחתון שאין הגשמי הזה העולם

ראוי  מקום יתברך", לו ל"דירה ממנו

השכינה  והשראת ≈¿»¿ŒÈ„ÈŒÏÚÂלגילוי
‰Ê של הכוונה והשלמת מילוי עלֿידי ∆

בתחתונים", דירה יתברך לו ‰ÌÏBÚ"לעשות ˙‡ ÌÈ¯ÈÊÁÓ הנחות הזה «¬ƒƒ∆»»
,‰‡È¯a‰ ˙ÏÁ˙a ‰È‰L ÈÙk ·vÓe „ÓÚÓÏ הדעת עץ חטא קודם ¿«¬»«»¿ƒ∆»»ƒ¿ƒ««¿ƒ»

במצב  היה הבריאה שבתחילת העולם במצב ירידה שגרמו הבאים והחטאים

במדרש  ז"ל חכמינו כמאמר ·¯‡נעלה B‡eÏÈÓ ÏÚ ÌÏBÚL8, כלומר ∆»«ƒƒ¿»
'מלא' כדבר נברא העולם שבתחילה

הבריאהÊ‡Lושלם ‰È‰בתחילת ∆»»»
ÔBL‡¯‰ Ì„‡ נמצא,Ô„ÚŒÔ‚a »»»ƒ¿«≈∆
·e˙kL BÓk9 בסיפור בתורה ¿∆»

האדם  ברוך e‰ÁÈpiÂבריאת הקדוש ««ƒ≈
האדם את d„·ÚÏהוא Ô„ÚŒÔ‚·¿«≈∆¿»¿»

,d¯ÓLÏe,בגןֿעדן ה' את לעבוד ¿»¿»
ŒıÚ ‡ËÁ È„ÈŒÏÚL ‡l‡∆»∆«¿≈≈¿≈
‰ÊŒÈ¯Á‡lL ÌÈ‡ËÁ‰Â ˙Úc‰«««¿«¬»ƒ∆¿«¬≈∆

'eÎ ÌÏBÚa ‰„È¯È ‰˙È‰ לגבי »¿»¿ƒ»»»
הבריאה, בתחילת הנעלה מצבו

‰˜Òt ‰¯BzŒÔzÓa CkŒ¯Á‡Â¿««»¿««»»¿»
Ô˙Ó‰eÊ10 הטומאה ישראל, בני של ¬»»

במצרים, הגלות בעקבות בהם שהייתה

בכללות  מסויים זיכוך על מוכיח והדבר

ÊÁ¯‰העולם CkŒ¯Á‡Â11 זוהמתן ¿««»»¿»
ישראל בני ËÁ‡של È„ÈŒÏÚ«¿≈≈¿

Ê‡L ,ÌÈÏb¯Ó‰ ‡ËÁÂ Ï‚Ú‰»≈∆¿≈¿«¿«¿ƒ∆»
e¯‡MiL ‰¯Êb‰ ‰¯Ê‚ƒ¿¿»«¿≈»∆ƒ»¬
‡ÏÂ ‰L ÌÈÚa¯‡ ¯a„na«ƒ¿»«¿»ƒ»»¿…

ı¯‡Ï eÒkÈ12‰fÓe שהתוצאה , ƒ»¿»»∆ƒ∆
וגורם  לעולם זוהמא המוריד החטא של

לארץ  הכניסה מניעת היא במצבו ירידה

ı¯‡Ï ‰ÒÈk‰ ÔÈÚL Ô·eÓ»∆ƒ¿««¿ƒ»»»∆
לפי  הדבר של והתכלית והמטרה

העניינים ÈÊÁ‰Ï¯פנימיות ‡e‰¿«¬ƒ
·vÓe „ÓÚÓÏ ÌÏBÚ‰ ˙‡∆»»¿«¬»«»
,‰‡È¯a‰ ˙ÏÁ˙a ‰È‰L BÓk¿∆»»ƒ¿ƒ««¿ƒ»
ÌÚh‰ e‰ÊÂ .‡ËÁ‰ Ì„B˜∆«≈¿¿∆«««

ı¯‡Ï Ì˙ÒÈÎa „inL לזכך כדי ∆ƒ»ƒ¿ƒ»»»»∆
שבו  למצב אותו ולהביא העולם את

החטא  שגרם הזוהמה לפני היה
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 מפתח  כללי

ב  ...................................... סדר הנחת תפילין    )א

ג  ..............................  קטו, קיד מזמורי תהלים  )ב

   ראשית עריסותיכםה "מאמר ד  )ג

ה  .......  ח"כתש'ה, מברכים החודש תמוז ,שלחשבת פרשת 

  , שלחפרשת  'יום השיחת   )ד

יד ..........................................  ח"תשכ'ה, סיון ד"כ

  , שיחת שבת פרשת שלח  )ה

טו  ...........................  ח"תשכ'ה, מברכים החודש תמוז

  שלחפרשת  –לקוטי שיחות   )ו

הכ ..............................................  חכרך ) ק"בלה(

 ח"ג הרה"ק הרה"לכ לוי יצחק על התורה ילקוט  )ז

לב  ..................  ל "לוי יצחק שניאורסאהן זצ' המקובל ר

לג ...............  שלחפרשת  –ילקוט גאולה ומשיח   )ח

לד  .............  שלחלשבוע פרשת שיעור יומי חומש   )ט

עג ................  שלחלשבוע פרשת שיעורי תהלים   )י

   )מוגה(שיעורים בספר התניא   )יא

עד  ......................................  שלחלשבוע פרשת  

פד  ...............  שלחלשבוע פרשת " היום יום"לוח   )יב

פז  .........................  ם"הלכה יומית לעיון ברמב  )יג

ם"שיעורי רמב

צ   ...............  שלחלשבוע פרשת פרקים ליום ' ג –  )יד

אלק   .........  שלחלשבוע פרשת פרק אחד ליום  –  )טו

לטק  .............  שלחלשבוע פרשת ות צוספר המ –  )טז

  נביאים וכתובים   )יז

מבק  ........................................  גיפרק  משלי, זפרק  ישעיה

  נגעיםמסכת  –משניות   )יח

מדק  ................................................  ביאור קהתי

אנק  ...............................................  מסכת יומא יעקבעין   )יט

  עם ביאורים  נדריםמסכת   )כ

  בנק  ................................................  כד דף ע ידמדף 

  :ד"מתורת רבותינו נשיאי חב

   עם הערות וציוניםשולחן ערוך הלכות שבת   )כא

פק  ...................................................  ר הזקן"אדמו

  לפי לוח רב יומי שולחן ערוך הלכות שבת  )כב

פאק  .................................................  ר הזקן"אדמו

   אור תורה  )כג

פגק  ..................................................  ר הזקן"ואדמ

   שערי אורה  )כד

פדק  ............................................. ר האמצעי"אדמו

  ו"רטת-ד"צ תרי"מאמרי הצ –צ "מאמרי הצ  )כה

פהק  .......................................  "צמח צדק"ר ה"אדמו

   ב"תורת שמואל תרל  )כו

קפה  ............................................. ש"ר מוהר"אדמו

   ב"תער –שיעורים בהמשך המאמרים   )כז

קפו  .............................................  ב"ר מוהרש"אדמו

  י"תשמאמרים ספר ה  )כח

קפז  .............................................  צ''ר מוהריי''אדמו

  ק"א בלה"תש-ת"ש'ספר השיחות ה  )כט

קפז  .............................................  צ''ר מוהריי''אדמו

  אגרות קודש   )ל

קפח  ........................................................  צ"ר מוהריי"אדמו

קפט  .................................  ג פרקביאורים לפרקי אבות   )לא

קצ  ........  שלח רשתפ תחומש לקריאה בציבור לשב  )לב

קצח  .......................  שלחלשבוע פרשת לוח זמנים   )לג

קצט  ......  ש"וחגה ק"שעלת הדלקת נרות צוסדר מ  )לד
דברי התורה שאנו מקבלים באדיבות של כל המוציאים לאור, שייכים אליהם ואסור בהחלט לעשות בהם שימוש מסחרי


