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דברי התורה שאנו מקבלים באדיבות של כל המוציאים לאור, שייכים אליהם ואסור בהחלט לעשות בהם שימוש מסחרי

,qgpit zyxt zay .c"qa
,a`Îmgpn ycegd mikxan

g"kyzd
(‰‚ÂÓ È˙Ï· ‰Á‰)

‡˙È‡ תּילים אוֹמר,1בּמדרשׁ אליעזר רבּי , ƒ»ְְֱִִִִִֵֶֶַַ

 ֿ רבּוֹנוֹֿשׁל הקּבּ"ה, לפני ישׂראל ְְְִִִֵֵֶַָָָאָמרוּ

אבל  ולילה יוֹמם בּתּוֹרה ליגּע אנוּ רוֹצים ְֲִִַַַָָָָָָָעוֹלם,

מצות  קיּמוּ הקּבּ"ה להם אמר פּנאי, לנוּ ְְְִֶַַַַַָָָָָאֵין

יגעים  אתּם כּאילוּ עליכם אני וּמעלה ְְֲֲֲִִִִִֵֵֶֶֶַַתְּפילין

 ֿ דּבּוּר בּמּאמר בּזה וּמדיּק ולילה. יוֹמם ְְֲִֵֶַַַַָָָָָָבַּתּוֹרה

תּילים  בּמדרשׁ איתא כ"ק 2המּתחיל שׁאמר ְְְִִִִִֶַַַַָָ

 ֿ הבּר בּחגיגת הגּאוּלה) (בּעל אדמו"ר ְֲִַַַַַַַָמו"ח

המּאמר  (שׁזּהוּ תרנ"ג תּמּוּז בּי"ב שׁלּוֹ ְְֲֶֶֶַַַָָמִצוה

על  (מהוֹרשׁ"ב) אדמוּ"ר כ"ק אביו, ְְֲִַַַָָָשֶׁאמרוֹ

תרל"ד) מרחשׁון כ' בּיוֹם שׁלּוֹ, ,3הבּרֿמצוה ְְְְִֶֶַַַָָ

תּפילין  מצות ענין מהוּ להבין צרי ְְְְְִִִִִִִַַַָָָדְּלכאוֹרה

ענינם  וּמה התּוֹרה, מלּימוּד יפּטרוּ ְְְִִִִֵֶַַָָָָָשֶׁעלֿידיֿזה 

שּׁכּתוּב  מה עלֿפּי בּזה, וּמבאר לזה. ְִֵֶֶֶַַָָָָזֶה

הפּסוּק 4בּמּדרשׁ חוּקיו 5על ליעקב דּבריו מגּיד ְְְֲִִַַַַַָָָָָֹ

עוֹשׂים  ישׂראל שׁכּאשׁר לישׂראל, ְְְְֲִִִִֵֵֶֶַָָָָוּמשׁפּטיו

מצוֹת  הקּבּ"ה שׁיּעשׂה גּוֹרמים עלֿידיֿזה ְְְְֲִִֵֶֶֶַַַָָמִצוֹת,

פּירוּשׁים  בּ' ישׁ זה רז"ל שׁבּמאמר  [וּלהעיר, ְְֲִִֵֵֶֶַַַַָאֵלּוּ

פּוֹעלוֹת 6ואוֹפנּים  שׁלּמעלה שׁהמּצוֹת הא', . ְְְְֲִִֶֶַַַָָ

קיּוּם  שׁעלֿידי והבּ', שׁלּמטּה. המּצוֹת ְְְְְִִִֵֶֶַַַַָשֶׁיּהיוּ

ואוֹפן  כּפירוּשׁ מבאר זה וּבמאמר  שׁלּמעלה. המּצוֹת ענין נעשׂה למטּה ְְְְְְְְְְֲֲִִִֵֵֶֶֶֶַַַַַַָָָָהַמּצוֹת

להיוֹת  גּוֹרמים הם הרי תּפילין, מנּיחים שׁיּשׂראל שׁעלֿידי ונמצא, ְְְְְְְֲִִִִִִִִֵֵֵֵֶֶַַָָהַבּ'],

לבא  וּממשׁי תּפילין. מנּיח ז"ל הקּבּ"ה רבּוֹתינוּ שּׁאמרוּ מה דּמארי 7ר תּפילין ְְְְְְִִִִִִֵֵֵֶַַַַַַַָָָָָ

בּארץ  אחד גּוֹי ישׂראל ּכּעמ וּמי בּהוּ, כּתיב מאי גּם 8עלמא [וכמּבאר ְְְְְְְְִִִֵֶֶַַַַָָָָָָָֹ

תרנ"ג  עלמא דּמארי תּפילין אדמוּ"ר 9בּדבּוּרֿהמּתחיל כ"ק (שׁאמר ְְְְְְִִִִֵֶַַַַָָָָ
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בתורת.1) אם כי ב) (א, ואילך.2)עה"פ 271 ע' תש"ח מצוה 3)סה"מ "בר בקונטרס מוהריי"צ אדמו"ר כ"ק רשימת ראה

ואילך. 271 ע' תשס"ב) (קה"ת, תרפ"חֿתרצ"א השיחות לספר הוספות ואילך. טו ע' תש"ס) (קה"ת, תרנ"ג" שמו"ר 4)-

ט. יט.5)פ"ל, קמז, ואילך).6)תהלים 85 ע' חנ"ב (תו"מ המשפטים ואלה ד"ה שכז. ע' ח"ב תרל"ו סה"מ ברכות 7)ראה

א. כא.8)ו, יז, הימיםֿא ואילך.9)דברי רלג ע' תרנ"ג בסה"מ ואח"כ תשכ"ח, קה"ת - בפ"ע בקונטרס לאור יצא

xyt` jxca xe`iaxyt` jxca xe`ia
‡˙È‡ כתובL¯„Óa ספר תהילים)ÌÈÏÈz1על של ¯Èa(קיצור , ƒ»¿ƒ¿«ƒƒ«ƒ

ŒÏLŒBBa¯ ,‰"aw‰ ÈÙÏ Ï‡¯NÈ e¯Ó‡ ,¯ÓB‡ ¯ÊÚÈÏ‡¡ƒ∆∆≈»¿ƒ¿»≈ƒ¿≈«»»ƒ∆
‰ÏÈÏÂ ÌÓBÈ ‰¯Bza ÚbÈÏ e‡ ÌÈˆB¯ ,ÌÏBÚ לציווי בהתאם »ƒ»ƒ««»»»«¿»

ולילה" יומם בו È‡t"והגית eÏ ÔÈ‡ Ï·‡ לא ללימוד אנחנו פנויים ¬»≈»¿«
בפרנסה), העיסוק (בגלל תמיד התורה

eÓi˜ ‰"aw‰ Ì‰Ï ¯Ó‡»«»∆«»»«¿
È‡ ‰ÏÚÓe ÔÈÏÈÙz ˙ÂˆÓƒ¿«¿ƒƒ«¬∆¬ƒ
ÌÈÚ‚È Ìz‡ eÏÈ‡k ÌÎÈÏÚ¬≈∆¿ƒ«∆¿≈ƒ
˜i„Óe .‰ÏÈÏÂ ÌÓBÈ ‰¯Bza«»»»«¿»¿«≈

¯Ó‡na ‰Êa חסידותŒ¯eac »∆««¬»ƒ
L¯„Óa ‡˙È‡ ÏÈÁ˙n‰««¿ƒƒ»¿ƒ¿«

ÌÈÏÈz2¯Ó‡L וחמי מורי כ"ק ƒƒ∆»«
הריי"צ, הרבי »»(ÏÚaאדמו"ר

‰Ïe‡b‰ ממאסר לחופשי שיצא «¿»
תרפ"ז  שנת תמוז י"ב ביום )ברוסיה

BlL ‰ÂˆÓŒ¯a‰ ˙‚È‚Áa«¬ƒ«««ƒ¿»∆
e‰fL) ‚"¯˙ Êenz ·"Èa¿«∆∆
˜"Î ,ÂÈ·‡ B¯Ó‡L ¯Ó‡n‰««¬»∆¬»»ƒ
ÏÚ (·"L¯B‰Ó) ¯"eÓ„‡«¿¿»««
'Î ÌBÈa ,BlL ‰ÂˆÓŒ¯a‰««ƒ¿»∆¿

(„"Ï¯˙ ÔÂLÁ¯Ó3 מאמר והוא «¿∆¿»
מהר"ש, הרבי אביו, «¿B‡ÎÏc¿ƒ¯‰של

˙ÂˆÓ ÔÈÚ e‰Ó ÔÈ·‰Ï CÈ¯»̂ƒ¿»ƒ«ƒ¿«ƒ¿«
e¯ËtÈ ‰ÊŒÈ„ÈŒÏÚL ÔÈÏÈÙz¿ƒƒ∆«¿≈∆ƒ»¿
ÌÈÚ ‰Óe ,‰¯Bz‰ „eÓÈlÓƒƒ«»»ƒ¿»»

שלהם, תפילין השייכות מצוות של

ולילה  יומם בתורה לעסוק ∆Ê‰והחובה
?‰ÊÏ»∆

‰Ó ÈtŒÏÚ ,‰Êa ¯‡·Óe¿»≈»∆«ƒ«
L¯„na ·e˙kM4t‰ ÏÚ˜eÒ5 ∆»«ƒ¿»««»

ÂÈ˜eÁ ·˜ÚÈÏ ÂÈ¯·c „ÈbÓ«ƒ¿»»¿«¬…»
¯L‡kL ,Ï‡¯NÈÏ ÂÈËtLÓeƒ¿»»¿ƒ¿»≈∆«¬∆
ŒÏÚ ,˙BˆÓ ÌÈNBÚ Ï‡¯NÈƒ¿»≈ƒƒ¿«
‰NÚiL ÌÈÓ¯Bb ‰ÊŒÈ„È¿≈∆¿ƒ∆«¬∆

el‡ ˙BˆÓ ‰"aw‰ המצוות ולכן «»»ƒ¿≈
בני  את מצווה שהקדושֿברוךֿהוא

"חוקיו", נקראות לעשות ישראל

המשפטים  ו"משפטיו", שלו, החוקים

עצמו  שהוא דברים כלומר , שלו

כביכול  ÈÚ‰Ïe]¿»ƒ¯,מקיים,
‰Ê Ï"Ê¯ ¯Ó‡ÓaL שהמצוות ∆¿«¬«««∆

המצוות  את יקיים שהקדושֿברוךֿהוא גורמות עושים ישראל a'שבני LÈ≈
ÌÈpÙB‡Â ÌÈLe¯Èt6.אופנים שני למעשה שהם פירושים שני כלומר ≈ƒ¿«ƒ

הוא ‰‡', הראשון והאופן BÏÚBt˙הפירוש ‰ÏÚÓlL ˙Bˆn‰L »∆«ƒ¿∆¿«¿»¬
‰hÓlL ˙Bˆn‰ eÈ‰iL ישראל שבני המצוות בין שהקשר כלומר ∆ƒ¿«ƒ¿∆¿«»

ֿ עושים  הקדוש של המצוות לקיום

למטה, מלמעלה הוא ברוךֿהוא

העניין  בקיום התחלת למעלה, היא

הקדושֿברוךֿהוא, של המצוות

בני  עלֿידי המצוות קיום היא והתוצאה

למטה. והאופן a‰Â',ישראל הפירוש ¿«
הוא  ˜Ìeiהשני È„ÈŒÏÚL∆«¿≈ƒ

˙Bˆn‰ ישראל בני hÓÏ‰עלֿידי «ƒ¿¿«»
.‰ÏÚÓlL ˙Bˆn‰ ÔÈÚ ‰NÚ«¬∆ƒ¿««ƒ¿∆¿«¿»

‰Ê ¯Ó‡Ó·e איתא" המתחיל דיבור ¿«¬»∆
תילים" Le¯ÈÙkבמדרש ¯‡·Ó¿»≈¿≈
'a‰ ÔÙB‡Â שקיום היינו האמור, ¿∆«

המצוות  קיום את גורם למטה המצוות

È„ÈŒÏÚLלמעלה  ,‡ˆÓÂ ,[¿ƒ¿»∆«¿≈
ÔÈÏÈÙz ÌÈÁÈpÓ Ï‡¯NiL∆ƒ¿»≈«ƒƒ¿ƒƒ

BÈ‰Ï˙למטה, ÌÈÓ¯Bb Ì‰ È¯‰¬≈≈¿ƒƒ¿
ÔÈÏÈÙz ÁÈpÓ ‰"aw‰,למעלה «»»«ƒ«¿ƒƒ

תפילין  הנחת של הקשר יתבאר ולהלן

התורה. ללימוד ולמעלה למטה

e¯Ó‡M ‰Ó ¯‡·Ï CÈLÓÓe«¿ƒ¿»≈«∆»¿
Ï"Ê eÈ˙Ba¯7È¯‡Óc ÔÈÏÈÙz «≈«¿ƒƒ¿»≈

,e‰a ·È˙k È‡Ó ‡ÓÏÚ התפילין »¿»«¿ƒ¿
הקדושֿברוךֿהוא, העולם, אדון של

בהם  כתוב המענה ?מה בא כך ועל

„Á‡ ÈBb Ï‡¯NÈ EnÚk ÈÓeƒ¿«¿ƒ¿»≈∆»
ı¯‡a8Œ¯ea„a Ìb ¯‡·nÎÂ] »»∆¿«¿…»«¿ƒ

ÏÈÁ˙n‰ זה המאמר במאמר הפותח ««¿ƒ
ז"ל  חכמינו  È¯‡Ócשל ÔÈÏÈÙz¿ƒƒ¿»≈

‚"¯˙ ‡ÓÏÚ9˜"Î ¯Ó‡L) »¿»∆»«
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 מפתח  כללי

ב  ......................................  סדר הנחת תפילין    )א

ג  ..............................  קטו, קיד מזמורי תהלים  )ב

   איתא במדרש תיליםה "מאמר ד  )ג

ה   .................  ח"תשכ'ה, אב-ח מנחם"מבה, פ פינחס"ש

  ,פינחספרשת  שבתשיחת   )ד

יח  ......................  ח"תשכ'ה, אב-מברכים החודש מנחם

  פינחספרשת  –לקוטי שיחות   )ה

חכ  ..............................................  חכרך ) ק"בלה(

 ח"ג הרה"ק הרה"לכ לוי יצחק על התורה ילקוט  )ו

לה  ..................  ל "לוי יצחק שניאורסאהן זצ' מקובל רה

לז  .............  פינחספרשת  –ילקוט גאולה ומשיח   )ז

לח  ..........  פינחסלשבוע פרשת שיעור יומי חומש   )ח

פה  ..............  פינחסלשבוע פרשת שיעורי תהלים   )ט

   )מוגה(שיעורים בספר התניא   )י

פו  .....................................  פינחסלשבוע פרשת  

צו  ............  פינחסלשבוע פרשת " היום יום"לוח   )יא

צח  ........................  ם"הלכה יומית לעיון ברמב  )יב

ם"שיעורי רמב

אק   ..........  פינחסלשבוע פרשת פרקים ליום ' ג –  )יג

לדק   ........  פינחסלשבוע פרשת פרק אחד ליום  –  )יד

מוק  ............  פינחסלשבוע פרשת ות צוספר המ –  )טו

  נביאים וכתובים   )טז

מחק  ...............................  טו-דיפרק  משלי, חפרק  ישעיה

  נגעיםמסכת  –משניות   )יז

נק  ...................................................  ביאור קהתי

קנח  ..........................................  מסכת יומא יעקבעין   )יח

  

  עם ביאורים  נדריםמסכת   )יט

  קנט  ............................................  חמד דף ע מבמדף 

  :ד"מתורת רבותינו נשיאי חב

   עם הערות וציוניםשולחן ערוך הלכות שבת   )כ

קפח  .................................................  ר הזקן"אדמו

  לפי לוח רב יומי שולחן ערוך הלכות שבת  )כא

קפח  .................................................  ר הזקן"אדמו

   תורהלקוטי   )כב

קצא  ................................................  ר הזקן"ואדמ

   שערי אורה  )כג

קצב  .............................................  ר האמצעי"אדמו

  ו"תרט- ד"צ תרי"מאמרי הצ –צ "מאמרי הצ  )כד

קצב  .......................................  "צמח צדק"ר ה"אדמו

   ב"ת שמואל תרלתור  )כה

קצג  .............................................  ש"ר מוהר"אדמו

   ב"תער –שיעורים בהמשך המאמרים   )כו

קצד  ............................................  ב"ר מוהרש"אדמו

  ז"תרצמאמרים ספר ה  )כז

קצו  .............................................  צ''ר מוהריי''אדמו

  ק"א בלה"תש- ת"ש'ספר השיחות ה  )כח

קצז  ............................................  צ''ר מוהריי''אדמו

  אגרות קודש   )כט

קצז  ......................................................  צ"ר מוהריי"אדמו

רב  ................................  ם הלכות בית הבחירה"רמב  )ל

רד  .................................  אפרק ביאורים לפרקי אבות   )לא

הר  ......  פינחס רשתפ תחומש לקריאה בציבור לשב  )לב

דיר  ..................... פינחסלשבוע פרשת לוח זמנים   )לג

טור  .......  לערב שבת קודשת הדלקת נרות צוסדר מ  )לד


