
טו p"yz'd oefg zay ,mixac t"y zegiyn

ד" באופן צ"ל כולה, התורה כל דכאו"א `dlשלפניו, התורה שלימוד היינו, אלה, ואומר באצבעו מראה ,"
" ואומר באצבעו שמראה באופן צ"ל הזמנים בכל dynמישראל xac xy` mixacd dl`שומע כאילו ,"meid

מארז"ל  ע"ד רבינו, חדשים"11ממשה בעיניך יהיו יום .12"בכל

בזה: והענין

דמתןֿתורה meiהחידוש lka13 הוה לשון התורה" "נותן – יום כל שבהתחלת התורה בברכת ,14מודגש
האדם נעשה יום ש"בכל י"ל, והטעם מחדש. תורה מתן נעשה יום dycgשבכל 'ixa"15 שבלילה (לאחרי

ורגועה)" (חדשה לו מחזיר והקב"ה (עיפה) נשמתו וקבלת 16"מפקיד תורה מתן אצלו להיות צריך ,(
.ycgn17התורה

שבכל  ככה ה' עשה למה – עלי') צורך ירידה בענין דלעיל השאלה (ע"ד שאלה נשאלת זה ובענין
שנעשה כיון מחדש התורה בנתינת צורך יהי' zrcdיום gqide wqtdע"י התורה :dpiydמלימוד

קוני" את לשמש אלא נבראתי לא ש"אני שבריא 18כיון "לשמש , אלא אינה קיומו זמן משך כל האדם ת
אדם" קרויין ("אתם האדם את הקב"ה ברא למה – המצוות) וקיום התורה לימוד (ע"י קוני" ע"ש 19את ,

לעליון  לישון 20אדמה מוכרח לזמן שמזמן באופן בניֿאדם 21) של ככולם רובם אצל הרגיל שהסדר ועד ,
שעות" "שמונה ועד שעות, כמה יום בכל בפסוק 22שישנים שמונה)`f"ישנתי23(כמרומז (בגימטריא

לי" להיות24ינוח מוכרח שעי"ז ,(zery dnk ly wqtd25 לימוד ע"י קונו את לשמש בריאתו תכלית במילוי
המצוות?!26התורה  וקיום

חז"ל  שאמרו מלמעלה"27וזה חיים לו ושואבת עולה היא ישן שאדם בשעה . . הזו –28ש"הנשמה
מבאר זה אין אבל האדם, בבריאת הקב"ה שקבע הסדר באופן mrhdה"ז האדם את הקב"ה ברא למה

חיים ולשאוב לעלות תצטרך האדם dlrnlnשנשמתו את לברוא הקב"ה של שביכלתו בודאי הרי ,29
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ועוד.11) טז. כו, תבוא יג. יא, עקב א. יט, יתרו פרש"י ראה
הד"ה 12) (לאחרי  השבוע דפרשת בלקו"ת מההתחלה להעיר

והי  כתיב "הנה – בצדקה) ושבי' תפדה במשפט הדברים ציון ו
יהיו  יום בכל כי יום, כל על קאי פי' היום, מצוך אנכי אשר האלה
והשייכות  הקשר גם מרומז שבזה י"ל ואולי כחדשים". בעיניך
(הדברים)" ש"אלה* כיון – הדברים" "אלה הפרשה, להתחלת

(כבפנים). חדשים בעיניך יהיו יום דבכל הענין עם קשור
לכך 13) נוסף שלפניו, היום לגבי זה דיום החידוש כלומר,

באופן  הוא עצמו זה שביום והרגעים השעות כל במשך שהלימוד
ושונה  קורא הקב"ה ושונה הקורא ש"כל דכיון חידוש, של
כמו  התורה דברי הקב"ה אומר ממש זה שברגע נמצא, כנגדו",

ג). סח, ב. סז, יתרו תו"א (ראה סיני הר במעמד
ובכ"מ.14) ג. פא, סוכות דרושי א. כג, תזריע לקו"ת
רס"ו.15) או"ח אדה"ז שו"ע
ס"ו.16) סמ"ו רס"ד. שם
לברך 17) א"צ . . הלילה כל ניעור הי' "אם דעות לכמה ולכן,

מללמוד". דעתו הסיח שלא זמן כל היום כשיאור התורה) (ברכת
שנוהגין  השחר ברכות שאר "כמו ה"ז לברך, שצריך להדעות וגם
ס"ז). סמ"ז או"ח אדה"ז (שו"ע בהן" נתחייב שלא אע"פ לברך

ח"ג 18) מלוקט סה"מ וראה קידושין. מס' סוף וברייתא משנה
וש"נ. קפו. ע'

רע"א.19) סא, יבמות
ועוד.20) רע"א. ג, של"ה ראה
וישן 21) אותו מכין ימים ג' אישן שלא ש"שבועה ועד

שהוא  אבן של העמוד על כנשבע . . לשוא "נשבע כי לאלתר",
א  נג, (סוכה אפשר" שאי דבר על נשבע זה שאף זהב, של

ובפרש"י).
ה"ד.22) פ"ד דיעות הל' רמב"ם
יב.23) ג, איוב
ועוד.24) סרל"ח. או"ח מג"א
("איין 25) הפנה מלשון "שעה" גם אחת, שעה שאפילו אף

(אבות  חז"ל שאמרו ועד קונו, את לשמש כדי לנצל צריך קער"),
מכל  בעוה"ז טובים ומעשים בתשובה אחת שעה "יפה מי"ז) פ"ד

העוה"ב". חיי
ונתינה 26) במסירה התורה בלימוד שהעוסקים שמצינו ואף

מגלים  שלפעמים ועד השינה, בעת תורה עניני להם שיגלו זוכים
ביום  לימודם ע"י להשיג יכולים היו שלא יותר נעלים ענינים להם
(והסדר  הענין עיקר הרי, – וש"נ) .1026 ע' ח"ד לקו"ש (ראה
כפשוטו  התורה בלימוד היגיעה הוא התורה דלימוד הרגיל)

כפשוט. ער), שהוא (בשעה
ט.27) פי"ד, ב"ר
מזונו 28) והוא וישן שוכב "אדם פי"ב: פרדר"א וראה

ובפי' לי", ינוח ישנתי אז שנאמר לו, ומנוחה לו וחיים ורפואתו
כו'". השינה אחר הגוף בריאות חיי כח מתחדש "לכן הרד"ל:

האדם 29) והתהוות בריאת חידוש צ"ל שבלאה"כ ובפרט
הבעש"ט  (כתורת רגע בכל המוחלט ואפס מאין כולה) (והבריאה
מאין  שהבריאה אלא עוד ולא שעהיוה"א), בהתחלת שנתבארה
הוא  שמציאותו ב"ה המאציל של ועצמותו מ"מהותו היא ליש
לבדו  הוא ולכן ח"ו, לו שקדמה עילה מאיזה עלול ואינו מעצמותו
(אגה"ק  כו'" ממש המוחלט ואפס מאין יש לברוא ויכלתו בכחו

כלל. הגבלות בזה שאין בודאי הרי – ס"כ)

`id "miycgk jipira eidi mei lka" l"fg zyxcy s` ,"meid jevn ikp` xy` dl`d mixacd eide" weqtd `iadl wiicny wznei f"tre (*
devn ikp` xy` izeevn l` ernyz reny m` 'ide" ,(my exzi) "ipiq xacn e`a dfd meia" :enk ,"dl`" oeyld mda xn`p `ly miweqta (mb)

.(my awr) "meid mkz`

p"yz'd oefg zay ,mixac t"y zegiyn

בהיותו התוקף, בכל בגופו נמצאת שנשמתו בשעה תהי' החיים ששאיבת שינה xrבאופן של הפסק ללא ,
החיות  עיקר דחיותא"30שמסתלק "קיסטא רק ע"י31ונשאר החיות בהמשכת כן נעשה שהיא dniyp(והרי

הפסק  ישן 32ללא ובין ער בין והלילה, היום במשך ורגע רגע בכל צורך33, יהי' לא ובמילא ,(wqtda
המצוות  וקיום התורה לימוד ע"י קונו את לשמש בריאתו תכלית במילוי שעות) כמה של הפסק .34(ובפרט

בזה:‰. הביאור לומר ויש
כולה  הבריאה ושלימות (גמר האדם בריאת לפעול35תכלית היא (zenilye ielir,כולה הבריאה בכל

טוב" כי אלקים ש"וירא באופן היא הקב"ה ע"י שהבריאה לעשות"36דאף אלקים "ברא מ"מ, ,37,
שיתוסף38"לתקן" כדי ,yecig"בראשית במעשה להקב"ה "שותף שנעשה האדם, עבודת .39ע"י

ופועל בעולם, קדושה שממשיך התומ"צ, קיום ע"י נעשה זה dnxdeוחידוש ielir– העולם בטבע
לעליונים" יעלו "תחתונים תורה: דמתן להחידוש בנוגע חז"ל הקב"ה 40כלשון ע"י בריאתו שמצד היינו, ,

נסי" ד"ארים לאופן ועד לעליונים", "עולה ה"ה תומ"צ מקיים שהאדם ועי"ז "תחתון", "כמו 41ה"ה ,
ההרים" על הר 42הנס לגבי גם והרמה נס ובדוגמת43, ע"ד מישור), ממקום שב"נס"yecigd(שלמעלה

"טבע" .44לגבי

כמו  אצלו שנעשית עד מסויימת בעבודה עצמו את שמרגיל שלאחרי – גופא האדם בעבודת ועד"ז
rah45להוסיף צריך ,yecig בתניא כמבואר ("נס"), מרגילותו שלמעלה באופן שבין 46בעבודתו בהחילוק

עבדו" לא ל"אשר אלקים" עבדו 47"עובד ולא ואחד, פעמים מאה פרקו ששונה מי היינו אלקים ש"עובד ,
לבד" פעמים מאה פרקו ששונה מי שהורגל 48היינו הרגילות על היתרה ואחת המאה הפעם "זאת כי, ,

" האדם צריך זה (שבשביל zelibxdמנעוריו rah zepyl להיות . . גביהן על ועולה כולן כנגד שקולה ("
אלקים". עובד נקרא

.Â" האדם נעשה יום ש"בכל החידוש בכללות גם מודגש זה dycgוענין 'ixa שע"י ההפסק לאחרי "
dpiyd:

מצד  המוכרח הפסק ללא היא המצוות וקיום התורה לימוד ע"י לקונו בשימוש האדם עבודת כאשר
כך כל בהדגשה ניכר לא – דשינה) ההפסק (כמו הבריאה באופןyecigdטבע להיותה .icinzשבעבודתו,

ה"ה רגילותו, על בהוספה היא זה ברגע העבודה כאשר שגם אלא עוד `cgולא jynda(הפסק (ללא
התמידית. עבודתו לכללות

– חדשה" "ברי' נעשה ולמחרת לישון צריך יום שבכל באופן האדם לבריאת טעם לבאר יש ועפ"ז
yecigdכדי yibcdl להיותשבעב מוכרח הקב"ה) ע"י שנברא (כפי הבריאה טבע שמצד שאף wqtdודתו,
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ב).30) נז, (ברכות במיתה מששים אחד היא ששינה ועד
א.31) פג, זח"א ראה

זו 3)2 קלה שעה (שיעור הוא מת קלה לשעה – נשימה ובלא
סחֿע. סי' לאה"ע צ"צ שו"צ סל"ב. סי"ז אה"ע שו"ע נ"כ ראה –

סק"ח). כ' אות כללים שד"ח
נשמתו 33) ישן שאדם "בשעה (ובפרש"י): שם ב"ר ראה

כל  על "(לכך) ומסיים וימות", יצטנן שלא הגוף את מחממת
לבורא". לקלס צריך נושם שאדם ונשימה נשימה

"אם 34) לשינה, שזקוק באופן האדם שנברא שלאחרי ואף
עבודה  שלו שינה . . גופו וינוח עליו דעתו שתנוח כדי לדעת ישן
דרכיך  בכל . . שמים לשם יהיו מעשיך כל . . הוא ברוך למקום
העבודה  למעלת דומה זה אין – ספ"ג) דעות הל' (רמב"ם דעהו"
בשעות  אצלו להיות יכולה שהיתה המצוות וקיום התורה דלימוד
בהם. ער והי' לשינה זקוק יהי' שלא באופן נברא הי' אילו אלו,

שיכנס 35) "כדי בראשית למעשה הששי ביום נברא שלכן
ובפרש"י). א לח, (סנהדרים מוכן" הכל "שימצא מיד", לסעודה

ועוד.36) יו"ד. א, בראשית
ג.37) ב, שם

ובפרש"י.38) ו פי"א, ב"ר ראה
ע'39) ח"י לקו"ש וראה וש"נ. רע"ב. קיט, שבת – חז"ל ל'

וש"נ. .27 הערה 74
ועוד.40) ג. פי"ב, שמו"ר טו. וארא תנחומא
כב.41) מט, ישעי'
(42– יז) ל, (שם הכתוב לשון (ע"פ א עג, להצ"צ סהמ"צ

הגבעה"). על "כנס
בו 43) שהיתה שאף המורי', הר כמו דקדושה, הר גם כולל

הל' רמב"ם (ראה כולה הארץ לגבי (קדושה) יתירה מעלה
של  עבודתם ע"י יותר גדול עילוי בו נעשה רפ"ב), ביהב"ח

המורי'. הר גבי על ביהמ"ק בבניית ישראל
בפעם 44) הדבר שנתחדש הוא הנס "ענין סרנ"ו: כש"ט ראה

כו'". הטבע על הראשון
מארז"ל 45) סה"ד וע"ד פ"ב ברכות (ירושלמי כרע" "מנפשי'

ועוד). סע"ב. קיח, שבת בתוס' הובא –
טו.46) פרק
יח.47) ג, מלאכי
ב.48) ט, חגיגה


