
xcde"קסו fer ± dxexa dty" x`eand ilaa cenlz a cenr akw sc zenai(oey`x meil)

àøîâ
minkg epin`d m` ,`aiwr iaxl eprh minkgy dpyna epipy
.zxg` dy` lk ly zecrl oin`dl yiy oky lk ziwcpetl

:`xnbd zl`eyúé÷cðeôc àúeòéøb éàîziwcpeta oexqgd edn ± ©§¦¨§§§¦
:`xnbd daiyn .zxg` dy` lkn drexb dzecry,àðäk áø øîà̈©©©£¨

úé÷cðetefäúéä íéáëBk úãáBò,zecr zxeza dpi`yådzepn`p §§¦¤¤¨¦¨§¨§
y jka `id,äúéä dneú éôì äçéñî,dxn` okyäæå Bì÷î äæ §¦¨§¦¨¨§¨¤©§§¤

Ba åézøáwL øá÷ äæå Bìéîøú. ©§¦§¤¤¤¤§©§¦
:`ziixan df xe`ial zriiqn `xnbdáøc déøa àaà éðz ïëå§¥¨¥©¨§¥§©

dneú éôì äçéñîe ,äúéä íéáëBk úãáBò úé÷cðet ,àéiç øa éîeéðî©§¥©¦¨§§¦¤¤¨¦¨§¨§¦¨§¦¨
äúéädxn` ixdy,Ba åézøáwL øá÷ äæå Bìéîøú äæå Bì÷î äæjkle ¨§¨¤©§§¤©§¦§¤¤¤¤§©§¦

.dl epin`d
,dnez itl dgiqd ziwcpetdy okzi cvik :`xnbd dywnàäå§¨

dì éøîà÷ 'eðøáç äià','epxag di`' dligz del`y iel ipa ixde ± ©¥£¥¥¨¨§¥¨
.'enez itl giqn' aygp df oi` ,mzl`y lr mdl daiydy oeike

:`xnbd zayiinàéëa eäðéúéæçc ïåékciny ,dyrnd did jk ± ¥¨©£¦¦§¨§¨
f`e ,zekal dlgd miay mdy ziwcpetd dz`xyäià' dì eøîà̈§¨©¥

,'eðøáçe.åézøá÷e úî íäì äøîà,ikaa dligz `id dgzty oeike £¥¥¨§¨¨¤¥§©§¦
.'dnez itl dgiqn' zaygp

dxiwge dyixc jixv m` dixaca dpce `ziixa d`ian `xnbd
:dy` zecraïðaø eðz,`ziixaaìò ãéòäì àaL ãçà íãàa äNòî ¨©¨¨©£¤§¨¨¤¨¤¨§¨¦©

äMàädlra znyBì øîà ,ïBôøè éaø éðôì,oetxh iaxCàéä ,éða ¨¦¨¦§¥©¦©§¨©§¦¥¨
,Bæ äMà úeãòa òãBé äzàeze` zny jl oipne zi`x dn ,xnelk ©¨¥©§¥¦¨

.mc`øîà,oetxh iaxl cr eze`àeäå éðàdy`d ly dlra -eðééä ¨©£¦§¨¦
Cøca íéëìBä,eicgib eðéøçà óãøåñééwifdl ,miliig ly cecb ± §¦©¤¤§¨©©£¥©¦

,epläìúðådy`d ly dlraøeçééa[spr-]BçLôe ,úéæ ìL± §¦§¨§¦¤©¦§¨
,miliigd mr mglidl lwn epnn dyre urd on eylzeúà øéæçäå§¤§¦¤

,'Eçk øLéé äéøà' Bì ézøîà ,åéøBçàì ñéébädz` lig xeaib ,xnelk ©©¦©£¨¨©§¦©§¥¦©Ÿ£
.dix` al jl yieéì øîà,ipelt eze`,éîL äéøàL òãBé äzà ïépî ¨©¦¦©¦©¨¥©¤©§¥§¦

ok`'àéçéL øôkîc äéøà ,ïúðBäé éaøa ïðçBé' éøéòa éúBà ïéøB÷ Ck̈¦¦§¦¦¨¨§©¦§¨¨©§¥§¦§¨¦§¨
lr exira mb eze` epik jky `l` ,'dix`' eny did `ly xnelk]
dn il rcep df dyrnne .[ozpedi iaxa opgei did enye ,ezxeab my

.exir mye enyìxg`äìç íéîéyi`d eze`,úîecirn ip` ok lre §¨¦¨¨¥
.ozpedi iax oa opgei znyåef zecr it lrúà ïBôøè éaø àéOä §¦¦©¦©§¤

.BzLà¦§
:`xnbd dywnåxaeq ikïBôøè éaøcäøé÷çå äLéøc éòa àìzecra §©¦©§Ÿ¨¥§¦¨©£¦¨

,eixac oiekn crd m` wecal `la ef dy` xizd jk meyne ,dy`
.ed`x dry dfi`ae mei dfi`a xewgl `laeàéðúäå`ziixaa §¨©§¨

,zxg`úeãò ãéòäì ïBôøè éaø éðôì àaL ãçà íãàa äNòîläMà ©£¤§¨¨¤¨¤¨¦§¥©¦©§§¨¦¥¦¨
,dlra znyBì øîà,oetxh iaxBæ úeãò òãBé äzà Càéä ,éðadn - ¨©§¦¥¨©¨¥©¥

,zny jl oipne zi`xBì øîàcrd eze`àeäå éðàly dlra - ¨©£¦§
,dy`dCøca ïéëìBä eðééä,eicgiäìúðå ,ñééb eðéøçà óãøålrad ¨¦§¦©¤¤§¨©©£¥©¦§¦§¨

øeçéaur lyBçLôe ,äðàz,qiiba mglidl ick eylze ±øéæçäå §¦§¥¨§¨§¤§¦
éì øîà ,'äéøà Eçk øLéé' Bì ézøîà ,åéøBçàì ñéébä úà,ipelt eze` ¤©©¦©£¨¨©§¦¦©Ÿ£©§¥¨©¦

ì zðåek äôéL éîLok`äéøà ,ïúðBé ïa ïðçBé' éøéòa éúBà ïéøB÷ Ck ¨¤¦©§¨¦§¦¤¨¦¦§¦¦¨¨¤¨¨©§¥
'àéçéL øôkîc.exir mye eny il rcep df dyrnneìxg`íéîé §¦§¨¦§¨§¨¦

äìçdy`d ly dlra,úîezxzen ezy`y cirn ip` ok lre ¨¨¥
.`ypidlBì øîàike ,oetxh iax,éì zøîà Ck àìznd ly enyy ¨©Ÿ¨¨©§¨¦

`ed,äéøà àéçéL øôkîc ïúðBé ïa ïðçBémyd `ed 'dix`'y xnelk ¨¨¤¨¨§¦§¨¦§¨©§¥
.yi`d ly eiepik `le xtkd lydéì øîà,crdàì,izxn` jk ¨©¥Ÿ
ïúðBé ïa ïðçBé ,Eì ézøîà Ck àlàikyeiepå .àéçéL øôkîc äéøàok ¤¨¨¨©§¦§¨¨¤¨¨©§¥§¦§¨¦§¨§

åéìò ÷c÷ãdxiwge dyixcaìLe íéðLïeéëå ,íéîòt äLcrdúà ¦§¥¨¨§©¦§Ÿ¨§¨¦§¦¥¤
BzLà úà ïBôøè éaø àéOäå .åéøácjixvdy ixd .ef zecr it lr §¨¨§¦¦©¦©§¤¦§

x`azpy itk `le ,dy` zecra dxiwge dyixc oetxh iax
.dpey`xd `ziixaa

:`xnbd zvxznàéä éàpzdxiwge dyixc jixv m` df oecip ± ©¨¥¦
.mi`pz ea ewlgp dy` zecraàéðúc,`ziixaaéãò ïé÷ãBa ïéà §©§¨¥§¦¥¥

íéLðdlra zny dy`l micirnd micr -éøác ,äøé÷çå äLéøãa ¨¦¦§¦¨©£¦¨¦§¥
ïé÷ãBa ,øîBà ïBôøè éaø .àáé÷ò éaøoeike .dxiwge dyixca ©¦£¦¨©¦©§¥§¦

yi dxiwge dyixc dperh dy` zecr m` mi`pz ewlgpy epivny
.dfa oetxh iax zrc idn ewlgp lirlc zeziixad izy s`y xnel

:zwelgnd z` zx`an `xnbdéâìôéî÷åewlgp el` mi`pze - §¨¦§§¥
äøBz øác ,àðéðç éaø øîàc ,àðéðç éaøãa`ziixe`cn -éðéc ãçà ¦§©¦£¦¨§¨©©¦£¦¨§©¨¤¨¦¥

úBLôð éðéc ãçàå úBðBîîwx jk lr mipn`p micry ,df oica miey ¨§¤¨¦¥§¨
øîàpL ,äøé÷çå äLéøãa(ak ck `xwie),'íëì äéäé ãçà ètLî'ixd ¦§¦¨©£¦¨¤¤¡©¦§¨¤¨¦§¤¨¤

ipica jixvy myke ,zeytp ipicl zepenn ipic aezkd deydy
.jixv zepenn ipica s` dxiwge dyixc zeytpeøîà íòh äîe©©©¨§

y minkg,äøé÷çå äLéøc ïéëéøö ïéà úBðBîî éðécickìBòðú àlL ¦¥¨¥§¦¦§¦¨©£¦¨¤Ÿ¦§
,ïéåì éðôa úìcipic lr zecra dxiwge dyixc jixvp m`y ¤¤¦§¥Ÿ¦

deld xetki `ny eyygiy zeeldln miyp`d erpni ,zepenn
okzi ,mze` exwgi oic ziae micr `iai delnd xy`ke ,d`elda
eliwd jkitle .mzecr lhazze df z` df eyigkie mihxta erhiy

.zepenn ipica dxiwge dyixcd z` elhiae minkg
edzrnéâìôéî÷ éàîazecra oetxh iaxe `aiwr iax ewlgp dna ± §©¨¦§§¥

.dy`øî`aiwr iax -ì÷Lîì äaeúk àkéàc ïåék ,øáñoeik ± ©¨©¥¨§¦¨§¨§¦§©
,ef zecr it lr dy`d lehizy daezk ly oenn epyiykly zecr §

éîc úBðBîî éðéãdyixcn xehtl minkg dfa epwizy [zaygp-] ¦¥¨¨¥
.dxiwgeøîeoetxh iax -àîìòì Léà úLà ïðéøL à÷c ïåék ,øáñ ©¨©¥¨§¨¨¦©¥¤¦§¨§¨

'yi` zy`' zwfga `idy dy` mixizn ep` ef zecr it lry oeik -
,`ypidlkly zecréîc úBLôð éðéã.dxiwge dyixc dkixvy §¦¥§¨¨¥

:dcb` ixaca zkqnd z` zniiqn `xnbdøîà øæòìà éaø øîà̈©©¦¤§¨¨¨©
øîàpL ,íìBòa íBìL íéaøî íéîëç éãéîìz ,àðéðç éaø(bi cp diryi) ©¦£¦¨©§¦¥£¨¦©§¦¨¨¨¤¤¡©

éða ìëå'éða íBìL áøå 'ä éãenì C.'C §¨¨©¦¦¥§©§¨¨¦
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miwxt dyelyaa cenr akw sc ± iriax wxtzenai
äéà àäååðøéáçäì éøîà÷.ded dnez itl e`l :`nl` Ðàéëá äåä,dnez itl epiide Ð

.xnel dligzd del`yy mcewcäðàú ìù øåçééá äìúðåsepa fg` Ðegyte ,dp`z ly

.lwn epnn zeyrlåçùô.ewzp Ðäéøà êçë øùéé,lig xeab Ðale.jl yi dix`äôé
äéøà éîù úà úðååë.ixira ize` oixew jky Ðïúðåé ïá ïðçåé éì úøîà êë àìyxec Ð

xwegeile` ,didjetdi;eixac z`zxn` jk `l

dix` `igiy xtknc ,il?xtkdyoixew eid

.eze` `le ,dix`äùéøãi`d ik zewica Ð

.eixac z` oiekl ,`peebäøé÷çåmei dfi`a Ð

.dry dfi`aeíëì äéäé ãçà èôùîoeike Ð

zyxce" :zeytp ipica aizkc ogky`c"zxwge

mixac) 'ebe(bioicd `ed Ðipicl.zepennïåéë
ì÷ùîì äáåúë àëéàã`ypzyk Ðmdit lr

i`ypzyk" ,cenlp daezk xtqnc .daezk lehz

."ikil aezky dn ilhz xg`léîã úåùôð éðéãë
miyp icr :jkld .wpga yi` zy` lr `adc Ð

xfrl` iax xn` :opiqxb ikd .dxiwge dyixca

ly miaxn minkg icinlz `pipg iax xn`me

mely axe 'd icenl jipa lke xn`py mlera

.jipa
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úé÷ãðåôdnez itl dgiqne dzid (zg`) dixkpdi`x opax eziin i`n :xn`z m`e Ð

ynn dzid `lc :xnel yie !dzid dnez itl dgiqn `dc ?ziwcpetd on

.zecrl ok zeyrl dleki dzid [df] (dn) elinxze elwn d`ivedy dnc ,dnez itl dgiqn

ikc oeik ,dfn lecb dnez itl giqn jl oi` i`cec ,di`x df oi` ik mdl xn` `aiwr iaxe

,inlyexia zvw rnyn ok .`ika [edpizifg]

rnyn ,dnez itl dgiqnk dze` eyr :xn`wc

i`iany `l` dnez itl dgiqn ynn dzid `lyo

.cg` crn drxb `lc di`x

ïéàdxiwge dyixca miyp icr oiwceaÐ

`pz i`dk ol `niiwc :l`ppg epiax yxit

.dxiwge dyixc ira `lc
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àøîâ:àðäk áø øîà ?úé÷cðeôc àúeòéøb éàî©§¦¨§§¨¦¨©©¨£¨
äæ" :äúéä dnez éôì äçéñîe ,äúéä äéøëð úé÷cðet§¨¦¨§¦¨¨§¨§¦¨§¦¨¨§¨¤
éðz ïëå ."Ba åézøáwL øá÷ äæå ,Bìéîøz äæå ,Bì÷î©§§¤©§¦§¤¤¤¤§©§¦§¥¨¥
äéøëð úé÷cðet :àéiç øa éîeéðî áøc déøa àaà©¨§¥§©©§¥©¦¨§¨¦¨§¦¨
äæå ,Bì÷î äæ" :äúéä dnez éôì äçéñîe ,äúéä̈§¨§¦¨§¦¨¨§¨¤©§§¤
"eðøáç äià" àäå ."Ba åézøáwL øá÷ äæå ,Bìéîøz©§¦§¤¤¤¤§©§¦§¨©¥£¥¥
äià" :dì eøîà .àéëa eäðéúéæçc ïåék !dì éøîà÷̈¨§¦¨¥¨©£¦¦§¨§¨¨§¨©¥
:ïðaø eðz ?"åézøá÷e úî" :íäì äøîà ?"eðøáç£¥¥¨§¨¨¤¥§©§¦¨©¨©
òãBé äzà Càéä ,éða :Bì øîà ,ïBôøè éaø éðôì äMàä ìò ãéòäì àaL ãçà íãàa äNòî©£¤§¨¨¤¨¤¨§¨¦©¨¦¨¦§¥©¦©§¨©§¦¥©©¨¥©
ìL øeçééa äìúðå ,ñééb eðéøçà óãøå ,Cøca íéëìBä eðééä àeäå éðà :øîà ?Bæ äMà úeãòa§¥¦¨¨©£¦§¨¦§¦©¤¤§¨©©£¥©¦§¦§¨§¦¤
äzà ïépî :éì øîà !Eçk øLéé ,äéøà :Bì ézøîà .åéøBçàì ñéébä úà øéæçäå ,BçLôe úéæ©¦§¨§¤¡¦¤©©¦©£¨¨©§¦©§¥¦©Ÿ£¨©¦¦©¦©¨
íéîéì .àiçéL øôkîc äéøà ,ïúðBäé éaøa ïðçBé :éøéòa éúBà ïéøB÷ Ck ?éîL äéøàL òãBé¥©¤©§¥§¦¨¦¦§¦¦¨¨§©¦§¨¨©§¥§¦§©¦©¨§¨¦

?äøé÷çå äLéøc éòa àì ïBôøè éaøå ,BzLà úà ïBôøè éaø àéOäå ,úîå äìçäNòî :àéðúäå ¨¨¨¥§¦¦©¦©§¤¦§§©¦©§¨¨¥§¦¨©£¦¨§¨©§¨©£¤
úeãò òãBé äzà Càéä ,éða :Bì øîà ,äMà úeãò ãéòäì ïBôøè éaø éðôì àaL ãçà íãàa§¨¨¤¨¤¨¦§¥©¦©§§¨¦¥¦¨¨©§¦¥©©¨¥©¥

:Bì ézøîà .åéøBçàì ñéébä úà øéæçäå ,BçLôe äðàz øeçééa äìúðå ,ñééb eðéøçà óãøå ,Cøca ïéëìBä eðééä àeäå éðà :Bì øîà ?Bæ¨©£¦§¨¦§¦©¤¤§¨©©£¥©¦§¦§¨§¦§¥¨§¨§¤¡¦¤©©¦©£¨¨©§¦
ì zðåek äôé :éì øîà !äéøà Eçk øLéé:Bì øîà .úîå äìç íéîéì .àéçéL øôkîc äéøà ïúðBé ïa ïðçBé :éøéòa éúBà ïéøB÷ CkL ,éîL ¦©Ÿ£©§¥¨©¦¨¤¦©§¨¦§¦¤¨¦¦§¦¦¨¨¤¨¨©§¥§¦§©¦©¨§¨¦¨¨¨¥¨©

."àéçéL øôkîc äéøà ïúðBé ïa ïðçBé :Eì ézøîà Ck àlà ,àì" :déì øîà ?"äéøà àéçéL øôkîc ïúðBé ïa ïðçBé" éì zøîà Ck àìŸ¨¨©§¨¦¨¨¤¨¨§¦§©¦©¨©§¥¨©¥Ÿ¤¨¨¨©§¦§¨¨¤¨¨©§¥§¦§©¦©¨
ìLe íéðL åéìò ÷c÷ãåäLéøãa íéLð éãò ïé÷ãBa ïéà :àéðúc ,àéä éàpz !BzLà úà ïBôøè éaø àéOäå ,åéøác úà ïeéëå ,íéîòt äL §¦§¥¨¨§©¦§¨§¨¦§¦¥¤§¨¨§¦¦©¦©§¤¦§©¨¥¦§©§¨¥§¦¥¥¨¦¦§¦¨

ãçàå úBðBîî éðéc ãçà äøBz øác :àðéðç éaø øîàc ,àðéðç éaøãa éâìtéî÷å .ïé÷ãBa :øîBà ïBôøè éaø .àáé÷ò éaø éøác ,äøé÷çå©£¦¨¦§¥©¦£¦¨©¦©§¥§¦§¨¦©§¦¦§©¦£¦¨§¨©©¦£¦¨§©¨¤¨¦¥¨§¤¨
àlL ¯ äøé÷çå äLéøc ïéëéøö ïéà úBðBîî éðéc eøîà íòh äîe ."íëì äéäé ãçà ètLî" :øîàpL ,äøé÷çå äLéøãa úBLôð éðéc¦¥§¨¦§¦¨©£¦¨¤¤¡©¦§©¤¨¦§¤¨¤©©©¨§¦¥¨¥§¦¦§¦¨©£¦¨¤Ÿ
úLà ïðéøL à÷c ïåék :øáñ øîe ,éîc úBðBîî éðéãk ¯ ì÷Lîì äaeúk àkéàc ïåék :øáñ øî ?éâìtéî÷ éàîáe .ïéåì éðôa úìc ìBòðz¦§¤¤¦§¥Ÿ¦§©¨¦©§¦¨¨©¥¨§¦¨§¨§¦§¨§¦¥¨¨¥¨¨©¥¨§¨¨¥©¥¤

éða ìëå" øîàpL ,íìBòa íBìL íéaøî íéîëç éãéîìz :àðéðç éaø øîà øæòìà éaø øîà .éîc úBLôð éðéãk ¯ àîìòì Léàéãenì C ¦§¨§¨§¦¥§¨¨¥¨©©¦¤§¨¨¨©©¦£¦¨©§¦¥£¨¦©§¦¨¨¨¤¤¡©§¨¨©¦¦¥
éða íBìL áøå 'ä."C §©§¨¨¦
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יבמות. האשה בתרא - פרק ששה עשר דף קכב עמוד ב - מתוך מהדורת "אבן ישראל - )שטיינזלץ(" 
תוספות                                                                                                                                      רש"י

אגרות קודש

 ב"ה,  כ"א שבט, תשט"ו

ברוקלין.

שלום וברכה!

במענה על מכתבו מט"ו שבט, בו כותב שאין לו קישור ללימודו כי המחשבות מבלבלות אותו.

הנה ידוע אשר לכל אחד מישראל יש לו אות בתורה וכל עניני בן בת ישראל נמשכים על ידי 

התורה, שלכן אי אפשר שלא יהי' לו קישור לתורה תורת חיים אלא שהיצר הרע מלך זקן וכסיל מעלים 

ומסתיר על האמת, והעצה היא לזה מה שארז"ל אם פגע בך מנוול זה משכהו לבית המדרש, וכשיתייגע 

בלימודו בהתמדה ושקידה יצליחו השי"ת ובטח יהי' לימודו בטהרה ע"י עבודת התפלה ומקוה טהרה 

ולימוד נשמתא דאורייתא פנימיות התורה תורת החסידות.

בברכה,

 בשם כ"ק אדמו"ר שליט"א

מזכיר


