
ה
 מפתח  כללי

ב  ......................................  סדר הנחת תפילין  )א

ג  ...............................  קיד, מזמורי תהלים קיג)ב

   ויהיו חיי שרה ה"מאמר ד)ג

ה   ..............א"נשת'המרחשון  ב"כ ,שרה- חייפרשת שבת 

  , שרה-חיי רשתפבת שת ושיחמ)ד

יד  ................................  א"שנת'ה, מרחשון ב"כ

  שרה- חייפרשת  –לקוטי שיחות )ה

כד  ...............................................  הכרך ) ק"בלה(

 ח"ג הרה"ק הרה"לכ לוי יצחק על התורה ילקוט)ו

בל  ..................  ל "לוי יצחק שניאורסאהן זצ' מקובל רה

דל  .........  שרה- חייפרשת  –ילקוט גאולה ומשיח )ז

הל  .......שרה-חייפרשת לשבוע שיעור יומי חומש )ח

ע  ............ שרה- חייפרשת לשבוע שיעורי תהלים )ט

   )מוגה(שיעורים בספר התניא )י

עא  ...............................  שרה-חייפרשת לשבוע  

פב  .........שרה-חייפרשת לשבוע " היום יום"לוח )יא

פה  .........................  ם"הלכה יומית לעיון ברמב)יב

:מהדורת חזק –ם "שיעורי רמב

פח   .......  שרה-חייפרשת לשבוע פרקים ליום ' ג –)יג

חק   .....  שרה-חייפרשת לשבוע פרק אחד ליום  –)יד

ידק  ........  שרה- חייפרשת לשבוע ות צוספר המ –)טו

  נביאים וכתובים )טז

טוק  ...........................  הקמתהלים פרק , גכפרק  במלכים 

  כלים/קיניםמסכת  –משניות )יז

יזק  ..................................................  ביאור קהתי

אלק  .........................................  מסכת יומא יעקבעין )יח

  

  עם ביאורים  יבמותמסכת )יט

לדק  .............................................  מבד דף ע לומדף 

  :ד"מתורת רבותינו נשיאי חב

   שולחן ערוך הלכות שבת עם הערות וציונים)כ

דסק  .................................................  ר הזקן"אדמו

  שולחן ערוך הלכות שבת)כא

דסק  .................................................  ר הזקן"אדמו

   תורהלקוטי )כב

סהק  ................................................  ר הזקן"ואדמ

   שערי אורה)כג

חסק  ............................................  ר האמצעי"אדמו

  ו"תרט- ד"צ תרי"מאמרי הצ –צ "מאמרי הצ)כד

טסק  ......................................  "צמח צדק"ר ה"אדמו

   ב"תורת שמואל תרל)כה

סטק  ............................................  ש"ר מוהר"אדמו

   ב"תער –שיעורים בהמשך המאמרים )כו

עק  ..............................................  ב"ר מוהרש"אדמו

  ט"פרת'ספר המאמרים ה –ספר המאמרים )כז

אעק  ............................................  צ''ר מוהריי''אדמו

   לקוטי דיבורים)כח

בעק  ............................................  צ''ר מוהריי''אדמו

  אגרות קודש )כט

געק  ......................................................  צ"ר מוהריי"אדמו

עדק  ...............................  חומש לקריאה בציבור )ל

פבק  .................  שרה-חייפרשת לשבוע לוח זמנים )לא

פגק  .......  קודשת בשערב לת הדלקת נרות צוסדר מ)לב

a"k ,dxy iig t"y .c"qa
`"ypz'd oeygxn

eÈ‰iÂ ושׁבע שׁנה ועשׂרים שׁנה מאה שׂרה חיּי «ƒ¿ְְְִֵֵֶֶַַָָָָָָָ

שׂרה  חיּי שׁני הדּיּוּקים 1שׁנים וידוּעים , ְִִִִִֵֵַַָָָ

רבּנוּ מדּרוּשׁי [החל נשׂיאינוּ רבּוֹתינוּ ְְְִִֵֵֵֵֵֵַַָבִּדרוּשׁי

בּדרוּשׁי 2הזּקן  וּביאוּרים הגּהוֹת וּבתוֹספת , ְְִִֵֵֵֶֶַַָָ

שׁלּאחריֿזה  נשׂיאינוּ בּדרוּשׁי 3רבּוֹתינוּ וגם , ְְְְֲִִֵֵֵֵֶֶַַַ

נשׁמתוֹֿעדן  (מהוֹרשׁ"ב) יוֹם 4אדמוּ"ר בּעל , ְְְִֵֶַַַַָָ

מרחשׁון  דּכ"ף מאה 5ההוּלדת שׁבּמּספּר ,[ ְְְְִֵֶֶֶֶַַַָָָ

ועשׂרים  שׁנה (מאה שׁנה נקט עשׂרים ְְְְִִִֵֶֶַַָָָָָָָוּבמּספּר

שׁנים  נקט שׁבע וּבמּספּר יחיד, לשׁוֹן ְְִִִֶַַַָָָָָשָׁנה)

שׁני  אוֹמרוֹ מהוּ גּם, רבּים. לשׁוֹן שׁנים) ְְְִִֵֶַַַַָ(שׁבע

שׂרה  חיּי ויּהיוּ נאמר כּבר הרי שׂרה, ְְֱֲִֵֵֵֶַַַָָָָָחַיּי

שׁני  כּוֹפל ולמּה  שׁנה), דּקכ"ז המּספּר ְְְְְִֵֵֵַָָָָָָ(וּמפרט

וההוֹראה  הלּימוּד להבין צרי גּם שׂרה. ְְִִִֵַַַָָָָָָחַיּי

ואחד  אחד כּל בּעבוֹדת שׂרה" חיּי ְְֲֵֵֶֶַַַָָָָָמִ"שּׁני

סיפּוּרי  (גּם התּוֹרה עניני שׁכּל כּיּדוּע ְְְִִִֵֵֵֶַַַַָָָָמִיּשׂראל,

מיּשׂראל,6התּוֹרה  ואחד אחד לכל הוֹראוֹת הם ( ְְְִִֵֵֶֶַָָָָָָ

סימן  שׁהם (ואמּהוֹת) אבוֹת מעשׂה ְְֲִִִֵֵֶַָָָָוּבפרט

לבּנים  כּח) .7(וּנתינת ְִִַַַָֹ

כּל Óe·‡¯ב) נכלל זה שׁבּפסוּק בּהדּרוּשׁים, ¿…»ְְְִִֶֶַַָָָ

וגם) (למעלה ההשׁתּלשׁלוּת ְְְְְְִֶַַַַָסֵדר

פּרטי  בּכל להיוֹת צריכה שׁעבוֹדתוֹ מיּשׂראל, ואחד אחד בּכל האדם, ְְְְְְְֲִִִִֵֵֶֶֶֶֶָָָָָָָָָָָבְּנפשׁ

בּשׂרה  כּמוֹ שׁנים, ושׁבע שׁנה ועשׂרים שׁנה דּמאה הענין,8הענינים וּבאוּר . ְְְְְְְְִִִִִֵֵֶֶַָָָָָָָָָָָָ

בּזּהר  קוּדשׁאֿבּריֿהוּא 9דּאיתא דּכוּלּא כּללא שׁנה מאה כוּ' שׂרה חיּי ויּהיוּ ְְְְְְִִִֵֵַַַַָָָָָָָָָָֹ

בּכל  בּרכאן דּמאה בּרזא בּמאה סתימין דּכל סתימא עילּאה מאתר ְְְְְְְְְֲִִִִִִִֵֵֵַָָָָָָָָָָָָדְּאתכּליל
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פרשתנו.1) (סה"מ 2)ריש תקס"ו ואילך). קלא (ע' התורה פרשיות על הזקן אדמו"ר במאמרי זה ד"ה ברכה. ר"פ לקו"ת

ואילך). מח ע' ריש 3)תקס"ו חיים תורת ואילך). סע"ב (קלא, בהוספות שם פרשתנו. ריש האמצעי לאדמו"ר הזהר ביאורי

ע' תרמ"ג לסה"מ בהוספות (נדפס תרל"א תר"ל. שרה חיי ויהיו ד"ה פרשתנו. ריש להצ"צ ואוה"ת הזהר ביאורי פרשתנו.

ואילך). 295 ע' (לעיל תשמ"ה ואילך). רעז ע' חשון סה"מ (תו"מ תשמ"א ואילך). (בהמשך 4)רפג תרע"ה תרמ"ג. זה ד"ה

פר"ת. עטר"ת. ח"ב). –5)תער"ב לדוגמא (ראה אחת למציאות ענינים בכמה שנחשבים ימים, ג' ובתוך אזלינן, דמיני'

סע"א). קו, צט.6)פסחים מכתב (להרגצ'ובי) תורה מכתבי א. קנב, זח"ג וראה 7)ראה ו. יב, לך לך עה"פ רמב"ן ראה

שם. ובהערות רעח), ע' שם (תו"מ ס"ב ה'תשמ"א הנ"ל עלאין 8)ד"ה לחיין זכתה שרה סע"ב): (קכב, פרשתנו זהר ראה 

כו'. שרה חיי ויהיו דא ועל נוקרתם, בור מקבת ואל חוצבתם צור אל הביטו הה"ד בתראה, ולבנאה ולבעלה ח"א 9)לה

xyt` jxca xe`iaxyt` jxca xe`ia
ÈL ÌÈL Ú·LÂ ‰L ÌÈ¯NÚÂ ‰L ‰‡Ó ‰¯N ÈiÁ eÈ‰iÂ«ƒ¿«≈»»≈»»»¿∆¿ƒ»»¿∆«»ƒ¿≈

‰¯N ÈiÁ1ÌÈ˜eic‰ ÌÈÚe„ÈÂ בלשון , דיוקים על המבוססות השאלות «≈»»ƒƒ«ƒƒ
של ÈLe¯„aהפסוק החסידות eÈ‡ÈNמאמרי eÈ˙Ba¯ חב"ד אדמו"רי ƒ¿≈«≈¿ƒ≈

Ô˜f‰ ea¯ ÈLe¯cÓ ÏÁ‰]2ÌÈ¯e‡È·e ˙B‰b‰ ˙ÙÒB˙·e , »≈ƒ¿≈«≈«»≈¿∆∆«»≈ƒ
eÈ‡ÈN eÈ˙Ba¯ ÈLe¯„aƒ¿≈«≈¿ƒ≈

‰ÊŒÈ¯Á‡lL3, הבאים בדורות ∆¿«¬≈∆
‡„eÓ"¯אחריו  ÈLe¯„a Ì‚Â¿«ƒ¿≈«¿

Ô„ÚŒB˙ÓL (·"L¯B‰Ó)4, ¿»«ƒ¿»≈∆
Û"Îc ˙„Ïe‰‰ ÌBÈ ÏÚa«««∆∆¿

ÔÂLÁ¯Ó5,[ מהו הם, והדיוקים «¿∆¿»
לכך Ó‡‰הטעם ¯tÒnaL∆«ƒ¿»≈»

Ë˜ ÌÈ¯NÚ ¯tÒn·e הכתוב «ƒ¿»∆¿ƒ»«
ÌÈ¯NÚÂ ‰L ‰‡Ó) ‰L»»≈»»»¿∆¿ƒ
¯tÒn·e ,„ÈÁÈ ÔBLÏ (‰L»»¿»ƒ«ƒ¿»
(ÌÈL Ú·L) ÌÈL Ë˜ Ú·L∆«»«»ƒ∆«»ƒ

ÌÈa¯ ÔBLÏ שבע" נאמר ולא ¿«ƒ
‡B¯ÓBשנה"? e‰Ó ,Ìb מדוע ««¿

הפסוק בסיום N¯‰,נאמר ÈiÁ ÈL¿≈«≈»»
¯Ó‡ ¯·k È¯‰ הפסוק בתחילת ¬≈¿»∆¡«

Ë¯ÙÓe) ‰¯N ÈiÁ eÈ‰iÂ הפסוק «ƒ¿«≈»»¿»≈
L‰את Ê"Î˜c ¯tÒn‰ חיי של «ƒ¿»¿»»

ÈiÁשרה  ÈL ÏÙBk ‰nÏÂ ,(¿»»≈¿≈«≈
‰¯N כפילות זו לכאורה והרי »»

מיותרת?

ÔÈ·‰Ï CÈ¯ˆ Ìb מהו„eÓÈl‰ «»ƒ¿»ƒ«ƒ
"‰¯N ÈiÁ ÈM"Ó ‰‡¯B‰‰Â¿«»»ƒ¿≈«≈»»

‡ Ïk ˙„B·Úa„Á‡Â „Á «¬«»∆»¿∆»
ÈÈÚ ÏkL Úe„ik ,Ï‡¯NiÓƒƒ¿»≈«»«∆»ƒ¿¿≈
‰¯Bz‰ È¯etÈÒ Ìb) ‰¯Bz‰6 «»«ƒ≈«»

והמצוות  והאזהרות הציוויים רק ולא

‰B‡¯B˙המפורשות  Ì‰ והדרכות ) ≈»
Ï‡¯NiÓ „Á‡Â „Á‡ ÏÎÏ כיצד ¿»∆»¿∆»ƒƒ¿»≈

בחייו, NÚÓ‰להתנהג Ë¯Ù·eƒ¿»«¬≈
Ì‰L (˙B‰n‡Â) ˙B·‡ כמאמר »¿ƒ»∆≈

ז"ל Ák)חכמינו ˙È˙e) ÔÓÈÒƒ»¿ƒ«…«
ÌÈaÏ7 להנהגת בדומה להתנהג «»ƒ

האבות.

,ÌÈLe¯c‰a ¯‡·Óe הנזכרים ·) החסידות Ê‰מאמרי ˜eÒÙaL ¿…»««¿ƒ∆¿»∆
שרה" חיי שני שרה... חיי ‰‰eÏLÏzL˙"ויהיו ¯„Ò Ïk ÏÏÎ של ƒ¿»»≈∆«ƒ¿«¿¿

לעולם  עד באלוקות העליון ומקורו משורשו האלוקי האור וירידת המשכת

והוא  למדרגה ממדרגה ירידה של והדרגתי מסודר בסדר שהוא התחתון הזה

כמו  בחברתה אחוזה דרגה שכל באופן

בזו  זו האחוזות שלשלת של טבעות

שהוא  כפי השתלשלות' ('סדר

‰ÏÚÓÏ באלוקותÌ‚Â סדר' ¿«¿»¿«
שהוא  כפי ובא השתלשלות' משתקף

ביטוי) ÏÎaלידי ,Ì„‡‰ LÙa¿∆∆»»»¿»
,Ï‡¯NiÓ „Á‡Â „Á‡∆»¿∆»ƒƒ¿»≈

B˙„B·ÚL אחד כל ˆ¯ÎÈ‰של ∆¬»¿ƒ»
ÌÈÈÚ‰ ÈË¯t ÏÎa ˙BÈ‰Ïƒ¿¿»¿»≈»ƒ¿»ƒ
‰L ÌÈ¯NÚÂ ‰L ‰‡Óc¿≈»»»¿∆¿ƒ»»
‰¯Na BÓk ,ÌÈL Ú·LÂ8 ¿∆«»ƒ¿¿»»

ה' עבודת אמנו, שרה שאצל וכשם

הנרמזים  הללו, הפרטים בכל היתה

ו"שבע  שנה" "עשרים שנה", ב"מאה

של  ה' עבודת להיות צריכה כך שנים",

ומפרט. שהולך כפי ואחד, אחד כל

‡˙È‡c ,ÔÈÚ‰ ¯e‡·e מובא ≈»ƒ¿»¿ƒ»
¯‰fa9'eÎ ‰¯N ÈiÁ eÈ‰iÂ «…««ƒ¿«≈»»

‡leÎc ‡ÏÏk ‰L ‰‡Ó≈»»»¿»»¿»
ÏÈÏk˙‡c ‡e‰ŒCÈ¯aŒ‡L„e˜¿»¿ƒ¿ƒ¿»ƒ
ÏÎc ‡ÓÈ˙Ò ‰‡lÈÚ ¯˙‡Ó≈¬«ƒ»»¿ƒ»¿»
‡Óc ‡Ê¯a ‰‡Óa ÔÈÓÈ˙Ò‰ ¿ƒƒ¿≈»¿»»¿≈»

,‡ÓBÈ ÏÎa Ô‡Î¯a שנה מאה ƒ¿»»¿»»
הוא  ברוך הקדוש הכול, של הכלל

מכל  הנעלם עליון ממקום שנכלל

מהתגלות] למעלה [נעלם, הנעלמים

יום  בכל ברכות מאה בסוד ≈¿ÔÎÂבמאה,
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