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d"k ,`x`e zyxt zay .c"qa
,hay ycegd mikxan ,zah

f"kyz'd
(‰‚ÂÓ È˙Ï· ‰Á‰)

¯a„ÈÂ אברהם אל וארא גוֹ' משׁה אל אלקים «¿«≈ְֱִֵֶֶֶַָָָָֹֹ

וגוֹ' האבוֹת) (אל יעקב ואל יצחק ,1אל ְְְֲִֶֶֶַָָָֹ

דּבני  השּׁעבּוּד קוֹשׁי אוֹדוֹת בּכּתוּב ְְְִִִִֵַַַָוּממשׁי

אל  שׁמע וּ שׁלּא ּכ כּדי  עד בּמצרים, ְְְְְִִֵֵֶֶַַָָָֹיִשׂראל

קשׁה  וּמעבוֹדה רוּח מקּוֹצר וסיּוּם 2משׁה , ְֲִִֵֶֶַָָָֹ

בּני  הן להקּבּ"ה, משׁה בּדברי הוּא ְְְִֵֵֵֶַַָָָָָֹהַפּרשׁה

ואני  פרעה ישׁמעני ואי אלי שׁמעוּ לא ְְְְְֲִִִֵֵֵֵַַַָָָֹֹיִשׂראל

שׂפתים  הטּעם 3ערל מהוּ להבין, וצרי . ְְְֲִִִַַַַַָָָָ

פּר בּעבוֹדת השּׁעבּוּד קוֹשׁי להיוֹת 4שׁהוּצר ְְְֲִִִֶֶֶַַַַ

אפילוּ לשׁמוֹע יכוֹלים היוּ שׁלּא ּכ כּדי ְְְֲִִִֵֶַָָֹעַד

בּברית  שׁנּגזר אף דּלכאוֹרה, הגּאוּלה. ְְְְְִִִִֶַַַַָָבְּשׂוֹרת

גוֹ' אוֹתם וענּוּ ועבדוּם הבּתרים ֿ 5בּין מכּל , ְְֲִִִֵַַָָָָ

קוֹשׁי  להיוֹת הוּצר מדּוּע מוּבן אינוֹ ְְִִֵַַַָמָקוֹם

.ּכ כּל פּר בּעבוֹדת ְֲִֶֶַַָָהַשּׁעבּוּד

ההילוּלא ‡Cב) בּעל שׁמּבאר כּפי הוּא, הענין «ְְְִִִֵֶַַַָָָָ

אוֹר' בּ'תוֹרה טבת) שׁעלֿידי 6(דּכ"ד , ְְְֵֵֵֶַָ

 ֿ למתּן זכוּ וּבלבנים בּחוֹמר מצרים ְְְְְִִִִֵֶַַַָשִׁעבּוּד

בּירוּר  שׁל ענין הוּא מצרים שׁשּׁעבּוּד כּיון ְְְִִִִֵֵֶֶַָָָתּוֹרה,

הבּרזל  כּוּר כּמוֹ ּתּוֹרה 7וזיכּו ניתּנה לא וּלכ , ְְְְְִִֶַַָָָֹ

לא  עדין אברהם בּימי כּי אברהם, בּימי ְְֲִִִִִֵֵַַַַָָָָֹעֲדין

המשׁכת  להיוֹת העוֹלם חמריּוּת ּונזדּכ ְְְְְְִִִֵֵַַַָָָָָנִתבּרר

ע  איןֿסוֹף עד אוֹר וּמצוֹת, התּוֹרה קיּוּם לֿידי ְְִִֵֵַַַָ

ּשׁזּיכ הבּרזל כּוּר שׁהוּא מצרים, יציאת ְְְִִִִֵֶֶֶַַַַַאַחר

הטּוֹב  מן הרע נפרד להיוֹת וּבלבנים בּחוֹמר השּׁעבּוּד קוֹשׁי עלֿידי ישׂראל ְְְְְְְִִִִִִִִֵֵֵֶַַַַָָָאֶת

והינוּ, וחמריּוּתו. וגשׁמיּוּתוֹ העוֹלם כּן גּם ּנזדּכ ישׂראל נזדּכּכוּ וכאשׁר ְְְְְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֶַַַַַַָָָָֹכוּ',
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ובפרש"י.1) בֿג) (ו, פרשתנו ט.2)ריש יב.3)שם, יג.4)שם, א, יג.5)שמות טו, לך סע"א 6)לך עד, יתרו א. מט, שמות

נא.7)ואילך. ח, מלכיםֿא כ. ד, ואתחנן

xyt` jxca xe`iaxyt` jxca xe`ia
'B‚ ‰LÓ Ï‡ ÌÈ˜Ï‡ ¯a„ÈÂ פרשת (בסוף רבינו משה לדברי בתשובה «¿«≈¡…ƒ∆…∆

שלחתני..." זה למה הזה, לעם הרעות "למה ה' אל נראיתי Â‡¯‡שמות) »≈»
B‚Â'והתגליתי  (˙B·‡‰ Ï‡) ·˜ÚÈ Ï‡Â ˜ÁˆÈ Ï‡ Ì‰¯·‡ Ï‡1, ∆«¿»»∆ƒ¿»¿∆«¬…∆»»¿

לתת  לאבות" שדברתי דברי לקיים אם כי שלחתיך, לחינם "ולא רש"י: ופירש

כנען  ארץ את ישראל CÈLÓÓe«¿ƒלבני
„eaÚM‰ ÈLB˜ ˙B„B‡ ·e˙ka«»ƒ«ƒ¿

,ÌÈ¯ˆÓa Ï‡¯NÈ È·c לאחר ƒ¿≈ƒ¿»≈¿ƒ¿«ƒ
מספרת  התורה משה, לדברי ה' מענה

את  ישראל לבני מסר רבינו שמשה

ממצרים  לצאת ההבטחה על ה' דברי

היה  השעבוד קושי אבל לארץ ולבוא

מאד  lL‡גדול Ck È„k „Ú«¿≈»∆…
‰LÓ Ï‡ eÚÓL לא" רש"י ופירש »¿∆…∆

התעודדו  לא היינו תנחומין", קבלו

Ó פאת‰„B·ÚÓe Áe¯ ¯ˆBw ƒ∆«≈¬»
‰L˜2‡e‰ ‰L¯t‰ ÌeiÒÂ , »»¿ƒ«»»»

Èa Ô‰ ,‰"aw‰Ï ‰LÓ È¯·„a¿ƒ¿≈…∆««»»≈¿≈
CÈ‡Â ÈÏ‡ eÚÓL ‡Ï Ï‡¯NÈƒ¿»≈…»¿≈«¿≈
Ï¯Ú È‡Â ‰Ú¯Ù ÈÚÓLÈƒ¿»≈ƒ«¿…«¬ƒ¬«

ÌÈ˙ÙN3. ¿»»ƒ
ÌÚh‰ e‰Ó ,ÔÈ·‰Ï CÈ¯ˆÂ לפי ¿»ƒ¿»ƒ««««

העניינים  BÈ‰Ï˙פנימיות C¯ˆe‰L∆¿«ƒ¿
„eaÚM‰ ÈLB˜ ישראל בני של ƒ«ƒ¿

C¯tבמצרים  ˙„B·Úa4 מאד קשה «¬«∆∆
ÌÈÏBÎÈ eÈ‰ ‡lL Ck È„k „Ú«¿≈»∆…»¿ƒ

eÏÈÙ‡ ÚBÓLÏ את˙¯BNa ƒ¿«¬ƒ¿«
‰Ïe‡b‰?.ממצרים והיציאה «¿»

˙È¯·a ¯Ê‚pL Û‡ ,‰¯B‡ÎÏc¿ƒ¿»«∆ƒ¿«ƒ¿ƒ
epÚÂ Ìe„·ÚÂ ÌÈ¯˙a‰ ÔÈa≈«¿»ƒ«¬»¿ƒ

'B‚ Ì˙B‡5, לא לכאורה, כן, ואם »
היו  ישראל ובני אחרת אפשרות הייתה

במצרים  עבדים להיות מוכרחים

ÚecÓ Ô·eÓ BÈ‡ ÌB˜ÓŒÏkÓƒ»»≈»««
„eaÚM‰ ÈLB˜ ˙BÈ‰Ï C¯ˆe‰¿«ƒ¿ƒ«ƒ¿

Ck Ïk C¯t ˙„B·Úa והרי «¬«∆∆»»
בעבדות  גם מתקיימת היתה הגזירה

קלים.? יותר בתנאים

ÈÙk ,‡e‰ ÔÈÚ‰ C‡ (·«»ƒ¿»¿ƒ
¯‡·nL התניא בעל הזקן, רבנו ∆¿»≈

˙·Ë „"Îc) ‡ÏeÏÈ‰‰ ÏÚa«««ƒ»¿≈≈
תקע"ג  טבת בכ"ד )שנסתלק

'¯B‡ ‰¯B˙'a6, לפרשיות הזקן רבנו של חסידות מאמרי באו שבו הספר ¿»
ושמות  בראשית החומשים של ÌÈ¯ˆÓהתורה „eaÚL È„ÈŒÏÚL∆«¿≈ƒ¿ƒ¿«ƒ

קשה  ÌÈ·Ï·eבעבודה ¯ÓBÁa שמות פרשת בתחילת שכתוב כמו ¿∆ƒ¿≈ƒ
בחומר  קשה בעבודה חייהם את וימררו בפרך, ישראל בני את מצרים "ויעבידו

ישראלeÎÊובלבנים..." ŒÔzÓÏבני »¿««
ÌÈ¯ˆÓ „eaÚML ÔÂÈk ,‰¯Bz»≈»∆ƒ¿ƒ¿«ƒ

¯e¯Èa ÏL ÔÈÚ ‡e‰ של הפרדה ƒ¿»∆≈
מהרע  BÓkעידון CekÈÊÂהטוב ¿ƒ¿

ÏÊ¯a‰ ¯ek7, את מתיכים שבו ««¿∆
הפסולת  את ממנו להוציא כדי הברזל

(בפרשת  שנאמר וכמו הסיגים ואת

אתכם  ויוציא ה' לקח "ואתכם ואתחנן)

רש"י: ופירש ממצרים...", הברזל מכור

את  בו שמזקקים כלי הוא – ""מכור

בעידון CÎÏeהזהב" הצורך בגלל ¿»
תורה  למתן כהכנה zÈ‰וזיכוך ‡Ï…ƒ¿»

Èk ,Ì‰¯·‡ ÈÓÈa ÔÈ„Ú ‰¯Bz»¬«ƒƒ≈«¿»»ƒ
¯¯a˙ ‡Ï ÔÈ„Ú Ì‰¯·‡ ÈÓÈaƒ≈«¿»»¬«ƒ…ƒ¿»≈

ÌÏBÚ‰ ˙ei¯ÓÁ CkcÊÂ במידה ¿ƒ¿«≈»¿ƒ»»
יהיה  והחומרי הגשמי שהעולם כזו

ראוי  ‡B¯'כלי' ˙ÎLÓ‰ ˙BÈ‰Ïƒ¿«¿»«
ÛBÒŒÔÈ‡ הזה È„ÈŒÏÚבעולם ≈«¿≈

˙BˆÓe ‰¯Bz‰ Ìei˜ בדברים ƒ«»ƒ¿
מצמר גשמיים  ציצית כמו וחומרים

Èוכד', ¯Á‡ „Ú,ÌÈ¯ˆÓ ˙‡Èˆ «««¿ƒ«ƒ¿«ƒ
˙‡ CkÈfL ÏÊ¯a‰ ¯ek ‡e‰L∆««¿∆∆ƒ≈∆
ÈLB˜ È„ÈŒÏÚ Ï‡¯NÈƒ¿»≈«¿≈ƒ
ÌÈ·Ï·e ¯ÓBÁa „eaÚM‰«ƒ¿¿∆ƒ¿≈ƒ
·Bh‰ ÔÓ Ú¯‰ „¯Ù ˙BÈ‰Ïƒ¿ƒ¿»»«ƒ«

'eÎ יזדכך ואף יישאר הטוב שרק כך

Ï‡¯NÈויתעלה, eÎkcÊ ¯L‡ÎÂ¿«¬∆ƒ¿«¿ƒ¿»≈
בהם  פעלה במצרים הקשה והעבודה

והתעלות  וזיכוך Ìbבירור CkcÊƒ¿«≈«
B˙eiÓL‚Â ÌÏBÚ‰ Ôk≈»»¿«¿ƒ

Â˙ei¯ÓÁÂ להמשיך אפשרות ונוצרה ¿»¿ƒ…
מלמעלה  אינסופי אלוקי אור ולהוריד

העולם. וחומריות לגשמיות עד
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דברי התורה שאנו מקבלים באדיבות של כל המוציאים לאור, שייכים אליהם ואסור בהחלט לעשות בהם שימוש מסחרי

 מפתח  כללי

ב  ........................................  סדר הנחת תפילין    )א

ג  .................................  קיג, מזמורי תהלים קיב  )ב

   המש אלדבר אלוקים ויה "מאמר ד  )ג

ה  ....  ז"תשכ'ה ,טח שב"מבה ,טבת ה"כ, ואראשבת פרשת 

  ,ואראפרשת  שבתשיחת   )ד

גי   .................  ז"כתש'ה ,ח שבט"מבה ,טבת ה"כ

    ואראפרשת  –לקוטי שיחות   )ה

אכ  .............................................  איכרך ) ק"בלה(

 ח"ג הרה"ק הרה"לכ לוי יצחק על התורה ילקוט  )ו

חכ .................  ל "לוי יצחק שניאורסאהן זצ' המקובל ר

ל  .................  ואראפרשת  –ילקוט גאולה ומשיח   )ז

אל ............  ואראפרשת וע לשבשיעור יומי חומש   )ח

סד  ................  ואראפרשת לשבוע שיעורי תהלים   )ט

   )מוגה(שיעורים בספר התניא   )י

סה  ....................................  ואראפרשת לשבוע  

עה  ...............  ואראפרשת לשבוע " היום יום"לוח   )יא

עח  ...........................  ם"הלכה יומית לעיון ברמב  )יב

:מהדורת חזק –ם "שיעורי רמב

אפ   .............  ואראפרשת לשבוע פרקים ליום ' ג –  )יג

צד   ............ ואראפרשת לשבוע  פרק אחד ליום –  )יד

אק  ...............  ואראפרשת לשבוע ספר המצוות  –  )טו

  נביאים וכתובים   )טז

דק  ...................................  וקתהלים פרק , דפרק  במלכים 

  אבותמסכת  –משניות   )יז

קו  ................................................   ביאור קהתי

יגק ...............................................  מסכת יומאעין יעקב   )יח

  עם ביאורים  יומאמסכת   )יט

ידק  ................................................ף נעד ד מדמדף 

  :ד"מתורת רבותינו נשיאי חב 

   רוך הלכות שבת עם הערות וציוניםשולחן ע  )כ

מבק  .................................................  ר הזקן"אדמו

  שולחן ערוך הלכות שבת  )כא

מבק  .................................................  ר הזקן"אדמו

   אור תורה  )כב

מדק  .................................................  ר הזקן"ואדמ

   שערי אורה  )כג

מדק  ............................................. ר האמצעי"אדמו

  ו"תרט-ד"צ תרי"מאמרי הצ –צ "מאמרי הצ  )כד

מהק  ......................................  "צמח צדק"ר ה"אדמו

   ב"תורת שמואל תרל  )כה

מהק  ............................................ ש"ר מוהר"אדמו

   ב"תער –שיעורים בהמשך המאמרים   )כו

מהק  ...........................................  ב"ר מוהרש"אדמו

  ט"שת'ספר המאמרים ה  )כז

מזק  ............................................  צ''ר מוהריי''אדמו

   לקוטי דיבורים  )כח

מזק  ............................................  צ''ר מוהריי''אדמו

  צ"ר מוהריי"ק אדמו"רשימת כ  )כט

מחק  ..........................................   צ''ר מוהריי''אדמו

  אגרות קודש   )ל

מטק  .......................................................  צ"ר מוהריי"אדמו

קנ  ....................................  חומש לקריאה בציבור   )לא

נחק  .......................  ואראפרשת לשבוע לוח זמנים   )לב

נטק  .......  שבת קודש סדר מצות הדלקת נרות לערב  )לג


